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ದಾರಾ 


ಇದುವರಿವಿಗೆ ಈ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಏಳು ಸಂಪುಟಗಳು 
ಪ್ರಕಟವಾದಂತಾಯಿತು. ಪ್ರಧಮ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈ ಮಹಾ 
ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರರಹಸ್ಯಗಳೂ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಈಗ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ನಿಷಯಗಳೂ ದೆಂಡನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ವಿವರಣೆಯೂ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ... ಆಯುರ್ವೇದ 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಾಗವನ್ನು ಹದಿನ್ಫೈದು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ 
ನಿವರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಆಯುರ್ವೇದ ಸಂಪುಟನೆಂದು ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. ಮುಂದೆ 
ಮುಂದೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ವೇದಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ರಹಸ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿವೆ. ಆಯುರ್ವೇದಕ್ರಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಪಾರಹೇಳಿ ಆಯುರ್ವೇದನಿದ್ಯಾಪರಿಣತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಮಹಾ ವಾರಶಾಲೆಯು 
ಈ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ದಾ ನಿತವಾಗಿರುವ ಸಂಗತಿಯೂ, ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಾನಂಗಮಾತ3ಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾದ ಆಯುರ್ವೇದ ನಿದ್ದಾಂಸರುಗಳನ್ನು ದೇಶದೆ ನಾನಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾನಿತವಾಗಿರುವ ಆಯುರ್ವೇದೌಷಧಾಲಯಗಳಿಗೆ ವೈದ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿರು 
ವುದೂ ಸಹ ನಮ್ಮ ದೇಶೀಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದಾಗಿಯೇ ಇನಿ ಅಂತಹವರಿಗೆ 
ಈ ಗ್ರಂಧವು ಉಪಕಾರಕವಾಗಿರುವುದು. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಅಷ್ಟಾಂಗ ಹೃದಯ, ಸುಶ್ತುತ್ತ ಚರಕ್ಕ ಬಾಹಟ್ಕಿ ಯೋಗರತ್ನಾಕರವೇ ಮುಂತಾದ 
ವೈದ್ಯಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಾಗಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ನಾವು 
ನೋಡಬಹುದು ವಶುವೈದ್ಯರು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಸಹ ಗೋಚಿಕಿತ್ಸಾ, 
ಅಶ್ವಚಿಕೆತ್ಸಾ, ಗಜಚಿಕೆತ್ಸಾಢ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 
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1 Ys 1 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮುಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ರನೋಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಗವಾಂ ಹಿ ಸಾಲನಂ ರಾಜ್ಞಾ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೃಗುನಂದನೆ । 
ಗಾವ! ಪೆವಿತ್ರಾಃ ಸಂಗತ್ಯಾ ಗೋಷು ಲೋಕಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ on 


ಗಾವೋ ವಿತನ್ವತೇ ಯಜ್ಞಂ ಗಾವೋ ನಿಶ್ವಸ್ಯ ಮಾತರಃ । 
ಶಕೃನ್ಮೂತ್ರಂ ಪರಂ ತಾಸಾಮಲಕ್ಷ್ಮೀ ನಾಶನಂ ಸ್ಮೃತೆಂ ॥೨॥ 


ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಸ್ಕರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಪರಶುರಾಮ! ಮುಂದೆ ನಿನಗೆ 
ಗೋಮಾಹಾಕ್ಮ್ಮೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸಜೇಕು. ಇದು ಅನಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿ,  ಗೋವುಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳವು 
ಪರಮಪವಿತ್ರನಾದುದು  ಸಕಲಲೋಕಗಳೂ ಸಹ ಗೋವುಗಳಿಂದಲೇ ಬದುಕಿ 
ಕೊಂಡಿವೆ. 


೨. ಗೋವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳು ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಗೋವು 
ಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವಜನನಿಯರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಅವುಗಳ ಸಗಣಿ-ಗಂಜಲಗಳೂ ಸಹ 
ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಪರಿಹಾರಕವೆಂದು ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ ಹಾಲು-ಮೊಸರುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತದ್ಧಿ ಸೇವ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ತತ್ರ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಪ್ರತಿಸ್ಮಿತಾ । 


ಉದ್ದೇಗಂ ಚನ ಗಂತವ್ಯಂ ಶಕೃನ್ಮೂತ್ರಸ್ಯ ಜಾನತಾ h&n 
ಗನಾಂ ಮೂತ್ರಪುರೀಷೇಸು ಸ್ಮೀವನಾದ್ಯಂ ನ ಸಂತ್ಯಜೇತ್‌ । 

ಗೋರೆಜಃ ಪರಮಂ ಪುಣ್ಯಮಲಸ್ಷ್ಮೀ ವಿಘ್ನುನಾಶನಂ 1೪॥ 
ಗವಾಂ ಸೆಂಡೂಯನಂ ಚೈನ ಸರ್ವಕಲ್ಮಹನಾಶನಂ 

ತಾಸಾಂ ಶೃಂಗೋದಕರ ಚೈವ ಜಾಶಹ್ನನೀಜಲಸನ್ನಿಭೆಂ ॥೫॥ 


pS ಇಷಾ: 


೩. ಮನೆಯನ್ನು ಸಗಣಿಯಿಂದಲೂ ಗಂಜಲ (ಗಂಗಾಜಲ) ದಿಂದಲೂ ಸಾರಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಸ್ಲಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತ 
ರಾದವರು ಸಗಣಿಯೆನ್ನೂ ಗಂಜಲನನ್ನೂ ಅಲಕ್ಷ್ಯ (ಉದ್ವೇಗ) ಮಾಡಬಾರದು. 
ಗಂಜಲವು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು. 

ಅ. ಗೋವುಗಳ ಸಗಣಿಯನ್ನು ಗಂಜಲದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ 
ಜಿರಣಿಯಾಗಿ ತಟ್ಟಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರ ಕರೀಬೂದಿಯನ್ನು ಹಲ್ಲುಜ್ಜುವುದಕ್ಕೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಚೀಕು (ಇದರಿಂದ ದಂತವ್ಯಾಧಿಗಳು ನಿರ್ಮೂಲವಾಗುವುದು.) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ —ಾಜಿಗೆ ಕರೀಬೂದಿಯನ್ನುಜ್ಜು ವ ಪದ್ಧ ತಿ ತೆಪ್ಪಿಹೋಗಿ, ಚತ್ರ 
ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಹಲ್ಲುಪುಡಿಗಳೂ, ಟೂತ್‌ಪೇಸ್ಟ್‌ಗಳೂ ಹೆರಡುತ್ತಾ ಬಂದಿವೆ. ದಂತ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿ ಆ ಮೂಲಕ ದಂತನೈದ್ಯರೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈಗಲೂ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತರಾದವರು ಪ್ರಾ ಚೀನಸಂಪ್ರದಾಯದಂಕೆ ಜಿರಣಿಯ ಕರಿಬೂದಿಯನ್ನು ಹಲ್ಲುಜ್ಜು 
ವುದಕ್ಟೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಅದರ ನಿಜವಾದ ಮಹಿಮೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು 
ಗೋವಿನ ಕಾಲಿನ ಧೂಳು ಪರಮಪುಣ್ಯಪ್ರ ದವಾದುದು. ದಾರಿದ್ರ ಕಿವನ್ನೂ ವಿಫ್ಲೌವನ್ನೂ 
ಧ್ವಂಸಮಾಡತಕ್ಕ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು. 

೫. ಹಸುವಿನ ಮೈಯನ್ನು ತುರಿಸಿ (ಕೆರೆ)ದರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಪಾಸಗಳೂ 
ತಾಶವಾಗುವುವು ಗೋಶ್ಛಂಗ (ಕೊಂಬಿನ)ದ ನೀರು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳದ್ದು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣುವರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ಪಿಶ್ಚೆ ರೋಚನಂ । 


ಸಡಂಗಮೇತನ್ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ತು ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ ॥೬॥ 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮ ಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದಕಂ । 
ಪನಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಸ್ನಾನೇ ಸಾನೇ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ 12 
ರಸ್ಷೋಫ್ನಮೇತೆನ್ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಕಲಿದುಃಖಪ್ರಣಾಶೆನಂ । 

ರೋಚನಾ ಚ ತಥಾ ಧನ್ಯಾ ರಶ್ಷೋರಗಗದಾಪಹಾ neu 
ಯಸ್ತು ಕಲ್ಕೇ ಸಮುತ್ಹಾಯ ಮುಖಮಾಜ್ಯೇ ನಿರೀಕ್ಷತೇ । 
ತಸ್ಯಾಃಅಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ಕ್ಷಯಂ ಯಾತಿ ವರ್ಧತೇ ನ ತು ಕಲ್ಫಿಷಂ RT 


೬. ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, ಗೋಕ್ಷೀರ, ಗೋದಧಿ ಗೋಫುತ, 
ಗೋರೋಚನ, ಈ ಆರೂ ಒಟ್ಟೊಟ್ಟಗೆ ಬೆರೆದರೂ, ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ 
ಮಂಗಳಕರವಾದುದು ಮತ್ತು ಪರಮಪವಿತ್ರವಾದುದು. 


೭ ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, ಗೋಕ್ಷೀರ, ಗೋದದಿ, ಗೋಫೃತ ಮತ್ತು 
ಕುಶೋದೆಕಗಳೆಂಬ ಈ ಆರೂ ಸ್ಮಾನಪಾನಗಳಿಗೆ ಪರಮಪನಿತ್ರವಾದುವುಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು 


ಆ. ಮೆತ್ತು ಈ ಆರಕ್ಕೂ ರಾಕ್ಷಸಬಾಢಾನರಿಹಾರ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮಂಗಳದಾಯಕ ಪದಾರ್ಧಗಳು ಮತ್ತು ಕಲಿ, ದುಸ್ಪಪ್ನಬಾಧಾ 
ಪರಿಹಾರಕವಾದುವುಗಳು. ಗೋರೋಶಚನವಾದರೋ ಔಷಥಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾದ ವಸ್ತುವು ರಾಕ್ಷಸಬಾಧಾ ಮತ್ತು ಸರ್ಪವಿಷಬಾಧೆಯನ್ನು ಸಹಾ ಪರಿಹರಿಸ 
ತಕ್ಕುದು. 


೯. ಯಾರು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎದ್ದೊ ಡನೆಯೇ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರ ಬಡತನವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡಲೇ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಅವರ ಪಾಪವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


3 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗವಾಂ ಗ್ರಾಸಪ್ರದಾನೇನ ಪುಣ್ಯಂ ಸುಮಹದತಶ್ನುತೇ | 


ಯಾನತ್ಯಃ ಶಕ್ಲುಯಾದ್ದಾವಃ ಸುಖಂ ಧಾರಯಿತುಂ ಗೃಹೇ ॥೧೦॥ 
ಧಾರಯೇತ್ರಾವತೀರ್ನಿತ್ಯಂ ಕ್ಷುಧಿತಾಸ್ತು ನ ಧಾರೆಯೇತ್‌ | 
ದುಃಖಿತಾ ಭೇನವೋ ಯಸ್ಯ ವಸಂತಿ ದ್ವಿಜ ಮಂದಿರೇ I ೧೧ ॥ 


ನರಕಂ ಸಮನಾಸ್ಟ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ದತ್ತ್ವಾ ಹೆರಗವೇ ಗ್ರಾಸಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸುಮಹದಕ್ಚುತೇ ॥ ೧೨ ॥ 


ಕೈಶಿರಂ ಸಕಲಂ ಕಾಲಂ ಗ್ರಾಸಂ ಪೆರಗವೇ ತಥಾ । 
ದತ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗನುವಾಪ್ಲೋತಿ ಸಂವತ್ಸರೆಶತಾನಿ ಷಟ್‌ ॥೧೩॥ 





೧೦. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿದರೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಪುಣ್ಯವುಂಬಾಗುವುದು 
ಎಷ್ಟು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆತುಂಬಾ ಹುಲ್ಲುಹಾಕಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟೋ 
ಅಷ್ಟೇ ಹಸುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 


೧೧. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹುಲ್ಲು ಜೋಳದಕಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಆಹಾರ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಮೇವು ಹಾಕದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪವಾಸ 
ವಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬಾರದು 


೧೨. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಹಸುಗಳು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ ದುಃಖದಿಂದ 
ಕಣ್ಜೇರಿಡುವುವೋ, ಅಂತಹ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ನರಕಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೩. ಮತ್ತೋರ್ವರ ಹಸುವಿಗೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ವುಂಟು. ಮಾಘ ಫಾಲ್ಗುಣ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರು ಹಸುಗಳಿಗೆ (ಇತರರ ಗೋವು) 
ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕುವರೋ, ಅಂತಹ ಮಹಾತ್ಮರು ಆರುನೂರು ನರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ರಭುಕ್ತಂ ನರೋ ದತ್ವಾ ನಿತ್ಯಮೇವ ತಥಾ ಗವಾಂ । 
ಮಾಸಷಟ್ಟೇನ ಲಭತೇ ನಾಕಲೋಕೆಂ ಸಮಾಯುತಂ 1 ೧೪1 


ಸಾಯಂ ಪ್ರಾತರ್ಮನುಷ್ಕಾಣಾಮಶನಂ ದೇವನಿರ್ಮಿತಂ । 
ತತ್ರೈನಮಶನಂ ದತ್ವಾ ಗವಾಂ ನಿತ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ 1 ೧೫ ॥ 


ದ್ವಿತೀಯಂ ಯಃ ಸಮಶ್ನಾ ತೆ ತೇನ ಸಂವತ್ಸರಾನ್ನರಃ । 
ಗನಾಂ ಲೋಕಮನಾಪ್ಲ್ನೋತಿ ಯಾವನ್ಮನ್ವಂತರಂ ದ್ವಿಜ ॥ ೧೬॥ 


ಗವಾಂ ಪ್ರಚಾರೇ ಪಾನೀಯಂ ದತ್ವಾ ಪುರುಷಸತ್ತಮಃ । 
ವಾರುಣಂ ಲೋಕಮಾಸಾದ್ಯ ಕ್ರೀಡತ್ಯಬ್ದಗಣಾಯುತಂ ॥ 
ಪರಾಂ ತೃಸ್ತಿನುವಾಪ್ಟೋತಿ ಯತ್ರಯತ್ರಾಭಿಜಾಯತೇ 1 ೧೭॥ 


೧೪. ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ತಾನು ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಗೋಗ್ರಾಸ 
ವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾ, ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಗೋಗ್ರಾಸವ್ರತವನ್ನು ಆರು ತಿಂಗಳು 
ಆಚರಿಸುವನೋ, ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಖಪಡುವನು 


೧೫-೧೬ ದೇವರು, ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಯಂಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕಾಲ ಈ ಎರಡು 
ಹೊತ್ತು ಮನುಷ್ಯನು ಊಟಮಾಡಜೇಕೆಂದು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಎರಡು ಹೊತ್ತು ಊಟಿಮಾಡುವುಗಲೂ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಊಟಕ್ಕಿಂತ 
ಮುಂಚೆ ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿ ಆ ಬಳಿಕ ಊಟಮಾಡುತ್ತಾನೋ, ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಯಾವನು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿವಿಗೆ ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಸುವನೋ, ಅಂತಹ ಮಹಾಶಯನು 
ಮನ್ವಂತರ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುನವರೆಗೂ ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೭. ಗೋವುಗಳು ತಿರುಗಾಡುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೀರಿನ ತೊಟ್ಟಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಅದರಲ್ಲಾರು ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಪಾನೀಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವರ್ಯೋ 
ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮೆರು ಹತ್ತುಸಾನಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ವರುಣಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಪಡುವರು. 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಗವಾಂ ಪ್ರೆಚಾರಭೂಮಿಂ ತು ವಾಹಯಿತ್ತಾ ಹಲಾದಿನಾ | 


ನರಕಂ ಮಹವಾವ್ಯೋತಿ ಯಾವದಿಂದ್ರಾಶ್ಚತುರ್ದಶೆ ॥೧೮॥ 
ಗವಾಂ ಹಾನಪ್ರವೃತ್ತಾನಾಂ ಯಸ್ತು ವಿಘ್ನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 

ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಕೃತಾ ತೇನ ಘೋರಾ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗನ । 
ಸಿಂಹವ್ಕ್ಯಾಘ್ರುಭಯತ್ರಸ್ತಾಂ ಪಂಕೆಮಗ್ನಾಂ ಜಲೇ ಗತಾಂ ॥1೧೯॥ 
ಗಾಮುದ್ಭೃತ್ಯ ನರಃ ಸ್ವರ್ಗೇ ಕಲ್ಪಭೋಗಾನುಸಾಶ್ಮುತೇ | 

ಗವಾಂ ಯವಸದಾನೇನ ರೂಪೆವಾನಭಿಜಾಯತೇ ॥೨೦॥ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ಟೋತಿ ಲಾವಜ್ಯಂ ಚೆ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 

ಔಷಧಂ ಚ ತಥಾ ದತ್ವಾ ವಿರೋಗಸ್ತ್ವಭಿಜಾಯತೇ ॥ ೨೧॥ 





೧೮ ಮತ್ತು ಅಂಥವರು ಪುನಃ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಜನಿಸಿರಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವರು ಗೋವುಗಳ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ (ಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆಯುವ ಹುಲ್ಲುಬನ್ಸಿ) ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಗೋಮಾಳಗಳನ್ನು 
ಯಾರು ನೇಗಿಲುಕಟ್ಟಿ ಉತ್ತು, ಬಿತ್ತಿ, ಜೆಳೆದ್ಕು ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ತಿನ್ನುವರೋ, ಅಂತಹವರು ಚತುರ್ದಶ ಮನ್ವಂತರಗಳು ಕಳೆಯುವವರೆವಿಗೂ ನರಕ 
ವಾಸವನ್ನನುಭವಿಸಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ 

೧೯. ಯಾರು ಗೋವುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ವಿಫ್ಲುವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುಕ್ತಿರುವರೋ ಅದು ಮಹಾ ಪಾವವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಲ್ಲಜಿ ಅದು ಘೋರವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ದೋಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೦ ಸಿಂಹ ಮತ್ತು ಹುಲಿಗಳಿಗೆ ಜಿದರಿ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಾಗಲೀ ನೀರಿನಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಬಿದ್ದ ಹೆಸುವನ್ನು ಯಾರು ಕನಿಕರದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತುವರೋ ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯರು 
ಕಲ್ಬಾಂತ್ಯದವರಿವಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೋಗವಡುತ್ತಾಕೆ. 


೨೧. ಯಾರಾದರೂ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅಂತಹನರು 
ಮಹಾ ರೂಪವಂತರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅಂಧವರು ಮಹಾ ಸೌಭಾಗ 
ಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಲಾವಣ್ಯವೆಂತೆರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ 
ಖಾಯಿಲೆ ಬಂದಾಗ ಯಾರು ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡುವಕರೋ ಅಂತಹವರು 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗಿ ಬಾಳುತ್ತಾರೆ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೪೨) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರ ಪುರಾಣಂ 
ಔಷಧಂ ಲವಣಂ ತೋಯಂಆಹಾರೆಂ ಚ ಪ್ರಯಚ್ಛತಃ | 
ಫಿಪತ್ತೌ ಪಾತಕೆಂ ನಾಸ್ಕ ಭವತ್ಯುದೃಂಥನಾದಿಕಂ ॥ ೨೨ ॥ 


ವಕ್ತೆವ್ಯತಾ ದಿವಾಹಾಲೇ ರಾತ್ರೌ ಸ್ವಾಮಿ ನ ತದ್ಗೃಹೇ। 
ತತ್ರಾಪಿ ತನ್ನಿಯುಕ್ತಶ್ಚ ಕಶ್ಚಿದನ್ಕ್ಯೋ ನ ಚೇದ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ತಾಸಾಂ ಜೇದನಿರುದ್ಧಾನಾಂ ಚೆರಂತೀನಾಂ ಮಿಥೋ ವನೇ | 
ಯಾಮುತ್ಸತ್ಯ ವೃಕೋ ಹನ್ಯಾನ್ನ ಸಾಲಸ್ತತ್ರೆ ಕಿಲ್ಪಿಷೀ ॥ ೨೪॥ 


ಸಂರುದ್ಧಾಸು ತಥೈ ವಾಸು ವೃತಃ ಪಾಲೇ ತ್ವನಾಯತಿ। 
ಯಾಮುತ್ಸತ್ಯೆ ವೃಕೋ ಹನ್ಯಾತ್ಸಾಲೇ ತಕ್ಕಿಲ್ಬಿಷಂ ಭನೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 





೨೨. ಔನಧ, ಲವಣ, ನೀರು, ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕಷ್ಟ (ರೋಗ) 
ಬಂದಾಗ ಯಾರು ಕೊಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹರಿಹಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ಉದ್ದಂಧನಾದಿಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ 


5೩. ಹಸುಗಳು ಯಾರ ಮನೆಯ ಹಿತ್ತಿಲಲ್ಲೋ, ಯಾರ ಹೊಲಗಳಲ್ಲೋ 
ಮೇಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ್‌ ಯಾವನೋ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವವನು ಅದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾಲಿಕನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಅದರ ಮೇವಿಗೆ ವಿಫ್ಟು ಮಾಡಿದರೆ ಮಹಾ 
ದೋಷವುಂಟು. 


೨೪. ಹಸುಗಳು ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಗುಂಪಾಗಿ ನೇರಿ ವಿರೋಧನಿಲ್ಲದೆ ಹುಲ್ಲು 
ಮೇಯುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ತೋಳವು ಓಡಿ ಬಂದು 
ಹೆಸುವನ್ನೇನಾದರೂ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಆ ದೋಷವು ಗೊಸಾಲಕನಿಗೆ 
ತಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೫. ಹಸುವನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಅಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ಹಸುವಿಗೆ ತೋಳದಿಂದ ವಿಸತ್ತುಂಟಾದರೆ 
ಆ ದೋಷವು ಆ ಹಸುವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗೋವೆಡೇನ ನರೋ ಯಾತಿ ನರಕಾನೇಶನಿಂಶತಿಂ । 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನಪ್ರಯತ್ನ್ಪೇನೆ ಕಾರ್ಯಂ ತಾಸಾಂ ತು ಪಾಲನಂ ॥ ೨೬ ॥ 
ವಿಕ್ರೆಯಾಚ್ಚೆ ಗವಾಂ ರಾಮ ನ ಭೆದ್ರಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ 

ತಾಸಾಂ ಚೆ ಕೀರ್ತೆನಾದೇವ ನರಃ ಸಾಷಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೭ ॥ 
ತಾಸಾಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನಂ ಧನ್ಯಂ ಸರ್ವಕಲ್ಮಸನಾಶನಂ । 

ದಾನೇನ ಚ ತಥಾ ತಾಸಾಂ ಕುಲಾನ್ಯಪಿ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ 1೨೮॥ 
ಉದಕ್ಕಾ ಸೂತಿಕೋ ದೋಷೋ ನೈನ ತತ್ರ ಗೃಹೇ ಭವೇತ್‌ । 
ಭೂಮಿದೋಸಷಾಸ್ತಥಾನ್ಯೇಪಿ ಯತ್ರೈಕಾ ನಸತೇ ತು ಗೌಃ ॥೨೯॥ 
ಗವಾಂ ನಿಶ್ವಾಸವಾತೇನ ಹರಾ ಶಾಂತಿರ್ಗ್ಗಹೇ ಭೆಮೇತ್‌ | 

ನೀರಾಜನಂ ತತ್ಪರಮಂ ಸರ್ವಸ್ಥಾನೇಷು ಕೀರ್ತಿತಂ ॥೩೦॥ 





೨೬. ಯಾವನು ಗೋವಥೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅಂಧವನು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು 
ವಿಧವಾದ ಕ್ರೂರ ನರಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನೆದಿಂದೆಲಾದರೂ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಜೇಕು. 


೨೭ ಯಾವನು ಹಸುವನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸುವನೋ ಅವನು ಸೌಖ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಲಾರನು ಗೋವುಗಳ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನಾವನು ಮಾಡುವನೋ ಅನನು 
ತೆನ್ನ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು 


೨೮. ಹಸುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುವುದು ಮಹಾ ಪುಣ್ಯಪ್ರ ದವಾದುದು. 
ಮತ್ತು ಪಾಪಪರಿಹಾರಕವಾದುದು. ಗೋದಾನ ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ವಂಶವನ್ನು 
ಉದ್ಭಾ ರಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. 


೨೯. ಹಸುವನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗ (ಗೋಸ್ಫಾನ) ದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾದವರ, 
ಸೂತಕದವರ ಸೋಕುತಾಕಿನ ದೋಷಗಳೂ ಭೂಮಿಜೋಷವೂ ಸಹ ಸಂಭವಿಸ 


ಲಾರದು. ಅದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಹಸುವನ್ಹಾದರೂ ಪ್ರಯತ್ನ ನಟ್ಟು ಕಟ್ಟಬೇಕು 


೩೦. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಗೋವು ನಿಶ್ವಾಸ (ಉಸುರು) ನನ್ನು ಬಿಡುತ್ತ 
ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಿರುವುದೋ ಆ ನಿಶ್ವಾಸ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಶಾಂತಿಗಳು ಲಭಿಸುವುವು. ಗೋವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಕ್ತಿಸಿಡಜೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೊನೀತ್ರ ರಪುರಾಣಂ 


ಗನಾಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನಾದ್ರಾಮ ಸ್ಷೇಯತೇ ಕಿಲ್ಬಿಷಂ ನೃಣಾಂ । 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದಕಂ ॥೩೧॥ 


ಏಕೆರಾತ್ರೋಪವಾಸಂ ಚ ಶ್ವಸಷಾಕಮಪಿ ಶೋಧಯೇತ್‌ । 
ಪೃಥಕ್ರ್ಯಪ್ರತ್ಯಯಾಭ್ಯಸ್ತಮತಿಸಂತಾಪನಂ ಸ್ಮೃತಂ If 4೨ 


ಸರ್ವಾಶುಭನಿಮೋಕ್ಲಾಯ ಪುರಾ ಚೆರಿತಮಾಶ್ವರೈಃ 1 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಚೆ ತ್ರ್ಯಹಾಭ್ಯೆಸ್ತಂ ಜಾತಿಸಾಂತಪನಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೩೩ 


ಸರ್ವಕಾನುಪ್ರದಂ ರಾಮ ಸರ್ವಾಶುಭನಿನಾಶನಂ । 
ಸೈಚ್ಛಾ_್ರತಿಕೃಚ್ಛ್ರಿಂ ಹೆಯೆಸಾ ದಿವಸಾನೇಕನಿಂಶತಿಂ ॥ ೩೪ ॥ 


೩೧ ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಗೋಸ್ಪರ್ಶಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಮನುಷ್ಯರು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ದೋಷಗಳೂ ವರಿಹಾರವಾಗುತ್ತವೆ. ಹಿಂದೊಂದು 
ಬಾರಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಹಸುಗಳ ಗಂಜಲ ಸಗಣಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು 
ಕುಶೋದಕಗಳು, ಈ ಆರೂ ಸಹ ಪರಮ ಪನಿತ್ರವಾದುದರಿಂದ ಒಂದು ದಿವಸ 
ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಈ ಕುಶೋದಕದೊಡನೆ ಜೆರೆತ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ 
(ಮಂತ್ರ ಪೂತವಾಗಿ) ಪ್ರಾತನಮಾಡಜೇಕು 


೩೨ ಈ ರೀತಿ ನಕರಾತ್ರೋಪವಾಸ್ಕ ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನಗಳಿಂದ 
ಚಂಡಾಲನೇ ಆದಾಗ್ಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಂಚಗವ್ಯ ಪೃಧಕ್ಷ್ವ ಪ್ರತ್ಯಯದಿಂದ 
(ಒಂದಾವರ್ತಿ) ನೇವಿತವಾದರ ಅತಿಸಾಂತನನ (ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ) ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


೩೩. ಸಕಲ ಅಶುಭ (ಪಾಪ) ಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಬಹು 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈ ಪಂಚಗವ್ಯು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಪೂರ್ವಿಕರಾದ ಯಜಮಾನರು 
ಗಳು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಈ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಮೂರು ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 
ಅತಿಸಾಂತನನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನೆಂದು ಹೆಸರಾಗುವುದು. 


೩೪. ಈ ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನವು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಮತ್ತು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸತಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರಾಶನಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಅದೇನೆಂದರೆ; 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನಿರ್ಮಲಾಸ್ತೇನ ಚೀರ್ಣೇನ ಭವಂತಿ ಪುರುಷೋತ್ತೆಮಾಃ। 


ತ್ರ್ಯಹಮುಷ್ಟೆಂ ಪಿಜೀನ್ಮೂತ್ರಂ ತ್ರ್ಯಹಮುಷ್ಣಂ ಫೃತೆಂ ಪಿಬೇತ್‌ ॥೩೫॥ 
ತ್ರ್ಯಹಮುಷ್ಣೆಂ ಪಯಃ ಪೀತ್ವಾ ವಾಯುಭಕ್ಷಃ ಪೆರಂ ತ್ರ್ಯಹಂ । 
ತಪ್ತೆಕೈಚ್ಛ ಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸರ್ವಾಶುಭೆವಿನಾಶನಂ ॥ ೩೩೬ 1! 


ಶೀತೆಕೃಚ್ಛ್ರಸ್ತಧೈವೈಷ ಕ್ರಮಾಜ್ಛೇತೈಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ । 
ಸರ್ವಾಶುಭವಿನಾಶಾಯ ನಿರ್ವಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸ್ವಯಂ 1 ೬೭ ॥ 





ಯತ್ತ್ವಗಸ್ಸಿಗತೆಂ ವಾಪಂ ದೇಹೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಮಾಮಕೆ | 
ಪ್ರುಶನಾತ್ಸೆಂಚಗವ್ಯಸ್ಯ ದಹತ್ವಗ್ನಿರಿವೇಂಥನಂ || 


ಇದರ ಅರ್ಧ. ನನ್ನ ದೇಹದ ಚರ್ಮ ಮೂಳೆಗಳನ್ನು ಸಹ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಯಾವೆ ಯಾವೆ ವಾಸರಾಶಿಗಳುಂಟೋ ಅಂತಹ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳೂ 
ಈ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ ಬಲದಿಂದ, ಜೆಂಕೆಯು ಒಣ ಸೌಡೆಯನ್ನುರಿಸುವಂತೆ 
ದಹಿಸಿಹೋಗಲಿ 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿವಸ ಬರೀ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕೃಛ್ರಾತಿಕೃಛ | )ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೩೫-೩೬ ಪುರಾತನ ವುಣ್ಯಪುರುಷರು ವಿಧಿಸಿರುವ ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಜನರು ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ.. ಮೂರುದಿನ ಹಸುವಿನ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಗಂಜಲವನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವುದು, ಆ ಮೇಲೆ ಹಸುವಿನ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಮೂರುದಿವಸ 
ತುಡಿಯುವುದು ಆ ಮೇಲೆ ಮೂರು ದಿವಸ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದು. 
ಆ ಬಳಿಕ ಮೂರು ದಿವಸ ವಾಯುನೇವನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿರಾಹಾರದಿಂದಿರುವುದು. 
ಈ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪದ ಹುಟ್ಟು ಬುಡಮಟ್ಟಿ ಅಡಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತಪ್ತಕೃಛ ವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೩೭. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ಷಿ ಆರಿಸಿ (ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿ)ಹನ್ನೆರಡು 
ದಿನ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶೀತಕ್ಸ ಛ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ತಪ್ತಕೃಛ್ರ, ಶೀತಕಛೆ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಲೋಕವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸಕಪ 
ಪಾಪಗಳಪರಿಹಾರಕ್ಟೋಸ್ವರ ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗೋಮೂತ್ರೇಣ ಚರೇತ್ಸ ನೆಂ ವೃತ್ತಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತು ಗೋರಸೈಃ | 


ಉತ್ಸಿ ತಾಮುತ್ಮಿ ತಸ್ತಿಸ್ತೇದುಪವಿಷ್ಟಾಸು ನಾ ಸ್ಥಿತಃ 1 ೩೮॥ 
ಅಭುಕ್ತವತ್ಸು ನಾಶ್ಚೀಯಾದಪೀತಾಸು ಚ ನೋ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ತ್ರಾಣಂ ತು ರಾಮಾಕೃತ್ವೈವ ತಥಾ ದೇವೇ ಪ್ರವರ್ನ್ಷತಿ 1a 


ತ್ರಾಣಂ ನೈವಾತ್ಮ ನಃ ಕಾರ್ಯಂ ಭಯಾರ್ತಾಶ್ಚ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ | 
ಆತ್ಮಾನೆಮಪಿ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಗೋವ್ರತೆಂ ತತ್ಸ_) ಕೀರ್ತಿತಂ Yon 


ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಶಮನಂ ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಭಾರ್ಗವ | 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ಜೀರ್ಣೇನ ಗೋಲೋಕೆಂ ಪುರುಷೋ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥೪೧॥ 


೩೮-೪೦ ಇನ್ನು ಗೋವ್ರತನೆಂದರೇನೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ಗೋಮೂತ್ರದಿಂಧ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸ್ವಾನಮಾಡಜೇಕು. ಹಾಲು-ಮಜ್ಜಿ ಗೆ-ಮೊನರು- 
ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಸೇವಿಸಜೀಕು ಹಸುವಿನ ಹಿಂದೆಯೇ ಇರಚೇಕು. 
ಅದು ಎದ್ದು ನಿಂತರೆ ತಾನೂ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲಬೇಕು ಅದು ಮಲಗಿದರೆ ತಾನೂ 
ಮಲಗಜೇಕು ಅದು ಮೇವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದಾಗ ತಾನೂ ಏನನ್ನೂ 
ತಿನ್ನ ಕೂಡದು ಅದು ನೀರು ಕುಡಿಯದೆ ಇದ್ದಾಗ ತಾನೂ ನೀರು ಕುಡಿಯ ಕೂಡದು. 
ಮಳೆ, ಜರೋ ಎಂದು ಹುಯ್ಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಹಸು ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಯುತ್ತಾ ಇರುವ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತಾನು ಹೋಗಿ ನೆರಳಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು ಪಸುವಿಗೆ ಭಯ 
ವೊದಗಿದಾಗ (ಹುಲಿ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರ ದುಷ್ಟಮೃಗಗಳ ಬಾಧೆ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ) 
ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡದೆ ತಾನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಅಂದರೆ ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋದುಗ್ಲೂ ಹಸುವನ್ನು ಕಾವಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯಧರ್ಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಗೋವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು 


೪೧. ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಯಾರು ಈ ಗೋವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಅವರು 
ಸಕಲಪಾಪ ವಿಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಪುರಾತನನಾದೀ ಗೋವ್ರತವನ್ನಾರು ಮಾಡುವರೋ 
ಅಂಧವರು ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ 


ರಘುವಂಶದ ಮೂರನೇ ಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ದಿಲೀಪ ಮಹಾರಾಜನು ಗೋವ್ರತ ಮಾಡಿ 
ಸಂತಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಥೆಯು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


[3 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಭೀಷ್ಟಮಥವಾ ರಾಮ ಯಾವದಿಂದ್ರಾಶ್ಚತುರ್ದಶ । 
ಗವಾಂನಿರ್ಹಾರನಿರ್ಮುಕ್ತಾನಶ್ಚನ್ಸ್ಪ್ರತಿದಿನಂ ಯವಾನ್‌ 1೪೨ ॥ 


ಮಾಸೇನ ತದವಾಪ್ತೋತಿ ಯುತ್ರಿಂಚಿನ್ಮನಸೇಚ್ಛತಿ | 
ಗೋಮತೀಂ ಚೆ ತಥಾ ವಿದ್ಯಾಂ ಸಾಯಂ ಪ್ರಾತಸ್ತಥಾ ಜಸನ್‌ ॥೪೩॥ 


ಗೋಲೋಕೆಮಾಸ್ಟೋತಿ ನರೋ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ । 
ಉಪರ್ಯುಪರಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಗವಾಂ ಲೋಕಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೪೪॥ 


ನಿವಸಂತಿ ಸದಾ ಯತ್ರ ಗಾನಸ್ತ್ವಾಕಾಶಗಾ ದಿನಿ । 
ವಿಮಾನೇಷು ವಿಚಿತ್ರೇಷು ವೃತೇಷ್ಟ್ವಪ್ಸರಸಾಂ ಗಣೈಃ ॥ ೪೫ ॥ 


೪.೨. ಗೋವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವರೋ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ನೆರವೇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಮಹಾನುಭಾವನು ಹದಿನಾಲ್ಬು 
ಮನ್ವಂತರ ಕಳೆಯುವವರೆವಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಭೋಗಪಡುತ್ತಾಕೆ 


೪೩. ಹಸುಗಳು ತಿಂದು ಮಿಕ್ಕ ಹುಲ್ಲನ್ನಾವನು (ಅಧವಾ ಅಕ್ಕಿ) ಒಂದು ತಿಂಗಳ 
ಕಾಲ ತಿನ್ನುತ್ತ ಬರುವನೋ ಅವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಪ್ಪದೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಯಾರು ಗೋಮತೀವಿದ್ಯೆ (ವೇದಮಂತ್ರ)ಯನ್ನು 
ಪ್ರಾತಃಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ. ಜಸಮಾಡುತ್ತಾ ಬರುವರೋ ಅಂಥವರು 
ಗೋಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವರೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ 


ಭಲ, ಮತ್ತು ಅಂಧವರು ಗೋಲೋಕದಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನೇರಿ ಹೋಗುವರೇ ಹೊರತು ಅಥೋಗತಿಯನ್ನೆಂದಿಗೂ ಹೊಂದಲಾರರು. ಮೇಲೆ 
ಮೇಲೆ ಆಕಾಶದವರಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿರುವ ಲೊೋಕಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಗೋವುಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಇದ್ದೆ € ಇವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೋಲೈಸುತ್ತಾ ಅಫ್ಸರಸ್ತ್ರೀಯರು ನಿಮಾನಾರೂಡರಾಗಿ 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಆ ಊಧಥ ರ೯ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿಬರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೪೫-೪೬ ಆ ವಿಮಾನಗಳು ಚಿನ್ನದ ಅನೇಕ ಕಿರುಗಂಟಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಸ್ತವಾಗಿವೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಅಪ್ಪರಸ್ತ್ರೀಯೆರು ವೀಣಾಮುರಜಾದಿಗಳ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪ್ರರಾಣಂ 


ಕಿಂಕಿಣೇಜಾಲಚಿತ್ರೇಷು ನೀಣಾಮುರಜನಾದಿಷು । 
ಸದಾ ಕಾಮಜಲಾ ನದ್ಯಃ ಕ್ಷೀರಸಾಯಸಕೆರ್ದಮಾಃ ॥ ೪೬ ॥ 


ಶೀತೆಲಾಮಲಸಪಾನೀಯಾಃ ಸುವರ್ಣಸಿಕೆತಾಸ್ತಥಾ । 
ಪುಷ್ಕ ರಿಣ್ಯಃ ಶುಭಾಸ್ತತ್ರ ನೈಡೂರ್ಯಕಮಲೋತ್ಸ ಲಾಃ 1೪೭॥ 


ಮಾನಸೀ ಚ ತಥಾ ಸಿದ್ಧಿಃ ತತ್ರ ಲೋಕೇ ಭೈಗೊತ್ತಮ । 
ತೆಂ ಚೆ ಲೋಕಂ ನರಾ ಯಾಂತಿ ಗವಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನ ಸಂಶಯಃ ॥೪೮॥ 


ಗೋಮತೀಂ ಕೀರ್ತೆಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಸರ್ವಸಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀಂ । 
ತಾಂತು ಮೇ ವದತೋ ವಿಪ್ರೆ ಶೃಣುಷ್ಟ ಸುಸಮಾಹಿತಃ ॥೪೯॥ 





ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಅಲ್ಲಿರುವ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಸ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಜಲಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರವಹಿಸುವುವು ಹಾಲಿನ ಮತ್ತು ಪಾಯಸದ ಮಡುಗಳು 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿರುವುವು. 


೪೭. ಮತ್ತು ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೂ ಶುಚಿರುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಪಾಠೀಯಗಳು ಯಥ್ಲೇಚ್ಛವಾಗಿರುವುವು. ಅಲ್ಲಿರುವ ಮಳಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ಚಿನ್ನದ 
ಹುಡಿಗಳು ಅಲ್ಲಿರುವ ಸುಂದರವಾದ ಸರೋವರಗಳಲ್ಲಿ ವೈಡೂರ್ಯಮಣಿಯ 
ಕಮಲಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವುವು 

೪೮. ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಮನಶ್ಶಾಂತಿ (ಮಾನಸೀ ಸಿದ್ಧಿ)ಯುಂಟು. 
ಯಾರು ಗೋವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅಂತಹ 
ಮಹಾನುಭಾವರು ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ 

ರ್ಟ, ಎಲ್ಛೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತೆಮನಾದ ಪೆರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಹಿಂದೆ 
ನಾನು ಗೋಮತೀವಿದ್ಯೆ (ಮಂತ್ರ)ಯೆಂದು ಹೇಳಿದೆನಲ್ಲಾ? ಆ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಪಾಪಪ್ರಹಾಶಕವಾದುದು. ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ 
ಸಮಾಧಾನಮನೆಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೋ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗಾವಃ ಸುರಭೆಯೋ ನಿತ್ಯಂ ಗಾವೋಗುಗ್ಗು ಉುಗಂಧಿಕಾಃ । 
ಗಾವಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಭೂತಾನಾಂ ಗಾವಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪರಂ 1೫೦॥ 


ಅನ್ನಮೇನ ಪೆರಂ ಗಾವೋ ದೇವಾನಾಂ ಹವಿರುತ್ತಮಂ | 
ಪಾವನಂ ಸರ್ವಭೊತಾನಾಂ ರಕ್ಷಂತಿ ಚ ವಹಂತಿ ಚ ॥೫೧॥ 


ಹವಿಷಾ ಮಂತ್ರಪೂತೇನ ತರ್ಹಯಂತ್ಕೃಮರಾನ್ನಿವಿ । 
ಯಹಷೀಣಾಮಗ್ಲಿ ಹೋತ್ರೇಷು ಗಾವೋ ಹೋಮೇ ಪ್ರಯೋಜಿತಾಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಭೂತಾನಾಂ ಗಾವಃ ಶರಣಮುತ್ತಮಂ | 
ಗಾವಃ ಪನಿತ್ರಂ ಪರವುಂ ಗಾವೋ ಮಂಗೆಲನುತ್ತಮಂ 1೫೩॥ 


೫೦. ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಸುರಭಿಯೆಂಬ ಹೆಸರೊಂದುಂಟು ಇದರ ಅರ್ಧ 
ನೇನೆಂದರೆ :-- ಸರ್ವದಾ ಗೋವುಗಳು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುನೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಹಾಲುಮಡ್ಡೀ ವಾಸನೆಯಂತೆ ಗೋವುಗಳ ಅವಯವದಿಂದ ಸುವಾಸನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ, ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಹಸುವಿಥಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತಲಿವೆ. 
ಗೋವುಗಳು ಸರ್ವದಾ ಮಂಗಳದಾಯಕವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 


೪೧. ಗೋವುಗಳ ಹಾಲೇ ಡೇವಕೆಗಳ ಹವಿಸ್ಸು (ಆಹಾರ). ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪರಮಪವಿತ್ರವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದರೆ ಗೋವುಗಳೇ ಸರಿ. ಇವು 
ಸಕಲ ಲೋಕೆಗಳನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುತ್ತನೆ. ಸಕಲ ಲೋಕಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ 
ನಿಂತಿವೆ. 


೫೨ ಈ ಗೋವುಗಳು ಮಂತ್ರಪೂತವಾದ ಹವಿಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದ 
ಲ್ಲಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತೃಪ್ತಿನಡಿಸುತ್ತವೆ.  ಖುಷಿಗಳು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ 
ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟದೆ ಇದ್ದರೆ ಯತ್ನವೇ ಇಲ್ಲ. ಹೋಮಕ್ಕೆ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪವು ಜೀಕೇ ಬೇಕಷ್ಟೆ? 


೫೩ ಸಕಲ ಭೂತಗಳಿಗೂ ಗೋವುಗಳೇ ಸಂರಕ್ಷಕವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಗೋವುಗಳು ಪರಮಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಗೋವುಗಳು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮಂಗಳೆ ವಸ್ತುಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣ೦ 


ಗಾವಃ ಸ್ವರ್ಗಸ್ಯ ಸೋಪಾನಂ ಗಾವೋ ಧನ್ಯಾಸ್ಸನಾತನಾಃ ॥ 
(ಓಂ) ನಮೋ ಗೋಭ್ಯಃ ಶ್ರೀಮತೀಭ್ಯಃ ಸೌರಭೇಯೀಭ್ಯ ಏನ ಚ ॥ ೫೪ ॥ 


ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಸುತಾಭ್ಯಶ್ಚ ಪನಿತ್ರಾಭ್ಯೋ ನನೋನಮಃ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್ಲೈವ ಗಾವಶ್ಚ ಕುಲಮೇಕಂ ದ್ವಿಧಾ ಸ್ಥಿತಂ 1 ೫೫ ॥ 


ಏಕತ್ರ ಮಂತ್ರಾಸ್ತಿಷ್ಠಂತಿ ಹನಿರೇಕತ್ರ ತಿಷ್ಮತಿ । 
ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೋಸಾಧು ಸಾಧ್ವೀಭಿಃ ಸಕಲಂ ಜಗತ್‌ ॥ ೫೬ ॥ 


೫೪. ಗೋವುಗಳೆಂಬುವು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವ ಸೋನಾನಗಳು. ಸನಾತನ 
ಕಾಲದಿಂದ ಗೋವುಗಳೇ ಥನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದು ಹೆಸರಾಂತಿವೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂಜಿ 
ಬರೆದಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಗೋಮತೀ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು ಹೆಸರು ಅದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಪಾರಾಯಣ (ಜಪ) ಮಾಡಬೇಕು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ (ಮೂಲದಲ್ಲಿ) 
ಮೇಲುಗಡೆ ಬರೆದಿರುವ ಆ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸುವೆನು : ಓಂ ನನೋ ಗೋಭ್ಯಃ ಶ್ರೀಮತೀಭ್ಯಃ ಎಂದು ಆರಂಭವಾಗುವ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪರಿಸಿ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರಾಗಿರಿ. ಸಂವತ್ಕೌಭಾಗ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, 
ವರಿಮಳಗಂಥಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತಲಿರುವ ಗೋಮಾತೆಯರಿರಾ! ನಿಮಗೆ 
ನಮಸ್ವಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ 


೫೫. ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಾದ ಪೂಜ್ಯಗೋಮಾತೆಯರಿರಾ! ನಿಮಗೆ 
ಅನೇಕಾನೇಕ ಪ್ರಣಾಮಗಳು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ಗೋವುಗಳೂ ಒಂದೇ ಕುಲಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವರಾದರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವರು. 


೫೬. ಮಂತ್ರಗಳೊಂದು ಕಡೆ ಪರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ ಹವಿಸ್ಸು ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ಹೋಮಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ತು ಸುಖವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಆ ಸುಖವು ದೇವತೆಗಳು, ಬಾಹ್ಮೆಣರು, ಸಾಧುಗಳು ಸಾಧಿ ಯ 
ರಿಂದಲೇ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ದೆ ೦ದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಧಾರ್ಯತೇ ವೈ ಸದಾ ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವೇ ಪೊಜ್ಯತಮಾಃ ಸದಾ । 
ಯತ್ರ ತೀರ್ಥೇ ಸದಾ ಗಾವಃ ಪಿಬಂತಿ ತೃಷಿತಾ ಜಲಂ ॥ 


ಉತ್ತರಂತಿ ಪಥಾ ಯೇನ ಸ್ಥಿತಾ ತತ್ರ ಸರಸ್ವತೀ 1೫೭ ॥ 
ಗವಾಂ ಹಿ ತೀರ್ಥೇ ವಸತೀಹಗಂಗಾ 

ಪುಸ್ಪಿಸ್ತಥಾ ತದ್ರಜಸಿ ಸ್ರನೃದ್ಧಾ । 

ಲಕ್ಷ್ಮೀಚ ಕೆರೀಷೇ ಪ್ರಣತೌ ಚ ಧರ್ಮಃ 

ತಾಸಾಂ ಪ್ರಣಾಮಂ ಸತೆತಂ ಚ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 1೫೮ ॥ 


ಇತಿ ಫೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಗೋಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೇ ಗೋಮತೀನಿದ್ಯಾ ನಾಮ 
ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


೫೭ ಭೂಮಿಯ ಸುಖಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಭೂಲೋಕವು ನಿಂತಿರುವುಜೀ ಈ 
ನಾಲ್ದರಿಂದಲೆಂದೂ ಸಹ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪೂಜ್ಯರೆಂದು 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಿ ದೇನೆ 


೫೮೫ ಯಾವ ತೀರ್ಥ (ಹೊಳ್ಳೆ ಸರೋವರ ಇತ್ಯಾದಿ ಜಲಾಶಯ) ದಲ್ಲಿ 
ಗೋವುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯುವುವೋ, ಯಾವ ಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು ಕಾಲು ನಡಿಗೆ 
ಯಿಂದ ದಾಟಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುವೋ ಅಲ್ಲಿ ಸರಸ್ವ್ಯತೀ ನದಿಯು ಸನ್ನಿಹಿತಳಾಗಿರು 
ತ್ತಾಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗೋವುಗಳು ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲೇ ಗಂಗಾದೇವಿಯು 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಅವುಗಳ ಕಾಲುಧೂಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಚಿಲಕ್ಷಯೂ ಸಗಣಿಯ 
(ಬೆರಣಿಯ) ಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ ಗೋನನುಸ್ವಾರದಿಂದೆ ಧರ್ಮವೂ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗೋಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೈಯಲ್ಲಿ ಗೋಮತೀ ವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ನಲವಕ್ತಿೆರಡನೆಯ ಅಥ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


ee ಬರ ಸಾಸಾಣಾ ಕ ಸಬಾರ್‌” 
NE 
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NOR 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ತ್ರಿಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಪುಷ್ವರ ಉನಾಚ 


ಅತಃ ಸರಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ತವ ರಾಮ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಂ । 
ಸಂಶ್ಲೇಹೇಣ ಗನಾಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸಾರಭೂತಂ ಶೃಜಣುಷ್ವ ತತ್‌ uo 


ಶೃಂಗಮೂಲೇಷು ಥೇನೂನಾಂ ಶೈಲಂ ದದ್ಯಾತ್ಸಸೈಂಥನಂ । 
ಶೃಂಗೀನೀರಬಲಾಮಾಂಸೀ ಕೆಲ್ವಸಿದ್ದಂ ಸಮಾಕ್ಷಿಕಂ 1೨॥ 


ನಲನತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಎಲ್ಫೆ ಸರತುರಾಮನೇ ! ಇನ್ನು ಮುಂದಿ 
ನಿನಗೆ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಪದ್ರವ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ... ಈ ವಿಚಾರವು ವೈದ್ಯಸಾರಭೂತ 
ವಾದುದು, ಮತ್ತು ಸುಖಸ್ರದವಾದುದು 


೨ ಹಸುವಿಗೆ ಕೊಂಬಿನಲ್ಲಿ ನಿನಾದರೂ ರೋಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಕೆ ಕರ್ಕಾಟಕ 
ಶೃಂಗ್ಕಿ ಕಡಂಗಡ್ಲೆ ಬೇರು, ಜಟಾಮಾಂಸೀ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಚೂರ್ಣ 
ಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪುದಲ್ಲಿ ಹೆಲಸಿ ಸ್ಫಂಧವಲವಣವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅಜ್ಚಿಳೈಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಿ ಈ ಕೈಲನನ್ನು ಕೊಂಬಿನ ಬುಡಕ್ಕೆ ಸವುರುತ್ತಾ ಬಂದರ ಕೊಂಬಿನ ರೋಗ 
ಗುಣವಾಗಿ ದೃಢವಾಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣು ದಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖು 


ಸಿಮಿಚೂರ್ಜಯುತಂ ದೇಯಮಥವಾಸಿ ತೆಥಾ ಫೃತಂ । 
ಕರ್ಣಮೂಲೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಮಂಜಿಷ್ಠಾಹಿಂಗುಸೈಂಧನೈಃ | ಷಿ 


ಸಿದ್ಧಂ ತೈಲಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ಗೋರಸೋ ವಾಥವಾ ಪುನಃ । 
ಮಾಕ್ಷಿಕಂ ಸೈಂಧವಂ ಶಂಖಂ ತೆಗರೀಂ ಸಿಪ್ಪೆಲೀಂ ಸಿಹಾಮ್‌ 1 ೪ 


ಅಜಾ ಸ್ನೀರೇಣ ಸಂಪೇಷ್ಯ ಗುಲಿಕಾಂ ಕಾರೆಯೇದ್ದಿಸಕ್‌ । 
ಏತನ್ನೇತ್ರಾಂಜನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಫೃತೆಮಾಕ್ಷಿಕೆಸಂಯುತಂ ॥ ೫ 


ಬಿಲ್ಪಮೂಲಮನಾಮಾರ್ಗಂ ಢಾತಕೀಂ ಚೆ ಸಹಾಟಲಾಂ । 

ಹುಟಿಜಂ ದೆಂತಮೂಲೇಷು ಲೇಪೆಂ ತಚ್ಛೂಲನಾಶನಂ ೬ 
೩ ಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಬಿತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಮಂಜಿನ್ಸೆ, ಇಂಗ್ಳು ನಂಥ 

ಲವಣದ ಪುಡಿಯೊಡನೆ ಈ ಪುಡಿಯನ್ನು ಬೆರಸಿ ತುಪ್ಪದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ಕಾಯಿ. 

ಹಸುವಿನ ಕಿವಿಗೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ಕರ್ಣಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳು ವರಿಹಾರವಾಗುವುವು 


೪-೫ ಇನ್ನು ನೇತ್ರರೋಗದ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ -- ಹಸುವಿ 
ಹಾಲ್ಕು ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಅಜ್ಜೆಳ್ಳಣ್ಣೆ, ನ್ಥಿಂಥವಲವಣ, ಶಂಖ, ತೊಗರಿಬೇಳೆ, ಹಿಪ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ತೇದು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಶಲಿಸಿ ಆಡಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಅರೆದು ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾ 
ಬೇಕು ಈ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತೇದು ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲ 
ಅದನ್ನು ಹಸುವಿನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಸಕಲ ವಿಧನಾದ ನೇತ್ರರೋಗಗಳೂ ಸರಿಹಾ 


ವಾಗುವುವು. 


೬. ಬಿಲ್ವನತ್ರೆಜೇರು, ಉತ್ತರಣೆಬೇರ್ಕು ಧಾತಕೀ ಕುಸುಮ ಅಥವಾ ಬೇರ 
ಮಾದರೀ ಬೇರು. ಕೊಡಸಿಗೇ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಆ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹನುಗ 
ಹಲ್ಲುಗಳ ಒಂಡದಲ್ಲಿ ಲರೇವನಮಾಡಿದರೆ ದಂತತೂಲವು ನರಿಹಾರವಾಗುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದೆಂತಶೊಲಹೆರೈರ್ರ್ರ್ಯವ್ಯೆ ಎರ್ಶ್ಸಿತೆಂ ರಾಮ ವಿಹಾಚಿತೆಂ | 
ಮುಖರೋಗೆಹರೆಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಜಿಹ್ವಾರೋಗೇಷು ಸೈಂಧವಂ 12೭8 


ಶೃಂಗವೇರಂ ಹರಿದ್ರೇ ದ್ವೇ ಶ್ರಿಫಲಾಂ ಚ ಗಲಗ್ರಹೇ । 
ಶೃಂಗವೇರಂ ಹರಿದ್ರೇ ದ್ವೇ ವಲ್ವಲಂ ಕುಟಜಸ್ಕ್ಯ ಚ !೮॥ 


ಅಸಾಮಾರ್ಗನಿಡಂಗಾಂಶ್ಚ ಲವಣೇನ ನಿನಿಶ್ರಿತೆಂ । 
ಔಷಧಂ ಮುಖರೋಗಫ್ಲೌಂ ಜ್ವರದಾಹೆನಿನಾಶನಂ Hen 


ಹೃಚ್ಛೂಲೇ ಬಸ್ತಿಶೂಲೇ ಚ ವಾತರೋಗೇ ಕ್ಷತೇ ತಥಾ । 
ತ್ರಿಫಲಾಫ್ಟುತಸಂಮಿಶ್ರಂ ಗವಾಂ ಪಾನೆಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 1೧೦॥ 





೭. ಇನ್ನು ಮುಖರೋಗ್ಯ ಜಿಹ್ಹಾರೋಗಗಳ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಳುಕ್ತೀನೆ. 
ಕೇಳು ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ದಂತರೋಗದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೇ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕಾಯಿಸಿ, ಅದು ಘಟ್ಟಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಮುಖ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು ಇದೇ ಔಷಧಕ್ಕೆ ಸೈಂಧವಲವಣ 
ವನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಜಿರಸಿ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಜಿಹ್ವಾಸಂಬಂಥವಾದ ರೋಗಗಳು 
ಗುಣವಾಗುವುವು 


೮-೯ ಹಸುಗಳಿಗೆ ಮುಖವು ದದ್ದರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾಯಿಜ್ವರವು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ 
ಹಸಿಶುಂಠಿ, ಅರಿಶಿನ, ಮರದರಿಶಿನ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ತಾರೇಕಾಯಿ, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, 
ಕೊಡಸಿಗೇಗಿಡದ ಚಕ್ಕೆ, ಉತ್ತರಣೆ ಚೀರು, ವಾಯುವಿಳಂಗ್ಳ ಉಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಜಿರಸಿ 
ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಈ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಸುವಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಜ್ವರದಿಂದುಂಟಾದ 
ದಾಹವೂ ಹಸುಗಳ ಬಾಯಿಜ್ವರವೂ ಸಹ ಗುಣವಾಗುವುದು 


೧೦. ಎದೆನೋವು, ಹೊಟ್ಟೀನೋವು, ವಾಯುರೋಗಗಳು, ಗಾಯಗಳು 
ಉಂಟಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಫಲಿಯನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಕಲಸಿ, ಅದನ್ನು 
ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅಧವಾ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಈ ರೋಗಗಳು ಗುಣವಾಗುವುವು. (ತ್ರಿಫಲಾ 
ಎಂದರೆ ತಾರೇಕಾಯ್ತಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ, ಅಳಲೇಕಾಯಿಗಳೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು) ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಈ ತ್ರಿಫಲಿ ಯೆಂಬ ಪದವು ಬರುತ್ತಲೇ 
ಇರುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶತಪುಸ್ಸಾಯುತಂ ಪಕ್ತಂ ತೈಲಂ ಕುಜಿಜಚಿತ್ರಕ್ಕೆಃ । 
ಗವಾಂ ರಾಮ ಪ್ರಡಾತವ್ಯಂ ಸರ್ವಹೃದ್ರೋಗನಾಶನಂ 1 ೧೧॥ 


ಅತಿಸಾರೇ ಹರಿದ್ರೇ ದ್ವೇ ಪಾಕಾಂ ಚೈಪ ಪ್ರದಾಸೆಯೇತ್‌ । 
ಆನಾಹೇ ಫೃತಸಂಯುಕ್ತಾಂ ದಾಪೆಯೇತ್ಪದ್ಮಚಾರಿಣೀಂ 1 ೧೨ ॥ 


ಸರ್ವೇಷು ಕುಷ್ಕರೋಗೇಷು ತಥಾ ಶಾಖಾಗದೇಷು ಚೆ । 
ಶೃಂಗವೇರಂ ಚ ದಾರ್ನೀಂ ಚೆ ಕಾಸೇ ಶ್ವಾಸೇ ಪ್ರದಾಪಯೇತ್‌ 1 ೧೩ ೫ 


ವಾತವ್ಮಾ ಭೆಗ್ಗಸಂಧಾನೇ ಪ್ರಿಯಂಗುರ್ಲಲವಣಾನ್ವಿತಾ । 
ವಾತರೋಗೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಶತಪುಷ್ಪಾನಿಪಾಜಿತಂ 1೧೪ ॥ 





೧೧ ಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಸಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಜೆರಸಿ ಕೊಡಸಿಗೆಬೀಜ ಚಿತ್ರ 
ಮೂಲದ ಜೀರನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಆ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಆ ತೈಲಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ 


ಸುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಕಲವಿಧವಾದ ಹೃದಯರೋಗಗಳೂ ಗುಣವಾಗುವುವು. 


೧೨ ಅಗಿಲುಶುಂರಿ, ಅರಿಶಿನ, ಮರದರಿಶಿನಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಆ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅತಿಸಾರ (ಉಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು) ರೋಗವು ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು (ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲುವುದು). ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಏನಾದರೂ ಉಬ್ಬರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ ತುವರೇಬೀಜವನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಿದರೆ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರವಿಳಿದು ಸುಖವಾಗಿ ಸಗಣಿ ಹಾಕುವುದು. 


೧೩. ಕುಷ್ಠರೋಗ ಸಂಬಂಧವಾದ ಉಸಕೋಗಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವಾಗ 
ಮತ್ತು ಖಾಸಶ್ವಾಸರೋಗಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮರದರಶಿನವನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಸೀ 
ಶುಂಠಿ ರಸದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ನಿ ಸಿದರೆ ಮೇಲ್ವಂಡ ಸಕಲ ಕೋಗಗಳೂ ಗುಣವಾಗುವುವು. 


೧೪. ಹಸುಗಳ ಎಲುಬು, ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದುವು ಮುರಿದು ಹೋಗಿದ್ದರೆ 
ಇಂಗನ್ನೂ, ಉಪ್ಪನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ ಆ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಸಬ್ಬಸಿಗೆ 


ಸಪ್ಪಿನ ರಸದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಜಿರಸಿ ವಾತಕೋಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅದು ಗುಣ 
ವಾಗುವುಡು. 


20 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಗವಾಂ ತೈಲಂ ಪ್ರದಾತೆವ್ಯಂ ಸರ್ವನಾತೆಗದಾಪಹಂ । 
ಯೋೊಷೆೇಣಂ ಮಧುಸಂಮಿಶ್ರಂ ಕೆಫೆರೋಗೇಷು ದಾಹಪೆಯೇತ್‌ । ॥೧೫॥ 


ಪಿತ್ತರೋಗೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಮಧುಯಷಸ್ಚಿನಿಸಾಚಿತಂ | 
ಗವ್ಯಮಾಜ್ಯಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ಸರ್ವಪಿತ್ತಗೆದಾಪಹೆಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಶಾಖೋಟಕರಸಾಪಾನಂ ರಕ್ತಸಿತ್ತೇ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ । 
ಗೋಧೂಮಾನಾಂ ಚೆ ಚೂರ್ಣಾನಿ ಮಾಷಾಶ್ಚೈವ ಸಸರ್ಷಪಾಃ ॥ ೧೭॥ 


ಪೆಯಸಾ ಚ ಸಮಾಲೋಡ್ಯ ಗುರುಮಿಶ್ರಾಃ ಪ್ರವಾಪಯೇತ್‌ । 


ರಕ್ತಸ್ರಾವೇಷು ಕೃಚ್ಛ್ರೇಷು ಗನಾಮೇತತ್ಸ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ ೧೮ ॥ 
ತಿಲಾಂಭಕರುಹಾಂಶ್ಚ್ಯೈವ ಹರಿತಾಲಂ ಫೃುತಂ ತಥಾ। 
ಭಗ್ನ ಕ್ಷತಾನಾಂ ಧೇನೂನಾಂ ಲೇಪನೇ ತಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥1೧೯॥ 





೧೫. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕಫ (ಶ್ಲೇಷ್ಮ) ಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳಿದ್ದರೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಕುಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ವಾತರೋಗಗಳಿದ್ದರೂ ಸಹ ಜಪ್ಪಲಿ, 
ಮೆಣಸು, ಶುಂರಿಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಈ 
ರೋಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಗುಣವಾಗುವುವು. 


೧೬. ಹಸುಗಳಿಗೆ ರಕ್ತಪಿತ್ತವೇನಾದರೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಆಡುಸೋಗೆ ಸಪ್ಪಿನ 
ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೆ ಅದು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ 


೧೭-೧೮.  ಗೋಧೀಹಿಟ್ಟು, ಉದ್ದಿನಹಿಟ್ಟು, ಸಾಸುವೇಪುಡಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಹಾಲಿಗೆ ಹಾಕಿ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕಿ ಅದು ಘಟ್ಟಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ 


೧೯. ಹನುಗಳಿಗೆ ಮೈಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾದರೂ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಗಾಯವುಂಟಾದರೆ 
ಎಳ್ಳು, ತಾವರೇಬೀಜ, ಅರಿದಳಗಳನ್ನು ವುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ ಏಟಿನಿಂದ ಗಾಯವಾದ 
ಜಾಗಕ್ಕೆ ಲೇಪನ ಮಾಡಿದರೆ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ರಾಖಾ ಬೇಗ 
ಮಾಯುತ್ತದೆ 


21 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನತ್ಸಾನಾಂ ಚೆ ಸರೋಗಾಣಾ೦ ಹಾತಾಂ ತೆಕ್ರೇಣ ಪಾಯೆಯೇತ್‌ । 
ಹರಿದ್ರಾಂ ಕ್ಷೀರಸಂಯುಕ್ತಾ೦ ಅಥವಾ ರೋಗಶಾಂತಯೇ 1೨೦॥ 


ಮಾಷಾಸ್ಥಿಲಾಃ ಸಗೋಧೂಮಾಃ। ಪೆಶುಕ್ಷೀರಂ ಘೃತಂ ತಥಾ । 
ಏಷಾಂ ಪಿಂಡಾಃ ಪ್ರದಾತವ್ವಾಃ ಲನಣೇನ ಸುಸಂಸ್ಕೃತಾಃ 
ಪುಸ್ಚಿಪ್ರವಾತು ವತ್ಸಾನಾಂ ವೈ ಷಭಾಣಾಂ ಬಲಪ್ರದಾ ॥೨೧॥ 


ಡೇನದಾರುನಚಾಮಾಂಸಿೀ ಗಂಗ್ತು ಲಉುರ್ಜಿಂಗುಸರ್ಷೆಪಾಃ । 
ವಿಷಧೊಪಃ ಪ್ರದಾತೆನ್ಯಃ 8೦ ಚಿದ್‌ಫೃತಪರಿಪ್ಪುತಃ ॥೨೨॥ 


ಸರ್ವಗ್ರಹನಿನಾಶಾಯ ಪೆಲಂಕ ಷಂತೆತಃ ಶುಭೇ । 
ಘಂಟಾ ಜಾಪಿ ಗನಾಂ ಕಾಲರ್ತೊ ಧೂಹೇನಾನೇನ ಧೂಪಿತಾ 1 ೨೩ ॥ 





೨೦. ಕರುಗಳಿಗೇನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಯುಂಬಾದಕೆ ಅಗಿಲುಶುಂರಿಯನ್ನು 
ಗಂಧದ ಕಲ್ಲಿನಮೇಲೆ ತೇದು ಅದನ್ನು ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಕರುಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದ ರೋಗವಿದ್ದರೂ ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅಧವಾ ಹಾಲಿಗೆ ಅರಶಿನದಪುಡಿ 
ಚಿರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಸಿ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಸಿದಾಗ್ಲೂ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುನುವು 


೨೧ ಹೆಂಗರುಗಳೂ, ಹೋರಿಗಳೂ ಮೈತುಂಬದೆ ಕಂಗೆಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಕೆ 
ಉದ್ದು, ಎಳ್ಳು, ಗೋಧಿಗಳ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಹಸುವಿನ ಹಾಲಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ, 
ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರುಗಳಿಗೆ 
ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರ ಮೈತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ವುವು. ಇದನ್ನು ಎತ್ತುಗಳಿಗೂ ಕೊಡಬಹುದು. 


೨೨-೨೩೬ ದೇವದಾರು, ಬಜೆ, ಜಟಾಮಾಂಸೀ, ಗುಗ್ಗುಲು, ಇಂಗ್ಳು 
ಸಾಸುವೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಜೆಂಕಿಯಮೇಲೆ ಧೂಪದ 
ಹೊಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಕಲ ಗ್ರಹಗಳ ಬಾಧೆಯೂ ನಾಶವಾಗುವುದು. ನೆಗ್ಗಿಲು ಮುಳ್ಳನ್ನು 
ಆ ಥೂಸಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದರೆ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ಧೂಪ ಹಾಕುವಾಗ ಹಸುಗಳ 
ಕತ್ತಿಗೆ ಗಂಟೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಜೇಶು. ಗಂಟೆಯ ಸದ್ದಿಗೂ ಧೂಸದ ವಾಸನೆಗೂ 
ಗ್ರಹೆಗಳು ಸದ್ದುಮಾಡದೆ ಓಡಿಹೋಗುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅಶ್ವಗಂಧಾ ತಿಲಂ ಚುಕ್ರಂ ನಸ್ತಿಯೋಗೇ ಪ್ರೆಶಸ್ಕತೇ | 
ಆಶ್ವಗೆಂಧಾಯುಂತಂ ತಕ್ರೆಂ ತಿಲಾನ್ಹಸ್ತಿ ಪ್ರೆಶಸ್ಯತೇ ॥ 
ಭವತಿ ಕ್ಷೀರಿಣೇ ತೇನ ಧೇನುರ್ಭ್ಯಗುಕುಲೋದ್ಭುವ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪಿಣ್ಯಾಕಮೇವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಗವಾಂ ರಾಮ ರೆಸಾಯನಂ । 
ಶೀತೋದಪಷಾನಮಾರ್ಪ್ರಂಚೆ ಯೆನಸಂ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಜರಾನ್ವಿತಾ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ತಚ್ಚ ಶೀತಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ಧಾರ್ಯಂ ಚೈವ ಗವಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಮತ್ತೋಜಃ ಸರ್ವಥಾ ಭೆನೇತ್‌ ॥ ೨೬॥ 


ಗವಾಂ ವೇಶ್ಮನಿ ದೀಪಾಸ್ತು ದಾತವ್ಯಾ ರಾಮ ರಾತ್ರಿಕಾಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ಗವಾಂಹಿರೋಗೋಪಶಮಾಯ ಶಸ್ತಂ 
ಗತೇೇರ್ಥಮಾಸೇ ಅವಣಂ ಸದೈನ 


೨೪. ಹಿರೀಮದ್ದಿನಜೇರು, ಎಳ್ಳು ಬಚ್ಚಲ ಹುಣಿನೇಬೀಜಗಳನ್ನು ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ ಹಸೀ ಬತ್ತಿಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ, ಆ ಬತ್ತಿಯ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿದರೂ 
ಗ್ರಹಬಾಧಾಥಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಹಿರೀಮದ್ದಿನ ಬೇರನ್ನು ಜಜ್ಜಿ, ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ 
ಬೆರಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳುಹುಡಿ ಹಾಕೆ, ಇದನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹಾಲು ಕೊಡದೆ 
ಇದ್ದ ಹಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ತುಂಬು ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತವೆ 


೨೫ ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆಯು ಬಂದಾಗ್ಲೂ ಹಸುಗಳಿಗೆ ಎಳ್ಳಿನ ಹಂಡಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯ ರಸಾಯನ (ಟಔಸಧ)ದಂತೆ ಗುಣಕೊಡುವುದು. ಹಸುಗಳಿಗೆ 
ಮ್ಳ ಚೆನ್ನಾಗಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಬಾರದು ನೀರನ್ನೂ ಸಹ ಕುಡಿಸಬಾರದು 


೨೬. ಮುದಿಹಸುವಿಗೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು ಅದನ್ನು ತಂಪಾದ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಹಸುಗಳ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಕೊಬ್ಬಿದ ಆಡನ್ನು ಕಟ್ಟಿದರೆ, 
ಮುದಿ ಹಸುವಾದಾಗ್ಲೂ ಅದೂ ಸಹ ಯೌನನಭರಿತವಾಗುತ್ತದೆ 


೨೭. ರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸುವಿನ ಗೊಂತಿನಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹೆತ್ತಿಸಿಡ 
ಜೀಕು ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಖಾಯಿಲೆ ವಾಸಿಯಾಗಿ ಹದಿನೈದು ದಿವಸ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ಕಪುಶಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಆನಾಹಶೂಲಾರುಚಿನಾಶನಂ ತತ್‌ 
ಅಜಾನಿಕಸ್ಯಾಪಿ ತಥಾ ಪ್ರೆಶಸ್ತಂ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಜೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಗೋಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ ನಾಮ ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ರಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


1 ೨೮ ॥ 





ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನಿ ಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಇತರ ರೋಗಗಳು, ಅರೋಚಕಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದೋ, ಆ ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ಆಡುಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಕಾಹಿಲೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗೋಚಿಕಿತ್ಸಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು 
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OLN 


2] 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ 
ಚೆತುಶ್ಲೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪುಸ್ಕರ ಉವಾಚ 
ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಸಾ ಮಿ ಶಾಂಕಿಕರ್ಮ ಗೆನಾಂ ತವ | 


ಅಕಿ 


ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಂಕಾನ್ಯುಂ ತಥಾ ಪುಷ್ಚಿನಿವರ್ಧನೆಂ 1೧॥ 


ಸಂಚಮಿಾಷು ಚೆ ಶುಕ್ಲಾಸು ಶ್ರಿಯಃ ಪೂಜಾ ನಿಧೀಯತೇ । 
ಗವಾಂ ಪುರೀಷೇ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಧೂಪದೀಸಾನ್ನಸಂಪೆದಾ 1 ೨॥ 


ನಲವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.--ಇನ್ನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಗೋವುಗಳಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಮಾಡತಕ್ಕ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಕಾಮ್ಯ, ಮತ್ತು ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಗಳಾದ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨. ಪ್ರತಿಕಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಂಚಮಿಯ ದಿವಸ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಜೇಕು. ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಹೆಸುಗಳ ಸಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನಾ ವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಜೇಕು. 

ಬಿಪ್ಪಣಿ: ಗಣೇಶನ ಪೂಜೆಗೂ, ಬಲಿಪಾಡ್ಯಮಿ ದಿನ ಮಾಡುವ ಬಲೀಂದ್ರ 
(ಕರಕ) ಪೂಜೆಗೂ ಸಗಣಿ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಜೀರೆ ಜೀರೆ ಆಕಾರ ಬರೆದು, ಅದಕ್ಕೆ 
ಗರಿಕೆಯನ್ನೂ ನಾನಾ ವಿಥವಾದ ಹೂಗಳನ್ನೂ ಸಿಕ್ಕಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮವು 
ಇಂದಿಗೂ ನಡೆದು ಬರುತ್ತಿರುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಥರ್ಮೊೋೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವನ್ಯೈಃ ಸುಕುಸುಮೈರ್ಭಕ್ತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಜೆ ಸೊಜನಂ । 


ತತ್ರೈವಾಹನಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪೊಜನಂ 1೩॥ 
ಸಿ ಸರ್ವಗತೋ ದೇವಃ ಕ್ಷೀರೋದದಧಿನಿಕೇತನಃ । 

ಶ್ರೆ ೩8 ರೋಕ್ಯಾಧಾರಭೊತಾನಾಂ ವಿಶೇಷೇಣ ತಥಾ ಗವಾಂ 1೪॥ 
ಆಶ್ವಯುಕ್ಕುಕ್ಲೆ ಪಕ್ಷಸ್ಯ ಸಂಚೆದಶ್ಶಾಂ ಭೈಗೊತ್ತಮ । 

ವೃತ್ರಾಂತಕೆಸ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯಸ್ತದಾ ಯಾಗಸ್ತು ಗೋಮತಾ 1೫॥ 
ಗಂಥೆಧೂಪನೆಮಸ್ಥಾರಪುಷ್ಟುದೀಪಾನ್ನ ಸಂಪದಾ | 

ಅಕ್‌ ಪ್ರಜಾಯಾಃ ಸಾಮ್ರಾಧಃ ಪೃಷದಶ್ವಾ ತಥೈವ ಚೆ ॥೬॥ 





೩ ಹೊರಗಡೆಯಿಂದ ಪತ್ರೆ ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯಾದಿಸೋಡಕೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಉಪಾಯನದಾನವನ್ನು ಕೊಡೆಜೀಕು. ಮತ್ತು ಅದೇ ದಿವಸ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಸಹಾ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 


೪ ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಭಗರ್ವಾ ವಾಸುದೇವನು ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವನು ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು 
ಲೋಕಗಳ ಪೋಷಣೆಗೂ ಆಧಾರಭೂತವಾದ ಗೋವುಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಂತೊ ವಿಶೇಷ 
ರೀತಿಯಿಂದೆ ಸನ್ಪಿಹಿತೆನಾಗಿರುವನು. 


೫. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಕೊಂಡಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಆಶ್ವಯುಜ 
ಶುದ್ದ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ದಿವಸ ಇಂದ್ರಮಾನವೆಂಜೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಜೀಕು 


೬. ಆ ದಿವಸ ಇಂದ್ರನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರಭೂತನಾದ ವಾಯುವನ್ನು ಸಹಾ ಪ್ರಜಾಪುಷ್ಟಿಗೋಸ್ಫರ ಗಂಧ ವಸ್ತ್ರ ಪುಷ್ಪ 
ಥೂಪ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿ ನೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಘೈತಪ್ರತೀಕಶ್ಚ ತಥಾ ರೌದ್ರೀಭಿಶ್ಚ ಭೈಗೂತ್ತಮ । 


ನಿತ್ಯಾಭಿಶ್ಚ ತಥಾ ವಹ್ನಿಂ ಫೈತೇನ ಜುಹುಯಾದ್ಬುಧಃ ॥೭॥ 
ಅಂಭಸ್ಕೇತಿ ಚ ಮಂತ್ರೇಣ ಲವಣಂ ಚಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ । 

ದಧ್ನಾ ಸಂಪ್ರಾಶನಂ ಕಾರ್ಯಂ ದಧಿಕ್ರಾನ್ಲೇತ್ಯನಂತೆರಂ Hen 
ಯಜಮಾನೇನ ದೇಯಾ ಚ ಧೇನುಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛೆತಥೇನುನಾ । 

ತೆದೊನನಿತ್ತೋ ದದ್ಯಾಚ್ಹ ಹೋತ್ರೇ ಶಕ್ತ್ಯೈನ ದಕ್ಷಿಣಾಂ 1೯॥ 
ಗಾವಃ ಸ್ವಲಂಕೃತಾಃ ಪೆಶ್ಚಾದ್ದ ೦ಧಮಾಲ್ಯಫಲಾದಿಭಿಃ । 

ಸ್ವಾಶಿತಾ ಮುಕ್ತವತ್ಸಾಶ್ಚ ಕುರ್ಯುರ್ವಜ್ನಿಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ Hoon 


೭. ಆ ಬಳಿಕ ಅಗ್ನಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರುದ್ರಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಜೀಕು 


೮.  ಹೋಮವಾದ ಮೇಲೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು ಕೈಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅಂಭಸ್ಸವೆಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಮೊಸರಿಗೆ ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ದಧಿಕ್ರಾಪ್ಲೋ ಅಕಾರಿಸಂ.. . . ಆಯೂಂಸಿತಾರಿಷತ್‌, ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮೊಸರನ್ನು ಕುಡಿದುಬಿಡಜೀಕು 


೯. ಆದಿನ ಒಂದು ಗೋದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಆರೀತಿ ಆದಿನ ಒಂದು 
ಗೋವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಅದು ನೂರಾಗಿ ಫಲಕೊಡುನುದು ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಾ 5ನುಸಾರವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 


೧೦ ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಸುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಗಂಧ ಪುಷ್ಪ ಧೂಪ ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಲ್ಲುಹಾಕಿ 
ಮೇಯಿಸಬೇಕು. ಕರುಗಳನ್ನು ಹಗ್ಗಗಳಿಂದ ಕತ್ತುಕಳಚಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು 
ಆ ಹಸುಗಳು ಮತ್ತು ಕರುಗಳನ್ನೂ ಗುಂಪುಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನೂ ಅವುಗಳ 
ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನೇಡಾಕಲಕಿಲಾಶೆಚ್ಸಿಃ ಶೆಂಖವಾದ್ಯರವೈಸ್ತಥಾ । 
ವೃಷಾಣಾಂ ಯೋಜಯೇದ್ಕುದ್ಧಂ ಗೋಪಾಲಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ ॥೧೧॥ 


ದ್ವಿತೀಯೇಹನಿ ಧೇನೂನಾಂ ವೃಷಾಣಾಂ ಸಹ ವತ್ಸ ಕೈಃ । 
ಲವಣಂ ತೆಶ್ಪ್ರೈದಾತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನಾಭಿಮಂತ್ರಿತೆಂ 1೧೨॥ 


ಭೋಜನಂ ಗೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚಾತ್ರ ಭೋಜಯೇತ್‌ । 
ಸ್ವಸ್ತಿ ನಾಚ್ಯೆಂ ತತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ದತ್ತದಾಯಾನ್ವಿಸರ್ಜ ಯೇತ್‌ ॥೧೩॥ 


ನಿತ್ಯಮೇತೆತ್ತು ವೋ ದಿಷ್ಟೆಂ ಶಾಂತಿಕೆರ್ಮ ಶುಭಂ ಗೆವಾಂ | 
ಅತಃ ಸರಂ ಪ್ರೆನಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಮಿ ಕರ್ಮ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ತವ il ೧೪ ॥ 





೧೧ ಇಷ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಹೋ-ಹೋ-ಹೋ-ಹೋ ಎಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಿರಿಚಿ 
ಕೊಂಡು ಸಿಂಹೆನಾದ ಮಾಡಬೇಕು (ಆಳುಗಳೂ--ದನಕಾಯುವವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಗಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು) ಶಂಖಭೇರೀ ನಿನಾದಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಗೂಳಿ-ಕಾಳಗವಾಗಜೇಕು. ದನಕಾಯುವವರು ಜೋಡಿಜೋಡಿಯಾಗಿ ಕುಸ್ತಿ 
ಮಾಡಜೀಕು 


೧೨. ಎರಡನೆಯ ದಿವಸ ಹಸುಗಳನ್ನೂ ಕರುಗಳನ್ನೂ ಹೋರಿ ಎತ್ತು 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಗುಂಪು ಕೂಡಿಸಿ ಅನಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಿಸಿದ 
ಉನ್ಭನ್ನು ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು 


೧೩ ಆ ದಿವಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆದು ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಮನದಣಿಯುವಂತೆ ಬಡಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಗೂಳಿಸಬೇಕು ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ಪಸ್ತಿವಾಚನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ 
ಉತ್ಸವಕ್ಕೆ ಕರೆಸಿದವರನ್ನೈೆಲ್ಲಾ ತಾಂಬೂಲಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಬೇಕು 


೧೪. ಎಲ್ಲೆ ವರಶುರಾಮನೇ 1 ಕೇಕು. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ 
ವಿಧಿಯುಂಟಲ್ಲಾ, ಇದಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯಗೋಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಮಂಗಳಪ್ರದವಾದುದು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
ಶಾಂತಿಕ್ರ ಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಧೇನೊನಾಂ ಮಾರಕೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತಥಾ ರೋಗಾದ್ಯುಪದ್ರವೇ । 
ಕ್ಷೀರಕ್ಷಯೇ ತಥಾಃನ್ಯಸ್ಮಿನ್ಸ್ರಕೃತೇಸ್ತು ವಿಷರ್ಯಯೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತೋ ವಿದ್ವಾನೇಕೆರಾತ್ರೋಷಿತೋೊಆಥವಾ । 
ಗವಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ಸ್ಥಂಡಿಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಅಷ್ಟಪತ್ರಂ ಲಿಖೇತ್ಸೆದ್ಮಂ ಕರ್ಣಿಕಾಕೇಸರಾನ್ವಿತಂ । 
ಪೂಜಯೇತ್ವರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ವಾಸುದೇವಂ ಶ್ರಿಯಾ ಸಹ I ೧೭॥ 


ಕೃೈಸರೈಃ ಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ದೇವತಾನಾಂ ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 
ಯಾಸಾಂ ತಾಸಾಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯ್ಯಾನಿ ತವ ನಾಮಾನಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೧೮ ॥ 


೧೫. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಪದ್ರವನುಂಬಾದಾಗಲೂ, ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವುಂಟಾದಾಗಲ್ಯೂ ಹಾಲು ಕಮ್ಮಿಯಾದಾಗಲ್ಕೂ ಪ್ರಕೃತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಕೆಲಸಗಳು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದಾಗಲೂ ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬ ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಯಜಮಾನನು 
ಮೂರು ದಿನ ಅಧವಾ ಒಂದು ದಿನವಾದರೂ ಉಪವಾಸವಿರಜೇಕು. ಶಾಂತಿಕರ್ಮದ 
ದಿನ ಗೋಸ್ಫಾನದಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹೋಮಸಕ್ಸಾಗಿ 
ಸ್ಪಂಡಿಲ (ಹೋಮ ಮಾಡುವ ಜಾಗ) ವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಚೇಕು 


೧೭ ಆ ಸ್ಪ ಂಡಿಲದಮೇಲೆ ಕರ್ಣಿಕಾಕೇಸರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಷ್ಟವತ್ರ 
ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ಬರೆದಮೇಲೆ ಆ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಲಕ್ಷ್ಮೀಸಮೇತನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೧೮. ಈ ರೀತಿ ದೇವಪ್ರಕಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಈ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ದೇವತಾವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಸಗಣಿಯ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ 
ಪೊಜೆಮಾಡಜೇಕು. ಅವುಗಳು ಯಾವುವು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ನಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪ್ರೆರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸುಭದ್ರಾಂ ನಾಮ ದಿಗ್ನೇನುಂ ಪೂರ್ವಭಾಗೇ ಸಮರ್ಜೆಯೇತ್‌ । 


ಪೂಜನೀಯಸ್ತತೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸುರಭಿಸ್ತದನೆಂತರಂ ॥೧೯॥ 
ತತಃ ಸೂರ್ಯಸ್ತತೋ ಥೇನುರ್ಬಹುರೂಸಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ತತಸ್ತು ಪೈಧಿನೀಂ ದೇವೀಂ ತತೊಟನನ್ತಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ತತತ್ವ ನಿಶ್ವರೂಪಾಕ್ಷಂ ದಿಗ್ಗೇನುಂ ತದನಂತರಂ। 
ತತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ತತೋ ಖಂದ್ಧಿಂ ತತಃ ಶಾಂತಿಂ ಸಮರ್ಚ ಯೇತ್‌ 1 ೨೧ ॥ 


ಕೋಹಿಜೇ ನಾಮ ದಿಗ್ನೇನುಸ್ತತಃ ಪೂಜ್ಯಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 


ತತಶ್ಚಂದ್ರಮಸಂ ದೇವಂ ಮಹಾದೇವ ವೃಷಂ ತತಃ ॥ ೨೨॥ 
ಮಹಾದೇವಂ ತತೋ ದೇವಂ ಪೊಜಯೇತ್ರೆದನಂತರಂ | 
ಇತ್ಯೇತಾ ದೇವತಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕೈಸರೇ ತನ ಷೋಡಶ ॥ ೨೩ 1 


೧೯. ಮಂಡಲದ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುಭದ್ರೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ದಿಗ್ಗೆ (ಮನುವನ್ನು 
ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಆ ಬಳಿಕ ಕಾಮಧೇನುವಿನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೦ ಶಕಾಮಥೇನು ಪೂಜಾನಂತರ ಸೂರ್ಯನ ಪೂಜೆ. ಆ ಬಳಿಕ ನಾನಾ 
ರೂಪವಾದ ಥೇನುಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಸಮನಂತರದೋಳ್‌ ಭೂದೀವಿಯನ್ನೂ, 
ಅದಾದ ಬಳಿಕ ಅನಂತೆನನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಜೀಕು. 

೨೧ ಅನಂತರ ವಿಶ್ವರೂಪಾಕ್ಷಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜೆ. ಆಮೇಲೆ ದಿಗ್ದೆ ೇನುಪೂಜೆ 
ಬಳಿಕ ಸಿದ್ಧಿ, ಖುದ್ದಿ , ಶಾಂತಿದೇವತೆಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೨. ರೋಹಿಣಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದಾನೊಂದು ದಿಗ್ಗೆ ೇನುವುಂಟು. ಅದನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ, ಈಶ್ವರ ವಾಹನವಾದ ವೃಷಭವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸ 
ಬೀಕು. 

೨೩. ವೃಷಭಪೂಜೆಯಾದಮೇಲೆ ವೃಷಭವಾಹೆನನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಗಣಿಯ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣುದರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪತ್ರೇಷು ಪೂಜನೀಯಾಶ್ಚ ದಿಕ್ಬಾಲಾಶ್ಚಯಥಾದಿಶಂ । 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ವಾರಥೊಸೆದೀಸಾನ್ನಸಂಪದಾ 1 ೨೪ 1 


ಪ್ರತ್ನೇಕಂ ಪೂಜಯೇದ್ರಾಮ ದೇವತಾಂ ಪ್ರಯತೋ ದ್ವಿಜಃ । 
ಪೊರ್ಣಕುಂಭಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಪ್ರತ್ಕೇಕಂ ನಿನಿನೇದೆಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಭಕ್ತ್ಯಾಸ್ಮಗಿತವಸ್ವ್ರಾಣಿ ವರ್ಧಮಾನ್ಯಸ್ಸತಂಡುಲೈಃ । 
ಸಹಿರಣ್ಯೈೆರ್ಯಧಾಶಕ್ತಿ ತತೋ ಹೋಮಂ ಸಮಾರಭೇತ್‌ i ೨೬ ॥ 


ನೇದಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾಶಾಸ್ತ್ರಂ ಸಮಿಧ್ಯೆ ಚ ಹುತಾಶನಂ । 
ಏಕೈಕಂ ದೈವತಂ ರಾಮ ಸಮುದ್ದಿಶ್ಶ ಯಥಾನಿಧಿ ॥1 ೨೭ ॥ 


೨೪. ಈ ರೀತಿ ಕೃಸರಗಳಲ್ಲಿ (ಸಗಣಿಯ ಉಂಡೆ) ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕಾದ 
ದೇವತೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹದಿನಾರು ಈ ಪೂಜೆಗಳ. ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಅತ್ವ ಪತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಯಧಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರನ್ನೂ ಪೂಜಮಾಡಜೇಕು ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಿಡದೆ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿಗಳಿಂದ ವಂದಿಸಿ ನಮಸ್ವಾರಾಂತೆವಾಗಿ ಮೋಡ 
ಶೋವಚಾರೆಗಳಿಂದ ವೂಜೆಮಾಡಜೇಕು 


೨೫ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ವೂಜೆಮಾಡಕೂಡದು ಜೇರ 
ಜೀಕೆ ಮೆಂತ್ರಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪೂರ್ಣಕುಂಭವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು 


೨೬ ಆ ಪೂರ್ಣಕ.ಂಭಗಳ ಬಾಯಿ ಅಗಲವಾಗಿರಬೇಕು ಅದರ ತುಂಬಾ 
ಅಕ್ಡಿಯನ್ನು ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಆ ವೂರ್ಣಕುಂಭದೊಳಗೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ಕಾಸನ್ನು 
ಹಾಕಿರಬೇಕು ಇದೇ ವೂರ್ಣಕುಂಭದ ಅರ್ಧವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಯ್ಯಾ ! ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹೋಮಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು 


೨೭ ಶಾಸ್ರ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ (ಪ್ರಯೋಗವನ್ನನುಸರಿಸಿ) ಮೊದಲು ವೇದಿಕೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು ವೇದಿಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಸ್ಠಿ ಸಜೇಕು 
ಈ ರೀತಿ ಸಮಂತ್ರಕವಾಗಿ ವ್ರತಿಷ್ಠಿ ಸಿದ ಅಗ್ನಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇನತೆಯ 
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ಪಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಾಮ್ನಾ ತು ಪ್ರಣವಾದಿನಾ । 
ಹೋಮದ್ರನೈ್ಯೈಸ್ತಥೈಕೈ ಕೆಂ ಶತಸಂಖ್ಯಂ ತು ಹೋಮಯೇತ್‌ ॥0೨೮॥ 


ಸಮಿಧಃ ಕ್ಷೀರವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಅಕ್ಷತಾನಿ ತಿಲಾಂ ಸ್ತಥಾ । 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾನ್ಯಥಾಜ್ಯಂ ಚ ಪ್ರತ್ಕೇಕಂ ಜುಹುಯಾತ್ವೆ ಮಾತ್‌ ॥೨೯॥ 


ತತೋ ರಶ್ಷೋಹಣೈರ್ಮಂತ್ರೈ ರ್ಜುಹುಯಾದೌ ರಸರ್ಷಸಾನ್‌ । 
ತತಃ ಸಮಾಪಯೇದ್ವಿದ್ವಾನಗ್ನಿ ಕರ್ಮ ಯಥಾವಿಧಿ aon 





ಹೆಸರನ್ನೂ ಚತುರ್ಧ್ಯಂತವಾಗಿ (ಚತುರ್ಧೀೀ ವಿಭಕ್ತಿಯ ಏಕನಚನ) ಉಚ್ಚರಿಸಿ 
ಹೋಮವಮಾಡಬೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ ಗಂಡು ಜೀವಕೆಗಳಾದರೆ ಇಂದ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (ಇಂದ್ರ ನಿಗೋಸ್ತರ 
ಈ ಆಹುತಿಯು)--ಅಗ್ನಯೇ ಸ್ವಾಹಾ--ಯಮಾಯ ಸ್ವಾಹಾ--ಚಂದ್ರಮಸೆ 
ಸ್ಟಾಹಾ--ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು ಸ್ತ್ರೀದೇವತೆಯರಾದರೆ ಗಾಯತ್ರ್ಯೈ 
ಸ್ವಾಹಾ--ಸಾವಿತ್ರ್ಯೆ 3 ಸ್ವಾಹಾ ಸರಸ್ವತ್ಯೆ 3 ಸ್ವಾಹಾ--ರೋಹಿಣ್ಯೆ 4 ಸ್ವಾಹಾ 
ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಚತುರ್ಥ 3ಕವಚನವನ್ನೇ ಉಚ್ಚರಿಸಜೇಕು ಇದೇ ವಿಧಿ) 


೨೮. ಮತ್ತು ಹೋಮಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಯಾವ ಡೇವಕೆಯ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದ್ದು ಗ್ಲೂ ಪ್ರಣವ (ಓಿಂ)ನನ್ನು ಮೊದಲು ಉಚ್ಚ ರಿಸಲೇ ಬೇಕು 
(ಹಿಂತ್ರಿಯ್ದೆ ಸ್ವಾಹಾ--ಓಂ | ಗಾಯತ್ರೈ ಸ್ಟಾಹಾ--ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. ೨) ಈ ರೀತಿ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ಹೋಮದ ದ್ರವ್ಯಗಳುಂಟೋ ಆ ಹೋಮ 
ದ್ರವ ವ್ಯಗಳನ್ನು ನೂರು ನೂರು ಬಾರಿ ಹೋಮ 23 


4 ಹೋಮದ ಧ್ರವ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಫರ ಅರಳಿ ಮುತ್ತುಗ ಮುಂತಾದ ಮರಗಳ 
ಸಮಿತ್ತನ್ನಾ ಗಲಿ, ಅಕ್ಷತೆ, ಎಳು ಖು ಸಾಸುವೆ, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾಗಿ ಅನ್ವಾಧಾನಮಾಡು 


ವಾಗ ಯಾವ ಹೋಮದ ದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೋ ಆಯಾಯ 
ಹೋಮದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಜೇಕು 


೩೦. ಈ ರೀತಿ ಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ರಕ್ಷೋಫ್ಸ್ನೆ ಸೂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಬಿಳೀ ಸ ಸಾಸುವೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕ್ನು 
ಆ ಮೇಲೆ ಸ್ಪಿಷ್ಟಿ ್ಟ ದಾದಿ ಹೋಮಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಜೇಕು 


೨2 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣು ತಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಸುವರ್ಣಂ ಚ ತಥಾ ಕಾಂಸ್ಕಂ ಧೇನುಂ ವಸ್ತ್ರಯುಗಂ ತಥಾ । 
ಕರ್ತುರ್ದೇಯಮುಪೆದ್ರ ಷು ರ್ವಸ್ತ್ರ ಯುಗ್ಮ? ೦ ಗುರೋಸ್ತಧಾ 1೩೧ ॥ 


ಭೋಜನಂ: ಗೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಬ್ರಾ ಸೆ ೈಹಾಂಶ್ವಾತ್ರೆ ಭೋಜಯೇತ್‌ । 


ಸ್ವಸ್ತಿ ನಾಚ್ಯಂ ತತಃ ಸೆತ್ಚಾದ್ಧತ್ತೆದಾಯಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ 1೩೨॥ 
ರಶ್ಷೋಹಣೈೈಸ ಸ್ತಥಾ ಮಂತ್ರೈಃ ಕುರ್ಯುರಭ್ಯ್ಕುಕ್ಷಣಂ ಗನಾಂ । 
ಗವಾಂ ಚೆ ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ 1 ೩೩॥ 
ನೋಕ್ತವ್ಯಾಶ್ಚ ತದಾ ವತ್ಸಾ ಯಥಾಕಾಮಂದ್ದಿ ಚಾ ಮ । 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮ” ಗವಾಮೇತತ ಶೈರ್ವೋತ್ಪಾತೆ ಪ್ರಶಾಂತಯೇ 1೩೪॥ 





೩೧. ಹೋಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಕ್ಷೀಭೂತನಾಗಿ ip ಉಪದ್ರಷ್ಟು 
(ಯತ್ತಿ ಕ್‌)ನಿಗೆ ಒಂದು ಗೋದಾನವನ್ನು ಕೊಡಜೇಕು (ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ವೃಷಭ 
ದದ್ಯಾತ್‌) ಬ ನಹ್ಮತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಒಂದು ಎತ್ತ ತ್ತನ್ನು ಕೊಡಜೇಕಂದಂ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೆ) ಗೋವಿನ ಜೂತೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಕರೆಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಕಂಚಿನ ಪಾಕ್ರೆಯನ್ನೂ ಒಂದು ಜತೆ ಧೋತ್ರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು 
ತರ ಒಂದು ಸ್‌ ಪಂಜೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 

೩೨ ಆ ದಿವಸ ಒಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಂತರ್ಸಣೆಯನ್ನು ನಡೆಸಜೀಕು 
ಒಳ್ಳೇ ಅಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಊಟಮಾಡುವಾಗ ತುಪ್ಪ ಹಾಲು 
ಮೊಸರುಗಳನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಬಡಿಸಬೇಕು. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ನ ರಾದ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣರಿಂ ಸ ನ್ವಷ್ಟಿ ವಾಚನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು (ಸ್ವಸ್ತಿ ಹೇಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದರ್ಧ) ಸ್ವಸ್ತಿ ಹೇಳಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕೈತುಂಬಾ ದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಡಬೇಕು 

೩೩. ಆ ಬಳಿಕ ಜಾ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಗೋವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನೋಡುತ್ತಾ ರಕ್ಷೋಫ್ಟು ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮಂತ ತ್ರ ವೂತಜಲವನ್ನು 
ಆ ಗೋವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷ (ಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಈ ಮೇರ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಿಂದ 
ಗೋಪೂಜೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ನೆರವೇರಿಸಜೇಕು 

೩೪. ಆ ದಿವಸ ಕರುಗಳನ್ನು ಹಗ್ಗದಿಂದ ಕಟ್ಟದೆ ಕತ್ತುಗಳಚಿ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಕುಣಿದಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು ಇಷ್ಟು ಕೆಲಸಮಾಡಿದರೆ ಇದು 
ಗೋಶಾಕಿಕಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡೋಣದರಿಂದ 
ಹಸುಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಸ ;್ರತವೂ ಕಷ್ಟವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ವಶುಸಮೃದ್ಧಿಯೂ 
ಪಶುಸೌಖ್ಯವೂ ಯಾಗ ನು 


(೩) 33 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೈಗುಶಾರ್ಡೂಲ ಪರಮಂ ಕರ್ನುದಾರುಣಂ ॥ 
ಅತಃಸರಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ವಾಮಿ ಕಾಮ್ಯಂ ಕರ್ಮ ತವಾನಘ ॥ ಎ೫ ॥ 


SEEN ಯಾ ಜಾತಾ ಸಾಸರ್‌ 
೩೫ ಸರತುರಾಮ ! ನಾನು ಹೇಳುವ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು ಈ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕಷ್ಟವು ಹೆಚ್ಚಾದರೂ ಕೊನೆಗೆ ರೋಕಕಲ್ಯಾಣವಾಗು 
ಪ್ರದರಿಂದೆ ಇದನ್ನ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಗೋವುಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು 
ಬಿಪ್ಪಣಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಜವತಪಪಾರಾಯಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತಿವ್ರಜಾಭ್ಯಃ ಎಂದು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಲೋಕಾಸ್ಸಮಸ್ತಾ 
ಸ್ಫಖಿನೋ ಭವಂತು, ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ ಇದು ಆರ್ನೇಯವಾಗಿ ಇಂದಿಗೂ 
ನಡೆದು ಬರುತಲಿದ. ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಲೋಕದ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸುಖವಾಗಿರ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೇರೆ ಲೋಕ 
ಸುಖಾಧಾರಪ್ರಾಯರಾದ ಗೋವಿಪ್ರಸಾಧ್ವಿಯರ ಪೂಜೆಯೂ ಗೋಶಾಂತಿಕ್ರಮವೂ 
ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ನಾನಾ 
ವಿಧ ಕಷ್ಟಗಳು ಪ್ರಾಪ್ರವಾಗುನುನೆಂಬುದು,, ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗ 
ಫಲನವೆಂಬುದನ್ನು ಸರ್ವರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು ಇತ್ತೀಜೆಗೆ ಅನೇಕ 
ಗೋಕಾಯಿ (ಎಮ್ಮೆ, ಹಸು ಮುಂತಾದುವು)ಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳು ಸಿಕ್ಕದೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಿರುವ ಸಂಗತಿಯೂ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇದಿ ಮುಂದೆ ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಅನರ್ಥಗಳು ಸಂಭವಿಸುವುದೆಂಬ 
ದಿವ್ಯದ್ಧಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದೆಯೇ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಟ ಸರಿಹಾರೋಪಾಯಗಳನ್ನೂ 
ಶಾಂತಿಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ ವಿಧಾಯಕಮಾಡಿದಾರೆ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದೇ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತೇ ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಕೋಪದೇಶಮಾಡಿವೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಲೋಕಮಾನ್ಯಗಳೆಂದು ವಿದೇಶೀಯ ವಿದ್ವಾಂಸರಿಂದಲೂ ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಈ ಗ್ರಂಧಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷಗಳಿಗೂ ಸರಿವರ್ತನವಾಗಿನೆ, 
ಆಗುತ್ತಲೂ ಇವೆ ಈ ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣವೂ ಸಹ ಇಂಗ್ಲೀಷಿಗೆ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆಯೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
ನನಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಅನುವಾದ ಸ್ವಾರಸ್ಯವು ಹೇಗಿರುವು 
ದೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ಅವಕಾಶನಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲ್ಲೂ, ಈಗ ಬರೆದಿರುವೆ ಈ ಕನ್ನಡ 
ಅರ್ಧಾನುವಾದವು ಗುರು ಮಹಿಮೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಅನೇಕ ಪಂಡಿತ ಪ್ರವೀಣರ ಸಲಹೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕರ್ತಾ ತೂಪವಸೇತ್ರತ್ರ ಕಾರಕೈಶ್ಚ ತಥೈವ ಚ । 
ಪೂರ್ನಭಾದ್ರಪಷದಾಯೋಗಮಾಹಿರ್ಬುಘ್ಧ್ಮಗತೇ ತಥಾ | ೩೬ ॥ 


ಸ್ನಾನಂ ನಿಶಾಕೆರೇ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿತೀಯೇತ ಹನಿ ಶಾಸ್ತ್ರವಿತ್‌ | 
ಉದುಂಬರಸ್ಕ ಪತ್ರಾಣಿ ಪೆಂಚಗವ್ಯಂ ಹುಶೋದಕಂ ! ೩೭ ॥ 





ಗಳಿಂದಲೂ, ಪ್ರಮಾದವಿಲ್ಲವೆ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದರಿಂದ ಇದರ ಗುಜೆಗ್ರಹಣೆಯನ್ನೂ, 
ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನೂ ಸಕಲ, ವಿದ್ಯಾಪಾರಂಗತರ ಪರಿಶೀಲನೆಗಾಗಿ ಮಾಸಲಾಗಿದ್ದಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದು ಲೋಕಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಸರ್ವಾದರಣೀಯವಾದುದೆಂದೂ ಹೆಸರು ಬಂದರೆ 
ಈ ಅನುವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಪಟ್ಟ ಕಷ್ಟವು ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವೆಂದು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ವರಿಸುವ ಮಹನೀಯರು ಖುಸಿವಚನಕ್ಕೆ ಗೌರವ ಕೊಟ್ಟು ಇದರಂತೆ 
ಲೋಕವು ಅನುವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವುದಾದಕೆ ಖುಷಿಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ತೂ, 
ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅನುಗ್ರಹಗಳಿಗೂ ಪಾತ್ರರಾಗಿ ದೈವಕೃ ಸೆಯಿಂದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 
ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ 


೩೬ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಕಾವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಿನ್ನು ಬರಯೋಣ. 
ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ದಿವಸ ಯಜಮಾನನೂ, ಪುರೋಹಿತನೂ 
ಉಪವಾಸದಿಂದಿರಬೇಕು. ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರದ ನಕ್ಷತ್ರಯೋಗವಿರುವ ಅಷ್ಟಮಿಯ 
ದಿವಸ ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಯ್ಯ್ಯನೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನೆಂದು ಅರ್ಥ. 
(ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಿರಹಿರ್ಬುದ್ಹ್ಯಃ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿದೆ) ಈತ್ವಕನು ಅಷ್ಟಮಿಗೆ 
ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅಹಿರ್ಬುಧ್ವ್ಯತಿಧಿಯೆಂದರ ಅಷ್ಟಮಿಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೭. ಇಂತಹ ಅಸ್ಪಮಿಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಆ ದಿವಸ ಉಪವಾನ 
ನಾಗಿದ್ದು ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಚಂದ್ರೋದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ (ಇಲ್ಲಿ ಬಹುಳ ಅಷ್ಟಮಿ 
ಯೆಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು.) ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬೆಳಗಾದ ಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿ 
ಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಅತೀ ಎಲೆಗಳ ತುದಿಯಿಂದ ಸಂಚಗವ್ಯವನ್ನೂ, ಕುಶೋದಕವನ್ನೂ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ, 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರೋಚನಾಂ ಚೆ ಸಮಂಗಾಂ ಚ ಕ್ಷಿಸೇತ್ಛುಂಭದ್ವಯೇ ತತಃ । 
ಕುಂಭೆದ್ವಯಂ ಬುಧಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದಂಥಮಾಲ್ಕೋಜ್ಜ್ಜ್ವಲಂ ದೃಢಂ !೩೮॥ 


ಅಕಾಲಮೂಲಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಕರ್ತಾ ತೇನ ತೆದಾ ಭವೇತ್‌ | 


ಸ್ನ್ನಾತ್ವಾ ಗೋಪಾಲಚೀರಾಣಿ ಪರಿಧಾಯ ಸಮಾಹಿತಃ 1೩೯॥ 
ಪೂಜಯೇಜ್ವಾಪ್ಯಹಿರ್ಬುಧ್ಹ್ಯ ಮಾದಿತ್ಯಂಚ ತಧೈವ ಚ । 

ವರುಣಂ ಚೆ ಶಶಾಂಕೆಂ ಚ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಸಂಪದಾ Ivo 
ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ಥಾರೈಸ್ತಥೈವ ಬಲಿಕೆರ್ಮಣಾ । 

ಅಕ್ಷತಾನಾಂ ಚೆ ಪಾತ್ರಾಣಿ ತತೋರಾಮ ಚತುರ್ದಶ ll ೪O 1 
ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಹ್ಯಾಯ ರುದ್ರಾಯ ಸಫಲಾಂತಶ್ಚ ನಿನೇದೆಯೇತ್‌ । 
ಖಟ್ಟಾಂಗೇನ ತು ದಾತವ್ಯಂ ತಧಾ ಧೂಪಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ ॥೪೨॥ 





೩೮. ಈ ರೀತಿ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನೂ ಕುಶೋದಕವನ್ನೂ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಗೋರೋಚನನನ್ನೂ ಮಂಜಿಷ್ಟೆಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಎರಡು ಕಲಶಗಳಿಗೆ 
ಹಾಕಬೇಕು, ಈ ರೀತಿ ಎರಡು ಕಲಶಗಳು ಸಿದ್ಧವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಎರಡು ಕಲಶ 
ಗಳನ್ನು ಗಂಧ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು 


೩೯. ಈ ಎರಡು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಒಂದು ಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕರ್ತ 
(ಯಜಮಾನ) ವಾದವನು ಆ ಕಲಶತೀರ್ಥದಿಂದ, ಸ್ವಾನಮಾಡಿ ಹಸುವಿನ ಬಾಲದ 
ರೋಮಗಳಿಂದ ನೇಯ್ದ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಮಾಧಾನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದವನಾಗಿ, 

೪೦೮ ಮೊದಲು ಈಶ್ವರನನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ, ಬಳಿಕ ವರುಣ 
ನನ್ನೂ, ಚಂದ್ರನನ್ನೂ, ಗಂಧ ಪುಷ್ಪ, ಹೂಸ, ದೀವ, ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಗಳಿಂದ 
ಅರ್ಚನೆಮಾಡಬೇಕು 

೪೧. ಆ ಬಳಿಕ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ಹದಿನಾಲ್ವು ಅಕ್ಷಕೆಯ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು 


೪೨. ಪೂಜಾನಂತರ ಈ ಪೂಜಾ ಫಲವನ್ನು ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಮ್ಯ ನಾಮಕನಾದ 
ರುದ್ರೆ (ಈಶ್ವರ) ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಜೇಕು. ಆಮೇಲೆ ದೇವರಿಗೆ ಧೂಪವನ್ನು 
(ಧೂಪದ ಹೊಗೆ) ಹಾಕಜೀಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪.೨) ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತತಸ್ತು ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ದೇನದೇವಸ್ಯ ಚೆಕ್ರಿಣಃ । 
ಹಿಂಕಾರಪೂರ್ವಮಾಜ್ಯಂ ಚ ಸರ್ವಾಸಾಂ ಜುಹುಯಾತ್ರತ್ಯ ॥೪೩॥ 


ದೇವತಾನಾಂ ಯಥೋಕ್ತಾನಾಮೇಕೈಶಕಸ್ಯ ಶತಂಶತಂ । 
ಗೋಪಾಲಶೆಫಶೃಂಗೈಶ್ಚ ತ್ರಿನೃತಂ ಕಾರೆಯೇನ್ಮಣಿಂ YY Nn 


ಧಾರಣಂ ತಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕೆಂರೇ ಮೂಧಣ್ನ್ಯ್ಯಥವನಾ ಭುಜೇ । 
ಕರ್ತೇ ಚೈವೋನದ್ರಸ್ಟ್ರೋ ಚ ಶಕ್ತ್ಯಾ ದೇಯಾ ಚ ದಕ್ಷಿಣಾ 1 ೪೫ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಯಥಾವದನುಸಪೂರ್ವಶಃ । 


ಅಲಂಘಯನ್ಸದ್ರಸದಾಮಧಾನ್ಯಾಂ 
ಕರೋತಿಯಃ ಸ್ನಾನಮಿದಂ ಸದೈನ । 


೪೩ ಈ ರೀತಿ ಶತಿವಪೂಜೆಯಾದಮೇಲೆ ನಿಷ್ಣವಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಜೇಕು. ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಓಂ ರುದ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ವಿಷ್ಣ ವೇ ಸ್ವಾಹಾ 
ಎಂದು ಹೇಳಿಕ್ಟೊಂಡು ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೪೪. ಯಾವ ಯಾವ ಶೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿರುತ್ತಾನೋ ಆಯಾ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಅವರವರ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ನೂರು ನೂರು ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಗೋವಿನ ಬಾಲದ ಕೂದಲು, ಗೋಶೃಂಗ, (ಪುಡಿ) ಗಳಿಂದ 
ಮೂರು ಸುತ್ತು ದಾರವನ್ನು ಹೊಸೆದು ಅದರ ಕಂಕಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೪೫ ಅದನ್ನು ಕತ್ತಿಗಾಗಲೀ ತೋಳಿಗಾಗಲೀ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪುರೋ 
ಹಿತರಿಗೂ, ಖುತ್ತಿಜರಿಗೂ ಯಧಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸ 
ಬೇಕು 

೪೬, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಂತರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನವಾಗಜೇಕು. ಇದು ಗೋಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನ ಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, 


೪೭. ಇದನ್ನು ಪೂರ್ವಭಾದ್ರಸದಸ್ವಾನವಿಧಿಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಇದು 
ವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಯಾರು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಈ ಶಾಂತಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಭವಂತಿತೆಸ್ಮಾ ಯುತಶೆಶೆ ಗಾವಃ 
ಪೆರಾಮವಾಷ್ಟೋತಿ ತಥೈವ ವೃದ್ಧಿಂ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ 


ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೆ ಗವಾಂ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮನಾಮ ಚತುಶ್ಹತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೋಧ್ಯಾ ಯಃ 


I ೪೬ ॥ 


ಮಾಡಿ ಕಂಕಣಧಾರಣ ಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಬಹಳ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರಲ್ಲಜೆ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಅವರಿಗೆ 
ಗೋಸಂಪತ್ತು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಬರುವುದೇ ಹೊರತು ಸ್ವಲ್ಪಿವೂ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಸವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗೋಶಾಂತಿಕರ್ಮವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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Hn sn 


ದದಾನಿ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಂಚಚತ್ವಾರಿಂತತ್ತನೊಧ್ಕಾಯಃ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ರಾಜ್ಞಾಂ ತುರಂಗಮಾಯೆತ್ತೋ ನಿಜಯೋ ಭೃಗುನಂದನ । 
ತೆಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರೆಯತ್ತೇನ ತುರೆಂಗಾಣಾಂ ಸಮರ್ಜನಂ HO 


ರಾಜ್ಞಾ ಯತ್ನ ನತಾ ಭಾವ್ಯಂ ಪಾಲನೇ ಚ ವಿಶೇಷತಃ | 
ತಾವನ್ತಸ್ತೊರಗಾ ಧಾರ್ಯಾ ಯಾವತಾಂ ಪೋಷೆಣಂ ಸುಖಂ ॥೨॥ 


ಕರ್ತುಂ ಶಕ್ಕಂ ನ ಧಾರ್ಯಾಸ್ತೇ ದುಃಖತಾಃ ಶ್ಲುಧಿತಾಸ್ವಥಾ । 
ದುಃಖತಾಸ್ತೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿಯಂ ಲೋಕೇ ನಿನಿಫ್ಲಂತಿ ಜಯಂ ತಥಾ ೩ ॥ 


ನಲವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಪುಷ್ಫರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :-- ಮಹಾರಾಜನು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿರ 
ಜೀಕಾದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಆಗಜೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಕಲ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಸಾಕಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾದುದು ಮುಖ್ಯ 


೨. ತನ್ನ ಅಶ್ವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಾಕಜೀಕಾದುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಕವಾದುದರಿಂದ ಎಷ್ಟು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಹಾರ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಾಕಬಹುದೋ ಅನ್ಟೇ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರಜೇಕು 


೩ ಹೆಚ್ಚು ಶುದುರಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಆಹಾರವನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬಾ ಹಾಕಿ 
ಸಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಶಕ ಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಫ ಕುದುರೆಗಳನ್ನ ಕಟ್ಟಬೇಕು 
ಕುದುರೆಗಳು ಆಹಾರವಿಲ್ಲಜಿ ಹಸಿದುಕೊಂಡು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿ ರಬಾರದು. ಹ 
ಕುದುರೆಗಳು ದುಃಖಪಟ್ಟರೆ ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೂ ಹಾನಿ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ನಿಜಯವೂ 
ದುರ್ಲಭವಾಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಧಾರಣೀಯಾಃ ಸುವಿಹಿತಾ ವಿಧಿನಾ ಯವಸಾದಿತಾಃ । 
ವಿಧೃತಾಸ್ತೇ ತಥಾ ಕುರ್ಯರ್ಲೋಕದ್ದಯಜಯಂ ತಥಾ 1೪॥ 


ಮಂಗಲ್ಯಾಸ್ತೇ ಪನಿತ್ರಾಸ್ತೇ ರಜಸ್ತೇಷಾಂ ತಥೈನ ಚ । 


ಕೈವಲ್ಯಸ್ಥೈವ ತೇ ಭಕ್ತಾ ದೇವಸ್ಯ ಪರಮೇಷ್ಮಿನಃ ॥೫॥ 
ಅಕ್ಷೇ ಮಧ್ಯೇ ತಥಾ ತೇನ ನಾನುಜ್ಞಾತಾ ದಿವೌಕಸಾಂ । 
ತತೊಆಶ್ವಮೇಧತುರಗಸ್ತಸ್ಕೈನೈಕಸ್ಯ ಹೂಯತೇ ॥೬॥ 
ಸರ್ವರತ್ನಾಧಿಕೋ ಜಾತಸ್ತುರಗೊಆವೃುತಮಂಥನಾತ್‌ । 
ಉಜ್ಜೈಃಶ್ರವಾಸ್ತೇನ ಹಯಃ ಸರ್ವರತ್ತೋತ್ತಮಃ ಸ್ಮೃತಃ 1೭॥ 


೪. ಲಕ್ಷಣವಾದ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಕಾವಾಡಿಕೊಂಡು ಅವಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೇ ಹುರುಳಿ 
ಯನ್ನೂ, ಹುಲ್ಲನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಕುದುರೆಗಳು ಈ ಲೋಕ 
ಪರರೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುವು. ಈ 


೫. ಕುದುರೆಗಳು ಮಂಗಳಕರವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಮತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧವಾದುವು. 
ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ ಭಕ್ತ ವ್ರಾಣಿಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಇವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಸೆವಲ್ಯವನ್ನೂ ಸಹ 


“lp 
ಕೊಡಬಲ್ಲುವು. 


೬. ಕುದುರೆಗಳು ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ದೇವತೆಗಳ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಕೈವಲ್ಜಪದನಿಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಮೇಧ 
ಯಾಗಾರ್ಹವಾದ ಕುದುರೆಯೂ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ ಅದ್ದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗವು 
ಈ ಕುದುರೆಯ ವಥೆಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡಜೀಕು- 


೭. ಸಮುದ್ರಮಧನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಅಶ್ವರತ್ನವು ಸಕಲ ರತ್ನ ಗಳಿಗೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ರತ್ನ ವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ.. ಇದಕ್ಕ್ರೋಸ್ಟರವಾಗಿಯೇ ಆ ಕುದುರೆಗೆ 


ಉಚ್ಛ್ರೈಶ್ರವಸ್ಸೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


ಸಸಕ್ಸಾ ದೇವವಾಹ್ಯಾಸ್ತೇ ಮನುಸ್ಯಾಣಾಮಸೆಕ್ಷಕಾಃ । 
ಪದ್ಮನಾ ಶಾಲಿಹೋತ್ರೇಣ ವಾಹನಾರ್ಥಂ ಪುರಾ ಕೈತಾಃ ncn 


ನೀರಾಜಯಂತಿ ತೇ ದೇಶಾನ್ಷ್ರ_ೋಸಿತೈರ್ಬಲಶಾಲಿನೆಃ । 
ಗಂಧರ್ವಾಸ್ತೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಃ ಶ್ರಿಯಃ ಪುತ್ರಾ ಜಿತಶ್ರಮಾಃ Hen 


ಪ್ರಧಾನಮಂಗಂ ಸೈನ್ಯಸ್ಯ ಶೋಭಾ ಚ ಪರಮಾ ಹಯಾಃ । 
ಸುದೂರಗಮನೇ ಯುದ್ಧೇ ಯಾನಶ್ರೀಷ್ಠಾಸ್ತುರಂಗಮಾಃ on 


ವಲ್ಲಕ್ರೈಮುಚ್ಚೈಸ್ತುರೆಗಂ ಜಾಮರಾಪೀಡಧಾರಿಣಂ 
ಆರುಹ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್ತುಸ್ಟಿರ್ನಸಾ ರಾಮ ತ್ರಿನಿಷ್ಟಪೇ Hoan 





೮. ದೇವತೆಗಳು ಕುಳಿತು ಸವಾರಿಮಾಡುವ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರೆಕ್ಸೆಗಳಿವೆ 
ಮನುಷ್ಯರು ಸವಾರಿಮಾಡುವ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಸೆಗಳಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಾಲಿಹೋತ್ರ 
ನೆಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಜನರ ಸವಾರಿಗೋಸ್ಟರವೇ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿವೆ 


೯. ಬಲವಾದ ಹೇಷಾರವವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕುದುರೆಗಳಾದರೋ ಮಹಾಬಲ 
ಪರಾಕ್ರಮದಿಂಜೊಡಗೂಡಿದವುಗಳಾಗಿ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ಸಂಚರಿಸಿ ಜಯನ 
ತರತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿರುವುವು ಇವುಗಳಿಗೆ ಗಂಧರ್ವಾಶ್ವಗಳೆಂದು ಹೆಸರು ವುಗಳು 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಪುತ್ರರುಗಳು. ಇವುಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಶ್ರಮವನ್ನಾಗಲೀ ಸಹಿಸಬಲ್ಲುವು 


೧೦ ಕುದುರೆಗಳು ರಾಜರ ಚತುರಂಗಬಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಂಗವಾಗಿವೆ. ಕುದುರೆ 
ಗಳು ಪರಮಸಂಪತ್ಛರವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಯುದ್ಧಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗಲೂ 
ದೂರಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇಕಾದಾಗಲೂ ಕುದುರೆಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಯಾವ (ಪ್ರಯಾಣಸಾಧನ) ಪ್ರಾಣಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೧. *ಡಿವಾಣವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತ್ತು ಕುದುರೆಯು ಹೇಷಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ 
ಚಾಮರಗಳಿಂದ ಬೀಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸವಾರಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಪುಣ್ಯವು 
ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಸನ್ನದ್ಧ ಪುರುಷಾರೂಢೆ 2 ಸುಸನ್ನದ್ಧೆ $ಸ್ತಿರಂಗಮ್ಮೆಃ I 
ದೃಷ್ಟೆ ಎರೇನಾರಿಸೈನ್ಶಸ್ಯ ಹತೆಂತಿ ಹೃದಯಾನ್ಯಲಂ 1೧೨॥ 


ತುರಂಗೆಪಾತೋದ್ಧ್ಭೃತ ಧೂಲಿದಂಡಂ 

ಯಸ್ಕಾತಪತ್ರಾನುಕೃತಿಂ ಕರೋತಿ । 

ನಭೆಃ ಸಮಗ್ರಾ ವಸುಧಾ ತು ತೆಸ್ಕ 

ಶೈಲಾವತೆಂಸಾ ಭವತೀಹ ವಶ್ಕಾ I ೧೩ ॥ 


ಅತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಆತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಶ್ವಪ್ರಶೆಂಸಾ 
ನಾಮ ಪೆಂಚಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೨. ಕುದುರೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾಲಂಕೃತರಾದ ಸವಾರರು ಕುಳಿತು ವಿಜಯ 
ಯಾಕ್ರಿಗೋಸ್ಟರ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವರ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ 
ಶತ್ರುಗಳ ಎದೆಯು ಬಿಚ್ಚೆ ಹೋಗುವುದು. ಪ್ರ ಚೋದ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಯ್ಯಾ! 
ಸರಶುರಾಮ!! 


೧೩. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನು ಕುಡುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸವಾರಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗುವಾಗ ಆಕುದುರೆಯಕಾಲಿನ ತುಳಿತದಿಂದ ಎದ್ದ ಧೂಳುಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಹಾರಿ ಛತ್ರಾಕಾರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ನಭೋಂತರಾಳವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದೋ ಅಂತಹ 
ಮಹಾರಾಜಸಿಗೈಶೈಲಗಳಿಂದಲಂಕೃತೆವಾದ ಈ ಸಮಸ್ತ ಭೂಮಂಡಲವೂ ವಶ್ಯವಾಗುವು 
ದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೋ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ 


ವಿಷ್ಣುಥರ್ಮೋತ್ತೆರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಲವಕ್ರೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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1! 8ಃ॥ 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಟ್‌ಚತ್ಪಾರಿಂಶತ್ತ್ರನೋಧ್ಯ್ಮಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ತೇಷಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ । 
ವೃಷೋ ನಿಂಬಬ್ಬಹೆತ್ಕೌ ಚೆ ಗುಡೂಚೀ ಚ ಸಮಾಂಸಿಕಾ HO 


ಶಿಂಖಾಜಕೆಹರಾ ಪಿಂಡೀ ಸ್ಟೇದಸ್ಯ ಶಿರಸಸ್ತಥಾ । 
ಯಾವಶೂಕಂ ಸಮದನಂ ಪಿಪ್ಪೆಲೀ ವಿಶ್ವಭೇಷಜಂ Hu 


ಸರ್ಷಪಾ ಗೃಹಧೂಮಶ್ಚ ನಿರ್ಗುಂಡೀ ಸುರಸಾ ವಜಾ । 
ನಿಂಬಾಪೆತ್ರಯುತಾ ಸಾಯೌ ವರ್ಶಿಃ ಶೊಲನಿನಾಶಿನೀ Had 





ನಲನತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಲ್ಸ 
ಸರಶುರಾಮನೇ! ಕುದುರೆಗಳಿಗೇನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಬಂದಾಗ ಅವುಗಳ ಔಷಧಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನು ಈಗ ಇನ್ನುಮುಂದೆ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು 


೨. ಕುದುರೆಗಳ ಮೂತಿ (ತಲೆ) ಯು ಜಿವರು (ನೋಯ) ತ್ರಿದ್ದರೆ ಆಡು 
ಸೋಗೆಸಪು, ಬೇವಿನಸಪ್ಪು, ಹೆಗ್ಗುಳದಬೇರು, ಅಮೃತವಳ್ಳಿ, ಜಟಾಮಾಂಸಿಯನ್ನು 
ಸಹ ಕುಟ್ಟಿ ಅರೆದು ಉಂಜೆನಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಕಿರೋರೋಗ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩. ಯವಕ್ಷಾರ, ನುಗ್ಗಾರಿಕಾಯಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಶುಂಠಿ, ಸಾಸಿವೆ, ಇಲ್ಲಣ, ಪಿಕ್ಸೆ, 
ತುಲಸಿ, ಬಣೆ, ಜೇವಿನಸಪು, ಇವುಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಬತ್ತಿಮಾಡಿ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟೇ ನೋವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಹಿಂಗುಂ ಪುಷ್ಪರಮೂಲಂ ಚ ನಾಗೆರಂ ಸಾಮ್ಹವೇತಸಂ । 
ಸಿಸ್ಬಲೀಸೈಂಧವಯುತೆಂ ಶೊಲಫ್ಲೆಂ ತೊಷ್ಡವಾರಿಣಾ 1೪॥ 


ನಾಗರಾತಿನಿಷೌ ಮುಸ್ತಾ ಸಾನಂತಾ ಬಿಲ್ಹಮಾಲಕಾ । 
ಕ್ವಾಧೋ ಮಾಂಸಂ ಪಿಬೇದ್ವಾಜೀ ಸರ್ವಾತೀಸಾರನಾಶನಂ 1೫॥ 


ಪ್ರಿಯಂಗುಶಾರಿನಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಯುಕ್ತಮಾಜಂ ಶೃತಂ ಪಯಃ । 
ಪರ್ಯಾಪ್ತೆಶರ್ಕರಂ ಪೀತ್ವಾ ಶ್ರಮಾದ್ವಾಜ್ಯವಮುಚ್ಯತೇ 1೬॥ 


ದ್ರೋಣಿಕಾಯಾಂ ತು ದಾತವ್ಯಾ ತೈಲವಸ್ತಿಸ್ತುರಂಗನೇ | 
ಕೋಷ್ಕಜಾಶ್ಚ ಶಿರಾನೇಧ್ಯಾಸ್ತೇನ ತಸ್ಯ ಸುಖಂ ಭನೇತ್‌ 12 1 


ದಾಡಿಮಂ ತ್ರಿಫಲಾಂವ್ಯೋಷಂ ಗುಡಂ ಚ ಸಮಭಾಗಿಕಂ । 
ಪಿಂಡಮೇತತ್ತ ವದಾತವ್ಯಮಶ್ವಾನಾಂ ಕಾಸನಾಶನಂ 1೮॥ 


೪. ಇಂಗ್ಕು ತಾವರೇಗೆಡ್ಡೆ, ಶುಂಠ್ತಿ ವಾಟೀಹುಳ್ಳಿ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಸೈಂಧವಲವಣ 
ಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಅರದು ಬಿಸಿನೀರಿಗೆಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 





೫. ಶುಂಠಿ ಅತಿಬಜೆ, ಕೊನ್ನಾರಿಗೆಡ್ಡೆ, ತುರುಚಿಸಪ್ಪು, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಚಕ್ಕೆ, 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಇದರ ಕಷಾಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದುತಿಂಗಳು ಕುದುರೆಗೆ 
ಕುಡಿಸಿದರೆ ಅತಿಸಾರವು (ಭೇದಿ) ಸಹ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ 

೬. ಗೌಲ (ಪ್ರೆಂಖಣದ ಚಟ್ಟು), ಸೊಗದೇಬೇರು, ಕಾದ ಆಡಿನಹಾಲು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಕ್ಕರೆಚಿರಸಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಆಯಾಸವು ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. 

೭ ಅಗಲವಾದ ಪೀಪಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಕುದುರೆಗೆ ವಸ್ತಿಕರ್ಮ 
ವನ್ನು (ಪಿಚಕಾರಿ) ಮಾಡಿದರೆ ಎಲವು ಪಕ್ಕೆಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳೂ ತೆಲೆನೋವೂ 
ಸಹ ಗುಣವಾಗುವುದು 

೮. ದಾಡಿಂಬೀಸಿಫ್ಸೆ, ಅಳಲೇಕಾಯಿ ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ, ಶುಂಠಿ, 
ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಮೆಣಸುಗಳ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಬೆಲ್ಲದಹುಡಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಕುದುರೆಯೆ ಕಾಸವು (ಕೆಮ್ಮಲು) ನಾಶವಾಗುವುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾ ಣ೦ 


ಸ್ರಿಯಂಗುರೋಧ ಮಧುಭಿಃ ಪಿಬಂತಿಸ್ಮ ರಸಂ ಹಯಾಃ । 


ಸ್ನೇರಂ ವಾಮಂ ಚ ಕಾಲೋಡ್ಯಂ ಕೆಶ್ಮಲಾದ್ವಿ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥೯॥ 
ಪ್ರಸ್ಥನ್ನೇಷು ಚ ಸರ್ವೇಷು ಶ್ರೇಯ ಆದೌ ನಿಶೋಷಣಂ । 
ಅಭ್ಯಂಗೋದ್ವರ್ತನಸ್ಸೇಹನಸ್ಕ ವರ್ಶಿಸ್ರಮಸ್ತತಃ I Oo 
ಪ್ರಸ್ಕನ್ನಂ ಪ್ರಶಮಂ ಯಾತಿ ಯದಿ ನಾನೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 
ಉರಸ್ಕುಪಾಂತೆಪಾರ್ಶ್ವೇ ಚ ತತೋ ವಿಸ್ರಾವಯೇಚ್ಛಿರಾಂ ॥1೧೧॥ 
ಜ್ವಲಿತಾನಾಂ ತುರಂಗಾಣಾನುಯಮೇವ ಕ್ರಿಯಾಕ್ರಮಃ । 

ನಸ್ಕಮೇಕಂ ನಿನಾರಾಮ ಸರ್ವಮೇತತ್ಸ್ರಶಸ್ಯತೇ 1೧೨॥ 
ರೋಧ್ರಂಕೆರಂಜಯೋರ್ಮೂಲಂ ಮಾತುಲುಂಗಾಗ್ಲಿ ನಾಗರಾ । 
ಕುಷ್ಕಹಿಂಗುವಚಾರಾಸ್ಟಾ ಲೇಪೋಟ ಯಂ ಶೋಫನಾಶನಃ ॥೧೩॥ 


೯. ಗೌಲ (ಸುಗಂಥದ್ರವ್ಯ), ಲೋಧ, ಜೇನುತುಪ್ಪದ ರಸಗಳನ್ನು ಹನು 
ವಿನ ಹಾಲಿಗೆಜಿರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿಕಲಕಿ ಕುದುರಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕಲ್ಮಷಗಳೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗುವುವು 


೧೦. ಕುದುರಗಳ ಮೂಳೆಗಳು ಜಾರಿದಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಭೇದಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಅಭ್ಯಂಗನ, ಉಜ್ಜುವುದು, ಸ್ನಾನ, ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚುವುದು, 


ನಶ್ಯವರ್ತಿಚಿಕಿಕ್ಸೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೧೧ ಇದರಿಂದ ಜಾರಿದಮೂಳೆ ಸರಿಯಾಗದೆಹೋದರೆ ಮೂಳೆಯು ಮುರಿದ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ ಎದೆಯೆಲ್ಲೂ ಪಕ್ಕೆಗಳ ನರಗಳಲ್ಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಬೇಕು 
(ನೀವಜೇಕು?. 

೧೨. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಬರೆದ 


ಟಔಷಥವನ್ನೇ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಡಬಹುದು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಶ್ಯಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬಾರದು 


೧೩. ಲೋಧ್ರದ ಚಕ್ಕೆ, ಹೊಂಗೇಬೇರು, ಮಾದಳದಹಣ್ಣು, ಚಿತ್ರಮೂಲ್ಯ 
ಶುಂರ್ಕಿ ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ, ಇಂಗು, ಬಜೆ, ಸಣ್ಣ ರಾಸ್ಮೈಯನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ 
ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ಶೋಭೆ(ಮೈ ಊದುವಿಕೆ)ಯ ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಮಾಸೇನ ಶಿರಾಂ ನಿಧ್ಯಾದ್ದೇಯಾವ್ಯಾಪಿ ಜಲೌಕಸಃ | 
ತ್ರ ಹೇತ್ರ ಹೇವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ, ನಸ್ಯಕರ್ಮಸಮಾಚಕರೇತ್‌ 1೧೪ ॥ 


ಮಂಜಿಸ್ಕಾ ಮಧುಕಂ ದ್ರಾಕ್ಷಾ ಬೃಹತ್ಯೌ ರಕ್ತಚೆಂದನಂ । 


ತ್ರಪುಸೀಜೀಜಮೂಲಾನಿ ಶೃಂಗಾಟಕಕಶೇರುಕೆಂ D ೧೫ ॥ 
ಅಜಾಪೆಯಃ ಶೃತಮಿದಂ ಸುಶೀತಂ ಶರ್ಕರಾನ್ವಿತಂ । 
ಪೀತ್ವಾ ನಿರಶನೋ ವಾಜೀ ರಕ್ತಮೇಹಾತ್ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೬ ॥ 
ಮನ್ಶಾಹನುನಿಗಾಲಸ್ಥಃ ಶಿರಿೌಕೋಪೋ ಗಲಗ್ರಹಃ । 
ಅಭ್ಯಂಗಃ ಕಟುತೈಲೇನ ತತ್ರ ತೇಷ್ಟೇವ ಶಸ್ಯತೇ I ೧೭ ॥ 





೧೪-೧೫. ಕುದುರೆಯ ಅಸ್ಲಿರೋಗಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ನರಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ತಿಕ್ಚಜೇಕು.  ಪೀನಸರೋಗಗಳಿಗೆ ನಶ್ಶಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ನಶ್ಯವನ್ನು ಮೂರುದಿನಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮೂಸಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 
ಆ ನಶ್ಯಮಾಡುವ ಕ್ರಮವೇನೆಂದರೆ :--ಮಂಜಿಷ್ಟೆ, ಅತಿಮಧುರ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳ 
ಕೆಂಪ್ರಗಂಥದ ಚಕ್ಕೆ, ತಪಸೀಬೀಜ್ಕ ಅದರಜೇರ್ಕು ಕರ್ಕಾಟಿಕಶ್ಯಂಗಿ, ಕಶೇರುಕೆಯ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಶೋಧಿಸಿ ನೆಶ್ಯದಂತೆ ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಕುದುರೆಗಳ ಮೂಗಿಗೆ ಮೂಸಿಸಜಬೇಕು. 


೧೬ ಕುದುರೆಗೆ ರಕ್ತಮೇಹ ಕೋಗವೇನಾದರೂ ಪ್ರಾಸ್ತವಾದರೆ ಹಸೀ ಆಡಿನ 
ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಸಕ್ಕರೆ ಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಜೇಕು. ಇತರ ಆಹಾರನೇನನ್ನೂ 
ಕೊಡಜಿ ಇದ್ದರೆ ಈ ಕ್ಷೀರಪಾನದಿಂದಲೇ ರೋಗವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೭. ದವಡೆ, ಕತ್ತು ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೇನಾದರೂ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ 
ಬಾಧೆಯಾದಕೆ ಕಯ್ಯಣ್ಣೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೆವೈಃ ಸ್ಲಿಗ್ಗಕುಲತ್ಮೈಶ್ವ ತತಃ ಸ್ಪೇದಂ ಪ್ರೆಯೋಜಯೇತ್‌ । 


ಮೃದೂಕೃತೇ ತತಃ ಶೋಫೇ ನಸ್ಕಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ I ೧೮॥ 
ವಜಾ... ಸೈಂಧನಂ ಸ್ವರಸೋ ರಸಃ । 
ಕೃಷ್ಣಾಹಿಂಗುಯುತೈರೇಭಿಃ ಕೃತ್ವಾ ನಸ್ಯಂ ನ ಸೀದತಿ ॥೧೯॥ 


ನಿಶಾ ಜ್ಯೋತಿಸ್ಮತೀ ಪಾಠಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಕುಷ್ಕಾ ವಜಾ ಮಧು। 
ಜಿಹ್ವಾಸ್ತಂಭೇ ಚೆ ಲೇಸೋಯಂ ಗುಡನೂತ್ರಯುತೋ ಹಿತಃ ॥೨೦॥ 


ತಿಪ್ಪೇ ರಕ್ತಾ ರಜನ್ಯಾ ಜೆ ನಿಂಬಸತ್ರೈಶ್ಚ ಯೋಜಿತಾ | 
ಕ್ಕದ್ರೇಣ ಶೋಧಿನೀ ಹಿಂಡೀ ಸರ್ಪಿಷಾ ವ್ರಜರೋಪಿಣೀ ॥೨೧॥ 





೧೮. ಅಕ್ಕಿ, ಹುರುಳಿಗಳನ್ನು ನೆನೆಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿರುವಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮೈ ಜೆವರುತ್ತಿರುವ ಶೋಭೆರೋಗವಿರುವ ಕುದುರೆಗೆ ನುಣ್ಣಗೆ ಲೇಪಿಸಜೇಕು 
ಅದರಿಂದ ಚರ್ಮವು ಮೃದುವಾಗಿ ಹದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಬಳಿಕ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ 
ನಶ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು 


೧೯ ಬಜೆ ಸ್ಥೆಂಧವಲನಣ್ಯ ತುಲಸಿಸಪ್ಪಿನ ರಸ್ಕ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಇಂಗುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಕುಟ್ಟಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಈ ನತ್ಯವನ್ನು ಮೂಸಿಸಿದರೂ ಸಹ ಕುದುರಯ 
ಪಖೀನಸರೋಗನು ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ 


೨೦. ಅರಿಶಿನ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲತೆ (ಗೆಂಗುಂಗಿಲ), ಅಗಿಲುತುಂರ್ಕಿ ಹಿಪ್ರಲಿ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ , ಬಜೆ ಇವುಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಬೆರಸಿ ಚಿಲ್ಲದೆ 
ಹುಡಿ, ಗಂಜಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ (ಕಲಸಿ) ನಾಲಿಗೆಗೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ನಾಲಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ ಹರಿಹಾರವಾಗುವುವು 


೨೧. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಗಾಯಗಳೇನಾದರೂ ಆದರೆ ಎಳ್ಳು, ಅರಿಶಿನವನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಜೀವಿನಸಸ್ಸಿನ ರಸಕ್ಕೆ ಜೆರಸಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅದನ್ನು ತುಪ್ಪ 
ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗಾಯದಮೇಲೆ ಹಚ್ಚುತ್ತಾ (ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ) ಬಂದರ 
ಗಾಯಗಳು ಮಾಯುವುವು. 


4] 


ತೀಯ ಖಂಡ 
ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೊತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ಧಿಕ 


ಅಭಿಘಾತೇನ ಖಂಜಂತಿ ಯೇನಾಶ್ವಾಸ್ತೀವ್ರನೇದನಾಃ । 


ಪರಿಷೇಕಕ್ರಿಯಾ ತೇಷಾಂ ತೈಲೇನಾಶು ರುಜಾಸಹಾ ॥.೨೨ ॥ 


ದೋಷಕೋಸಪಾಭಿಘಾತಾಹ್ಯಾಂ ತಿಲಜೇ ಜೃಂಭತೇ ಸದಾ । 
ಶಾಂತಿರ್ಮಥ್ವಾಜ್ಯಬಂಧಾಭ್ಯಾಂ ಪಕ್ಚಂ ಭಿನ್ನೇವ ವ್ರಣೇ ಕ್ರಮಃ 1೨೩! 


ಅಶ್ವತ್ಕೊದುಂಬರಪ್ಪ ್ರ ಕ್ಷಮಧೂಳೆವಟಿಕಲ್ಯಕೈೆಃ । 


ಪ್ರಥೂತಸಲಿಲಃ ಕ್ರಾಫಃ ಸುಖೋಷ್ಲೋ ವ್ರಜಣಕೋಧನಃ ॥ ೨೪ ॥ 
ಶತಾಹ್ವಾ ನಾಗರಂ ರಾಸ್ತಾ ಮಂಜಿಷ್ಕಾಕುಷ್ಠಸೈಂಧನೈಃ। 
ದೇವದಾರುವಚಾಯುಗ್ಮರಜನೀರಕ್ತಚಂದನೈಃ Il ೨೫ ॥ 





೨೨. hers ಬಹು ದೊರ ಹೋಗಿ ಬಳಲಿ ಬಂದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಒಹಳ ಆಯಾಸವಿಂದ ಬೆ ಚ್ಚಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಮ್ಫೆ 


ನ ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂಡ ತಿಕ್ಕಿ ಬಿಸಿನೀರನ್ನು ಏತನಾಗುವಂತೆ ಹಾಕುತ್ತಾ 
(ಸರಿ ಕತ್ರಿ ಯೆಯನ್ನುು ಜಾ ಜಾ ಎಂತಹ ತೀವ್ರವೇದನೆಯೂ ಗುಣ 

ವಾಗುವಪ್ರದು 
೨೩. ಮೈೆ ಕ್ಸ ಬಿ ರಿದುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದುವು ಮುರಿದು 
ಹೋಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತುನ್ಹ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಗಳನ್ನು ಕಲಸಿ ಹಚಿ ಫೈ ದರೆ ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು ಇತರ ರೋಗಗಳಿಗ್ಳೂ ಕೋಪ, ಚಹಾ ೩ ಎಣ್ಣೆ 
a ು [o>] 

ಹಚ ಬೇಕು 

ಬು 

೨೪. ಗಾಯಗಳು ವಾಸಿಯಾಗಜೇಕಾದರೆ ಅರಳಿ, ಅತ್ತಿ, ಗೋಣಿ, ಹಿಪ್ರೈ, 


Bhd pe ಚಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಷಾಯಮಾಡಿ ಸುಖೋಷ್ಣ ವಾಗಿ 
(ಲೆ ಸವರುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಗಾಯವು ಮಾಯುವುದು 


3೫-೨೬ ಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಶುಂರ್ಕಿ ರಾಸ್ಕ್ರ, ಮಂಜಿಷ್ಠೆ » ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ, ಸೈಂಧವ 
ಲವಣ, ದೇವದಾರು, ಬಿಳೀಬಜೆ, ಬಜೆ, ಅರಿಶಿನ, ಕ ಚಂದನ ಇವುಗಳ Ke 
ಮಾಡಿ, ಎಣ್ಣೆ ಬೆರಸಿ, ಅಮೃತವಳ್ಳಿ ಹಾಲು ಬೆರಸಿ, ಅಶಕ್ಷಿ ಯುಳ್ಳ ಕೃಶವಾದ ಮತ್ತು 
ಕ್ಷೇಣಿಸುತ್ತಿ ರವ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ವಸ್ತಿಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದರು, ನಶ್ಯಕರ್ಮ 


1 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪೆರಾಣಂ 


ತೈಲಂ ಸಿದ್ಧಂ ಜ*ಷಾಯೇಣ ಗುಡೂಚ್ಯಾ ಹಯಸಾ ಸಹ । 


ಪ್ರಕ್ಷೀಣೇ ವಸ್ತಿ ನಸ್ಕೇ ಚೆ ಯೋಜ್ಯಂ ಸರ್ವತ್ರ ಲಂಘನೇ i ೨೬ ॥ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವೋ ಜಲೌಕಾಭಿರ್ನೇತ್ರಾಂತೇ ನೇತ್ರರೋಗಿಣಃ । 
ಖದಿರೋದುಂಬರಾಶ್ಚ್ವತ್ಥಕೆಷಾಯೇಣ ಚೆ ಧಾನನಂ ॥ ೨೭॥ 
ಧಾತ್ರೀದುರಾಲಭಾತಿಕ್ತಾ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂಕೆಂಕುಮೈಃ ಸಮೈಃ | 

ಗುಡೂಚ್ಯಾ ಕೃತಕಃ ಕಲ್ಯೋ ಹಿತಮುಷ್ಣಾ ವಲಂಬಿತೇ 1 ೨೮॥ 
ಉಸಾಂತೇ ಚ ಶಿರಾಸ್ರಾನೇ ಮುಷ್ಕತೋಫೇ ತಥೈವ ಚ । 

ಸ್ಲಿಪ್ರಕಾರಿಣಿ ದೋಷೇ ಚ ಸಜ್ಕೋ ನೇಧನಮಿಷ್ಯತೇ ॥ ೨೯ ॥ 
ಗೋಶೆಕೃತ್ಸರ್ಜಿಜಾಕುಷ್ಕೆರಭನೀತಿಲಸರ್ನ್ಷಸೈಃ। 

ಗವಾಂ ಮೂತ್ರೇಣ ಪಿಷ್ಟೈಶ್ಚ ಮರ್ದನಂ ಕೆಂಡುನಾಶನಂ 1 ೩೦ ॥ 





ಮಾಡಿದರೂ ಗುಣವಾಗುವುದು ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ಕೊಡಕೂಡದು. 

೨೭. ರಕ್ತ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲ್ಕೂ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೂ ಸಹ ಕಗ್ಗಲಿ, ಅತ್ತಿ, ಅರಳಿ ಚಕ್ಕೆಗಳ ಕಷಾಯದಿಂದ ಕಣ್ಣನ್ನು ತೊಳೆ 
ಯುತ್ತಾ ಬಂದರ ಜಲಸ್ರಾವ ರಕ್ತಸ್ರಾವಗಳು ನಿಲ್ಲುವುವು 

೨೮ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ತುರುಚಿಸಪ್ಪು, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ಪ್ರೇಂಖಣ ಮತ್ತು 
ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ ಹೂವನ್ನು ಸಹ ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಅಮೃತವಳ್ಳಿ ಯೊಡನೆ ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಕಲ್ಬ್ಯಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ, ಅದರಿಂದ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಅತೀ ಉಷ್ಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಕೂಡಲೆ ತಂಪು ಮಾಡುವುದು 

೨೯ ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಯ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿನೋಣದರಿಂದ ಕುದುರೆಗಳ ಶಿಕೋ 
ವೇದನೆಯೂ, ವೃಷಣಗಳು ಊದಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯೂ, ಇನ್ನೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ರೋಗ 
ಗಳೂ ಸಹ ಗುಣವಾಗುವುವು. 

೩೦ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ತಿಮಿರ (ಕಡಿತ) ಹತ್ತಿದಾಗ ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿ, ರಾಳ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ, ಸರ್ಜಕ್ಷಾರ, ಅರಿಶಿನ, ಎಳ್ಳು, ಸಾಸುವೆಗಳನ್ನು ಹಸುವಿನ ಗಂಜಳ 
ದಲ್ಲಿ ಅರೆದು ನುಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿ ಕಡಿತದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಕಡಿತ 
ಹೋಗುವುದು. 


(೪) 40 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಿತಾನುಧುಯುತಃ ಕ್ವಾಥೋ ವಾಶಿಕಾಯಾಃ ಸಶರ್ಕರಃ । 
ರಕ್ತಪಿತ್ತಹರಃ ಪಾನಾದಶ್ವಕೆರ್ಣಾತ್ತಥೈವ ಚೆ 1 ೩೧॥ 


ಆನೋ ಪರಿಣತೇ ಪಕ್ತಂ ಹೆಕ್ಟಮಾಂಸೇ ಜರಾಂ ಗತೇ। 
ಪಕ್ಚಮಾಂಸಯುತಂ ನೇಷ್ಟಂ ಸರ್ವಂ ಜೀರ್ಣಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 1 ೩೨॥ 


ಸಪ್ತಮೇ ಸಪ್ತೆಮೇ ದೇಯಮುಶ್ನಾನಾಂ ಲನಣಂ ದಿನೇ । 
ತಥಾ ಭುಕ್ತೆನತಾಂ ದೇಯಾ ಪೆರಿಪಾನೇ ತು ವಾರುಣೀ 1 ೩೩॥ 


ಜೀವನೀಯ್ಕೆಃ ಸುಮಧುರಕೈರ್ಮದ್ವೀಕಾಶರ್ಕರಾಯುತೈಃ। 
ಸಪಫಿಪ್ಸಲೀಕೈಃ ಶರದಿ ಪ್ರತಿಮಾನಂ ಸಪದ್ಮೆಕೌಂ ॥ ೩೪॥ 


ವಿಳಂಗನಿಪ್ಸೆಲೀಧಾನ್ಯಾ ಶತಾಹ್ವಾರೋಧ್ರಸೈ'ಂಧನೈಃ । 
ಸಾನಿತ್ರಕೈಸ್ತುರಂಗಾಣಾಂ ಪ್ರತಿಪಾನಂ ಹಿಮಾಗಮೇ ॥ ೩೫ ॥ 


೩೧-೩೨. ರಕ್ತ ಪಿಶ್ಚವುಂಟಾದಾಗಲೂ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅಧವಾ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ), ಅಜೀರ್ಣರೋಗದಿಂದ ಕುದುರಗಳ ಮಾಂಸಕೋಶವು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗಿದ್ದಾಗಲೂ ಸಹ ಆಡುಸೋಗೆಸಪ್ಪಿನ ರಸಕ್ಕೆ ಸಕ್ಫರೆ ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಕಷಸಾಯಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೩೩ ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳ ಅಜೀರ್ಣರೋಗಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೀನಿ ಕೇಳು. ಎಳೇಳುದಿನಕ್ಟೊಂದು ದಿವಸದಂತೆ ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನಿಸಿ ಅದನ್ನು ತಿಂದ ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಮದ್ಯವನ್ನು ಕುಡಿಸುತ್ತ ಬಂದರೆ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಬಾಗುವುದು. 


೩೪. ಶರದೃತುವಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರಗಳಿಗೆ ಜೀವನೀಯಗಣ ಮತ್ತು ದ್ರಾಕ್ಷಿ, 


ನಕ್ಚರೈೆ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ತಾವರೆ ದಂಟನಿಂದ ಘಟ್ಟಯಾಗಿ ಕಲ್ಪಮಾಡಿ ನೀರಿಗೆ ಜಿರಸಿ 
ಆ ಮಧುರವಾದ ಪಾನಕವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೆ ಯಾವ ರೋಗವಾದರೂ ಗುಣವಾಗುವುದು 

೩೫. ವಾಯುವಿಳಂಗ್ಕ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಕೊತ್ತಂಬರಿ, ಸಪ್ಸಸಿಗ್ಗೆ, ಲೋಧ ಶೂ ಸೈಂಥವ 
ಲವಣ ಮತ್ತು ಸಾವಿತ್ರಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪಾನೀಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದನ್ನು 


ಹೇಮಂತ ಖುತುನಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಪಾನಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಯಾನ ವಿಧವಾದ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯ ರೋಗಬಾಥೆಯೂ ತಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಲೋಢ್ರಂ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಕಾ ರಾಸ್ತಾ ಪಿಪ್ಪಲೀನಿಶ್ಚಭೇಷಜೈಃ । 
ಸಕ್‌ ಸ ಪ್ರೈಃ ಪ್ರತಿಸಾನಂ ಸ್ಕಾದ್ವಸಂತೇ 'ಕಫನಾಶನಂ ॥ ೩೬ ॥ 


ಪ್ರಿಯಂಗುಪಿಪ್ಪಲೀರೌದ್ರಯಷ್ಟ್ಯಾಹ್ಹೈ8 ಸಮಹೌಷಭಧೈಃ। 
ನಿದಾಘೇ ಸಗುಡಾ ದೇಯಾ ಮಂದಿರಾ ಪ್ರತಿಷಾನಕೇ 1೩೭॥ 


ಭೆದ್ರಕಾಷ್ಮಾ ಸಲನಣಂ ಸಿಪ್ಪಲ್ಯಾ ವಿಶ್ವಭೇಷೆಜಂ । 
ಭವೇತ್ರೈಲಯುತೈರೇಭಿಃ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಷಾನಂ' ಘನಾಗವಮೇ 1 ೩೮ ॥ 


ನಿದಾಘಾವೃತಪಿತ್ತಾನಾಂ ಶ್ಲರನ್ಮಂದೋಷ್ನ ಶೋಣಿತಾಃ । 
ಪ್ರಾವೃಡಿನ್ನಪುರೀಷಾಶ್ಚ ಪಿಜೀಯುರ್ವಾಜಿನೋ ಘೃತಂ 1೩೯॥ 


ಪಿಜೀಯುರ್ವಾಜಿನಸ್ತೈಲಂ ಕಥಫವಾಯ್ಪ್ವಧಿಕಾಸ್ತು ಯೇ । 
ಸ್ಪೇಹವ್ಯಾಪದ್ಭವೇದ್ಯೇಷಾಂ ತೇಷಾಂ ಕಾರ್ಯಂ ನಿರೂಕ್ಷಣಂ ॥೪೦॥ 





೩೬. ಲೋಧ್ರ, ಪ್ರೇಂಖಣ, ರಾಸ್ಕ್ರೆ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಶುಂರಿಗಳ ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ 
ಆ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಬೆರಸಿ ಪಾನಮಾಡಿಸಿದರೆ (ತಿನ್ನಿ ಸಿದರೆ)ವಸಂತ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕಫ (ಶ್ಲೇಷ್ಮ) ಕಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೭ ಪಫ್ರೇಂಖಣ, ಹಿಫ್ಸಲಿ, ಬಜೆ, ಅತಿಮಧುರ, ಶುಂರೀ ಇವುಗಳ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ 
ಚಿಲಡೆಹುಡಿಚೆರಸಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಯ ಮಿಶ್ರಮಾಡೆ ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಗಿ ಗ್ರೀಷ್ಮಯತುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳು ಜಿ! ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲನೆ ಸುಖವಾಗಿರುವುವು ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ 


೩೮. ಭದ್ರಕಾಷ್ಟ, (ದೇವದಾರು) ಚಕ್ಕೆಗೆ ಉಪ್ಪು |» ಹಿಫ್ಸಲಿ, ಶುಂರೀವುಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕನಡ ಬೆರಸಿ ವರ್ಷಖಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೆ 


೩೯-೪೧. ಜೇಸಿಗೆಯ ಕುಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವಾಗಿ ಅನಂತೆರ ಮಂದ 
ವಾಗಿಯೂ ಉಪ್ಪ ವಾಗಿಯೂ ರಕ್ತ ಸ್ರಾ ಡಾ ಕ್ರಿದ್ದು, ಶತದು ್ರ್ರತುವಿನಲ್ಲಿ ಭೇಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವ "ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆ ಕುದುರೆಗೆ ಫೈತವನ್ನಾಗ ಗಿ ನ್‌ 
ಕೊಡ (ಕುಡಿಸ) ಜೀಕು. ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗಲೂ ವಾಯು ಘೆ Pod ಸ 





೨ 


ವಿಷ್ಣು ವರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ತ್ರ್ಯಹಂ ಯವಾಗೂ ರೂಕ್ಸಾ ಸ್ಯಾತ್ಸುರಾ ಚೆ ಲವಣಾನ್ವಿತಾ [ 
ಭೋಜನೇ ತಕ್ರಿಸಂಯುಕ್ತಂ ಹ್ಯೇಷ ವೈ ರೂಕ್ಷಣೇ ನಿಧಿಃ I On 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕೆಸ್ತಥಾ ದೇಯೋ ವಸ್ತಿಸ್ತಸ್ಯ ನಿರತ್ಕ ಯಃ । 
ಯೇ ಪಿಬಂತಿ ಹಯಾಃ ಸ್ನೇಹಂ ಕೇಷಾಂ ವಸ್ತಿಂ ನ ದಾನೆಯೇತ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 


ಶರನ್ನಿದಾಘಯೋತ ಸರ್ಪಿಸ್ತೈಲಂ ಶೀತನಸಂತಯೋಃ | 
ವರ್ಷಾಸು ಶಿಶಿರೇ ಚೈ ವ ವಸ್ತೌ ದೇಯೆನಿಹೇಷ್ಕತೇ 1೪೩॥ 


ಗುರ್ವಭಿಷ್ಯಂದಿಭಕ್ತಾನಿ ವ್ಯಾಯಾಮಃ ಸ್ಟಾನಮಾತಪಂ | 
ಪಾಯುರ್ವಸ್ತಂ ಚ ನಾಹೆಸ್ಯ ಸ್ನೇಹಪೀಡಸ್ಯ ನರ್ಜಿತಂ I ೪೪॥ 


ಸಹ ಈ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿಗೆಕುಡಿಸಿ ಅದು ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಜಿಡ್ದಾಗು 
ನಂತೆ ಮಾಡೆಬೇಕು ಈ ವಿಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ವಿರೂಕ್ಷಣವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ರೂಕ್ಮಣೆಯ ವಿಧಿಯು ಹೇಗೆಂದರ --ಬಿಸಿಗಂಜಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪನ್ನೂ ಮದ್ಯವನ್ನೂ 
ಮಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಮೂರುದಿವಸ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ರೂಕ್ಷಣವಿಧಿಯೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೪೨ ಈ ರೀಕಿ ಮಾಡದೇಹೋದಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಸ್ತಿ (ನಿಚಕಾರೀ) ಕ್ರ ಕಮ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು ಅದರ ಕ ಕ್ರಮನೇನೆಂದರೆ: --ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ವನ್ನೇ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಫಿಚಕಾರೀ (ಎನಿಮಾ) ಹಾಕಿ ಶೋಧಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಎಣ್ಣೆ ಕೊಬು. ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ವಸ್ತಿ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 


೪೩. ಈ ಉಷ್ಣನಿದ್ದ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಶತದೃತು ಗ್ರೀಷ್ಮಜುತುಗಳಲ್ಲಿ ಫೃತ 
ವನ್ನೂ, ಹೇಮಂತೆ ವೆಸಂತಯತುಗಳಲ್ಲ ಕೈಲವನ್ನೂ ನರ್ಷಯತು, ಶಿತಿರಯತುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಸ್ತಿಪ್ರಯೋಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 4 


೪೪. ಬಹಳವಾಗಿ ಕುದುರೆಗೆ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಂಡಿ ಬಿದ್ದಿ 
ದ್ದರೆ ಆತಪಸ್ನಾನ (ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟು ವುದು) ಮಾಡಿಸಿ. ನಿಶಾ ್ಪ್ರಾಂತಿಕೊಡಜೇಕು. ಎಣ್ಣೆ 
ಮತ್ತು ಫೃ ತಗಳು ಕೂಡದು. ಪಾಯುವಸ್ತಿಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಕ್ಷ ಸ ದಾವರ್ತಿ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


೨2 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನಂ ಹಾನಂ ಸಕೃದ್ದೃಷ್ಟಮಶ್ವಾನಾಂ ಸಲಿಲಾಗಮೇ । 
ಅತ್ಯರ್ಥದುರ್ದಿನೇ ಕಾಲೇ ಸ್ನಾನಮೇಕೆಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 1 ೪೫॥ 


ಯುಕ್ತಶೀತಾತಪೇ ಕಾಲೇ ದ್ವಿಃ ಪಾನಂ ಲವಣಂ ಸಕೈತ್‌ । 
ಗ್ರೀಷ್ಮೇ ತ್ರಿ: ಸ್ಪಾನಸಾನಂ ಸ್ಕಾಚ್ಚಿರಂ ತಸ್ಕಾವಗಾಹನಂ Il ೪೬॥ 


ನಿಸ್ತುಷಾಣಾಂ ಪ್ರದಾತೆವ್ಯಂ ಯನಾನಾಂ ಚತುರಾಢಕಂ । 
ವಿವರ್ಣನದ್ರೀಹಿಮೌದಾಲಾಕಲಾನಾಂ ವಾಪಿ ದಾಪಯೇತ್‌ 1೪೭॥ 


ಅಹೋರಾತ್ರೇಣ ಚಾಂದ್ರಸ್ಕ ಯವಸಸ್ಕ ತುಲಾ ದಶ । 
ಅಷ್ಟೌಶುಶ್ಚಿಸ್ಕ್ಯ ದಾತವ್ಯಾ ಶ್ಚತಸ್ರೋಫ ಬುಸಸ್ಯ ವಾ 1 ೪೮॥ 


೪೫. ವರ್ಷಖುತುವಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಪಾನಗಳನ್ನು ಬಹುಮಿತೆವಾಗಿ 
ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಮೇಘಾವೃತವಾದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸಲ ಸ್ಹಾನಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು 


೪೬. ಶೀತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎರಡುಹೊತ್ತೂ ನೀರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪ 
ಬೆರಸಿ ಎರಡುಸಲ ಕುಡಿಸಜೀಕು. ಗ್ರೀಷ್ಮಖತುವಿನಲ್ಲಿ ಮೂರುಬಾರಿ ಸ್ಲಾನವಾ 


ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಹುದು ಅವಗಾಹನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಎಲ್ಲೋ ಒಂದುಬಾರಿ ಮಾ 
ಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು 


as 


೪೭. ಯವಧಾನ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿಕುಟ್ಟ ಹೊಟ್ಟುತೆಗೆದು ನಾಲ್ಕು ಕೊಳಗ 
ಗಳಷ್ಟು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅಧವಾ ಭತ್ತದಹೊಟ್ಟು ತೆಗೆದು, ಅದನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇರಬೇಕು. ಅದನ್ನಾ ಡಿಸಿ ತಿನ್ನ ಬೇಕು 


೪೮. ೧೦ ಸೇರು ಅಧವಾ ೧೨ ನೇರು ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ 
ಬೂಸನ (ಗೋಧಿ ಹೊಟ್ಟು) ನ್ನಾಗಲೀ ಅಧವಾ ಒಳ್ಳೇ ಹಸೀಹುಲ್ಲನ್ನಾ ಗಲೀ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಇದರಡಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ದೂರ್ವಾಸಿತ್ತಂ ಬ್ರುಸಃ ಕಾರ್ಶ್ಶಂ ತದ್ದುಸಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮೆಸಂಚಯಂ । 


ನಾಶಯತ್ಯರ್ಜುನೆಃಶ್ವಾಸಂ ತಥಾ ಮಾಷೋ ಬಲಕ್ಷಯಂ 1೪೯॥ 
ವಾತಿಕಾಃ ಪೈತ್ರಿಕಾಶ್ಚೈವ ಶ್ಲೇಷ್ಮಜಾಃ ಸಾನ್ಸಿಪಾತಿಕಾಃ । 

ನ ಕೋಗಾಃ ಪೀಡಯಿಷ್ಯಂತಿ ದೂರ್ವಾಹಾರಂ ತುರಂಗಮಂ !೫೦॥ 
ದ್ವೌ ರಜ್ನುಬಂಧೌ ದುಷ್ಬಾನಾಂ ಪಕ್ಷಯೋರುಭೆಯೋರನಿ । 

ಪಶ್ನಾದೃಂಧಶ್ವ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಹರಕೀಲವ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ 1೫೧॥ 
ಕೇಶಾನುರೂಪಮಾಸ್ಯಸ್ಯ ಕೇಶಪುಚ್ಛಪ್ರಕಲ್ಪನಂ । 

ಭೇದಃ ಖುರಪ್ರನ್ಸವ್ನೌ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್ತು ಕೆನೀನಿಕಾಂ ॥೫೨॥ 


ಕಾರ್ಡ್‌, 





೪೯, ದೂರ್ವೆ (ಹುಲ್ಲು) ಯಿಂದ ಪಿತ್ರನಾಶವಾಗುವುದು. ಬೂಸಾ (ಗೋಧಿ 
ಹಿಟ್ಟು) ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಕೃಶತ್ವನಾತವಾಗಿ ದೇಹಪ್ಪಸ್ಟಿ ಯಾಗುವುದು. ಮತ್ತಿ ಚಕ್ಕೆಯ 
ಕಷಾಯದಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಉದ್ದು ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಬಲಬರುವುದು. 


೫೦. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವ ಕುದುರಗೆ ವಾತ ಪಿತ್ನ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳಾಗಲೀ ಸಾನ್ನಿಸಾತಕಗಳಾಗಲೀ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಂಭವಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 

೫೧. ತುಂಟಕುದುರೆಗಳಾದಕೆ ಎರಡುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಗ್ಗಹಾಕಿ(ಮಂಗಾಲು 
ಹಿಂಗಾಲುಗಳನ್ನು) ಕಟ್ಟಿಹಾಕಚೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಕಟ್ಟಿಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ ಅವಕ್ಕೆ ಎಂತಹ 
ಔಷಧಚಿಕಿಕ್ಸಿಯನ್ನಾ ದರೂ ನಡೆಸಬಹುದು. 


೫೨. ಮುಖಸೌಂದರ್ಯವೂ ಜಾಲದ ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಕೆಡದಂತೆ ಮುಖದ 
ಮೇಲೂ ಬಾಲದಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಕೂದಲನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕತ್ತರಿಸು 
ಕ್ರಿರುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. ಕುದುರೆಗಳ ಕಾಲಿನ ಗೊರಸುಗಳಿಗೆ ಲಾಳ ಕಟ್ಟುವಾಗ 
ಕೆರುಜಿರಳು ಸೋಕಬಾರದು. 


೨4 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯತ್ನೋಷೆಯನ್ಯಸ್ತಯವನಸಃ ಕೃತಥಧೂಪನಭೂಮಯಃ । 
ವಸೇಯುಃ ಸಂಭೃತೇಸ್ಥಾನೇ ಪ್ರದೀಪೈಃ ಸಾರ್ವರಾತ್ರಿಕೈಃ ॥ ೫೩ ॥ 


ಶಾಖಾಮೃಗೋಜಾಃ ಕೃಕನಾಕವಶ್ಚ 

ಧಾರ್ಯಾಶ್ಚ ಶಾಲಾಸು ತಥೈನ ಧೇನುಃ । 

ಕುರ್ಯುರ್ನಿಶೀಧೇ ಪುರುಷಾಃ ಸಶಸ್ತ್ರಾಃ 

ಸಂರಕ್ಷಣಂ ರಾಮ ತುರಂಗಮಾಣಾಂ 1೫೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂನಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಶ್ವಚಿಕತ್ಸಾ ನಾಮ 
ಷಟ್‌ಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ್ರನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೫೩ ಕುದುರೆ ಕಟ್ಟುವ ಜಾಗವು ಕಶ್ಶಲವಿಲ್ಲದೆ ಇರಚೀಕು. ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತಿನ್ನುವ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಜೇಕು ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಧೂಪದ ಹೊಗೆಯನ್ನು 
ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ಕುದುರೆಯ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ದೀವವನ್ನು ಹತ್ತಿ 
ಸಿಡಬೇಕು 


೫೪. ಆ ಕುದುರೆ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಪಿ, ಒಂದು ಅಧವಾ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಆಡುಗಳು, ಒಂದು ಅಧವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕೋಳಿಗಳು, ಒಂದು ಹಸುವನ್ನೂ ಸಹ 
ಕಟ್ಟಬೇಕು ಮತ್ತು ಇಡೀ ರಾತ್ರಿಯೂ ಸಹ ಶಸ್ತ್ರಸಜ್ಜಿತರಾದ ಸಿವಾಯಿಗಳು 
ಆ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾವಲಿರಜೇಕು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಚಿಕಿಕ್ಸಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು 


೨೨ 


1 Ben 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ । 
ಸಂಚಮಾಷು ಚ ಸರ್ವಾಸು ಶ್ರೀಧರಂ ಪೊಜಯೇದ್ಭೃಶಂ non 


ಶ್ರಿಯಶ್ಚ ಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಹಯರಾಜ್ಞಸ್ತಧೈವ ಚ । 
ರಾನೋಜ್ಚ್ವೈಃಶ್ರವಸೋ ನಿತ್ಯಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ Hol 


ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನಸಂಪೆದಾ । 
ಶರದ್ವಸಂತಯೋಃ ಕಾರ್ಯಮೇಶದಂತಸ್ಯ ಪೂಜನಂ 1 ೩॥ 


ನಲವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕುದುರಗಳ ಕ್ಷಮಕ್ಟೋಸ್ಟರ 
ಮಾಡುವ ಶಠಿತ್ತನೈಮಿತ್ತಿಕಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಶಾಂತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಕ್ರಮನನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು ಎಲ್ಲಾ ಸಂಚಮಾ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಥರಸ್ಪಾಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಜೇಕು. 


೨. ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಸಹಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಪಟ್ಟದ 
ಕುದುರೆಯನ್ನು ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಉಚ್ಛೈಶ್ರವಸ್ಸಿನ ಪೂಜೆಯು ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಮಾಡಲ್ಬ್ಪಡಬೇಕು. 


eX ಶರದೃತು ಮತ್ತು ವಸಂತಖತುವಿನ ಸಂಚಮಿಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿ 
ಯನ್ನು ಗಂಥಪುಷ್ಪ ಧೂಪದೀಪನ್ಫವನೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದ ಯಥಾವಿಧಾನವಾಗಿ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಪೆತ್ಸಂಚನಾ ಹಷ್ಮೀ ಸಪ್ತಮಿ ದ್ವಾದಶೀ ತಥಾ | 


ಪ್ರಶಸ್ತಾಸ್ತಿಫಯೋ ರಾಮ ಸೂರ್ಯವಾರೋ ವಿಶೇಷತಃ ॥೪॥ 
ಕೈತ್ತಿಕಾಂ ರೋಹಿಣೇಂ ಭಾಗ್ಯಂ ಚಾರ್ಯೆಮ್ನುಂ ಅಶ್ವಿನೀಂ ತಥಾ । 
ಶ್ವಾಸ್ಟ್ರ್ರಂ ಸಾನಿತ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ವಾಯವ್ಯಂ ಚ ಭೃಗೂತ್ತಮ ೫ 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ಶುಕ್ಲ ಸಕ್ಷಸ್ತಥೈವ ಚ । 

ಉದ್ಯಾನೇಷು ನಿಚಿತ್ರೇಷು ನದೀನಾಂ ಪುಲಿನೇಷು ಚ 1೬॥ 
ದೇವತಾಯತನಂ ರಾಮ ಪೂಜನಂ ತಸ್ಯ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಅರ್ಥ್ಯಧೂಪನಮಸ್ಥಾರದೀಪಪುಷ್ಸಾನ್ನ ಸಂಪದಾ 1೭1 
ಕುಲ್ಮಾಸೋಲ್ಲೋಪಿಕಾಭೆಕ್ಷ್ಯ ಮದ್ಯಮಾಂಸಸುರಾಸವೈಃ । 

ಓದನೈಃ ಪರಮಾನ್ನೇವ ಫಲೈಃ ಕಾಲೋದ್ಧ್ಭವೈಃ ಶುಭೈಃ Hi 


೪ ಮೇಲ್ಭಂಡ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದೆ ತಿಧಿಗಳಾವು 
ವೆಂದರೆ :--ಪಾಡ್ಯಮಿ, ಸಂಚನಿಂ, ಷಷ್ಟಿ, ಸವ್ರಮಿ, ದ್ವಾದಶಿ ಮತ್ತು ಭಾನುವಾರ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರದ ಪೂಜೆಯು ಮಹಾವಿಶೇಷವಾದದ್ದು 


೫ ಇನ್ನು ಪೂಜಾರ್ಹವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 
ಕೃತ್ತಿಕೆ, ರೋಹಿಣಿ, ಮೃಗತಿರೆ, ಉತ್ತರೆ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಚಿತ್ತೆ, ಹಸ್ತ, ರೇವತಿ, ಸ್ವಾತ್ಕಿ-- 
ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಪೂಜೆಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಗಳು. 

೬ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಯಾವ ಯಾನ ತಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ 
ಯೋಗವಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು ಪೂಜೆಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಸ್ಥಳಗಳಾವುವೆಂದರೆ -ನಿಚಿತ್ರವಾಗಿಯೂ ಮನೋಹರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಉದ್ಯಾನವನಗಳು, ನದಿಯ ಮರಳು ದಿಣ್ಣೆಗಳು. ಮತ್ತು 
ದೇವಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೭.೯. ಆಸನಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಥ್ಯ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಸುದೀಪ 
ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಲಸಂದೆ ಒಡೆ ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಮಾಂಸಾಸವಗಳನ್ನೂ ವಿಧವಿಧವಾದ ಸಕ್ಟಾನ್ನ 
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ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ನ್ಸರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 
ಣ ಇ 


ನೃತ್ತಗೀತೇನ ವಾದ್ಯೇನ ಶಂಖಶೆಜ್ಚೈಸ್ತಥೈವ ಚೆ । 
ಸಾವಿತ್ರೈಶ್ಚ ತಥೈವಾಜ್ಯಂ ಜುಹುಯಾಜ್ಞಾ ತವೇದಸಿ 1೯॥ 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಂ ಚ ತಧಾ ರೇವಂತಾಯ ಪುನಃ ಪುನಃ । 


ದ್ವಿಜಾತಿಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಮಾಲ್ಕನೋದಕಚೆಂದನೈಃ ॥೧೦॥ 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ । 
ನಾರೀಷು ನರ್ಜಯೇತ್ಸರ್ನಂ ರೇವಂತಸ್ಯ ನಿನೇದಿತಂ HOO i 
ಏವಂ ಸಂಪೂಜಿತೋ ದದ್ಯಾತ್ತುರಂಗಮಶತಾನ್ಯಪಿ । 

1೧೨॥ 


ಬಲಂ ಶೇಜಸ್ತಧಾಃರೋಗ್ಯಂ ತುರಂಗಾಣಾಂ ಚ ಭಾರ್ಗವ 





ಗಳನ್ನೂ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳನ್ನೂ ತಂದು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ನೃತ್ಯಗೀತವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಶಂಖಭೇರೀನಿನಾದಗಳಿಂದಲೂ 
ಉಪಚಾರಮಾಡಜೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಪೂಜೆ ಜೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಅಗ್ನಿಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರಿಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡೆಬೇಕು. 


೧೦. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪೂಜೋಪಚಾರಗಳೂ ಹೋಮಗಳೂ ರೇವಂತನಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಮಾಡಲ್ಪಡಜೇಕು. (ರೇವಂತನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಈ ಪುರಾಣದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ನೋಡಿರಿ) ಹೋಮಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಣವ (ಓಂಕಾರ) 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಜೀಕು ಆ ಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮಾರಾಧನೆಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಅವರನ್ನು ಗಂಥಪುಷ್ಟಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದಭ್ಯ ರ್ಚಿಸಿ ನಿನಿಧ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಊಟಮಾಡಜೀಕು 


೧೧ ಊಟ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಫಲತಾಂಬೂಲದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೇವಂತಸಿಗೆ ನಿವೇದನವಾದ ಅನ್ನಭಕ್ಸಾ ಕಿದಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೆಂಗಸರು ಊಟಮಾಡಜೇಕು. 


೧೨. ರೇವಂತನಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಒಂದುನೂರು ಕುದುರೆ 
ಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಡಜೇಕು. ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ 
ಕೇಜಶ್ವಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಆಶ್ವಯುಕ್ಕುಕ್ಲಪಕ್ಷಸ್ಯ ಸಂಚೆದಶ್ಕಾಂ ನರೋತ್ತಮ । 
ತುರಂಗಮಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶಾಂತಿಕೆಂ ತನ್ನಿ ಬೋಧ ಮೇ ॥ ೧೩ ॥ 


ದಿಗೀಶಾಫೀಂ ನಿನಿಷ್ಟ್ರಷ್ಠ ಗ್ರಾನೋದ್ದೇಶೇ ಮನೊರಮೇ । 
ಪ್ರಾಗುದಕ್ಟ್ರನಣೇ ರಾಮ ಸ್ಮಂಡಿಲಂ ಪೆರಿಕೆಲ್ಬಯೇತ್‌ 1 0೪ ॥ 


ನಾಸತ್ಕೌ ವರುಣಂ ದೇವಂ ತಧೈವಾಶ್ವಯಾಜೇ ದ್ವಿಜ । 
ಪೊಜಯೇತ್ಸ್ರಯತೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ ॥೧೫॥ 


ಧೂಪದೀಸೈರ್ನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥಾ ಚಾನ್ನೇನ ಭೊರಿಣಾ | 


ಸಮುಲ್ಲಿಖ್ಯ ತತೋ ನೇದಿಂ ಶಾಖಾಭಿಃ ಪರಿವಾರಯೇತ್‌ ॥ ೧೬ I 
ಸಮಂತತಸ್ತಫಾರ್ದ್ರಾಭಿ ರ್ವಸ್ತ್ರೈಶ್ವಾಪ್ಯಹತೈಸ್ತಥಾ । 
ಘಜಾನ್ಸರ್ವರಸೈ ಪೊರ್ಣಾನ್ಸಿಕ್ಷು ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾವಿಧಿ ॥೧೭॥ 


೧೩. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ ಲ್ಲಾ ರೇವಂತವೂಜಾಶಾಂತಿಕ್ರಮವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. 
ಇನ್ನು ಅಶ್ವಶಾಂತಿಕ್ರ ಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ ಆಶ್ಚಯುಜ ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ 
ದಿವಸ ಅಶ್ವಶಾಂತಿಯಾಗಬೇಕು. ಅದರ ವಿಧಿಯೇನೆಂದರೆ: 


೧೪. ಊರಹೊರಗೆ ಸುಂದರವಾದ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ದಿಗೀಶಾನೀ ಡೇವತೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ-ಸಂಸ್ಥ ಯಾಗಿ ಸ್ಥಂಡಿಲ (ಹೋಮ 
ಸ್ಥಳವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ದಿಗೀಶಾನಿಯನ್ನೂ ಅಶ್ವಿನೀ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ವರುಣನನ್ನೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ಪ್ರತಿಸ್ಥಿತ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು 


೧೫-೧೬. ಧೂಪದೀಪನೈ ವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ಪ್ರದಕ್ಷೆಣನಮಸ್ವಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಆದ 
ಮೇಲೆ ಅಗ್ವಿ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ವೇದಿಕೆಯ ಸುತ್ತಲೂದಿಕ್ಸಾಲಕರಿಗೆ (ದಿಕ್ಸಾಲಕ ಕಲಶಗಳಿಗೆ) ಹರಿಯಜಿ 
ಇರುವ ಹೊಸ ಜೋಡೀವಸ್ರ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದಿಸಿ ಆ ಕಲಶಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಸಕಲೌಷಭರಸ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಕಲ ತೀರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತುಂಬಿ ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಇಡಬೇಕು 
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2 ದಿತೀಯಖುಂಡ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ ( ತೀ 


ನಿವಿಶ್ಚು ಚ ತಥಾ ದದ್ಯಾದ್ಧ .ಜಳೆಕ್ರಾಣಿ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ । 

ತತಃ ಸಮುಪಧಾಯಾಗ್ನಿಂ ಜಯಪ್ರಭೈತಿಭಿಃ ಪುನಃ 
ಹುತ್ಪೋಕ್ತದೇವತಾಲಿಂಗೈರ್ಮಂತ್ರೈಶ್ವ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೈತೆಂ | 
ತತಃ ಸಂಪೂಜನೀಯಾಸ್ತು ಗಂಧಮಾಲೈ್ಯಸ್ತುರಂಗಮಾಃ 


ಸನ್ನದ್ಧಪುರುಷಾರೂಢಾಃ ಸುಸನ್ನದ್ಧಾಸ್ತುರಂಗನೂಃ । 
ಸಾಯುಧೈಃ ಪುರುಷೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ವಟ್ನಂ ಕುರ್ಯುಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ॥ ೨೦ 0 


ತ್ರಿಃ ಸರಿಕ್ರಾಮತೋ ವಜ್ಹಿಂ ಸ್ಲ್ಹೇಡೋತೈಷ್ಟನಿನಾದಿತೈಃ 1 
ಶಂಖವಾದ್ಯರವೋಸನ್ಮಿ ಶ್ರೈ ನೇತವ್ಯಾ ಸ್ಪಗೃಹಂ ತತಃ 


1 ೧೮ ॥ 


HOT I 


1 ೨೧ ॥ 





ಳ್‌ 


೧೮. ಬಳಿಕ ಆಗ್ಲೇಯಾದಿ ವಿದಿಕ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ಕೆಲಶಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಈರೀತಿ ಅಷ್ಟ 
ದಿಕ್ಬಾಲಕರನ್ನು ಸ್ಥ ನಿಸಿದನಂತರ ಅದರ ಬಳಿ ಧ ಎಜಚ್ಛತ್ರಾದಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು ಆಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರ ಜ್ವಲನಗೊಳಿಸಿ ಜಯಾದಿಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು 

೧೯ ಅನ್ವಾಧಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವಾಗ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಆಯಾಯ ಲಿಂಗಗಳ ಚತುಥೆಣ್ಛಕನವಚನದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಆಯಾಯ ದೇವಕೆಗಳಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಅಶ್ವ 
ಗಳನ್ನ ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅಶ್ಚಪೂಜೆಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನ್‌ ಕ 


೨೦. ಅಶ್ವಪೂಜಾನಂತರ ಅಶ್ವಗಳನ್ನು ಸವಾರಿಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವಂತೆ ಜೀನು 
ರಿಕಾಪ್ರ ಕಡಿವಾಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸ್ತಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಅಶ್ವಾರೋಹಿ (ಸವಾರರು) ಗಳು 
ಪ್ನು ಕುಳಿತು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಯಜ್ಞೇಶ್ನರನ 
ಸುತ್ತಲೂ ಮೂರು ಬಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಬರಬೇಕು. ೫ 


೨೧. ಈ ರೀತಿ ಸವಾರರು ಪದಕಿಣೆಯಾಗಿ 

ಪ್ರದಕ್ಷಿ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಕುದುರೆ 
ಸವಾರರೂ ಇತರರೂ ಸಹ ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿ ದಶದಿಕ್ಟುಗಳೂ ಮೊಳಗುವಂತೆ ಸಿಂಹನಾದ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಕುದುರೆಗಳೂ ಸವಾರರೂ ಮೆರೆವಣಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬಾಜಾ ಬಜಂತ್ರಿ-ಓಲಗ ತಾಳ ಮೇಳಗಳೊಡನೆ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪ್ಪರಾಣಂ 


ರಸಾನಿ ತಾನಿ ವಾಸಾಂಸಿ ಗೌಃ ಕಾಂಸ್ಕಂ ಕನಕಂ ತಥಾ । 
ದಕ್ಷಿಣಾಯೈ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ಕರ್ತುರ್ದಿಜವರೋತ್ತಮ ॥ ೨೨॥ 


ಕರ್ಮಣಾಃನೇನ ಭವತಿ ಪ್ರಭೂತಂ ರಾಮ ವಾಹನಂ । 
ಹೃಷ್ಟಪುಷ್ಟಂ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಗದಾಃಮಯನಿನರ್ಜಿತಂ 1 ೨೩ ॥ 


ನಿತ್ಯಮೇತತ್ತವೋದ್ದಿಷ್ಟಂ ಶೃಣು ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ತಥಾ । 
ಅಶ್ವಾನಾಂ ಮಾರಕೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ವ್ಯಾಧೌ ವಾಸ್ಯತಿದಾರುಣೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪ್ರಕೃತೇಶ್ವ ನಿಷರ್ಯಾಸೇ ತಥಾ ಭೈಗುಕುಲೋದ್ಭವ | 
ಹಯಚಾರೇ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ಸ್ನಂಡಿಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೨. ಪೂಜೆಗೋಸ್ಟರ ಇಟ್ಟಿದ್ದ ಜಲಪೂರಿತ ಕಲಶಗಳನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊದ್ದಿ ಸಿದ್ದ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಸುವನ್ನೂ ಅದರೊಡನೆ ಕಂಚಿನವಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಚಿನ್ನದನಾಣ್ಯದ 
ದಕ್ತಿನೆಯನ್ನೂ ಪುರೋಹಿತನಿಗೂ ಖುತ್ತಿಕ್ಟುಗಳಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು 


೨೩ ಈ ರೀತಿ ಶಾಂತಿಮಾಡೊಳಣದರಿಂದ ವಾಹನಾದಿಗಳು ಅಪರಿಮಿತವಾಗಿ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆ ಅಶ್ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ರೋಗವೂ 
ತಗಲದೆ ಅವು ಹೃಷ್ಟ ಪುಷ್ಟವಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ 


೨೪. ಇದುವರಿವಿಗೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವು ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯೆಫಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿತು ಇನ್ನು ನೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ 
ಮರಣಸಂಕಟವುಂಟಾದಾಗಲೂ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ಯಾಧಿಯುಂಟಾದಾಗಲೂ ಈ ನೈಮಿ 
ತ್ರಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು.) 


೨೫. ನಡೆದುಕೊಂಡು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೊದಗಿದಾಗಲೂ ಈ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕುದುರೆಗಳು ಸಂಚರಿನು 
ತ್ರಿರುವ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಂಡಿಲ (ಪೂಜಾಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಕಲ್ಪನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು 
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ಪಿಸು ದೆರ್ಮೋತ್ಸರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 
ಣಿ ju 


ನಿನ್ಕಸೇತ್ಮಮಲಂ ತತ್ರ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಪೊಜಯೇದ್ಧರಿಂ । 


ಶ್ರಿಯಂ ಚ ಡೇನೀಂ ತತ್ರೈವ ಕೇಸರೇಷು ಚ ದೇನತಾಃ ॥ ೨೬ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಶಂಕರಂ ಸೋಮಮಾದಿತ್ಯಂ ಚೆ ತಥಾಶ್ಚಿನೌ | 
ರೇವಕ್ತಮುಚ್ಚ್ವೈಃಶ್ರವಸಂ ದಿಕ್ಬ್ಸಾಲಾಂಶ್ಚ ದಲೇಷ್ವಪಿ il ೨೭ ॥ 
ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪೊಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಗಂಧಧೊಸಾನ್ನ ಸಂಪದಾ । 
ದೀಪೆಮಾಲ್ಕನಮಸ್ಕಾರ ಪುಷ್ಪಮೂಲೈಃ ಸಗೋರಸೈಃ 1 ೨೮ ॥ 
ಪ್ರತ್ಕೇಕೆಂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭೈಶ್ಚ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾದ್ಯಲಂಕೃತೈಃ । 

ತಥಾ ಪಿಶಿತವಸ್ತ್ರೈಶ್ನ ವರ್ಧಮಾನೈಃ ಸತಂಡುಲೈಃ ॥೨೯॥ 
ತಥಾ ಪ್ರತಿಸರಾಸೂತ್ರೈಃ ಪತಾಕಾಭಿಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ । 

ತಸ್ಕೈನೋತ್ತರತೋ ವೇದಿಂ ಲ್ಪ ಯಿತ್ಸಾ ಯಥಾವಿಧಿ |! ೩೦॥ 





ಅಲ್ಲೊಂದು ಕಮಲದಳವನ್ನು ಬರಯಜೇಕು. ಆ ದಳಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ಆದೇ ದಳದಲ್ಲೇ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾ 
ನ್ನು ಸಹ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ದಳದ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ಇದರಡಿ ನಿನರಿಸುವ ದೇವತಾ 


೭. ೮ ಅಸ್ಪದಳಗಳಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ. ಈಶ್ವರ- ಚಂದ್ರ-ಸೂರ್ಯ- 
ಅತಿನೀ ಬೇವತೆಗಳು-ರೇವಂತ-ಉಚ್ಚೆ ತಶಿವಸ್ಸು-ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರುಗಳನ್ನು ಪೂಜೆ 


೨೮ ಈ ಸಕಲ ದೇವ್ಯತೆಗಳಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಥ-ಪುಷ್ಪ-ಧೂಪ-ದೀಪ- 
ನೈವೇದೃ-ತಾಂಬೂಲಾದಿ ಪೋಡಶೋವಚಾರಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳನ್ನಿಡಜೇಕು. 

೨೯ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದಕ್ಟೂ ಪೂರ್ಣಕಲಶವನ್ನಿ ಟ್ಟು ಆ ಕಲಶಕ್ಕೆ, ಕಟ್ಟಿದ ಹೂವನ್ನು 
ಸುತ್ತಿ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಕುಂಕುಮ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ ಅದರೊಳಗೆ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 
ತುಂಬಿ ಕಲಶಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರದ ಜೋಡಿಯನ್ನು ಹೊದಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಆಅ ಕಲಶವನ್ನು ರಕ್ಷಾಸೂತ್ರ (ಹಸೀನೂಲು) ಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಜೇಕು. 
ಪಶ್ಚದಲ್ಲಿ ಧ್ವಜವನ್ನು ನೆಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿ ಸೂಜೆ ಜೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಈ ಕಲಶಗಳ 
ಉತ್ತರದಿತ್ಟೆ ನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ತತಃ ಸಮುಪಧಾಯಾಗ್ದಿಂ ಯಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಸೈಥಕ್ಸಥಕ್‌ । 
ತತೊಆಗ್ಲಿಹವನಸ್ಕಾನು ಕಾಂಸ್ಕಂ ಗಾಂ ಕಾಂಚೆನಂ ತಥಾ ॥೩೧॥ 


ದೇಯಂ ವಸ್ತ್ರಯುಗಂಕರ್ತ್ರೇ ಕಾರಯಿತ್ರೇ ತಥೈವ ಚ । 
ಕರ್ಮ್ಮೈತತ್ಸರ್ವರೋಗಷ್ಟುಂ ಸರ್ವಜಾಧಾ ವಿನಾಶನಂ 14೨ ॥ 


ಉಸಪೋಷಿತೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಉಪೋಷಿತಸ್ತದಾ ತಿಸ್ಕೇದ್ಯಜಮಾನೋಸಿ ಭಾರ್ಗವ 1 ೩೪॥ 


ಅತಃಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಲಾನಿ ಕಾನ್ಯುಂಕರ್ಮ ತವಾನಘ । 
ಉಪೋಷಿತಸ್ತದಾ ತಿಷ್ಟೇದ್ಯಜಮಾನಪುರೋಹಿತ್‌ 1 ೩೪॥ 





೩೧ ಅಗ್ಲಿ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿತರಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆಜ್ಯದ್ರವ್ಯದಿಂದ 
ಬೇಕಿ ಜೀರೆಯಾಗಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕು. ಹೋಮಕರ್ಮವು ಮುಗಿದ 
ಬಳಿಕ ಒಂದು ಗೋದಾನ ಮಾಡಜೇಕು ಈ ಗೋವಿಗೆ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು 
ಹೊದ್ದಿ ಸಿರಜೇಕು.  ಗೊದಾನದ ಜಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಒಂದು ಕಂಚಿನ 
ಜೊಂಬನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು 


೩೨. ಈ ಗೋದಾನವು ಪುರೋಹಿತರಿಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು. ಖುತ್ತಿಕ್ಟುಗಳಿಗೂ 
ಸಹ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಅಶ್ವರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು 


೩೩ ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನೂ ಮಾಡಿಸುವ 
ಪುರೋಹಿತನೂ ಸಹ ಉಪೋಷ್ಯದಿಂದಿದ್ದು ಈ ಕಲಸ ಮಾಡಜೇಕು. 


೩೪. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅಶ್ವಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಅಶ್ವಿನೀನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅದರ ಹಿಂದಿನ ದಿವಸವಾದ ರೇವತೀ (ಪೌಷ್ಣ) ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಯಜಮಾನ 
ಪುರೋಹಿತರಿಬ್ಬರೂ ಉಪವಾಸದಿಂದಿರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಭಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣ೦ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅಶ್ವಿನರ್ಕ್ಸೇ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯುರ್ಯನ್ಮೇ ನಿಬೋಧತ । 


ಅಕಾಲಮೂಲ್‌ ದ್ವೌ ಕುಂಭೌ ಮಧೂಕೆಕುಸುಮೋತ್ಕಟ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 
ಆಶ್ವಗಂಧಾಯುತೌ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾಪ್ಯಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ತದಾ ಭವೇತ್‌ । 

ಉತ್ತಮಂ ಪೂಜಯೇದ್ವಿದ್ವಾನ್ನಾಸತ್ಯೌ ಶಶಿನಂ ತಥಾ 1 ೩೬ ॥ 
ಅಶ್ವಿನೌ ವರುಣಂ ಚೈವ ಶುಕ್ಲೆವಾಸಾಸ್ತಥಾಹರಿಂ । 

ಗಂಥಮಾಲ್ಯನಮಸ್ಥಾರ ಧೂಪದೀಪಾನ್ನಸಂಸದಾ ॥ ೩೭ ॥ 
ತತೊಆಶ್ವಮಿಥುನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸರ್ವೌಷಧಿಯುತಂ ಮೃದಾ। 

ಪ್ರಣತೇನ ತತೋ ವಿದ್ವಾನ್ನಾಸತ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ 1೩೮॥ 


೩೫-೩೬ ಅಶ್ವಿನೀನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಜೆಳಗಾದ ಬಳಿಕ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ ಅವ 
ರಿಬ್ಬರೂ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿ ದೃಢವಾದೆರಡು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಕಲಶ 
ದೊಳಗೆ ಅತಿಮಥುರದಕೊಕ್ಕೆ ಅಮೃತವಳ್ಳೀ ಚಿಗುರು ಹಿರೀಮದ್ದಿ ನಬೇರುಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. (ಮಧುಕ-ಮಧೂಕ ಎಂಬ ನದಗಳಿಗೆ ಅತಿಮಧುರ ಅಮೃತವಳ್ಳಿ 
ಎಂಬೆರಡರ್ಧಗಳುಂಟು) ಆಕಲಶದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕವನ್ನು ಹಾಕಿ ಆಕಲಶೋದಕ 
ಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಶ್ವಿನೀಡೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಜೇಕು. 


ಇನಿ, ಬಿಳೀ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪುನಃ ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ವರುಣ 
ನನ್ನೂ ಹರಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಸೋಡಶೋವಚಾರದಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೩೮. ಆಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಎರಡು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸರ್ವೌಷಧರಸಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಸ್ಟಾಂಗನಮಸ್ಥಾರಮಾಡಿ ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡಜೀಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಧೂಪಮತ್ವಶಫಂದದ್ಯಾದ್ದೆ 4ನತಾನಾಂ ತೆಧೈವ ಚೆ । 
ಯಥೋಕ್ತಾನಾಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಜುಹುಯಾಚ್ಞೆ ಸೈಥಕ್ಟೈಥಕ್‌ ॥೩೯॥ 


ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೇನ ನಾಮ್ನಾ ತು ಪ್ರಣವಾಜ್ಕೇನ ಭಾರ್ಗವನ । 
ಸ್ವಾಹಾಕ್ಷೇನಾಫ ಶತಶೊ ಮಂತ್ರಪೂತಂ ಘೃತಂ ದ್ವಿಜ ॥೪೦॥ 


ಅಶ್ವಲೋಮ ತಥಾ ಧಾರ್ಯಂ ಫೆಲಮೂಲೇ ತಥೈವ ಜೆ । 
ಏಕತ್ರ ತ್ರಿವೃತಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯಸ್ತು ಪೂರ್ವವಶ್‌ 1೪೧॥ 


ಆಲಂಘ ಯನ್ನ ಶ್ಚಿನತಂ ಸದ ವನ 
ಸ್ನಾನಂ ತೆ Kojo ಮನುಷ್ಯ 8 | 


೩೯. ಬಳಿಕ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಭಧೂವದೀವ ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಯಧೋಕ್ತ 
ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇರ ಜೇರೆಯಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 


೪೦ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹುತಿಯನ್ನೂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಕ್ರಮದಂತೆ ಪ್ರಣವ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಚತುರ್ಥ್ವ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಚತುರ್ಧೀ ಏಕ 
ವಚನವನ್ನು ಉಚ್ಛರಿಸಿದೊಡನೆ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಪೂತವಾದ 
ಫೃತವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ ಪ್ರತಿ ದೇವತೆಗೂ ನೂರುನೂರರಂತೆ 
ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 


೪೧. ಬಳಿಕ ಕುದುರ ಜಮೆಯ (ಬಾಲದ ಕೂದಲ)ನ್ನು ಮೂರು ಮೂರಾಗಿ 
ಹೊನೆದು ಅದನ್ನು ತಾಯಿತಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪೨. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಈ ಶಾಂತಿ ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಉಲ್ಲಂಘಿಸಬಾರದು. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಸ್ಲಾನವನ್ನೂ ಸಹ ತಪ್ಪದೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಮೂರು ವಿಧ 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅಶ್ವಾನವಾಪ್ನ್ನೋತಿ ಸಹಸ್ರಸಂಖ್ಯಾನ್‌ 
ಕುಲೋದ್ಭ ವಾನ್ವೀರ್ಯ ಬಲೋಪಪನ್ನಾನ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೊಟತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಶ್ವಾನಾಂ 
ಶಾಂತಿಕೆರ್ಮ ನಿಧಾನಂನಾಮ ಸಪ್ತಚಶ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾ ಯೆಃ 





ಶಾಂತಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತ ಯಾರು ಬರುವರೋ ಅವರು ಅಶ್ವಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಸಹಸ್ರಸಹಸ್ರಗಟ್ಟಲೆಯಾಗಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆ ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚುವ ಕುದುರೆಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ವೀರ್ಯಾಯುರಾರೋಗ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತನೆಂದು ಪು ಷ್ಟು ರನು 
ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಶ್ಚಶಾಂತಿಕರ್ಮವಿಧಾನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


NON 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅಷ್ಟಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಕುಂಜರಾಃ ಪರಮಾ ಶೋಭಾ ಶಿಬಿರಸ್ಯ ಬಲಸ್ಕ ಚ । 
ಆಯಾತಿ ಕುಂಜರೇಷ್ವೇವ ನಿಜಯಃ ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಾಂ ॥೧॥ 


ತೇಷಾಂ ಸಂಗ್ರಹಣೇ ಯತ್ನಂ ಪಾಲನೇ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತಮ । 
ಯಥಾವನ್ನ್ನ ಪತಿಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಗಂಧರ್ವಾಃ ಕುಂಜರಾ ಮತಾಃ 1೨॥ 


ನಲನತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಆನೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಕೇಳಯ್ಯಾ ! ಪರಶುರಾಮ ! ಶುದುರೆಗಳಂತೆ ಆನೆಗಳೂ ಸಹ 
ಬಹಳ ಸೊಗಸಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಚತುರಂಗಬಲಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಗಜಶಾಲೆಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಸಬೇಕು. 
ಮಹಾರಾಜರುಗಳಿಗೆ ಈ ಆನೆಗಳು ನಿಜಯವನನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಜಯವು ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 


೨. ಆದ್ದರಿಂದ ಆನೆಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ರಾಜನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರ 
ಬೀಕು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ಆನೆಗಳು. ಗಂಧರ್ವರಿಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದ ವಾಹನಗಳು. 


67 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಜಯಂತಾತ್ವ ತಥಾ ಧಾರ್ಯಾ ಯಾನಕಾಂ ಪೋಷಣಂ ಸುಖಂ । 
ಕರ್ತುಂ ಶಕ್ಕಂನ ಧಾರ್ಯಾಸ್ತೇ ಶುಧಿತಾ ದುಃಖತಾಸ್ತಥಾ Wal 


ದುಃಖಿತಾಸ್ತೇ ನೃಣಾಂ ಹನ್ಯುಃ ಕುಲಾನಿ ಚ ಭೃಗೂತ್ತಮ। 


ತಸ್ಮಾತ್ರ್ವೇಷ್ಠಾಂ ಸುಖಂ ಕಾರ್ಯಂ ಯಶಃ ಶ್ರೀ ನಿಜಯಪ್ರದಂ YH 
ಸನ್ನದ್ಧ ಪುರುಷಾರೂಢೈಃ ಸುಸನ್ನದ್ಧೈಸ್ತುರಂಗಮೈಃ । 

ಅನಲ್ಪೈರೆಪಿ ಯದ್ಯುಕ್ತಂ ಬಲಂ ಪೆರಬಲಪ್ರಣುತ್‌ ॥೫॥ 
ತದೈಕಸ್ಯಾಪಿ ಸಮರೇ ಕುಂಜರಸ್ಕ ಸವರ್ವಾಣಃ । 

ನ ಶಕ್ಕಂ ಪ್ರಮುಖೇ ಸ್ಥಾತುಂ ನೇಗಾದಾಪತತೋ ದ್ವಿಜ 1೬॥ 


ಅಭಿನ್ನಾನಾಂ ತು ಸಂಘಾನಾಂ ಸಂಹೃತಾನಾಂ ಚ ಭೇದನಂ। 
ಏಕಃ ಕ್ರುದ್ಧೋ ರಣೇ ಕುರ್ಯಾತ್ಕುಂಜರಃ ಸಾಧು ಚೋದಿತಃ 1೭॥ 





೩. ಆದ್ದರಿಂದ ಆನೆಗಳನ್ನು ಗಂಧರ್ವರೆಂದ್ಕೂ ಜಯಂತರೆಂದೂ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ ಎಷ್ಟುನೆಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟೇ ಆನೆಗಳನ್ನು 
ರಾಜನಾದವನು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರ 
ಬಾರದು. ಆನೆಗಳು ಹೆಶುವಿಫಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟರೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೯. ಆನೆಗಳು ಕ್ಸ್ಟುದ್ಬಾಭೆಯಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟರ ಅದು ಮನುಷ್ಯರ ವಂಶವನ್ನೇ 
ಕೊಡೆದುಬಿಡುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಸಾಕುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆನೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಕೀರ್ತಿಲಕ್ಷ್ಮಿಯ್ಕೂ ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ 
ಕರಗತವಾಗುವುವು. 


೫-೬. ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ ಸುಸಜ್ಜಿ ತವಾದ ಆನೆಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. ಆ 
ಆನೆಯ ಮುಂದೆ ಸನ್ನದ್ಧ ಪುರುಷರಿಂದ ಆರೋಹಿನಲ್ಪಟ್ಟ ಸುಸಜ್ಜಿತವಾದ ಕುದುರೆ 
ಗಳೆಷ್ಟೇ ಬಂದರೂ ಅವು ಅದರ ಮುಂಜಿ ನಿಲ್ಲಲಾರವು. ಆ ಆನೆಯು ವೇಗಧಿಂದ 


ನುಗ್ಗಿತೆಂದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಕುದುರೆಗಳಾದರೂ ಸಹ ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. 


ಹ, ಎಷ್ಟೇ ಕುದುರೆಗಳು ಒಟ್ಟೊಟ್ಟಿಗೆ ಗುಂಪು ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗೂ 
ಒಂದಾನೆ ಕೋಪಿಸಿಕೊಂಡು ೮ ಗುಂಪಿನಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಕುದುರೆಗಳೂ 
ಭೇದಿಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ. (ಚಲ್ಲಾಪಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತವೆ.) ” 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮದಕ್ಲಿನ್ನಕಪೋಲಸ್ಯ ಕ*ಿಂಜಿದಂಚಿತಚಕ್ಷುಪಃ । 
ಬೃಹದಾಭೋಗಶುಂಡಸ್ಯ ಕಃ ಶೋಭಾಂ ಕಥಿತುಂ ಕ್ಷಮಃ ॥ ೮॥ 


ವೇಗೇನ ಧಾವಮಾನಸ | ಪ್ರಸಾರಿತಕರಸ್ಯ ಚ । 
ತೊ ಸಮರ್ಥಃ ಪುರಃ ಸ್ಥಾತುಂ ಸ್ಪಬ್ಧಕರ್ಣಸ್ಯ ದಂತಿನಃ 1೯ ॥ 


ಯಸ್ಯ ಫೂತ್ವಾರಮಾತ್ರೇಣ ತುರಂಗಮಶತಾನ್ಯಸಿ । 
ಸ್ವಾರೂಢಾನ್ಯ ಪ ವೇಗೇನ ವಿದ್ರವಂತಿ ದಿಶೋ ದಶ 1 Oo 


ತತ್ಸೈನ್ಯಂ ೆಂ೦ಂಜರಾ ಯತ್ರ ಸ ನೃಪೋ ಯಸ್ಯ ಕುಂಜರಾಃ | 
ಮೂರ್ತಿಮಾನ್ವಿಜಯೋ ರಾಮ ಕುಂಜರಾ ಮದೆಗರ್ವಿತಾಃ ೧೦೧ ॥ 


೮. ಮದೋದಕಥಧಾರೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ ಗಂಡಸ ಳವುಳ್ಳ, ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ಘಟಸರ್ಪದಂತೆ ಸೊಂಡಿಲನ್ನುಳ್ಳ ಆನೆಯ Me ವರ್ಣಿಸಲು 
ಯಾವನು ತಾನೇ ಸಮರ್ಧನಾದಾನು ? 


೯ ಒಬಲುವೇಗದಿಂದೋಡಿಬರುತ್ತಿರುವ, ಸೊಂಡಿಲನ್ನೆತ್ರಿಕೊಂಡು ಕಿವಿಯನ್ನು 
ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸದೆ ಮುಂದೆ ನುಗ್ಗುವ, ಆನೆಯ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಲು ಯಾರಿಗೆ ತಾನೇ 
ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಿ ತು? 


೧೦. ಒಂದೇ ಒಂದು ಆನೆಯು ಫೊತ್ಪಾರ ಶಬ್ದವನ್ನು ಮಾಡಿತೆಂದರ 
ನೂರಾರು ಕುದುರೆಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸವಾರರನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಕೆಡವಿಕೊಂಡು ಅಧವಾ 
ಮೇಲೆ ಅವರು ಕೂತಿದ್ದ ಹಾಗೆಯೇ ದಿಕ್ಕಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡಿಹೋಗುವುದರಲ್ಲಾ ಸ್ಚರ್ಯ 
ವೇನಿದೆ? 


೧೧. ಇಂತಹ ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಗಳಾದ ಆನೆಗಳ ಭಾರೀ ಸೈನ್ಯವು ಯಾವ 
ರಾಜನ ವಶದಲ್ಲಿರುತ್ತಜೆಯೋ ಅಂತಹ ರಾಜನ ಮದಗರ್ವಿತಗಳಾದ ಆನೆಗಳನ್ನು 
ಮೂರ್ತಿಮತ್ತಾದ ವಿಜಯಮೂರ್ತಿ (ರೂಪ) ಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣ೦ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸಪಕ್ಸಾ ದೇವವಾಹ್ಯಾಸ್ತೇ ಮನುಜಾನಾಂ ತ್ವಪಕ್ಷಕಾಃ । 
ವಾಹನಾರ್ಥಂ ಕೃತಾ ರಾಮ ಸ್ವಯೆಮೇನ ತು ವೇಧಸಾ ॥೧೨॥ 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಪತಾಕಾಭಿರಲಂಕೃತಂ ತು 

ನಾಗೇಂದ್ರಸೈ ನ್ಯಂ ಪ್ರಬಲಂ ಯೆಥಾದ್ರಿಂ । 

ಪತಂತಿ ಶೀಘ್ರಂ ಹೃದಯಾನ್ಕರೀಣಾಂ । 

ತಸ್ಮಾತ್ಸ್ರಧಾನಾಃ ಸತತಂ ಗಜೇಂದ್ರಾಃ ॥೧೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂನಾದೇ ಗಜಪ್ರಶಂಸಾ ನಾಮ 
ಅಷ್ಟಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೨. ದೇವತೆಗಳೂ ಗಂಥರ್ವರೂ ಕುಳಿತು ಸವಾರಿಮಾಡುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ 
ಕಿಕ್ಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ ಮನುಷ್ಯರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಕೆಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಆನೆಗಳನ್ನು ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಉಪ ಸಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮನು, ತಾನೇ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ಟಿಮಾಡಿದನು. 


೧೩. ಸವಾರರು ಬಾವುಟಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಆನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಹೊರಟಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ದೊಡ್ಡೆ ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಿಗಳೇ ನಡೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಲಿನೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಲಿರುವಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಆನೆಗಳ ಪಡೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶತ್ರುರಾಜರ ಎದೆಗಳು ಒಡೆದು ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದುಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗಜಶ್ರೇಷ್ಠಗಳು ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹಜೆದಿವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪ ವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗಜಫ ಪ್ರಶಂನೆಯೆಂಬ ಔಸ ರಿನ 
ನಲವತ್ತಿಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಗಯ 
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!ಠ್ರಿಃ॥ 


ಬಾವಾ ಪಾವಾ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಅಥೈ ಕೋನಪಂಚಾಶತ್ತನೊಟಧ್ಯಾಯಃ 





ಪ್ರಷ್ವರ ಉನಾಚ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರನಕ್ಟ್ಯ್ಯಾವಿಂ ಕುಂಜರಾಣಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ । 
ಪಾಕಲೇಷು ತು ಸರ್ವೇಷು ಕರ್ತವ್ಯಮನುವಾಸರಂ ॥೧॥ 


ಘೃತೆತೈಲಪರೀಷೇಕಃ ಸ್ಥಾನಂ ವಾತನಿವರ್ಜಿತಂ। 
ಸೃಂಥೇಷು ಚ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಾ ಕ್ರಿಯಾ ಪಾಕೆಲವದ್ದಿಜ won 








ರಾರಾ 





ನಲವತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:--ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನಿನಗೆ ಗಜಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾರದಲ್ಲೂ 
ಪಾಕಲೀಯ ಗಜಚಿಕೆತ್ಪಾ ಕ್ರಮದಂತೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಜೇಕು. (ಪಾಕಲಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಗಜಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೈದ್ಯನ್ರಂಥಧವನ್ನು ಬರೆದಿದಾರೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ನಿಚಾರವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ ) 


೨. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆನೆಗಳಿಗೇನಾದರೂ ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದ ಪಾಕಲೀಯ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾದ ಘೃತೆ ತೈಲಗಳಿಂದ ಅದರ 
ಮೈಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜ ಜೇಕು ಆ ರೀತಿ ಉಜ್ಜುವಾಗ ಗಾಳಿಸಂಚಾರವಿಲ್ಲದ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕತ್ತಿನ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಜೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗೋಮೂತ್ರಂ ಪಾಂಡುಕೋಗೇ ತು ರೆಜನೀಭಿರ್ಯುತಂ ಹಿತಂ। 
ಆನಾಹೇ ತೈಲಸಿಕ್ರಸ್ಯ ನಿವಾತಸ್ಥಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 


ಲವಣ್ಯೆಃ ಪಂಚಭಿರ್ಮಿಶ್ರಾ ಪ್ರತಿಪಾನಾಯ ಮಾರುಣೇ । 
ನಿಡಂಗತ್ರಿಫಲಾವ್ಯೋಷಸೈಂಥನೈಃ ಕೆವಲಾಃ ಕೃತಾಃ 


ಮೂರ್ಭಾಸ್ವಭೋಜಯೇನ್ನಾಗಂ ಕ್ರೌದ್ರತೋಯಂ ತು ಸಾಯಯೇತ್‌ । 
ಅಭ್ಯಂಗಃ ಶಿರಸಃ ಕಾರ್ಯೋ ನಸ್ಯಶ್ಲೈವ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 1೫॥ 


I 4 ॥ 


1 ೪ ॥॥ 





೩ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಶೋಭೆಯುಂಬಾದರೆ ಅಧವಾ ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರ 


ತ. 


ಅಂಶಿಕ ಮರಪರಿಶಿನದ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ಗೋಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರೆದು ಮೈಗೆಲ್ಲಾ 


ಲೇಪನಮಾಡಬಜೇಕು ಹೊಟ್ಟಿ ಯುಬ್ಬರವಿದ್ದರ ಇದನ್ನು ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಲೇಪ 


ಬಾಕಜೇಕು. 


೪. ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನತಸ್ಪಿ ಮೂರ್ಛೆಯುಂಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸೈಂಧವ 
ಲವಣ, ಬಿಡಾಲಲವಣ, ಕಾಚುಲವಣ್ಯ ಸೌವರ್ಚಲಲನಣ ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರಲವಣ 
ಗಳಿಂಬ ಪಂಚಲವಣಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಮದ್ಯಕ್ಕೆ ಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಅಧವಾ ಈ ಪಂಚಲವಣದ ಪುಡಿಯನ್ನೂ, ವಾಯುನಿಳಂಗ್ಯ ತುರಕಾಯ್ಕಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, 
ಅ೬ಲೆಕಾಯ್ಕಿ, ಮೆಣಸ್ಕು ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಶುಂರಿಗಳ ಪುಡಿಯನ್ನೂ ಪಂಚಲವಣ ಚೂರ್ಣಕ್ಸೆ 
ಬೆರಸಿ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೫. ಈರೀತಿ ಮೂರ್ಛೆ ಬೀಳುತ್ತಿರುವ ಅನೆಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡ 
ಕೂಡದು. ಜೇನುತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಜೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಸುತ್ತಿರಜೇಕು. 
ಶಿರಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಎಣ್ಣೆ ಶಿಕ್ಕಿ ಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಸುರಿದು ಈ ಮೇರ ಅಭ್ಯಂಗ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರಬೀಕಲ್ಪದೆ ಪಾಕಲಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವ ನಸ್ಕಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸಹ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಟಪ್ರಣಿ :--ಪಾಲಕಾಪ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ತಾವು ಬರೆದಿರುವ ಹಸ್ತಾ ಸಯುರ್ಮೇದ 
ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿನು ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 
ಅಧವಿವಿಧ ಹಸ್ತಿ ಮೂರ್ಛಾ ಚಿಕಿತ್ಸಾ .--ಕುಯವಸಮುಶುದ್ದ ದೇಶಜಂ ಕೆ ಮುಜುಸೆಂ 
ಸ್ಥಾನಮೋಷಾನ್ವಿತಂ-ನಾ-ಯವಸು, ಭುಕ್ತನತ್ಕೋ ನಾಗಸ್ಯ-ಯನಸಮೂರ್ಛಾ 


72 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ನಾಗಾನಾಂ ಸ್ಪೇಹಕಟುಕೈಃ ಸಾದರೋಗಾನುಪಕ್ರಮೇತ್‌ | 
ಪೆಂಚಕಲ್ಯಕಷಾಯೇಣ ಕೋಧನೆಂ ಚ ವಿಧೀಯತೇ 1೬॥ 


ಸಂಭವತಿ ನ ತಥಾ ನೀಡಿತಃ ಸ್ವಬ್ಬಕುಕ್ಷಿಃ ಶೂಲಾರ್ತೋಭವತಿ - ನಿಸೀದತಿ - ವೇವತೆ- 
ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ಮುಖಂವ್ಯದದಾತಿ. 


ತತಸ್ತಂ- ತ್ರಿಫಲಸ್ಸೆಂಧವನಿಡಂಗವ್ಯೋಷ ಗೋಮಯಸಂಯುರ್ಕ್ವಾ- ಕವರ್ಳಾ 
ಭೋಜಯೇತ್‌. ಪ್ರಿಯಂಗುಲೋಧ್ರೃ ಮಧುಸಂಯುರ್ಕ್ವಾ-ಕವರ್ಳಾ ದದ್ಯಾತ್‌. 
ದಾರ್ವೀಕಂದಂ- ದರ್ಭಮೂಲಂ ಸಮಂಗಾಂ-ಮಧುರಸಾಂ--ವಾರಾಂ-ಹಿಂಗುಬ್ಬಹತ್ಯೌ 
ಚ, ಕ್ರಾಥಯಿತ್ತಾ ಪರಿಸ್ರಾವ್ಯ - ರಾತ್ರಿಸ್ಥಿ ತಮಾಸವಂ ಮಧುಸಂಯುಕ್ತಂ ಪಾಯ 
ಯೇತ್‌ ಅರ್ಥ --೪-೫ ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಈ ಪುಕಲಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಮಾದರಿಗೋಸ್ಕರ ಒಂದು 
ಪ್ರಕೃತ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನಿಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಜೀನೆ ವನಕ್ಕೆ ಸೊಕ್ಕು 
ತಗಲಿದರೆ ಆಗುವಂತೆ ಕೆಟ್ಟ ಜೊಂಡನ್ನೂ-ಕ್ರಿಮಿಸಹಿತವಾದ ಜೊಂಡನ್ನೂ ಮೇದ 
ಆನೆಗೆ ಮೂರ್ಛೆ (ಸೊಕ್ಕು) ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಆನೆಯು ಸಂಕಟ 
ವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ನಡುಗುತ್ತದೆ-ಮಲಗುತ್ತದೆ-ಏಳುತ್ತದೆ-ಮುಖವನ್ನು ವಿಕಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಜಿ ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಕಂಡ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕವಳವನ್ನು 
ಒಳ್ಳೇ ಜೊಂಡಿ ನೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಈ ಕಷ್ಟ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ ಎರಡನೆಯದೇ 
ಆಸವಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಈರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪದುರ್ಧಗಳ ಕಷಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮದ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಮದ್ಯಮೂರ್ಛೆಯು ವರಿಹಾರವಾಗುವುಡು. 


೬ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಾಲು ಊದಿಕೊಂಡು ಪಾದರೋಗಗಳೇನಾದರೂ ಪ್ರಾಪ್ತ 


ವಾದರೆ ಎಣ್ಣೆಗೆ ಕಟುಕದ್ರವ್ಯಗಳ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕಾಲಿಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ 
ಪಂಚಕಲ್ಪ ಕಷಾಯದಿಂದ ನಿರೇಚನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು ದೇಹವನ್ನು ಶೋಧನೆಮಾಡಜೇಕು 


(ಕಲ್ಪ, ಕಟುಕ, ಲವಣ, ಆಮ್ಲ, ಪಂಚಮೂಲಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮುಂದಿ 
ಬರೆಯುವ ಓಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಓದಿನೋಡಿರಿ.) 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಿಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಮಂದನೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಮೃದು ಸ್ನಿಗ್ಫಂ ಚ ಭೋಜಯೇಶ್‌ । 
ಶಿಖತಿತ್ತಿರಲಾವಾನಾಂ ಪಿಪ್ಪಲೀ ಮುರಿಚಾಸ್ವಿತೈಃ 1೭॥ 


ರಸ್ಯೆಃ ಸಂಭೋಜಯೇನ್ನಾಗಂ ನೇಪೆಥುರ್ಯಸ್ಥೆ ಜಾಯತೇ । 
ಬಾಲಬಿಲ್ಪಂ ತಥಾ ರೋಧ್ರಂ ಧಾತುಕೀಂ ವಿತುಷಾ ಸಹ Hen 


ಅತೀಸಾರನಿನಾಶಾಯ ಪಿಂಡಂ ಭುಂಜೀತೆ ಕುಂಜರ | 
ನಸ್ಯಂ ಕರಗ್ರಹೇ ದೇಯಂ ಘೃತಂ ಲವಣಸಂಯುತಂ Wn 


ಮಾಗಧೀ ಮರಿಜಾಢ್ಯಾ ಚ ಯವಾಗುರ್ಮುಸ್ತುಸಾಧಿತಃ । 
ತತ್ಕರ್ಣಸೇ ಚೆ ದಾತವ್ಯಂ ವಾರಾಹಂ ಚ ತಥಾ ರಸಂ 1೧೦॥ 


೭-೮. (ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಮೂರಕ್ಷರ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದೆ ಆ ದ್ರವ್ಯವಾವುದೆಂದು 
ಬರೆಯಲು ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ) ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮೃದುವಾಗಿಯೂ, 
ಜಿಡ್ಹಾ ಗಿಯೂ ಇರುವ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. ಆನೆಗಳಿಗೆ ನಡುಕ 
ವೇನಾದರೂ ಆದರೆ ನವಿಲು ಲಾವನ ಹಕ್ಕಿ ಕಿತ್ತರಿಹಕ್ಚಿಗಳ ಹಿಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮತ್ತು ಶುಂರಿಗಳ ರಸವನ್ನು ಜಿರಸಿ, ಅದನ್ನು ಆನೆಗೆ ಕುಡಿಸ 
ಬೇಕು ಆನೆಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯ ಹೀಚು, ಲೋಧ, 
ಧಾತಕೀ ಕುಸುಮಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಉಂಜೆಮಾಡಿ ತಿಪ್ಲಿಸಿದಕೆ ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


೯. ಕರೆಗ್ರಹೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ (ಸೊಂಡಿಲು ನೋವು) ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ನಸ್ಯದಂತೆ ಮೂಸಿಸಜಬೇಕು 


೧೦. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಏಪ್ಪಲಿ, ಮೆಣಸು ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಗಂಜಿ ಮತ್ತು ಮೊಸರಿಗೆ ಬೆರಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಹಂದೀರಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದೆಶಮೂಲಕುಲತ್ಥಾನ್ನು ಕಾಕಮಾಜೀಪಿಸಾಚಿತಂ । 


ತೈಲಮೂಷಣಸಂಯುಕ್ತಂ ಗೆಲಗ್ರಹೆಗದಾಪಹಂ ॥೧೧॥ 
ಅಷ್ಟಭಿರ್ಲವಣೈಃ ಪಿಷ್ಟೈಃ ಪ್ರಸನ್ನಾಂ ಷಾಯಯೇದ್ಯುತಾಂ । 
ಮೂತ್ರಸಂಘೆಆಧವನಾ ಬೀಜಂ ಕೃಥಿಕಂ ತ್ರಪುಸಸ್ಯ ಚ ॥೧೨॥ 


೧೧ ಆಸೆಗಳಿಗೆ ಕತ್ತಿನ ಬಳಿ ಏನಾದರೂ ಹುಣ್ಣಾಗಿ (ಗಂಡಾಮಾಲೆ) ಅವು 
ಸಂಕಟಿಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ದಶಮೂಲದ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಹುರಳಿ ಮಾವಿನ ಓಟ, ಗಣಿಕೆ 
ಸಪ್ಪುಗಳನ್ನರದು ಬೆರಸಿ ಕುದಿಸಿ ತೈಲಮಾಡಿ, ಅವಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ ವುಡಿ ನೇರಿಸಿ 
ಹಚ್ಚುತ್ತಾ ಬಂದರ ಕತ್ತಿನಹುಣ್ಣು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 

೧೨. ಬೀಜ ಊದಿಕೊಂಡು ದೋಷವೇನಾದರೂ ಇದ್ದ ರ ಅಷ್ಟಮೂತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲರೆದು ಅದಕ್ಕೆ ತಗರದ ವುಡಿ ಚೆರಸಿ ಕುದಿಸಿ, ಅದನ್ನಾರಿಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ವಾಗುವುದು ಇದು ಗಳಗ್ರಹಗದೆಗಳಿಗೂ ಲೇಪಿಸಬಹುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿಸ್ರಾಯ 
ವಾಗುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ 

ಟಪ್ರಣಿ: ೧೧-೧೨ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ದಶಮೂಲ ಕಷಾಯ-ಅಷ್ಟಲನಣ 
ಅಷ್ಟಲವಣ ಅಧವಾ ಮೂತ್ರಸಂಘವೆಂದು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಇದು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಸಂಕೇತಪದಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಕೇತವದಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುವುದು ಅಪ್ರಕೃತವಾಗಲಾರದಸ್ಟ 9 ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ವೈದ್ಯಾಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಈ ಪದಗಳು ಸೂತ್ರಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವೆನು ಅಸ್ಟಲವಣವೆಂಬ 
ಸದವನ್ನು ಸಂಚಲವಣವೆಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 

ದಶಮೂಲ ,--ಮೊರೆಲೆಹೊನ್ತೈೆ, ಒಂಡೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳ ನೆಲಗುಳ್ಳ, 
ನೆಗ್ಗಿಲುಗಳೆಂಬ ಲಘು ಪಂಚಮೂಲಗಳ್ಕೂ ಬಿಲ್ವ, ನರುವ, ಹೆಮ್ಮರ, ನೆಲಗುಂಬಳ, 
ಪಾದ್ರಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಮಹತ್ಸಂಚಮೂಲಗಳೂ ಸೇರಿ ಆಗುವ ಈ ಹತ್ತು ಬೇರುಗಳಿಗೆ 
ಅಧವಾ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ದಶಮೂಲನವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪಂಚಲವಣಗಳು ್‌ಸ್ಟಂಥವಲವಣ್ಕ ಬಿಡಾಲಲನಣ, ಗಾಜುಲವಣ, ಸೌವರ್ಚ 
ಲವಣ, ಸಮುದ್ರಲವಣ್ಕ ಈ ಐದೂ ಸಂಚಲವಣ ಗಣಗಳು. 

ಅಸ್ಟಮೂತ್ರ ಅಧನಾ ಮೂತ್ರಸಂಘ. 

ಮಹಿಷಾಜಾವಿಗೋಶ್ವಾನಾಂ ಖರಾಣಾಮುಷ್ಟ್ರಹಸ್ತಿನಾಂ | 
ಮೂತ್ರಾಷ್ಟಕಮಿತಿಖ್ಯಾತಂ ಸರ್ವಶಾಸ್ಟ್ರೇಷುಸಂಮತಂ | 

ಈ ಶ್ಲೋಕವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದರ ಅರ್ಥ; 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ಮಿ ತೀಯ ಖಂಡ 
ಹಸು-ಮೇಕೆ-ಕಕ್ತಿ-ಕದುರೆ-ಒಂಜಿ-ಆನೆ-ಕುರಿ-ಎಮ್ಮೆ ಈ ಎಂಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಇಚ್ಛೆಗೆ ಅಸ್ಪಮೂತ್ರವೆಂದು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
| ಇವೇ ನರೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಂಕೇತಸದಗಳುಂಟು. ಈಗ ಇದರ ಸಂದರ್ಭವು 
ರುಪ್ರದರಿಂದ ಆ ಪದಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಾಚಕರ ಅನುಕೂಲೋಪಕಾರಗಳಿಗಾಗಿ 


ಇ ಓಂದಿರುವುದ 
ಶಿಯಲಾಗುವುದು 

ಕ್ರಿಕ್ಷಾರಗಳು,--ಯನಕ್ಷಾರ-ಸರ್ಜಕ್ಷಾರ-ಬಿಳಿಗಾರ ಇದಕ್ಕೆ ಅಧಾರಕ್ಲೋಕ -- 
ಸರ್ಜಕ್ಷಾರಂ ಯವಕ್ಷಾರಂ ಟಂಕಣಕ್ಷಾರಮೇವ ಚ | 
ಕ್ಷಾರತ್ರಯಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶಾರದ್ಭೈಃ | 
ಪಸಂಚಸುಗಂಥಗಳು --ಕಸ್ತೂರಿ-ಕೇಸರಿ-ವಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರ- ಚಂದನ - ಗೋರೋ 


ಚನ 
ಅವ್ಲಪಂಚಕ:--ಮಾದಳ-ಥಿಂಜಿ - ಹೇರಿಕೆ - ಹುಳ್ಳಂಬರಸೆ (ಪುಳ್ಳಂಪರಚೆ)- 


ಹಣಸೆ-ಈ ಇದು ಹುಳೆಗಳು, 
ಮಧ್ಯಮಸಂಚಮೂಲ --ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ - ಬಿಳೀಕೊಮ್ಮೆ - ಹರಳು - ಒಂದೆಲೆ 
ಹೊನ್ನೆ-ಮೂರಲೆ ಹೊನ್ನೆ. 
ಚಾತುರ್ಜಾತಕ::--ಯಾಲಕ್ಕಿ-ಲವಂಗವತ್ತೆ -ಲವಂಗಚಕ್ಕೆ-ನಾಗಕೇಸರ 
ಏಲಾಲವಂಗಪತ್ರಂ ಚೆ ತ್ರಿಸುಗಂಧಂ ತ್ರಿಜಾತಕಂ ॥ 
ಕ್ರಿಫಲಾ ಅಧವಾ ಕ್ರಿಫಲಿ: ಇದಕ್ಕೆ ಫಲತ್ರಿಕಾ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ದಾರೆ. ಅಳಲೆಕಾಯಿ-ತಾರೆಕಾಯಿ-ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬೇರೊಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ ಇದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧಾರ:-- 
ಹರೀತಕೀ-ಚಾಮಲಕಂ-ವಿಭೀತಕ ಮಿತಿಸ್ಕ್ರ ಎತೆಂ | 
ತ್ರಿಫಲಾಫಲಮುದ್ದಿ ಪ್ವಂ ತಚ್ಚ ಜ್ಞೇಯಂ ಫಲತ್ರಿಕಂ | 
ಚಕೋಲಗಳು :--ಹಿಪ್ಪಲಿ-ಮೋಡಿ- ಚವ್ಯ- ಚಿತ್ರಮೂಲ-ಶುಂರೀ. 
ನಿಲೀ ಪಿಪ್ರಲೀಮೂಲ ಚವ್ಯಚಿತ್ರಕ ನಾಗರೈಃ | 
ವಿಕತ್ರಮಿತ್ರಿಕ್ಛಿರೇಭಿಃ ಸಂಚಕೋಲಕ ಮುಚ್ಯತೇ ॥ 
ಕ್ರಿಕಟು ದನ್ನು ತ್ರೂ ಕನಣ-ವ್ಯೋಷನೆಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಾರೆ. 
ಇವಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಟಲಿ-ಮೆಣಸು-ಶುಂರಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿ ತ್ರಿಕಟುಕ. 
ಏಿಸ್ತಲೀ ಮಂಚಶುಂರೀಚ ತ್ರಯಮೇಕತ್ರಮಿತ್ರಿತಂ | 
ಕ್ರಿಕಟು ತ್ರೂ ಕಿಸಣಂವ್ಯೋಷಂ ಕಟುತ್ರಯಮಿಹೋಚ್ಯತೇ | 
೧7-೧೨ ನೇ ಶ್ಲೊ (ಕಗಳಲ್ಲಿ ದಶಮೂಲಮೂತ್ರ ಸಂಘ ಮುಂತಾದ ಪದಗಳು 
ಓಂದುದರಿಂದ ಇಷ್ಟು ವಿವರವಾದ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ತ್ವಗ್ಹೋಷೇಷು ನಿಜೀನ್ಸಿಂಬಂ ವೃಷಂ ವಾ ಕ್ವಥಿತಂ ದ್ವಿಪಃ । 
ಗವಾಂ ಮೂತ್ರಂ ವಿಡಂಗಾಫಿ ಕ್ರೃನಿದೋಷೇಷು ಶಸ್ಕತೇ ॥ ೧೩॥ 


ಶೃಂಗಬೇರಕಣಾದ್ರಾಕ್ಸಾಶರ್ಕರಾಭಿಃ ಶೃತಂ ಪೆಯಃ । 
ಕ್ಹತೆಕ್ಷಯಹರೆಂ ಸಾನಾತ್ರಥಾ ಮಾಂಸರಸಃ ಶುಭಃ ॥ ೧೪॥ 


ಮುದ್ಗೋದೆನಂ ವ್ಯೋಷೆಯುತಂ ಹೈರುಚೌ ಚ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ । 
ದ್ರೋಣಿಕಾಶಾಂತಯೇ ಯೂಷಂ ಪಟೋಪಲೀನಿಂಬದುರ್ಗಜಂ 1॥1೧೫॥ 


ತ್ರಿವೃದ್ಯೋಷಾಗ್ನಿದಂತ್ಯರ್ಕಶ್ಯಾಮಕ್ಷೀರೇಭಸಿಪ್ಪೆಲೀ। 
ಏಷ ಗುಲ್ಮಹರಃ ಸ್ನೇಹಃ ಕೈತಶ್ಚೈ ವ ತಥಾಃಸವಃ ॥ ೧೬॥ 


೧೩ ಆನೆಗಳ ಮೈರಕ್ತ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಜೇವಿನಸಪ್ಪು, ಆಡುಸೋಗೆ 
ಸಪ್ಪಿನ ಕಷಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಹುಳುಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ ಗಂಜಲಕ್ಕೆ ವಾಯುವಿಳಂಗವನ್ನು ಹಾಕಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೪ ಏನಾದರೂ ಮೈಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಆ ನೋವನ್ನು ತಾಳಲಾರಜೆ 
ಆನೆಗಳು ಸೊರಗಿ ಸವೆದುಹೋಗುಕ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅತಿಬಜೆ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ 


ಪುಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಲಿಗೆ ಹಾಕಿ ಬಿಸಿಮಾಡಿ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಬೇಕು ಅಧವಾ ಮಾಂಸ 
ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೂ ಸಹ ಒಳ್ಳೆಯದೇ 


೧೫. ಬೆಟ್ಟದ ಸಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಓಡುವಾಗ ಆನೆಗಳು ಏನಾದರೂ ಹೆದರಿ 
(ಬಿಚ್ಚಿ) ದ್ದರೆ, ಹುಲ್ಲು ಕಿನ್ನದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಶಾಂತಿಗೋಸ್ಟರ ಹುಗ್ಗಿಗೆ ಕ್ರಿಕಟುಕವನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಕಹಿಪಡವಲ--ಜೇವುಗಳಿಗೆ 
ವ್ಯೋಷವನ್ನು ಜಿರಸಿ ಕೊಡಬಹುದು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಸಂಕೇತ ಪದಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೀಗೆಯೇ ವಿವರಣೆ ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ 
ಆ ಪದಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಮೂಲರೂಹದಲ್ಲೇ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತೀನೆ. 


೧೬. ಆನೆಗಳ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಕಟ್ಟಿದ್ದರೆ ತ್ರಿಕಟ್ಟು ಗೋಣೀಸಪ್ಪು, 
ಸೊಗದೇಜೇರು, ಗಜಹಿಪ್ಪಲಿಗಳನ್ನರೆದು ಅದನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಜಿರಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತ ರಪ್ರರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ; ಡ 


ಸ್ನೇರನೃಕ್ಷನದೀಜಂಬುಮಲ್ಲಕೀನಾಂ ತ್ವಚಃ ಶುಭಾಃ । 
ಹೃದ್ರೋಗಶಾಂತಯೇ ದೇಯಾ ನಿದಾರ್ಯಕಶ್ಚೆ ರಸೋದನಾತ್‌ ॥೧೭॥ 


ಭೇದನಶ್ರಾವಣಾಭ್ಯಂಗಸ್ಸೇಹಸಾನಾನುವಾಸನೈಃ | 
ಸರ್ವಾನೇವ ಸಮುತೆ ತೆನ್ನಾ ನ್ಸಿದ್ರವೇತ್ಛ ಮುಪಾಚಕರೇತ್‌ I ೧೮ ॥ 


ಯಷ್ಟಿಕಂ ಮುದ್ದೆ ಯೂಸೇಣ ಶಾರೆದೇಷು ತಥಾ ಹಿಬೇತ್‌। 
ಬಾಲಬಿಲ್ವೆ ೃಸೈಥಾ ಲೇಷೆಃ ಕೆಟಿರೋಗೇಷು ಶೆಸ್ಕತೇ 1೧೯॥ 


ನಿಡಂಗೇಂದ್ರಯವಾ ಹಿಂಗುಸರಲಂ ರೆಜನೀದ್ವಯಂ | 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನೇ ದಾಸಯೇತ್ಛಿಂಡಂ ಸರ್ವಶೊಲೋಪಶಾಂತೆಯೇ ॥೨೦॥ 


ಭಾರೇಣ ಚೆಲಿತೆಂ ದಂತಂ ಕುಂಜರಸ್ಕ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ | 
ಪ್ರಧಾನಾ ಭೋಜನೇ ತೇಸಾಂ ಯಸ್ಕಿಕಾಪ್ರೀಹಿಶಾಲಯಃ ॥೨೧॥ 





೧೭ ಹೃದಯರೋಗವಿದ್ದರೆ ಗೋಣೀಸಪ್ಪು, ನೇರಿಳೆಗಿಡದ ಚಕ್ಲೆಗಳನ್ನು 
ಪುಡಿಮಾಡಿ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಬೇಕು 

೧೮. ಈರೀತಿ ಗಜಗಳಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ನಾನಾವಿಧ ರೋಗಗಳ ವಿಢಾನವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಭೇದನ, ಶ್ರಾವಣ, ಅಭ್ಯಂಗನ, ನ್ನೇಹ ಪಾನಾನುವಾಸನೆಗಳಿಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನುಪಚರಿಸಿ ರೋಗಪರಿಹಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಟ(ನೊಂಟ) ರೋಗವೇನಾದರೂ ಇದ್ದ ರೆ ಅತಿಮಧುರವನ್ನು 
ಹೆಸರುಬೇಳೆ ತೊಳೆದ ನೀರಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಶರದ್ಭತುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು. ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಗಿಡದ 
ಒಂದು ಹೀಚನ್ನು ಜಜಿ ಸ ಅದನ್ನು ಸೊಂಟಕ್ಕೆ ಸವರಿದರೆ ನೋವಾಗಲೀ ರೋಗವಾಗಲೀ 
ನಾಶವಾಗುವುದು. 

೨೦. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಎಂತಹ ಖಾಯಿಲೆ ಇದ್ದಾಗ್ಸೂ ವಾಯುವಿಳಂಗ, ಕೊಡಸಿಗೇ 
ಬೀಜ್‌, ಇಂಗು, ಸರಳ, ಅರಿಶಿನ ಮರದರಶಿನ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ 
ಬೆಳಗಿನ ವೇಳೆ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯಾವ ರೋಗವೂ ಕಾಲುಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೧. ಬಹಳ ಭಾರದಿಂದ ಆನೆಗೆ ಕೊಂಬು ಮುರಿದುಹೋಗಿದ್ದ ರೆ ಅದನ್ನು 
ಎತ್ತಬೇಕು ಆ ಬಾಧೆಯಿಂದ ಒಂಸೆಪಡುತ್ತಿರುವ ಆನೆಗೆ ಭತ್ತ, ಅಕ್ಕಿ, ಕಬ್ಬುಗಳನ್ನು 
ನೊಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಮಧ್ಯಮೌ ಯವಗೋದಧೂಮೌ ಶೇಷಾಃ ಪ್ರತ್ಯವರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ । 
ನಿಧೌ ಯೋಗೇ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಪಗ್ಧಿಕಾಂ ತು ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೨॥ 


ಯವಸೇಷು ತಥೈನೇಶ್ಷುರ್ನಾಗಾನಾಂ ಬಲವರ್ಥನಂ। 
ನಾಗಾನಾಂ ಯೆವಸಂ ಶುಸ್ವಂ ಕೆಫವಾತಪ್ರಕೋಪೆನೆಂ ॥ ೨೩ 


ಮದಸ್ನೀಣಸ್ಯೆ ನಾಗಸ್ಯ ಪಯಃಪಾನಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ । 
ಜೀವನೀಯ್ಯ ಸ್ತಥಾ ದ್ರವ್ಯೈಃ ಶೃತೋ ಮಾಂಸರಸಃ ಶುಭಃ ॥ ೨೪॥ 


ಮದವೃದ್ಧಿಕರಾನ್ಯೋಗಾನ್ವಕ್ಸಾ ಮ್ಯಹಮತಃ ಹೆರಂ | 
ರಣಕಾಲೇ ಸಮಾಸನ್ನೇ ಯಾನ್ರಾಜಾ ಸಂಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೨. ಯವಧಾನ್ಯ (ನವಣೆ) ಮತ್ತು ಗೋಧಿಗಳನ್ನು ತಿಪ್ಲಿಸತೆಕ್ಟದ್ದು ಮಧ್ಯಮ 
ಪಕ್ಷ. ಉಳಿದ ಆಹಾರವೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಂದಿಗೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿರಕೂಡದು. ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಹಸೀಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ 
ಕೊಡಬೇಕು 


೨೩. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಹುಲ್ಲು (ಜೊಂಡು) ಕಬ್ಬು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊೂಟ್ಟರ 
ಬಲವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಒಣಹುಲ್ಲನ್ನೇನಾದರೂ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಕಫ ಮತ್ತು ವಾಯುಗಳು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುವುವು 


೨೪. ಮದದಿಂದ ಕ್ಷೀಣಿಸಿ ಹೋದ ಆನೆಗೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಸುವುದೊಳ್ಳೆ ಯದು. 
ಈಗ ಮುಂದೆ ಬರೆಯುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಾಂಸರಸವನ್ನೂ ನೀರನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಅದು ಪುಹ್ಚಿಯಾಗುವುದು. 


೨೫. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವೃದ್ಧಿ ಕರವಾದ ಯೋಗಗಳಿಂದ ಆನೆಯು ಮಹಾ 
ಬಲಿಷ್ಠವಾಗಿ ಯುದ್ಧ ಸಮಯವೊದಗಿದಾಗ ಬಹಳ ಸಹಾಯಮಾಡಿ ರಾಜನಿಗೆ 
ವಿಜಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


79 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ವಾಯಸಃ ಕುರವಶ್ಚೋಭೌ ಕಾಕೋಲೀ ನಾಕುಲೀ ಹರಿಃ । 
ಭನೇತ್‌ಕ್ಸ್‌ದ್ರೇಣ ಸಂಯುಕ್ತಃ ಪಿಂಡಃ ಸದ್ಯಃ ಪ್ರಭೇದನಃ ॥ ೨೬ 


ಜಾತಿಭೆಂಗಂ ಸಮೂಲಶ್ಚ ಕಪೋತತ್ವಕ್ತಧೇಂಗುದೀ । 
ಅಶ್ವಸಾರಕಭಂಗಶ್ಚ ಪಿಂಡೋಯಮಪೆರಸ್ತಥಾ ॥ ೨೭॥ 


ಅಜಶೃಂಗ್ಯರ್ಕಮೂಲಾಭ್ಯಾಂ ಸಕುಂಜಮಧಾುಸಂಯುತಃ। 
ಮಧುಮಿಶ್ರೋಸ್ಕಯಂ ಪಿಂಡಃ ಪುಷ್ಪಮೂಲಫಲಾಶ್ವಿತಃ ॥ ೨೮॥ 


ಯುದ್ಧಕಾಲೆಆತ್ರ ನಾಗಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮದವರ್ಥಿನೀ । 
ಕಟುಮತ್ಸ್ಯಾ ನಿಡಂಗಾನಿ ಕ್ಲಾರೂ ಕೋಶಾತಕ ಪಯಃ ॥೨೯॥ 





೨೬ ಗೋರಂಟಿ ಕೆಂಪುಗೋರಂಟೀ, ಜೇಳುಕೊಂಡೀ (ಕಾಕೋಲೀ)ಸಪ್ಪು, 
ಸರ್ಪಾಕ್ಷೀ ಇವುಗಳನ್ನರೆದು ಜೇನುತುಪ್ಪದಿಂದ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಮದಕ್ಷಯವು ಗುಣವಾಗಿ ಆನೆಯು ಬಲಿಷ್ಠವಾಗುತ್ತದೆ 


೨೭ ಜಾಜೀಕುಡಿ (ಸಮೂಲ), ಪಾರಿವಾಳದಗರಿ, ಎಳ್ಳುಹಿಂಡ್ರಿ ಕುದುರೆ 
ಲದ್ದಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧವಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ. 


೨೮ ಕುರಟಕೆ ಗಿಡದ ಜೇರ್ಕು ಎಕ್ಟದ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸುವುದೂ ಸಹ ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗ. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ. ಸಮೂಲವೆಂದರೆ ಎಲೆ, ಹೂ ಕಾಯಿ, ಜೇರು ಸಹಿತವಾಗಿ ಗಿಡಕ್ಕೆ 
ಗಿಡವನ್ನೇ ಕೆತ್ತು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮೂಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೨೯ ಯುದ್ಧಕಾಲವೊದಗಿದಾಗ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮದವರ್ಥಕವಾಗುವಂಕೆ ಕೊಡ 
ಜೀಕಾದ ಔಸಥವನ್ನ್ಟಿಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ. ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ವಾಯುವಿಳಂಗ್ಯ ಯೆವ 
ಕ್ಲಾರ್ರ ಪಡವಲ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಾಲಿಗೆ ಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋಕ್ತ ರೆ ಪುರಾಣಂ 


ಹರಿದ್ರಾಚೇತಿ ಧೂಪೋಃಯಂ ಕುಂಜರಸ್ಯ ಜಯಾವಹಃ | 
ಪಿಪ್ಸಲ್ಯಃ ಶ್ವೇತಲಶುನಂ ಹರಿತಾಲಂ ಮನಃಶಿಲಾ !೩೦॥ 


ಆಶ್ವ್ಚಮೂತ್ರೋಷಿತೋ ಧೂಪಃ ಸ್ಯಾತ್ಸೂರ್ಯಪರಿಶೋಷಿತಃ। 
ಮಾರ್ದ್ವೀಕಂ ಕಟುಮತ್ಸ್ಯಾಶ್ಚ ತಥಾ ಕಟಚುಕರೋಕಿಣೀ 1೩0 


ಆಭೆಯಂ ಚೆ ತ್ರಯಃ ಶೈಲಂ ಧೂಸೋಯೆಮಸೆರಃ ಶುಭಃ। 
ಅಗ್ನಿಕೆೊ ಸರ್ವವರ್ಣಶ್ನೆ ಪೀಲುರಿತ್ಕೇಷ ದೀಪನಃ 1 ೩೨॥ 


ಪ್ರದೇಯಃ ಕೆನಲೋ ಯುದ್ಧೇ ಮನುಷ್ಯಾಸ್ಮಿ ಪ್ರಧೂಪಿತಃ । 
ಜೀರ್ಣೇ ನಿಧಾನೋ ದೇಯಃ ಸ್ಕಾತ್ಸಿಂಡಶ್ಚ ತೃಟ್‌ಕ್ಷಯಂಕರಃ ॥೩೩॥ 





೩೦ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಜಯಪ್ರದವಾಗುವಂತೆ ಹಾಕಬೇಕಾದ ಧೂಪಕ್ರಮವನ್ಸಿಗೇ 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ :--ಅರಿಶಿನ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಬಿಳೀ ಈರುಳ್ಳಿ, ಅರಿದಳ, ಮನಶೃಿಲೆ (ಮಣಿಶಿಲೆ) 
ಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಧೂಪದ ಹುಡಿಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಕೆಂಡದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಧೂಪದ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಕೊಡಜೀಕು 


೩೧ ದ್ರಾಕ್ಷೀಹಣ್ಣು, ಕಟುಮತ್ಸ್ಯ್ಯ, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿಗಳನ್ನು ಕುದುರೆಯ 
ಉಚ್ಛೆಯೆಲ್ಲಿ ನೆನಸಿ ಅರದು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರ ಒಣಗಿದ ಪುಡಿಯ 
ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಆನೆಗಳು ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗುವುವು 


೩೨. ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧವಾದ ಧೂಪದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಳಲೆ 
ಕಾಯಿ, ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಶಿಲಾಜಿತುವಿನ 
ಹುಡಿಯನ್ನು ಜಿರಸಿ ಧೂಪಹಾಕುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ರಮ 


೩೩ ಇದೂ ಅಲ್ಲಜಿ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಜೇಕಾದ ಆನೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಧೂಪಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಸರ್ವಮೂಲ, ಗೋಣಿ ಚಕ್ಕೆಗಳ 
ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹೊಗೆಹಾಕಿದರೆ ಆನೆಗಳು ಬಹು ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದ ಯುದ್ಧೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗುವುವು. 


(೬) 81 


~~ ಫರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪಿಪ್ಪುಲೀ ತಂಡುಲಸ್ತೈಲಂ ಮಾರ್ದ್ವೀಕಂ ಮಾಕ್ಷಿಕಂ ತೆಧಾ। 
ನೇತ್ರೆಯೋಃ ಪರಿಷೇಶೋಃಯಂ ದೀಪನೀಯಃ ಪ್ರೆಶಸ್ಕತೇ 1 29 H 


ಪುರೀಷಂ ವೃಶ್ಚಿಕಾಯಾಶ್ಚ ತಥಾ ಹಾರಾವತಸ್ಯ ಚೆ । 
ಶ್ಲೇರವೃಕ್ಷಕರೀರಾಶ್ಚ ಪ್ರಪನ್ನಾನಿಷ್ಟಮಂಜನಂ i ೩೫ ॥ 


ಅನೇನಾಂಜಿತನೇತ್ರಸ್ತು ಕರೋತಿ ಕೆದೆನೆಂ ರಣೇ । 
ಉತ್ಸ್ಪಲಾನಿ ಚ ನೀಲಾನಿ ಮುಂಸ್ತಂ ತೆಗರಮೇವ ಚ 1 ೩೬॥ 


ತಂಡುಲೋದಕ ಪಿಷ್ಛಾನಿ ನೇತ್ರನಿರ್ನಾಪಣಂ ಪರಂ । 
ಪ್ರವೃದ್ಧಯೇ ನವೀಜಾನಾಂ ಪಂಚಮೇಇಬ್ಲೇ ನನೌಕಸಾಂ 1೩೭॥ 


ದಂತಮೂಲಪರೀಣಾಹಾದ್ದಿ ಆಗುಣಾತ್ಕಲ್ಪಯೇತ್ಸರಂ । 
ನನೇವೃಷ್ಠೈರ್ನವೇ ಛೇದಃ ಕೆರ್ತವ್ಯಶ್ವ ತದಾ ಭವೇತ್‌ 1೩೮॥ 





೩೪. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಣ್ಣು ನೋವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಿಪ್ಟಲೀ, ವಾಯುವಿಳಂಗದ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪ, ದ್ರಾಶ್ಷೀಹಣ್ಣಿನ ರಸಕ್ಕೆ ಜಿರಸಿ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಪ ಪಟ್ಟು ಹಾಕಿದರೆ 
ಕಣ್ಣುನೋವು ಹೋಗಿ ಬಹಳ ಸ್ಪುಟಿನಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೫ ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆ ಅಂಜನ (ಕಾಡಿಗೆ) ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಚೀಳಿನಮಲ, ವಾರಿವಾಳದ ಹಕ್ಕಿಯ ಹಿಕ್ಸೆಗಳನ್ನು ಆಲದಹಾಲ್ಕು ಜಿರಣಿ 
ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಜಿರಸಿ ಅರೆದು ಕಾಡಿಗೆಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಆನೆಗಳ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿದರ 
ಒಳ್ಳೆಯದು 


೨೬. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಅಂಜನವುಂಟು ಕನ್ನೆ ದಿಲೆಹೂ, 
ತುಂಗಮಸ್ತೆ ಗೆಡ್ಡೆ, ತಗರ ಇವುಗಳ ಪುಡಿಯನ್ನು ಕಲಗಚಿ ಕೈನಲ್ಲಿ ಅರೆದು ಕಣ್ಣಿ ಸ ಹಚ್ಚಿ ದರೆ 
ಆನೆಗಳ ನೇತ್ರ ಕೋಗ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩೭-೩೮. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ, ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಡ ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬ್ಬು 
ಮೂಲಕ್ಕೆಂತಲೂ ತುದಿಯ ವಿಸ್ತಾ ರಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದ ರೆ ಬದ ಕೊಂಬುಗಳನ್ನು ಐದು 
ವರ್ಷವಾಗಿದ್ದಾಗ ಕಸಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಮುಂಡಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಶಯ್ಯಾಸ್ಥಾನಂ ಭವೇಚ್ವಾಸ್ಯ ಕರೀಷೈೆಃ ಪಾಂಸುಭಿಸ್ವಥಾ । 
ತೈಲಾವಸೇಕಃ ಶೀತೇ ಸ್ಯಾನ್ಮಾಸಿಮಾಸಿ ತಥೈವ ಚೆ ॥1೩೯॥ 


ಶರನ್ನಿದಾಘಯೋಃ ಸೇಳಃ ಸರ್ಪಿಷಾ ಚ ತಭೇಷ್ಯತೇ । 


ರಾಜ್ಯದ್ದ್ವಿಪಾದಭ್ಯಧಿಕಾಂ ತು ಶೋಭಾಂ 

ನಾಗಸ್ಯ ಚಾನ್ಯಸ್ಯ ನ ಜಾತು ಕುರ್ಯಾತ್‌ । 

ಶೋಭಾನಿಧಾನಂ ತ್ವಧಿಕಂ ಸದೈವ 

ರಾಜ್ಯದ್ವಿಪಸ್ಕೈವ ನೃಪಸ್ತು ಕುರ್ಯಾತ್‌ Hot 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಹಸ್ತಿಜಿಕಿತ್ಸಾನಾಮ ಏಕೋನೆ ಪಂಚಾಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೩೯. ಆ ರೀತಿ ಕೊಂಬನ್ನು ಕಸಿ (ಮುರಿದ) ಮಾಡಿದ ಆನೆಗೆ ಜಿರಣೀ ಬೂದಿ, 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮುರಿದ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿ ದಕೆ ಅದು 
ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ ಗುಣವಾಗಿ Fe "ಜಿನ್ನಾ ಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


೪೦. ಶರದ ೃತು, ಗ್ರೀಷ್ಮಖತುಗಳಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿಗೆ ಸ 
ನೀರು ಹಾಕುತಿ ಕ್ರಿರಜೇಕ್ಕು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಟ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ಚೇ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬೇರ ಯಾವ ಆನೆಗೂ ಅಲಂಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಇದು ಪಟ್ಟದೆ 
ಆಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾತೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ನರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


“ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ ಹಸ್ತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
``ಸಲವತ್ತೊ ಭತ್ತೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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u 8ೀ॥ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಪಂಚಾಶತ್ರನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


ದಾರಾ ಫಲಾ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಅತಃ ಪೆರೆಂ ತು ನಾಗಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ] 
ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ಕಾಮಂ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ Hon 


ಪೆಂಚಮಾಸು ಚೆ ಶುಕ್ಲಾಸು ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪುೂಜನೆಂ । 
ಶ್ರಿಯಶ್ಚ ರಾನು ಕರ್ತವ್ಯಂ ನಾಗಸ್ಕೈರಾವಣಸ್ಯ ಚೆ ೨ 


ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ಥಾರಧೂಪದೀಷಾನ್ನ ಸಂಪದಾ | 
ತಥಾ ಚ ಕೈಸ್ಥಪಕ್ಲಾಂತೇ ಮಾಸಿಮಾಸಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ 1೩॥ 


ಐವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು- 


೧. ಫುಷ್ಟುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ;--ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಜೀಕಾದ 
ಶಾಂಕಿಕರ್ಮ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಹಿಂದೆ ಗೋ ತುರಗಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮದಲ್ಲೂ ನಿತೃ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಶಾಂತಿಗಳಿವೆ. 


3 ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಪಂಚಮೀ ದಿವಸವೂ ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಜೀಕು ಶಾಂತಿಯ ದಿವಸ ಮೊದೆಲು ವಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, 
ಬಳಿಕ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಬಳಿಕ ದೇವಲೋಕದ ಐರಾವತದೆ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೩-೪. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೇವೆರುಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಥ ಮಾಲ್ಯ ನಮ 
ಸ್ಟಾರ ಧೂಪ ದೀಪಾನ್ಸಸಂಪತ್ತಿ ನಿಂದಲೂ, ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಕಲ ಭೂತವರ್ಗಗಳಿಗೂ ತಿಲಮಾಂಸಸಯೋಗುಡೆಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ಮತ್ಸ್ಯಮಾಂಸ್ಕ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಸತತಂ ಕಾರ್ಯಾ ತಿಲಮಾಂಸಪೆಯೋಗುಶೈಃ । 
ಮತ್ಸ್ಸ್ಕ್ಯೈಃ ಪಕ್ವಾಮಿಷೈರ್ಭಶಕ್ಷ್ಯೈಃ ಸುಮನೋಭಿಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ nv 


ಚತುಪ್ಪಧೇಸು ರಧ್ಯಾಸು ತಥಾ ಶೂನ್ಯಗೃಹೇಷು ಚ । 
ಏಕವನೃಕ್ಷಶ್ಮಶಾನೇಷು ಗೋಪುರಾಟ್ಟಾಲಕೇಷು ಚೆ 1೫॥ 


ಸಂಗಮೇಷು ನದೀನಾಂ ಜೆ ಸರ್ವತಾನಾಂ ಗೃಹಾಸು ಚ । 
ತ್ರಿಕಂಟಕೇಷು ಮುಖ್ಯೇಷು ಶೂನ್ಯದೇವಗೃಹೇಷು ಚ Hal 


ಶುಕ್ಲ ಸಕ್ಲಾನಸಾನೇಷು ದೇವತಶೇಜ್ಯಾ ನಿಧೀಯತೇ। 
ಗೆಜಸ್ಥಾ ನೋತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ಪ್ರಾಗುಡಕ್ಸ್ರ)ವಣೇ ಶುಭೇ 1೭॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಶಂಕರಂ ನಿಷ್ಣುಂ ಶಕ್ರಂ ವೈಶ್ರವಣಂ ಯಮಂಂ। 
ಚಂದ್ರಾರ್ಕ್‌ ವರುಣಂ ಮಾಂಯಖಂಂ ತ್ವಗ್ನಿಂ ಸೃಥ್ವೀಂ ತಥಾ ಖಗಂ ॥೮॥ 


ಶೇಷಂ ಚ ನಾಗರಾಜಂ ತು ಭೂಧರಾಂತ್ಚೈವ ಕುಂಜರಾನ್‌ । 
ವಿರೊಪಾಕ್ಸಂ, ಮಹಾಪದ್ಮಂ ಭದ್ರಂ ಸುಮನಸಂ ತಥಾ ॥೯॥ 


ಮತ್ತು ಪಕ್ಷವಾದ ಮಾಂಸೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಮನೋಹರವೂ ರುಚಿಕರವೂ ಆದ ಭಕ್ಷ್ಯ 
ಗಳಿಂದಲೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕು 


೫-೭. ಪ್ರತಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಕಡೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಇತರ ದೇವಕೆಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ಪಳವಿಶೇಷವನ್ಮೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ಕೇಳು .--ನಾಲ್ಬು ದಾರಿ ಕೂಡಿದ ರಸ್ತೆ, ವಾಸಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಮನೆಗಳು, ಒಂದೇ 
ಮರವಿರುವ ಸ್ಮಶಾನ, ಊರಬಾಗಿಲ್ಲು, ಅಟ್ಟಾಲಕ (ಚತುಷ್ಪಥ) ಸ್ಟ ಳ, ನದಿಗಳ 
ಸಂಗಮ, ಬೆಟ್ಟದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಗುಹೆಗಳು, ದೇವೆರಿಲ್ಲದ ಪಾಳು ಗುಡಿಗಳು, 
ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವೂರ್ವೋತ್ತರ ಶ್ರವಣವಾದ ಶುಭಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ'ಪೂಜಾಸ್ಟಾನವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೮-೧೨. ಅಂತಹ ಪರಮಪನಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಜೇಕಾದ ದೇವತಾ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನ್ನೀಗ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಯ್ಯಾ! ಪರಶುರಾಮ ! 
ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರು, ಇಂದ್ರ, ಕುಜೀರ್ನ ಯಮ್ಮ ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯರು, 
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ಡ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂ 


ಅಷ್ಟೌ ಚ ದಿಗ್ಗಜಾ ಯೇನೈ ತೇಸ್ಮೃತಾ ದೇವಯೋನಯಃಃ। । 
ಕುಮುದ ರಾವಣೌ ಪದ್ಮಃ ಪುಷ್ಪ ದಂತ ವಾಮನಃ noon 


ಸುಪ್ರ ತೀಕಾಂಜನೌ ನೀಲ ಏತೆಆಷ್ಟೌ ದೇನಯೋನಯುಃ । 
ರಾ ನಾಂ ಸುಕರ್ತವ್ಯಂ ಹ ವೈ ಪೃಥಕ್ಕೆ ಥಕ್‌ 1೧೧ 


ಗೆಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ವಾ ರಥೂಸೆದೀಪಾನ್ನ ಸಂಪದಾ । 
ಓಂಕಾರಪೂತೇನಾಜ್ಯೇನ ತಥಾಗ್ನಿ ಹವನಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೨॥ 


ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ ಚೆ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೈಶ್ಚ ನಾಮಭಿಃ । 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಸ್ತತೋ ರಾಮ ಬಜ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಸೃಸ್ತಿ ನಾಚಯೇತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ತೆತೆಃ ಶಾಂತ್ಯುದಕಂ ಠ್ರತ್ವಾ ಮಂತ್ರೈ ರಶ್ಷೋಹಣೈ ರ್ದ್ವಿಸಾನ್‌ । 
ಅಭ್ಯುಕ್ಷಯೇತ್ಕುಶಾಗ್ರೇಣ ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತೇ ಚ ತಥಾ ತದಾ 1೧೪॥ 


———————— 





ವರುಣ, ವಾಯ್ಕು, ಅಗ್ನಿ, ಭೂಮಿ, ಗರುಡ, ಆದಿಶೇಷನೆನಿಸಿದ ನಾಗರಾಜ ಈ ಭೂಮಿ 
ಯೆನ್ನು ಹೊತ್ತು ನಿಂತಿರುವ ಅಷ್ಟದಿಗ್ಗ ಜಗಳು. ಅವಾವುವೆಂದಕೆ ಕುಮುದ, 
ಐರಾವಣ, ಪದ್ಮ, ಪುಷ್ಪದಂತ, ವಾಮನ ಸುಪ್ರತೀಕ್ಕ ಅಂಜನ, ನೀಲ ಈ ಅಷ್ಟ 
ಗಜಗಳನ್ನೂ --ವಿರೂಪಾಕ್ಷ, ಮಹಾನದ್ಮ, ಭದ್ರ, ಸುಮನಸರೆಂಬ ದೇವಯೋಕಿ 
ವಿಶೇಷರುಗಳನ್ನೂ, ಈ ರೀತಿ ಯಥೋಕ್ತ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗಂಧ 
ಮಾಲ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರ ಥೂವ ದೀಪಾನ್ನ ಸಂವದ್ಧಿ ್ರಿಶೇಷೋಪಜಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕ ನಾಮಗಳಿಂದ ಅಗಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡೆಜೇಕು. 


೧೩. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಚತುರ್ಧ್ಯಂತವಾದ ನಾಮ 
ಗಳಿಂದಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ ನಾಸ ಕೊಡೆಜೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ನರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ ಮಾಡಿಸಿ ಅವರಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೪. ಆ ಬಳಿಕ ಶಾಂತಿಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜಲನನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ಜಲದಿಂದೆ 
ಕುಂಜರಗಳ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ರಕ್ಷೋಫಘ್ಟಸೂಕ್ತಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ದರ್ಭಾಗ್ರ 
ದಿಂದೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಜೀಕು ಆಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಆನೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣು ಧನೋಣತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಲ್ಯಾಮಿ ಕರ್ಮ ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ತವ । 
ಗಜಾನಾಂ ಮರಣೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತಧಾ ವ್ಯಾಧೌ ಚ ದಾರುಣೇ 1 ೧೫£ 


ದಂತಚ್ಛೇದಾಶುಭೋತ್ಪ್ಸತ್ತೌ ಮೃತೇ ರಾಜದ್ವಿಷೇ ತಥಾ। 
ವಂತಭಂಗೇ ತಧಾ ಜಾತೇ ವಾ ಸುಪಕ್ಷಮೃತೇ ಗಜೇ 1 ೧೬ ಏ 


ಸ್ರೃಷ್ಣಪಶ್ಲೇ ಮೃತೇ ನಾಗೇ ವಹ್ನಿಪೃಷ್ಠೇ ಮೃತೇ ತಥಾ। 
ದಾರುಣಾಸು ಚ ನೇಲಾಸು ದಕ್ಷಿಣಾಪರಮೂರ್ಥಸಿ I ೧೭ ॥ 


ಹಸ್ತಿನ್ಯಥ ಮದೇ ಜಾತೇ ಪ್ರಕೃತೇಶ್ವ ನಿಷರ್ಯಯೇ । 
ಪೊರ್ವೋತ್ತರೇ ಚೆ ದಿಗ್ಭಾಗೇ ನಗರಾತ್ಸುಮನೋಹರೇ I ೧೮॥ 





೧೫. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯೆಂದೆ ಹೆಸರು ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಕಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮನನ್ನು 
ಆನೆಗಳಿಗೆ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ಯಾಧಿ ಸಂಭವಿಸಿ ಮರಣಹೊಂದುವ ಸಮಯ 
ವುಂಟಬಾದಾಗಲೂ, ಮರಣಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದಾಗಲೂ ಮಾಡೆಜೇಕು. 


೧೬ ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬು ಮುರಿದು ಅತುಭಪ್ರಸಂಗವೊದಗಿದಾಗಲೂ, ಪಟ್ಟದ 
ಆನೆ ಸತ್ತುಹೋದ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬು ಪುತ್ತು 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಮುರಿದುಹೋದಾಗಲೂ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಧಾರಣ ಆನೆಗಳು ಸತ್ತು 
ಹೋದ ಸಮಯದಲ್ಲೂ, 


೧೭. ಆನೆಯು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮರಣಹೊಂದಿದಾಗಲ್ಕೂ ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತಿರ 
ಬಿದ್ದು ಆನೆಯು ಸತ್ತುಹೋದಾಗಲೂ ನೀರಿಗೆ ಮುಳುಗಿ ಸತ್ತುಹೋದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಆನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮದಹತ್ತಿದಾಗಲೂ, ಪ್ರಕೃತಿ (ಸ್ವಭಾವ) ವಿಷರ್ಯಯ 
(ಬದಲಾವಣೆ) ವುಂಟಾದಾಗಲೂ ಈ ಶಾಂತಿಯವನ್ನು ಊರಹೊರಗೆ ಪೂರ್ವ ಅಥವಾ 
ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಮನೋಹರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ೦ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸ್ಪಿಗೃಪ್ರಾಶನತೋಯೇಷು ದ್ರುಮವೀತವನಸ್ಸತೌ । 
ಪ್ರಾಗುದಕ್ಸೆ ೨ನಣಂ ರಾಮ ಸ್ಥಂಡಿಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪ ಯೇತ್‌ 1 ೧೯॥ 


ಕಮಲಂ ವಿನ್ಶಸೇತ್ರತ್ರ ಕೆರ್ಣಿಕಾಕಮಲೇ ಹರಿಂ । 
ಶ್ರಿಯಂ ಜೆ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರ ಕೇಸರೇಷು ಚೆ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ೨೦ 1 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಭಾರ್ಗನಂ ವೈಥ್ಣೀಂ ತಥಾ ಸ್ಥಂದಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ । 
ಅನಂತಂ ಖಂ ಶಿವಂ ಸೋಮಂ ಸರ್ವಾಹ್ಮೇತಾನಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೨೧ ॥ 


ದಲೇಷು ತತ್ರೆ ದಿಕ್ಬಾಲಾನ್ವಿನ್ಯಸೇತ್ಸಹ ಕುಂಜರೈಃ | 
ಪತ್ರಾಂತರೇಷು ಚಾಸ್ಟ್ರಾಣಿ ಯಥಾನದನುಸೂರ್ವಶಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ನಜ್ರಂ ತು ನಿನ್ಕಸೇದ್ಧೀಮಾನ್ಯಕ್ರಪತ್ರಾದನಂತೆರಂ। 
ತತಶ್ಚಕ್ರಂ ಕೆತೋ ದೆಂಡಂ ತೋರಣಂ ತೆದೆನೆಂತೆರಂ 1 ೨೩॥ 





೧೯. ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿರುವ ಸಿಹಿ ನೀರಿನ ಕೊಳದ 
ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಮರದ ತೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶಾಂತಿ ನಡೆದರೆ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲ. ಮತ್ತು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ... ಈ ರೀತಿ ನಿವರಿಸಿದ ಪವಿತ್ರ ಸ್ಪಳವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂರ್ವೋತ್ತರ 
ಪ್ರವಣ (ತುದಿ) ವಾಗಿ ಸ್ಫಂಡಿಲ (ವೂಜಾಸ್ಥಾನ) ವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು 


೨೦. ಆ ಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕಾ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಸ್ಟುವನ್ನೂ, ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೂ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಇರಿಸಜೇಕು. 


೨೧-೨೨. ಆ ಬಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮ, ಭಾರ್ಗವ, ಪೃಥ್ವಿ, ಸ್ವಂದ್ಕೆ ಅನಂತ ಆಕಾಶ, 
ಈಶ್ವರ, ಚಂದ್ರ ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನಾ ವಾಹಿಸಜೀಕು. ಅನಂತರ ಕಮಲದಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಆನೆಗಳಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವಂತೆ ಬಕೆದು ಆನೆಹವಾ 
ಮಾಡಬೇಕು ಪತ್ರಾಂತರ (ತಾವರೇ ಎಲೆ) ಗಳಲ್ಲಿ ಇದರಡಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ 
ಯಥಾವತ್ತಾಗಿಯೂ, ಅನುಕ್ರಮನಾಗಿಯೂ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಇಂದ್ರನ ಬಳಿ ಇರುವ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾಸ್ರ್ರವನ್ನೂ ಅನೆಂತೆರ ಅದರ 
ಪಕ್ಚದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರವನ್ನೂ, ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ದಂಡಾಸ್ವ್ರವನ್ನೂ, ಆ ಬಳಿಕ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೦) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತತಶ್ಚ ನಿನ್ಶಸೇತ್ಪಾಶಂ ತೋಮರಂ ಸಶರೆಂ ಧನುಃ । 
ತೆತೋ ಗದಾಂ ಮಹಾಭಾಗ ತೆತೆಃ ಶೂಲಂ ಚ ನಿನ್ಕಸೇತ್‌ i ೨೪ ॥ 


ಪದ್ಮಂಚೆ ಸಾನ್ತರದಲಂ ವೈತ್ತಯಾ ಲೇಖಯಾ ಭಜೇತ್‌। 
ಆದಿತ್ಮೈ8 ಸಹ ನಾಸತ್ಕೌ ತತಃ ಪೂರ್ನೇಣ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ವಸೂನಗ್ನಿ ದಿಶಾಭಾಗೇ ಸಾಧ್ಯಾನ್ಯಾಮ್ಕೇ ಚ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ । 
ತಥಾಚ ನೈಯತೇ ಭಾಗೇ ದೇವಾನಂಗಿರಸೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ 1 ೨೬ ೧ 


ಪಶ್ಚಿಮೇ ಭೈಗವೋ ಭಾಗೇ ವಾಯನವ್ಯೇ ಮರುತಸ್ತಥಾ । 
ನಿಶ್ಚೇದೇನಾಸ್ತಥೋದಕ್‌ ಚ ರುದ್ರಾನ್ಶಿವದಿಶಿನ್ಯಸೇತ್‌ ll ೨೭ ॥ 


ಕೃತ್ವೈತದ್ದೇವತಾನ್ಯಾಸಂ ವೃತ್ತಯಾ ರೇಖಯಾ ಭಜೇತ್‌ । 


ಬಾಹ್ಯೇನ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತಸ್ಯಾಃ ಸೂತ್ರಕಾರಾನೃಷೀಸ್ಚ್ವಿಜ ೨೮ ॥ 


ತೋಮರ - ಪಾಶ - ಮುದ್ಧರ- ಬಾಣದೊಡಗೂಡಿದ ಬಿಲ್ಲು-ಗದೆ-ಶೂಲ ಮುಂತಾದ 
ಆಯುಧಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು. 


೨೫. ತಾವರೇ ಹೂವಿನ ಹೊರಭಾಗದ ದಳವಾದ ಬಳಿಕ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವೆ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರನ್ನೂ ಅಶ್ವಿನೀಬೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಆವಾಹಿಸ 
ಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಈ ಪೂರ್ವದಿಗ್ಬಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಬರದ ಆದಿತ್ಯಾಶ್ವಿನೀದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಆಗ್ನೇಯದಳದಲ್ಲಿ ವಸುಗಳನ್ನೂ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಧ್ಯರುಗಳನ್ನೂ, ನೈಖಯತೃದ್ಧಿಗಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂಗಿರೋಗಣದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆವಾ 
ಹಿಸಿದ ಅನಂತರ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಭ್ರೃಗುಗಳನ್ನ್ಯೂ ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ ಮರುದ್ದೀವಕೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶರುದ್ರರನ್ನೂ 
ಆವಾಹಿಸಬೇಕು 


೨೮. ವೃತ್ತಾಕಾರವಾದೊಂದು ರೇಖೆಯ ಮೇಲೆ ಒಳದಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ದೇವತಾನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ರೇಖೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರಕಾರರಾದ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಜೇಕು. 


89 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪೂರ್ನೇಣ ರಾಮ ಯಾಮ್ಯೇನ ತಥಾ ದೇನೀಂ ಸರಸ್ವತೀಂ । 
ನದೀಃ ಪೆಶ್ಚಿಮತೆಃ ಶೈಲಾಂಸ್ತಥೋದಗ್ಭೃಗುನಂದನ ॥ರ೨೯॥ 


ಮಹಾಭೊತಾನಿ ವೇದೀಷು ಕೋಣಹಸ್ತಗತಾನಿ ತು । 
ಪದ್ಮಂ ಚಕ್ರಂ ಗದಾಂ ಶಂಖಮಿಶಾನ್ಯಾದಿಷು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ 1೩೦॥ 


ಚತುರಸ್ರಂ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ಚತುರ್ದ್ವಾರಂ ಚ ಮಂಡಲಂ । 
ಪ್ರಮಾಣಂ ಮಂಡಲಸ್ಕ್ಯಾತ್ರ ಭನೇದ್ಧೂಮಿವಶಾತ್ರಥಾ । 
ವಿದಿಕ್ಷು ಪೂರ್ಣಕಲಶಾನ್ಸೂರ್ಣಪತ್ರಯುತಾನ್ನ್ಯ್ಯಸೇತ್‌ ॥೩೧॥ 


ಸಪ್ತಹಸ್ತೇಸು ದಂಡೇಷು ಸತಾಕಾತ್ತೆ ತಥಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಸಿತಾ ರಕ್ತಾ ಸಿತಾಃ ಸೀತಾ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ । 
ದಿಕ್ಷು ತೋರಣನಿನ್ಕಾಸಂ ತೋರಣಾನಾಂ ಚ ನೇಷ್ಟನಂ ॥೩೨॥ 


೨೯ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿ ನರಸ್ವತೀದೇವಿಯನ್ನೂ, ವಶ್ಚಿ ಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ಮಹಾನದಿಗಳನ್ನ್ಯೂ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಕುಲಾಚಲಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦ ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಭೂತ (ಪಂಚಭೂತೆ)ಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಜೇಕು. 
ಈಶಾನ್ಯಾದಿಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಮ- ಚಕ್ರ-ಗದಾ-ಶಂಖಗಳನ್ನು ಸಹ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
(ಬರೆಯಚೇಕುಆವಾಹಿಸಬೇಕು.) 


೩೧ ಆ ಶಾಂತಿಭೂಮಿಯ ವೈಶಾಲ್ಯವೆಷ್ಟಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಸನುಸಾರವಾಗಿ 
ಚತುರಸ್ರಾಕಾರವಾಗಿ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಚುತುರಸ್ರಮಂಡಲದ ನಾಲು 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೨. ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪೂರ್ಣಕಲಶಗಳನ್ನಿಡ 
ಬೇಕು ಐದು ಅಡಿ ಉದ್ದವಾದ ದಂಡವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು, ಅದಕ್ಕೆ ಧ್ಹ್ವಜಪಟವನ್ನು 
ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಟುಗಳೆಲ್ಲೂ ಮಾಡಬೇಕು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ 
ನೆಡುವ ಬಾವುಟದ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಣ್ಣವು ನಾಲ್ವು ತೆರನಾಗಿರಬೇಕು. ಒಂದು ಬಿಳೀ 
ಬಾವುಟಿ, ಒಂದು ಕೆಂಪು ಬಾವುಟ, ಮತ್ತೊಂದು ಕರಿಯದು , ಇನ್ನೊಂದು ಹಳದೀ 
ಬಾವುಟ; ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬಾವುಟಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟು, ಆ ನಾಲ್ದು ಬಾವುಟಗಳ ಸುತ್ತಲೂ 
ತೋರಣವನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು 
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ಎಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಪುಷ್ಪ ದಂತಸ್ತಥಾ ಯಾವ್ಯ್ಕೇ ನಾಗಃ ಕಾರ್ಯಃ ಫಿ ಬ್ರಯಂಗುಭಿಃ | 


ತಥಾಚನೈ `ಯತೇ ಭಾಗೇ ನಾಗಃ ಪುಸ್ಸೇಣ a 1೩೮॥ 


ವಾಯವ್ಯೇ ಚಾಂಜನಂ ಪತ್ರೇ ಮಾಸ್ಯೆಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದ್ವಿಚಕ್ಷಣಃ। 


ನೀಲಶ್ವ ಪತ್ರೀ ಹೌಜೀಕೇ ಶತೆಪುಷ್ಟ ಮಯೋ ಭವೇತ್‌ 1೩೯॥ 


ಐಶಾನ್ಯೇ ಕುಮುದಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾಗೇಂದ್ರಂ ಸಿತತಂಡುಲೈ 8॥ 
ತತಸ್ತು. ಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸೋಸೆನಾಸೇನ ಭಾರ್ಗವ uo 


ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೇಣ ದಾಂತೇನ ಶಿರಃಸ್ನಾತೇನ ಚಾಪ್ಯಥ । 
ಶುಕ್ಲವಸ್ತ್ರಾವೃತೇನಾಪಿ ಸೋಷ್ಟೀಷೇಣ ತಥೈವ ಚ 1೪೧॥ 





೩೮ ದಕ್ಷಿಣದಳದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ರದಂತನನ್ನು ನವಣೆಗಳಿಂದ ಮಾಡಿಸ (ಬರೆಯಿಸ) 
ಬೇಕು (ಪ್ರಿಯಂಗುವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನವಣೆಯೆಂದು ಅರ್ಧ ಅಭಿಧಾನಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಯಂಗುಃ ಫಲಿನೀ ಶ್ಯಾಮಾ ಎಂದ್ಕೂ ಅಮರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯಂಗುಃ ಫಲಿನೀಫಲೀ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿಜೆ. ಔಷಧ ಪರ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಂಖಣದ ಗಿಡನೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಆವರ್ತಿ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಬರೆದಿದೇನೆ) ನೈಖುತ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ವಾವ.ನನನ್ನು ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ರಚನೆ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು 


ರ್ಕ ವಾಯುವ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ಅಂಜನಗಜವನ್ನು ಉದ್ದಿ ನಕಾಳುಗಳಿಂದ ಬರಸ 
ಬೇಕು. ಉತ್ತರ ದಳದಲ್ಲಿ ನೀಲನನ್ನು ಶತಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಬರಸಜೇಕು 


ಭಂ ಈಶಾನ್ಯದಿಗ್ದ ಳದಲ್ಲಿ ಕುಮುದನನ್ನೂ ಗೋವಿಂದನನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಳೀ 
ಆತ್ರಿಗಳಿಂ ೦ದೆ ಬರೆಯಿಸಿ, ಈ ರೀತಿ ಬರೆದು ಮುಗಿದೆ ಬಳಿಕ ಉಪವಾಸವಾಗಿ ಮಂಡಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿನಬೇಶು 


೪೧-೪೨ ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನು ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾದ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ , ಸ್ಪಾ ್ಲಿನಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ನನಾಗಿರಬೇಕು ಬೆಳ್ಳ ಗಿರುವ 
ಮಡೀಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಥರಿಸಿರಜೇಕು. ಶಾಂತನಾಗಿಯೂ ದಾಂತನಾಗಿಯೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯ 
ನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ರುಮಾಲನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಚಿನ್ನದಿಂದ 
ಮಾಡಿಸಿದ ಪವಿತ್ರದುಂಗುರವನ್ನಾಗಲ್ಲೀ ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದರ್ಭೆಯ ಪನಿತ್ರವನ್ನಾಗಲೀ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


ಕಾಂಚನಾಲಂಕೈತೇನಾಫಿ ಸಸವಿತ್ರೇಣ ಭಾರ್ಗವ | 
ಸರ್ವಾಸಾಂ ಪೊಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇನತಾನಾಂ ಪೃಥಕ್ಟೃಥಕ್‌ 1೪೨॥ 


ಅಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಕುಂಜರಾಣಾಂ ಚ ಪದ್ಮಾದೀನಾಂ ತಥೈವ ಚ । 
ತೋರಣೇ ತು ನಿನಿಷ್ಟಾನಾಂ ತಾರ್ಕ್ಸಾದೀನಾಂ ಪೃಥಕ್ಟೃಥಕ್‌ ॥೪೩॥ 


ಸಾಗರಾಣಾಂ ತು ಕುಂಭೇಷು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 


ಧೂಸೈರ್ದಿೀಪೈರ್ನಮಸ್ಕ್ಥಾರೈರ್ವಾಸೋಭಿಶ್ಚ ಪೃಫಕ್ಪೈ ಥಕ್‌ ॥ ೪೪॥ 
ತಥಾ ಪ್ರತಿಸರಾಭಿಶ್ಚ ಭೂಷಣೈಶ್ಚ ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ । 

ಭೂರಿಣಾ ಚ ತಥ್ಯಾನ್ಸೇನ ಹಾನೈಶ್ಚ ವಿವಿಧೈಸ್ತಥಾ ॥ ೪೫ ॥ 
ಕುಲ್ಮಾಷಸರಮನ್ನಾಭ್ಯಾಂ ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತೇ ಕೈಸರೇಣ ಚ | 
ಮೋದಕೋಲ್ಲೋಪಿಕಾಭ ಕ್ಷ್ಯೈಃ ಸಿತೆಯಾ ಗುಡಫಾಣಿತೈಃ ॥ ೪೬॥ 





ಬೆರಳಿಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಜೇಕು ಈ ರೀತಿ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ ಮೇಲೆ ಬರದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. ಜೇರೆ ಚೀರೆಯಾಗಿ ಸೂಜೆಮಾಡಜೇಕೇ 
ಹೊರತು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೪೩ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಮೇರೆ ಅಸ್ರ್ರಗಳಿಗೂ, ಆನೆಗಳಿಗೂ ಪದ್ಮಾದಿಗಳಿಗೂ, 
ತೋರಣಧ್ವಜಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ ತಾರ್ಕ್ಸ್ಟಾದಿಗಳೆಗೂ ಸಹ ಜೇರೆ ಜೀಕೆಯಾಗಿ 
ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪. ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ಸಾಗರ ಜಲಗಳಿಗೂ ಸಹ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನು 
ಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ, ಧೂಪ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ಶಾಂಬೂಲ ನಮಸ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ, 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪೃಥಕ್‌ ಸೃಥಕ್ಕಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೫-೪೭. ಈ ರೀತಿ ಆವಾಹಿತರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಕಿಸರ 
(ಕಂಕಣ) ಗಳಿಂದಲೂ, ವಿವಿಧಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಮಹಾನ್ಸೆನೇದ್ಯದಿಂದಲ್ಲೂ 
ವಿವಿಧ ಪಾನೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ, ಹಲಸಂಜೆ ಆಂಬೊಡೆ, ವಾಯಸ್ಕ ಎಳು 
ಹುಡಿ ಚಿತ್ರಾನ್ನ, ಕಡುಬು, ಉಂಡಲಿಗೆಯೇ ಮುಂತಾದ ನಾನಾವಿಧ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಜೆಳ್ಳಗಿರುವ ಜಿಲ್ಲದಿಂದ ಮಾಡಿದ ತಂಬಿಟ್ಟಿ ನಿಂದಲೂ, ಉದ್ದಿನ ಹುಡಿ ಅನ್ನ, ಹಾಲ್ಕು 
ಮೊಸರು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಪಾಯಸ್ಕ ಸಕ್ಟು, ವಿವಿಧಾಪೂಪಗಳ್ಳು ವಿವಿಧ ಫಲಗಳ್ಳು 
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ಮಾಂಸೌದನಪೆಯಃಕ್ಲೌ ದ್ರವಧಿಷಾಯಸಸಕ್ತಾಭಿಃ । 
ಅಪೂಪೆಫಲಮೂಲಾನ್ನರಾಗಖಂಡವಕ್ಕೆ ರ್ದಲೈ $ ॥ ೪೭॥ 


ಏವಂ ಸಂಪೊಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಶಂಖವಾದ್ಯರವೈರ್ದ್ವಿಜ । 
ಗೀತೇನ ಚ ಮಹಾಭಾಗ ಸುಭಗಾನರ್ತಿತೇನ ಚ ॥ ೪2 


ತತಸ್ತು ಪೊಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನಾತ್ತಥಾಪ್ರ್ಯುಡಕ್‌ । 
ಆಹಿತಾಗ್ನಿ ಕುಲಾದಗ್ನಿಂ ವೇದಿಮುಲ್ಲಿಖ್ಯ ಬೋಧಯೇತ್‌ 1೪೯॥ 


ದೇವತಾನಾಂ ತು ಸರ್ವಾಸಾಮೇಕೈಕಂ ತು ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ । 
ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೇನ ನಾಮ್ನಾ ತುಪ್ಪ ಪ್ರಣನಾದ್ಯೆ €ನ ಭಾರ್ಗವ 1೫೦॥ 


ಶತಮಾಜ್ಕೇನ ಜುಹುಯಾನ್ಮಹಾನ್ಯಾಹೃತಯಸ್ತಥಾ । 
ತತಸ್ತು ಪೂಜಿತಾ ನಾಗಾ ವಸ್ನಿಂ ದೇನಗಣಾನ್ಜ್ವಿ ಜಾನ್‌ Ison 


ವಿವಿಧ ಸಕ್ತಾನ್ನಗಳಿಂದಲೂ ; ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಖರ್ಜೂರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ , 
ಸಕ್ಟರೆ ನ ಸ ಮತ್ತು ತಾಂಬೂಲ ಸಮರ್ವಣೆಯಿಂದಲೂ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಬೇಕು. 


೪೮, ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾವಿಧಿಗಳು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಶಂಖವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ವೃತ್ಯಗೀತಾದಿಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ನೀರಾಜನಗಳಿಂದಲೂ ಯಧಾವಿಭವವಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಆಹಿತಾಗ್ನಿಗಳ ಮನೆಯಿಂದ ಆಗ್ದಿಯನ್ನು ತರಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ರ. ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಸ ಸಳದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಅಗ್ನಿ ವೇದಿಕೆ 
ಯನ್ನು ರಚಿಸಚೀಕು. ಅಗ್ನಿಪ್ರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ನೌಕರ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಜ್ವಲನಗೊಳಿಸ ಬೇಕು. 


೫೦. ಆವಾಹಿತರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಸಹ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ರಣನಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯ್ಕೂ ಚತುರ್ಧ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸಿ (ಹಿಂದೆ ನಿವರಿಸಿರುವ ಕ್ರಮಗಳಂತೆಯೇ) ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧. ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆಗೂ ನೂರುನೂರು ಆಜ್ಯಹೋಮಗಳನ್ನೂ ಮಹಾ 
ವ್ಯಾಹೃತಿಹೋಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಆನೆಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಯಜ್ಞೇಶ್ವರ 
ನಿಗೂ, ದೇವತೆಗಳಿಗ್ಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಸಹ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಫತ್ವಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ಸರ್ವೇ ವ್ರಜೇಯುಃ ಸ್ವಗೃಹಾಣಿ ತೇ! 


ಉಪೆದ್ರಷ್ಟೆ ತಥಾ ಕರ್ತ್ರೇ ಸರ್ವಂ ತತ್ರ ನಿವೇದಯೇತ್‌ 1 ೫೨॥ 
ಭೆವೇಸ್ನಿಷ್ಟಂ ಚೆ ನಿಷ್ಯೆಂ ಚ ಧೇನುಂಧೇನುಂ ಭುನಂಭುವಂ । 
ಅಶ್ವಮಶ್ಚಂ ತೆಥಾನ್ಯಾ ಚ ದಕ್ಷಿಣೌ ಶಕ್ತಿತೋ ಭವೇತ್‌ 1೫೩ ॥ 


ನ ಭವೇತ್ಸಾ ಮಹಾದ್ರೋಣಾ ಕಥಂಚಿದಪಿ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ । 
ತಥಾ ಚ ಹಸ್ತಿಭಿಷಜಾ ಪ್ರವೃತ್ತೇನ ಚ ಭೂರಿಣಾ ॥ ೩೪॥ 


ಟಪ್ಪಣಿ --ವ್ಯಾಹೃತಿ ಹೋಮಗಳೆಂದರೆ ಭೂಲೋಕ, ಭುವರ್ಶೊಕ, 
ಸುವರ್ಲೋಕ್ಕ ಭೂರ್ಭುವಸ್ವರ್ಲೊೋಕಗಳ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ನಾಲ್ಕು ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯ್ಕು ಸೂರ್ಯರ್ಕೂ ಪ್ರಜಾಪತಿಯೂ ದೇವತೆಗಳು, 
ಓಂ ಭೂಃ ಸ್ವಾಹಾ ಓಂ ಭುವಃ ಸ್ಟಾಹಾ, ಓಂ ಸುವಃ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವ 
ಸ್ಸ್ಟಾಹಾ ಎಂದು ಉಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಯಜಮಾನನೂ, ಬ್ರಹ್ಮನೂ, (ಉಪದೃಷ್ಟ) 
ಸಹ ಜೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನನ್ನು ವ್ರಾರ್ಧಿಸಜೇಕು. ಇದು 
ನ್ಮಾರ್ತೆಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


೫೨ ಅಗ್ನಿಪೂಜಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಜೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಿಗೂ, ವೂಜಿತರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಕೆಯನ್ನೂ, 
ನಮಸ್ವಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು ಈ ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದ ಪ್ರರೋಹಿತರಿಗೂ ಉಪದ್ಭಷ್ಟ (ಬ್ರಹ್ಮ ಅಧವಾ 
ಮುಖ್ಯ'ಖುತ್ಚಿಜ) ನಿಗೂ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಮೇರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ - ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೩ ಒಂದೊಂದು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯ, ಒಂದೊಂದು ಹಸು, ಒಂದೊಂದು 
ಭೂಮಿ (ಗದ್ದೆ ಅಥವಾ ಮನೆ), ಒಂದೊಂದು ಕುದುರೆ ಇನ್ನೂ ಏನಾದತೂ ಯಧಾ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 


೫೪. ಭೂದಾನ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಭೂಮಿಯು (ಜ್ರೋಣೀ, ದ್ರೋಣಾ) 
ಹಸುಗಳು ಮೇಯುವ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಾಗಲೀ, ಗೋಮಾಳದ ಜಮೀನುಗಳಾಗಲೀ 
ಆಗಿರಕೂಡದು. ಅಂತಹ ಭೂಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೊಡಲೇಕೂಡದು 
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ಪೊಜನೀಯ್‌ೌ ತಥೈವಾತ್ರ ಸಾಂವತ್ಸರ ಪುರೋಹಿತ್‌ । 
ಹಸ್ತಿನ್ಯಾಂ ಮದಮತ್ತಾಯಾಂ ಶಾಂತಿಕೇಸ್ಮಿನ್ಸಿ ಜೋತ್ತಮ ॥ ೫೫ ॥ 


ರಾಷ್ಟ್ರ್ರಾನ್ಸಿರ್ವಾಸ್ಯ ತಾಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛಾಂತಿಮೇತಾಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ನಾಗರಾಜ್ಞೆ ಮೃತೇ ಕೃತ್ವಾ ತೆತ್ರೈ ನಾನ್ಯಂ ಮತಂಗಜಂ 1 ೫೬ 1 


ಸ್ನಾತಂ ಸರ್ಮೌಷಧೈರ್ನಾಗಂ ಸರ್ವಗಂಥೈಸ್ತಥೈವ ಚ । 
ಸರ್ವಬೀಜೈಶ್ಚ ರತ್ತೈಶ್ಚ ಸರ್ವತೀರ್ಥಜಲೈಸ್ತಥಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಅಹತಾಂಬರಸಂನೀತೆದರ್ಶನಂ ಶ್ವೇತಲಕ್ಷಣಂ । 
ಕಾಂಚನಾಪೀಡಿತೇ ವಾದ್ಯಗೀತಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ವನೈಃ ॥ ೫೮ ॥ 


೫೫. ಇದಾದ ಬಳಿಕ ಹಸ್ತಿ ವೈದ್ಯನಿಗೂ, ಜೋಯಿಸರಿಗೂ, ಪುರೋಹಿತರಿಗೂ 
ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಸಂಭಾವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬. ಪಟ್ಟದಾನೆಯ ಹೆಂಡತಿ ( ಹೆಣ್ಣಾನೆ ) ಯು ಏನಾದರೂ ವಿಶೇಷ 
ಮದದಿಂದ ಮತ್ತವಾಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಡು ಮಹಾ ತಂಟಿಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ಅದನ್ನು ಊರಿಫಿಂದ ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದರ ಸ್ಪ ಳದಲ್ಲಿ ಜೀರಯೊಂದು ಆನೆಗೆ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೭ ಆ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕ ಕ್ರಮವೆಂತೆಂದರ :-- ಮೊದಲು ಆ ಆನೆಗೆ 
ಸರ್ಮೌಷಥ ರಸಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ತಾನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಆ ಬಳಿಕ ಗಂಥೋದಕ 
ಗಳಿಂದಲೂ; ಸಕಲ ಬೀಜೋದಕ್ಕೆ ಸಕಲ ರತ್ನೋದಕ, ಸರ್ವ ಶೀರ್ಥಜಲಗಳಿಂದಲೂ 
ಸ್ಟಾನ (ಅಭಿಷೇಕ) ವನ್ನು ಮಾಡಿಸಚೀಕು. 


೫೮. ಆ ಬಳಿಕ ಆ ಪಟ್ಟದಾನೆಗೆ ಪೀತಾಂಬರಗಳನ್ನು ಹೊದಿಸಿ, ಸುವರ್ಣದ 
ಆಭರಣಗಳಿಂದ (ಆನೆಗೆ ಅನುರೂಪವಾದ ಒಡವೆ) ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಫೂಜೆಯಾಗುನಾಗ ನಾನಾ ವಾದ್ಯ, ಗೀತಥ್ವನಿಗಳೂ, ಪುಣ್ಯಾಹ ಮಂತ್ರಘೋಷಗಳೂ 
ಆಗುಕ್ತಿರಬೇಕು. 
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ಅರ್ಚಿತೆಂ ದೈವತೋ ವಹ್ನಿಂ ಕೃತನಿಸ್ರಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ | 


ಕರಿಣೀಂ ತು ಸಮಾರುಹ್ಯ ವದೇತ್ವರ್ಣೇ ತು ಕಾಲನಿತ್‌ ॥೫೯॥ 
ಶ್ರೀಗಜಸ್ಪೃತ್ಯೃತೇ ರಾಜಾ ಭನಸ್ವಾಸ್ಯ ಗಜಾಗ್ರಣೀಃ । 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾಗ್ರಭಕ್ತೈಸ್ತ್ವಾಂ ಪೂಜಯಿಷ್ಯತಿ ಪಾರ್ಥಿವಃ ॥1೬೦॥ 
ಲೋಕಸ್ತದಾಜ್ಞಯಾ ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯತಿ ತಥ್ಯಾನಘ । 
ಪಾಲನೀಯಸ್ತಯಾ ರಾಜಾ ಘೋರಯುದ್ದೇ ತಥಾಃಹವೇ 1 ೬೧॥ 
ತಿರ್ಯಗ್ಭಾವಂ ಸಮುತ್ಸ ಜ್ಯ ದಿನ್ಯಂ ಭಾವಮನುಸ್ಮರ । 
ದೇವಾಸುರಾಣಾಂ ಯುದ್ಧೇ ಚ ಶ್ರೀಗಜಸ್ತ್ರಿದಶೈಃ ಕೃತಃ ॥೬೨॥ 
ಭನ ಸರಾ ಸೂ 


೫೯-೬೦ ಈ ರೀತಿ ಪೂಜೆಗಳಾದಮೇಲೆ ಪುರೋಹಿತನು ಆ ಆನೆಯನ್ನು 
ತನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕರದುಕೊಂಡು (ಅದರ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಕುಳಿತು) ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಿಗೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಪುರೋಹಿತನು ಆ ಆನೆಯ 
ಶೆನಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಬೇಕು :--ಎಲೈ ಗಜವೇ! ನಿನಗೆ ರಾಜನು ಈಗ ಪಟ್ಟ 
ಕಟ್ಟದಾನೆ ನೀನು ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಗಜಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆಯಲ್ಲಜ್ಕೆ ಅರಮನೆಯ 
ಪಟ್ಟದಾನೆಯಾಗಿ ಇರುತ್ತೀಯೆ ರಾಜನು ನಿನ್ನನ್ನು ಗಂಧಮಾಲ್ಯೋಪಚಾರಗಳಿಂದ 
ಭಕ್ತಿಸಹಿತವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೬೧. ಮತ್ತು ಲೋಕದ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸಹ ರಾಜಾಜ್ಞೆ,ಯಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ರಾಜನು ತನ್ನ ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಧವಾಗಿ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ಭಯಂಕರಯುದ್ಧವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ರಾಜನಿಗೋಸುರ ಹೋರಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ವಿಜಯವನ್ನು ತರಜೇಕು. 


೬೨ ನೀನು ಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದ ತಿರ್ಯಕ್ಸಾ_ಣಿಗಳಂತೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸಜೀಡ 
ದಿವ್ಯಭಾವವನ್ನು ತಾಳಿದವನಾಗಿ ಜೀವಾಸುರರು ನಡೆಸಿದ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು 
ತಂದ ಶ್ರೀಗಜದಂತೆ ರಾಜನಿಗೆ ವಿಜಯನನ್ನು ತರುವವನಾಗು 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಐರಾವಣಸಾುತಃ ಶ್ರೀಮಾನರಿಷ್ಟೋ ನಾಮ ರಾವಣಃ । 
ಶ್ರೀ ಗಜಾನಾಂ ತು ತತ್ತೇಜಃ ಸರ್ವಮೇವಾತ್ರ ತಿಸ್ಮತಿ ॥1೬೩॥ 


ತಕ್ತೀಜಸ್ತ್ರವ ನಾಗೇಂದ್ರ ದಿವ್ಯಭಾಗಸಮಸ್ವಿತಂ । 
ಉಪತಿಷ್ಕತು ಭದ್ರಂ ತೇ ರಕ್ಷ ರಾಜಾನಮಾಹವೇ ॥ ೬೪॥ 


ಇತ್ಯೇವಮಭಿಸಿಕ್ತ್ವೈನಂ ಶುಭೇ. ಹನಿ ನರಾಧಿಪಃ । 
ನಿತ್ಯಂ ಚೈವಾಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚನಂ ॥ ೬೫ ॥ 


ತಸ್ಯಾನುಗಮನೆಂ ಕುರ್ಯುಃ ಶಸ್ತ್ರಹಸ್ತಾಶ್ಚ ಮಾನವಾಃ । 
ಸಿತವರ್ಣಶ್ಚ ಕರ್ತವ್ಯೋ ರಾಜ್ಞಃ ಪುಣ್ಯಾಹಕರ್ಮಸು le I 


ಏತತ್ತೇ ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗಜಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕರ್ಮಸಂ । 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ತಿಥಯಶ್ಚ ತಥಾ ಶೃಣು ೬೭ 


೬೩-೬೪. ಇಂದ್ರನ ಐರಾವತಗಜವೂ, ಅದರ ಮರಿಯಾದ ಅರಿಷ್ಟವೆಂಬ 
ವಾರಣವೂ, ಶ್ರೀಗಜವೂ ಸಹ ಅದಾವ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿನೆಯೋ ಆ ಸಕಲ 
ತೇಜವೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿದೆ. ಎಲ್ಫೆ ಗಜರಾಜನೇ! ದಿವ್ಯಭಾವಸಮಸ್ವಿತವಾದ ಆ ಸಕಲ 
ಶೇಜಸ್ಸನ್ನೂ ನೀನೊಬ್ಬನೇ ತಳೆದು ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿ ಬಾಳು. ನಿನಗೆ ಈಗ 
ಪಟ್ಟಗಟ್ಟರುವ ಈ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ನಿಜಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡು. 


೬೫. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ಶುಭ 
ಮುಹೊರ್ತದಲ್ಲಿ ಆನೆಗೆ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ 
ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ (ಪುಣ್ಯಾಹಕರ್ಮ)ವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತಲಿರಜೇಕು. 


ಶಹ ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಾದ ಪುರುಷರು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನೆಯ ಹಿಂದೆ ಅದನ್ನನು 
ಸರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇರಬೇಕು. ಪಟ್ಟಕಟ್ಟುನ ಆನೆಯು ಉಜ್ಜಿ ಪಿಶಿವೆಸ್ಸಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗಿರ 
ಬೇಕು. ಈ ಬಿಳೀ ಆನೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಪುಣ್ಯಾಹಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಜೇಕು. 


ಹಾ. ಎಲ್ಯ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಇದುವರಿಗೆ ನಿನಗೆ ಯಥಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಗಜಶಾಂಕಿಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವೆನು. ಈ ಶಾಂತಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕಿಧಿಗಳನ್ನೂ ನಿನಗೀಗ ತಿಳಿಸುವೆನು. ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧಮೋ್‌ತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 

ಚತುರ್ದಶೀಂ ಚತುರ್ಥೀಂ ಚೆ ನನಮಾಂ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಅಂಗಾರೆಕದಿನಂ ರಾಮ ದಿನಂ ಭಾಸ್ಕರಜಸ್ಯಚ 1೬೮॥ 
ಯಕ್ಸಾಣಿ ನೈಷ್ಣವಂ ತ್ವಾಸ್ಟ್ರ್ರಂ ಶಸ್ಕತೇ ಶಕ್ರೆದೈವತಂ | 

ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ನುಂಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಏಕ ಏವ ಮಹಾಬಲ 1೬೯ 


ಜೇಶಕಾಲೋಪೆಸಂಪನ್ನೆಂ ನಿಧಿನಾ ಚ ತಥಾ ಕೃತಂ। 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮು ಗಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಸರ್ವಬಾಧಾನಿನಾಶನಂ Heol 


ಧನ್ಯಂ ಯಶಸ್ಯಮಾಯುಷ್ಯಂ ರಾಜ್ಞಾಂ ಚೆ ನಿಜಯಾವಹಂ । 
ಭಾರ್ಗವಶ್ಚ್ಯವನಃ ಕ್ರುದ್ಧೋ ಯಥಾ ಶಕ್ರಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ 1೭೧॥ 





೬೮. ಚತುರ್ದಶೀ-ಚ್‌ೌೌತಿ-ನವನಿ ಈ ಮೂರು ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತಾವ 
ದಿವಸವಾದರೂ ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಮಂಗಳವಾರ- 
ಶನಿವಾರ ಈ ಎರಡು ವಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನಾವ ವಾರದಲ್ಲಾದರೂ ಈ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸಬಹುದು 


೬೯ ಶ್ರವಣ, ಚಿತ್ರ, ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಶಾಂತಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
ಅ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ಮುಹೂರ್ತಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವುಗಳು. 


೭೦ ದೇಶಕಾಲ ಮುಹೂರ್ತಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ವಿಧಿಯನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ಗಜಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿದರೆ ಆನೆಗಳಿಗೊದಗುವ ಸಕಲ 
ಬಾಢೆಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೭೧. ಈಗ ಮದಾಸುರನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಈ ಗಜಶಾಂತಿಯಿಂದುಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಈ ಗಜಶಾಂತಿಯಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಥನ್ಯನಾಗುವನು ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಆಯುಷ್ಮಂತನಾಗುವನು. 
ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಮದೋ ನಾಮ ಸಮುತ್ಸನ್ನಸ್ತಥಾ ದೈತ್ಯಃ ಸುದಾರುಣತಿ | 
ಇಂದ್ರನಾಶಾಯ ಶೆಕ್ರಾರ್ಥೀ ತತಃ ಹಶ್ಚಾ ತ್ಸ್ರ್ರಸಾದಿತಃ 12೨ Nn 


ಮದಂ ಚೆ ಬಹುಧಾ ಚಕ್ರೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಸಮೋ ದ್ವಿಜ । 
ಸ್ತ್ರೀಸ್ವಶ್ತೇಷು ತಥಾ ಸಾನೇ ಮೃಗಯಾಯಾಂ ಧನೇ ತಥಾ 1೭೩॥ 


ನಿದ್ಯಾಸು ಚೈವ ಸರ್ವಾಸು ಸರ್ವಶಿಲ್ಪೇಷು ಚಾಸ್ಕಥ। 
ಜೀವೇಷು ರಾಮ ಸರ್ವೇಷು ತಥಾ ರೂಸೇ ಬಲೇ ಕುಲೇ ॥೭೪॥ 


ವಿಕೊಆಸ್ಯೆ ಧಾರಣೇ ಶಕ್ತೋ ನ ಕಶ್ತಿದಿತಿ ಚಿಂತಯನ್‌ । 
ಯಥೋಕ್ತೇಷ್ಟಧಿಕಂ ಭಾಗಂ ಕಂಚಿತ್ಪಾನೇ ನಿನೇಶಂಯತ್‌ ॥೭೫॥ 





೭೨ ಭಾರ್ಗವಜುಷಿಗಳ ಮಗನಾದ ಚ್ಛವನನು ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಕೋಪಗೊಂಡು ಕೆಡಿಕಿಡಿಯಾದಾಗ ಭಯೆಂಕರನಾದ 
ಮದಾಸುರನೆಂಬ ಧೈತ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿ ಆ ಇಂದ್ರನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನವು ಸಫಲವಾಗದೆ ಇಂದ್ರನ ಪ್ರಸಾದವನ್ನೇ 
ಹೊಂದಜೇಕಾಯಿತು. 

೭೩. ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾನನಾದ ಆ ಇಂದ್ರನು ಮದನಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹವಿಟ್ಟು 
ಅವನನ್ನು ನಾನಾ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟನು. ಆ ಮದವು ಈಗ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿರುವುಡೆಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತೀರೆ:--ಹೆಂಗಸರಲ್ಲೂ, ಜೂಜಾಡುವುವವರಲ್ಲೂ, ಪಾನಮಾಡುವವರಲ್ಲೂ 
ಬೇಟಿಯಾಡುವವರಲ್ಲೂ ಹಣಗಾರರಲ್ಲೂ ಮದವು ವಾಸವಾಗಿದೆ. 

2೪. ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾವಂತರಲ್ಲೂ, ಶಿಲ್ಪಕಲಾಕುಶಲರಲ್ಲೂ, ಜೀವಂತೆರಾಗಿರುವ 
ಸಮಸ್ತ ರೂಪಶಾಲಿಗಳಲ್ಲೂ, ಬಲಶಾಲಿಗಳಲ್ಲೂ, ಉತ್ತಮ ಕುಲೋತ್ಸನ್ನರಲ್ಲೂ 
ಮದವು ನಿಂತಿದೆ. (ಆಧ್ಯೋಂಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿ ಕೋನ್ಯೋಸ್ತಿ ಸದೃಶೋಮಯಾ ಎಂಬ 
ಗೀತಾನೀತಿಯನ್ನಿಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ವಿಚಾರವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೇದ್ಯ 
ವಾಗುವುದು.) 

೭೫. ಈ ಮದವು ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದಾದರೆ ಇದರಿಂದ ಲೋಕಾನರ್ಥ 
ವಾಗುವುದೆಂದೂ, ಇದನ್ನು ಧರಿಸಲು ಒಬ್ಬನಿಗೇ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಯೋಚಿಸಿಯೇ 
ಇಂದ್ರನು ಈ ಮದವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೀಳಿದವರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗಮಾಡಿ 
ಇಟ್ಟು, ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವನ್ನು ಮದ್ಯಪಾಯಿಗಳಲ್ಲಿರಿಸಿದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಚಿನಾಮಥ ಸರ್ವೆಷಾಂ ನಾಗೇಷ್ವಭೈಧಿಕಂ ತಥಾ । 
ಮದೋ ಯದಾ ಸಮಭ್ಯೇತಿ ನಾಗಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸತ್ತಮ ॥೭೬॥ 


ರಾಮ ಶಾಸ್ತಿಸ್ತದಾ ಕಾರ್ಯಾ ಯಾದೃಶೀ ತಾಂ ನಿಜೋಧ ಮೇ । 
ಶಾಲಾಪ್ರಾಗುತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ಸ್ಮಂಡಿಲಂ ಕೆಲ್ಬಯೇದ್ಭುಥಧಃ ೩೭ ॥ 


ಸ್ಥಂಡಿಲೇ ಕಮಲಂ ಕೃತ್ವಾ ದಿಕ್ಬತ್ರೇಷು ತಥೇಶ್ವರಾನ್‌ । 
ಕೇಸರೇ ಚೈವನಂ ನಾಗಾನ್ಬುವಂ ಇಂಚ ಸರಸ್ವತೀಂ 1೭೮ ॥ 


ಪೊಜಯೇಡ್ಡಿಂಡಿಮಂ ಮಧ್ಯೇ ಗಂಧಮಾಲ್ಕಾನುಲೇಪನ್ಯೆಃ । 
ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ಥಾರೈರ್ವಾಸೋಭಿಶ್ಚ ಪೃಥಕ್ಪ ಥಕ್‌ Er 


೭೬ ಮತ್ತು ಉಳಿದಿದ್ದ ಅಧಿಕಾಂತವೆನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎಲ್ಲಾ ವ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹಂಚಿ, 
ಆನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಭಾಗವನ್ನು ತುಂಬಿದುದರಿಂದಲೂ ಅದು ಆನೆಗಳ ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ತುಂಬಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಉಕ್ಸಿ, ಗಂಡಸ್ಥಳಗಲಿಂದ ನೀರುನೀರಾಗಿ ಹರಿದು ಬರುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮದೋದಕವು ಈಗಲೂ ಜಿನುಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ನೋಡಿಯೇ ಇರುವರು 


೭೭. ಯಾವ ಆನೆಗೆ ಮದೋದಕಧಾರೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸುರಿಯುವುದಕ್ಟಾರಂಭ 
ವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಗಜಶಾಂತಿಯಾಗಲೇಜೇಕು. ಆ ಶಾಂತಿ ಹೇಗಾಗಬೇಕು, 
ಎಂಬುದನ್ಸೀಗ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು ಶಾಂತಿಶಾಲೆಯೆ ಪೂರ್ವ ಅಧವಾ ಉತ್ತರ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಂಡಿಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 


೭೮. ಆ ಸ್ಫಂಡಿಲದಲ್ಲೊಂದು ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆದು ಅದರ ದಿಕ್‌ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಕೇಸರದಲ್ಲಿ ಚ್ಯವನಖಯಷಿಯೆನ್ನೂ ಭೂದೇವಿ ಸರಸ್ವತಿ 
ಯರುಗಳನ್ನೂ ಆವಾಹಿಸಜೇಕು. 


3 


೭೯ ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಡಿಂಡಿಮವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಗಂಧ 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಧೂಪ ದೀಪ ನಮಸ್ವಾರಗಳಿರಿದಲ್ಲೂ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ರ್ವಾಸಾಂ ಪೂಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಾದ್ಯಾದ್ಯನುರತೋದ್ವಿಜ । 


ದೇವತಾನಾಂ ಫೈತೆಂ ಹುತ್ವಾ ಯಥಾ ಶ್ರದ್ಧಮನಿಂದಿತಂ 1 ೮೦॥ 
ರಸಪೂರ್ಣೋ ಘಟೋ ದೇಯೋ ದಕ್ಷಿಣಾರ್ಥೇ ಚ ಕಾಂಚೆನಂ | 

ದತ್ತಾ ವಾಸಾಂಸಿ ನಾಗಸ್ಯ ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೮೧ ॥ 
ಹಸ್ತಿಸೆಂ ಕರ್ಮಿಣಶ್ಚಾರ್ನ್ಯಾದ ಕ್ಷಿಣಾಭಿರ್ದ್ದಿಜೋತ್ತಮಾನ್‌ । 

ಸಾಂವತ್ಸರೇ ಚ ವಿತ್ರೇನ ಯುತಃ ಸಾಂವತ್ಸರಃ ಸ್ವಯಂ ॥ ೮೨॥ 
ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಸಾಯ ತಂ ದದ್ಯಾಡ್ಜಿಂಡಿಮಂಪ್ರಯತಃ ಸ್ವಯಂ । 

ಪ್ರಾಜ್ಮಖಶ್ಚ ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷೋ ವಾದಯೇತ್ತಂ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೮೩॥ 





೮೦. ಆಮೇಲೆ ವಾದಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನೀಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಬಹೆಳ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 


೮೧ ರಸಪೂರ್ಣವಾದ ಕಲಶವನ್ನೂ ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯದ ರೂಪವಾದ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯನ್ನೂ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು 


೮೨. ಆನೇ ಮಾನ್ರುತರಿಗೂ, ಇತರ ಸೇವಕರಿಗೂ ಹಣವನ್ನು ಇನಾಮಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಜೋಯಿಸರಿಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು 


೮೩. ಇಷ್ಟು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಯಾದಮೇಲೆ ಕಮಲಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ 
ಡಿಂಡಿಮ (ಅಂದರೆ ಡಮರುಗ ಅಥವಾ ಢಕ್ಕೆ) ವನ್ನು ತೆಗೆದು ಯಜಮಾನನು 
ಗಜಾಧ್ಯ್ಯಕ್ಷನ ಕೈಗೆ ಕೊಡಬೇಕು ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆ ಆನೆಯ ಯಜಮಾನನು 
ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ಆ ಡಮರುಗವನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಧ ಥಿ 
ಮಾಡಜೀಕು (ಅಂದರೆ ಡಂಢಂಡಢಂಡಢಂಡಢಂ, ಡಂಢಂ, ಢಂಡಢಂ ಢಂ ಎಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಬಡಿಯಬೇಕು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಉಜ್ಜ್ಜೈರ್ಗಂಭೀರನಿರ್ಥೋಹಷೇ ಡಿಂಡಿಯೇ ತು ಶುಭೆಂ ವಜೇತ್‌ । 


ಅಂತರಾ ಸಾತಿತೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತಭೈ ವಾಸ್ಕಶುಭಂ ವದೇತ್‌ 1 ೪೪ ॥ 
ಡಿಂಡಿಮೇ ಸಮ್ಯಗಾದತ್ತೇ ಶುಭಮೇನ ವಿನಿರ್ದಿಶೇಶ್‌ । 
ತದಾ ಪ್ರಭೃತಿ ಮತ್ತಸ್ಯ ತದಾ ನಾಗಸ್ಯ ವೈ ನೃಪ ॥ ೮೫ ॥ 


ಅಶುಭೇ ಲಕ್ಷಣೇ ಜಾತೇ ಭೊಯುಸ್ತ ತ್ವರ್ಮ ಜಾಚರೇತ್‌ । 
ಶುಭೇ ತು ಲಕ್ಷಣೇ ಜಾತೇ ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷಸ್ಯ ಡಿಂಡಿಮಂ ॥ ೮೬ ॥ 


ಜಯೋ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ನಂದಾದ್ಯಾಗಜಸಾಯ. , ... | 
ಸರ್ವಬಾಧಾನಿನಾಶನಂ 1 ೮೭॥ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ವಾನಿಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಕರ್ಮ ತವಾನಘ | 
ಉಪೋಷಿತಸ್ತ್ರಥಾ ಯಾವ್ಕೇ ಯಜಮಾನೇ ಪುರೋಹಿತಃ 1 ೮೮॥ 


i ಅಂ ಪಾಹಾಜಾ ಪದ ಅ ಹಾವ ಸಭ ಜಂ ದಂ ರ ವ ದ 


೮೪ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದ ಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾ ಘಟ್ಟಯಾಗಿ ಶುಭಾಶಂಸನ 
(ಜಯ ಜಯ ಜಯ ಜಯ) ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಶಕೂಗುವಾಗಲೂ ಬಡಿಯು 
ವಾಗಲೂ ಏನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅಮಂಗಳವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


೮೫. ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷನು ಡಿಂಡಿಮವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿಯೂ, ಜೋರಾಗಿಯೂ 
ಹೊಡೆಯುವನೋ ಅಷ್ಟೂ ಅಷ್ಟು ಶುಭವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಜೇಕು. 


೮೬-೮೭. ಎಲ್ಲಿಯವರಿವಿಗೆ ಗಜಗಳು ಶುಭವಾಗಿಯ್ಕೂ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರಿನಿಗೆ ಶಾಂತಿಮಾಡತಕ್ಕ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ ಅಶುಭಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇನಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರ ಪುನಃ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಮಾಡುತ್ತ ಬಂದರೆ ಸಕಲ ಬಾಧೆಗಳೂ ನಾಶವಾಗುವುವು. (ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಶ್ಲೋಕವು 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದೆಯಾದರೂ ಅರ್ಧವನ್ನು ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ ) 

೮೮. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಗಜಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮದ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಯ್ಯಾ, ಸರಶುರಾಮ! ಯಜಮಾನನೂ ಪುರೋಹಿತನೂ 
ಸಹ ಜೆಳಗಿನರಭಾವದಲ್ಲೆದ್ದು ಶುಭಪ್ರದವೆನಿಸಿದ ನೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಯಲ್ಲುಕ್ತವಾದ 
ಸ್ವಾನಕರ್ಮವನ್ನ್ವಾ ಚರಿಸಜೇಕು 
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ವಿಷು ಪ ಧರ್ಮೊತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಶುಭಪ್ರದಮಿದಂ ಸ್ನಾನಂ ಯಜಮಾನಸ್ಯ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ನೃಗ್ರೊಥೋದುಂಬರಾತ್ಮತ್ಕ ತ್ಹಮಧೂಕೋದಕಸಂಯುತೈಃ ರ ॥ 


ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕೆಲಶೈಃ ಪೆಂಚಭಿರ್ಗಜಲಕ್ಷಣೈಃ । 
ಸ್ನಾತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೋ ನಿಷ್ಣುಂ ಚಂದ್ರಾರ್ಕ್‌ ವರುಣಂ ತಥಾ ೫೯೦॥ 


ಹಸ್ತಿನಂ ಪೂಜಯೇದ್ವಿದ್ವಾನ್ಸಂಥಮಾಲ್ಯಾನ್ನ ಸಂಪದಾ। 
ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ಕಾರೈರ್ವಾಸೋಭಿಶ್ಚ ತಥೈವ ಚ nro 


ಹಸ್ತಿದಂತೇನ ಸೂರ್ಯಾಯ ದತ್ತ್ವಾ ಧೂಪಮತಃ ಪರಂ । 
ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೇನ ವೈ ನಾಮ್ನಾ ಪ್ರಣವಾಜಿ ೀನ ಭಾರ್ಗವ । 
ಸಹಸ್ರಶೋ ಗಜಾಶ್ವಾತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾ ಕಾಂಚನಂ ತಥಾ ॥೯೨॥ 


ಯಃ ಸ್ವಾಶ್ಚಾ ಸತೇ ಸ್ನಾನಮಿದಂ ಪ್ರ ಕುರ್ವನ್‌ 
ಗಜೇಂದ್ರ: ಮುಖಾ ನಿ ಸನ್ನಿ ಕಾಶಾನ್‌ | 





೮೯ ಐದು ಕಲಶಗಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಆಲ್ಕ ಅತ್ತಿ ಅರಳಿಗಳ ಚಿಗುರುಗಳನ್ನ ದರಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಿ ಪುಣ್ಯಕೀರ್ಥಗಳನ್ನ ದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಕಲಶಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು 


೯೦-೯೧ ಬಳಿಕ ಇನ್ನೊಂದಾವರ್ತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮಡೀ ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನುಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆ ಐದು ಕಲಶಗಳಲ್ಲೂ ಮಹಾವಿಷ್ಯು, ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ, ವರುಣಾ 
ನಾಗರನ್ನುವಾಹಿಸಿ ಗಂಧ ಮಾಲ್ಯ ಧೂವ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ನೀರಾಜನ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೯೨ ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿನಲ್ಲಿ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು ಆಬಳಿಕ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾದ ನಾಮಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರ 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಣವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗಜಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸ ಸಬೇಕು ಸುವರ್ಣಾ 
ಗಳನ್ನೇ ಬಾ ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣಾರೂಪವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಶಾಂತಿಮಾಡೋಣದ 
ರಿಂದ ಸಹಸ್ರಾಧಿಕವಾಗಿ ಆನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವುವು. 


೯೩. ಈವರಿವಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾರಾದರೂ ಗಜಗಳಿಗೆ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವರ್ಕೋ ನಿತೈನೈಮಿತ್ತಿ ಕಕಾಮ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆ ಸಗುವರೋ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಬಹೊನವಾಸ್ಟೋತಿ ತಿಥಾಸ್ಯ ನಾಗಾ 
ಭವಂತ್ಯಕೋಗಾ ವಿನಿಮುಕ್ತದೋಷಾಃ Fan 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗಜಾನಾಂ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮುವಿಧಾನಂ ನಾಮ ಪೆಂಚಾಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಇಡಾ. ಇ, ರ್ಯಾಸ್‌ ತರ್‌ 





ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜರು ಪರ್ವತಾಕಾರವಾದ ಬಹಳ ಗಜಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
ಅಂತಹ ಗಜಗಳು ಅವರ ಗಜಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗವೂ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಯಾವ ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಖವಾಗಿರುವುವೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗಜಶಾಂತಿಕರ್ಮವಿಧಾನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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u ್ರಿ॥ 


 ಮಾಹೂತದಿತಾಮಿವದಬನಲಿಲಲುವದರ 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಏಕೆಸಂಚಾಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚೆ 


ದುರ್ಗಮಾಯುಧಸಂಘಾತಂ ಕುಂಜರಾಸ್ತುರಗಾಸ್ತಥಾ। 
ಪ್ರರುಪೈಶ್ಚ ವಿನಾ ರಾಮ ಸರ್ವಮೇತದಸಾರ್ಥಕಂ non 


ತಸ್ಮಾತ್ಸ್ರಯತ್ನಂ ಕುರ್ವೀತ ಪುರುಷಾಣಾಂ ಸಮರ್ಜನೆ । 
ತೇಷಾಂ ಚೈ ನಾಂತರಜ್ಞಾನೆ ಮೂಲಮೇತದ್ಯತಃ ಶ್ರಿಯಃ | ೨॥ 


ಐವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನ್ರು 


೧ ಪುಸರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಇದುವರಿಗೆ ರಾಜನು ದುರ್ಗವನ್ನು ಭದ್ರ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂದೂ, ಆ ಭದ್ರವಾದ ದುರ್ಗದೊಳಗೆ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಆಯುಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಆನೆ, ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಶತ್ರುವಿಜಯಾರ್ಧವಾಗಿಯೂ, ಬಾಧಾಪರಿಹಾರಾರ್ಥ 
ವಾಗಿಯೂ ಸ: ಕಾನುಡಿಕೊಂಡರಬೇಕೊದೂ ಹೇಳಿರುವೆನನ್ವೈ ಗ್ಯ ಎಲ್ಛೆ ಸರಶುರಾಮನೇ, 
ಕೇಳು ಎಸ್ಟೇ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮತ್ತು Noid ಸಮೃದ್ಧಿಯಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ಅದನ್ನ sn ತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯರು ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೇ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಸಾರ್ಧಕ 
ವಾಗಿ ಸ ನಿಣಮಿಸುವುದು. 


೨. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಅದಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಸ ಪುರುಷರನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ಅವರನ್ನು ಗಜಶುರಗಾದಿಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗೋಸ್ಕರ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಕಲ 
ವಿಧವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಸ್ತಿಗೂ, ಚತುರಂಗಬಲಗಳಿಗೂ, ಪದಾತಿ (ಕಾಲಾಳು) ಗಳೇ 
ಮೂಲಾಧಾರೆಸ ಸ್ವಂಭದಂತಿರತಕ್ಳವರು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
ಸುಸಹಾಯಾರ್ಥಸಂಸೆನ್ನಂ ಬಲಂ ಯಸ್ಯ ಮಹೀಪೆತೇಃ। 
ಸಂಗ್ರಾಮೇ ತುಮುಲೇ ರಾಮ ನೂನಂ ತಸ್ಯ ಜಯೋ ಭೆನೇತ್‌ ॥೩॥ 


ಸಕೃದ್ಯೇನ ಕ್ಚತಂ ಹಾಪಂ ತಸ್ಯ ರಾಜಾ ನೆ ವಿಶ್ವಸೇತ್‌ । 
ಪಾಸಂತು ಸುಕರಂ ತಸ್ಯ ಸುಕೃತೆಂಚಾಸ್ಕೆ ದುಷ್ಕರಮ್‌ Yn 


ಯಥಾ ಹಿ ಮಲಿನೈರ್ವಸ್ತ್ರೈರ್ಯತ್ರ ತತ್ರೋಪನಿಶ್ಯತೆ । 
ತಥಾ ಚಲಿತವೃತ್ತಸ್ತು ವೃತ್ತಶೇಷಂ ನ ರಕ್ಷತಿ ॥೫॥ 





೩ ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಸಹಾಯಾರ್ಥವಾಗಿ ವದಾತಿ ಸಹಾಯವು 
(ಸೈನಿಕರು) ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿರುವುದೋ ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಯುದ ಪ.ಸಕಿ 
ಯೊದಗಿದಾಗಲೂ ತುಮುಲಸಂಗ್ರಾ ಮಸಂದರ್ಭವುಂಟಾದಾಗಲೂ ಜಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು 


೪. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದಾವರ್ತಿ ತಪ್ಪು (ಪಾಪ) ಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನು ನಂಬಿಕೆಯನ್ಸಿಡಕೂಡೆಮ. ಒಂದಾ 
ವರ್ಶಿ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದವನು ಉದ್ದಕ್ಕೂ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಹೋಗುವನಲ್ಲದೆ, 
ಸುಕೃತ (ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ) ನೆಂಬುದು ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಕರವೇ ಸರಿ. 


೫ ಕೊಳಕಾದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧರಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಪಂಜೆಗಳ 
ನ್ನೊಗೆದು ಶುಭ್ರನಸ್ತ್ರವನ್ನುಡಲು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ಮೇಕೆ ಪಾಪ 
ಪೂರಿತಹೃದಯವನ್ನುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅತ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ವರ್ಶಿಸುವನು. ತಪ್ಪುಗಾರನನ್ನೂ ಇದೇ ಮೇರೆ ಭಾನಿಸಬೇಕು. 
ಇಂತಹವನ ಮನಸ್ಸು ಬಹಳ ಚಪಲವಾದುದುದಾಗಿಯೂ ಸಂದೇಹದಿಂದ' ಕೂಡಿದು 
ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಇವನು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರನು ಯಾರನ್ನೂ 
ಕಾಪಾಡಲಾರನು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ರಾಜಾ ನ ವೇಶಯೇತ್ವಾರ್ಯೇ ಜನೋ ಯೋ ನಾಸ್ತಿಕೋ ಭವೇತ್‌ । 


ಆಸ್ತಿಕಾ ಅಪಿ ತತ್ಸಜ್ಗಾತ್ಸ್ವಾಪ್ನ್ನುಯುಃ ಸಂಶಯಂ ದ್ವಿಜ ut N 
ಅನಾಹಾರ್ಯಪ್ರಜಸ್ಯಾಪಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕೊ ೇದ್ಭಾಸಿತಾತ್ಮನಃ । 
ಕೃಷ್ಣತಾ ರಾಹುಸಂಸರ್ಗಾತ್ಮಿನ್ನ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ವಾ ಭವೇತ್‌ 1& 
ಅಕಾರ್ಯನಿತೃಕಾರ್ಯಾಣಿ ಕುರ್ಯಾತ್ಕಾರ್ಯನಶೇನ ಯಃ । 

NSN 


ವಿಚಿಕಿತ್ಸುರ್ಭುವಂ ರಾಮ ಸಶ್ಚಾ ದಹಿ ನಿನರ್ತತೆ 


೬, ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಾದವನು ದೇವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭಕ್ತೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾಗಿರುವನೋ ಅಂತಹವನನ್ನು ಯಾವ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ನಿಯಮಿಸ 
ಬಾರದು ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಮನುಸ್ಯನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕರಾದವರನ್ನು ಸೇರಿಸಲೂ 
ಕೂಡದು ಎಂತಹ ಆಸಿ ಸ್ಲಿಕನಾದವನಾದಾಗ್ಯೂ ನಾಸ್ತಿಕನಾದವನ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ 
ಅವನ ನಡತೆಯೂ ಸಂದೇಹಾಸ್ಸದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ 


೭ ಈಗ ಇದಕ್ಕೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಸೂರ್ಯನ 
ಕಾಂತಿಯೇ ಇಲ್ಲದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇತರರಿಂದ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಇವನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಜೆಳಗುವವನೆಂದ್ಕೂ ಎಂಬ 
ವಿಷಯವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇರುತ್ತಿ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಎಂದೋ ಒಂದು ದಿನ ರಾಹುವು 
ಅನನ ಸಂಸರ್ಗಮಾಡಿದವನಾದರೆ ಅಂತಹ ತ್ರಿಲೋಕಪ್ರಭಾವಿಶಿಷ್ಟನಾದ ಸೂರ್ಯನೂ 
ಸಹ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಹೋಗುವನಲ್ಲವೇ? 


ಆ. ಈಗ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸ ಸರಿಯಾದ್ದಲ್ಲ ಇದು ತಪ್ಪು ಕೆಲಸ್ಕ 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದಿದಾ _ಗ್ಯೂ ಯಾವನು ಕಾರ್ಯವರದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಅದೇ ತಸ ನನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಬರುವನೋ ಅವನು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿ ಮುಂಜಿ ಆ ಕೆಲಸ ಸವನ್ನು 
ಮಾಡದೇ ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ತಾನೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬಲವಾದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ 


ಕಾರ್ಯಂ ಬುದ್ದಾ_ ತೃಕಾರ್ಯಾಣಿ ಯಃ ಕರೋತಿ ನರಾಧಮಃ । 


ಛವ ವ 
ಅಕಾರ್ಯಕೆರಣೇ ಶ್ರದ್ಧಾ ತಸ್ಯ“ಭೂಯೋಭಿವರ್ಥತೆ uu 
ಲೋಕಃ ಸರ್ವೋ ಮಹಾಭಾಗ ಪರರಲೋಕನಿಬಂಧನಃ ॥; 
ನಿರಸೇಶ್ಷಸ್ಯ ತತ್ರಾನ್ಯಾ ಕಾ ಗತಿಃ ಸ್ಯಾನ್ಲಿಬಂಧನೆ 1೧೦॥ 


ಮಹಾಪಾತಕಿನೋ ಯೇಜಪಿ ತೇಭ್ಯೊಆಪಿ ಚ ಮಹತ್ತರಃ । 
ಪಾಪಕೃನ್ನಾಸ್ತಿಕೋ ಲೋಕಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತೆಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 1೧೧1 


೯ ಇದು ಅಕಾರ್ಯ. ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿದೂ ಸಹ ಯಾವ 
ನರಾಧಮನು ಅಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವವನೋ ಅವನಿಗೆ ಅಂತಹ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. (ಇದನ್ನು ದೈನೀಗತಿ 
ಯೆಂದೂ ವ್ರಾರಬ್ಧ ವೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. ಸಂಚಿತ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಆಗಾಮಿಗಳೆಂಬ 
ಕರ್ಮಗತಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೇ ಈ ಸಂಗತಿ 
ವೇದ್ಯವಾಗುವುದು ) ಗೀತೆಯಲ್ಲೂ ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ, 

ಅಶಿಜೇದಸಿ ಪಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಪಾಪ ಕೃತ್ತಮಃ ! 
ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾನಪ್ಲ ವೇನೈವ ವೃಜಿನಂ ಸಂತರಿಷ್ಯತಿ | 

ಎಂದು ಕೃಷ್ಣಭಗವಾನನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದಾನೆ. ಈ ವಿಚಾರವು 
ಬಹಳ ಅಗಾಧವಾದುದರಿಂದಲೂ ಗಹನವಾದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ 
ಗ್ರಂಥಾಂತರಗಳನ್ನು ಓದಿಯೇ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತೆ. 


೧೦. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಲೋಕ ನಿಬಂಧನೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ದೇವರ 
ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಇರುವಾಗ ಪರಲೋಕದ ನಿಬಂಥನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರಪೇಕ್ಷನಾಗಿರುವ 
ನಾಸ್ತಿಕನ ಗತಿ ಏನಾಗುವುದೋ, ಎಂತಾಗುವುದೋ ನಾನು ಬೇರೇ ಹೇಳಲಾರೆ 

೧೧. ಆದರೆ ಅಂತಹ ಅಥಮರ ವಿಷಯವನನ್ಸಿಸ್ಟುಮಟ್ಟಿನೆ ಹೇಳಬಹುದು 
ಅದೇನೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪಾಪ (ತಪ್ಪು) ಮಾಡುವವರೂ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮಹಾ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆಯಸ್ಟೆ 
ಇವರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ನಾಸ್ಕಿಕನೆಂಬುವನು ಮೀರಿದ ಪಾಹಿಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಸಾಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂತಹ ನಾಸ್ತಿಕನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಹಾರಾಜನು ಹತ್ತಿರ ಸೇರಿಸ 
ಕೂಡದು ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಆಸ್ತಿಕಾನಾಂ ಚ ಸಾಧೂನಾಂ ಸಂಗ್ರಹಃ ಶಸ್ಕತೇ ಸದಾ । 
ತೇ ಸಹಾಯಾ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ತಥಾ ಯೇ ರಾಮ ಪಂಡಿತಾಃ ॥0೧೨॥ 


ನ ಪಂಡಿತೋ ಮತೋ ರಾಮ ಬಹುಪುಸ್ಮಕಧಾರಣಾತ್‌ । 
ಪರಲೋಕೆಭೆಯಂ ಯಸ್ಯ ತಮಾಹುಃ ಪಂಡಿತಂ ಬುಧಾಃ I ೧೩॥ 


ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಫಲಾ ನೇದಾ ದತ್ತಜಭುಕ್ತಫಲಂ ಧನಮ್‌ । 

ರತಿಪುತ್ರಫಲಾ ದಾರಾಃ ಶೀಲವೃತ್ತಫಲಂ ಶೃತಮ್‌ ॥ ೧೪॥ 
೧೨ ಮಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧು 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಆಸ್ತಿ ಕರಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತಹ ಜನರನ್ನೇ ಆರಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಇವರುಗಳು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ವಿಶೇಷನಾದ ಸಹಾಯನನ್ನು ಮಾಡಲು ಶಕ್ತ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಅದರಲ್ಲೂ ಆಸ್ಥಾನ ಪಂಡಿತರಂತೂ ರಾಜನ ಹಿತವನ್ನೇ ಕೋರತಕ್ಚವ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ 


೧೩ ಪಂಡಿತರೆಂಬ ಶಬ್ದಾರ್ಧವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವೆನು. 
ಪಂಡಿತನೆಂದರಿ ಮನೆಯಲ್ಲೂ, ಬೀರುಗಳಲ್ಲೂ ರಾಶಿಗಟ್ಟಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಿರುವವನಲ್ಲ. ಯಾವನು ಪರಲೋಕಭಯದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಸಂಡಿತನೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವುದು 


೧೪. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದವೃಕ್ಷಗಳು ಅಗ್ದಿಹೋತ್ರವೆಂಬ ಫಲವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿರುವುವು. ಧನವೃಕ್ಷಗಳು ದತ್ತಭುಕ್ತ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುವು. ಅಂದರೆ 
ಹಣವಿರುವವನು ತಾನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ದಾನಮಾಡಜೀಕಾದುದು ಅವಶ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೆಂಡತಿಯರು, ರತಿ ಪುತ್ರರೆಂಬ ಎರಡು ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ವಿದ್ಯಿಯೆಂಬುದು ಶೀಲವೃತ್ತಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಫಲವೇ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಿಯುಳ್ಳದ್ದೆಂಬುದನ್ನು ಸಕಲರೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಈ ನೀಕಿಶ್ಲೋಕದಂತೆ ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ 


ಶೀಲೋಪಪನ್ನೋ ನೃಪತಿಃ ಸಹಾಯ್ಕೆಃ 

ಶರೈಸ್ತಥಾಲ್ಪೈರನಿ ಸಂಪ್ರಯುಕ್ತಃ । 

ಪ್ರಭೂತ ನಾಗಾಶ್ವ ಬಲೋತ್ಯಟಾನಾಂ 

ಹೆರೋತೈರೀಣಾಂ ಕದನಂ ರಣೇಷು ॥ ೧೫॥ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
pl ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪ ರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುರುಷೆ ಪ್ರ NE 
221 ತ್ರಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





೧೫ ಸಚ್ಛೀಲಸಂವನ್ನ ನಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಶರ (ಬಾಣ) 
ಸಹಾಯಸಂಪನ್ಮನಾಗಿದ್ದಾಗ್ಸೂ ಮಹಾವೇಗಶಾಲಿಗಳಾದ ಕುದುರೆಗಳಿಂದಲೂ, 
ಮಹಾಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ಆನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವನಾಗಿದ್ದರಿ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಯುದ್ಧವು ಒದಗಿದಾಗ್ಲೂ ಸಹ ಶತ್ರು ಗಳೆದುರಿಗೆ ನಿಂತು "ಬಹಳ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡಬಲ್ಲನು, aul ಪರಶುರಾಮ!!! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪುರನು 
ಹೇಳಿದನೆಂಬ್ಲಿಗೆ. 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ವುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂವವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಸಂಚಾಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಸ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ನರಾಣಾಂ ತೇ ಚಿಕಿತ್ಸಿತಮ್‌ । 
ತತ್ರಾಸ್ಕಾದೌ ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಯನ್ಮೂಲಂ ಪ್ರಜನಂ ಯತಃ । Ion 


ಮಹಾಜಂಬೂದ್ವಯಂ ಕೋಡ ಮಧುಕೆಂ ಮಧುಶರ್ಕೆರಾ | 
ತಣ್ಣುಲೋದಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಶೊಜೆತಪ್ರದರೇ ಪಿಜೇತ್‌ 2H 





ಐವಕ್ತಿರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಮನುಷ್ಯ (ಪುರುಷ) ರಿಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಿಕತ್ಸೆಯಕ್ರಮನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಜಿ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಯೋನಿದೋಷ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮೆನುಷ್ಯರ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ 
(ಪ್ರಪಂಜೋತ್ಪ್ಸತ್ತಿಗೆ) ಯೋನಿಯೇ ಮೂಲವಾದುದು. ನಾನಾಯೋನಿಷು ಜನ್ಮಮೃ ತೀ 
ಯಾತೋ ದೇಹೀ ಎಂದು ಖೆಸಿವಚನವಿಡೆ. ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದೂ ಸಹ 
ಹೀಗೆಯೇ ತಾನೆ. 


೨. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸೀಕಿಕೋಗವೆಂಬ ಖಾಯಿಲೆಯು ಬರುವ ವಿಷಯವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೇ ಇದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಣಿತಪ್ರದರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಿಳಪು ರಕ್ತ 
(ಶೋಣಿತವು) ವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ರಾವವಾಗುವುದೇ ಇದರ ಲಕ್ಷಣವು. ಇದು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾಯಿನೇರಳೆ, ಜಂಬುನೇರಳೆಗಳ ರಸ ಲೋಧ | ದರಸ್ಕ 
ಅಕಿಮಧುರದಪುಡಿ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಲಗಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ 
ಕುಡಿಸಿದರೆ ಈ ಪ್ರಡರಕೋಗನು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
ಊರ್ಧ್ವಂ ಸಂವತ್ಸೆರಾನ್ನಾರೀಂ ರಕ್ತಗುಲ್ಮೇ ವಿರೇಚಯೇತ್‌ । 
ಸ್ನಿಗೃಸ್ಟಿನ್ನಶರೀರಾಂಚ ರಾಮ ತೀಸ್ಸ್ಟೈರ್ವಿರೇಚನೈಃ ual 


ಜ್ವರೇಣ ಚೆ ಪಲಾಶಸ್ಯ ಸಂಸಿದ್ಧಂ ಯಾವಳಕೆಂ ಪಿಬೇತ್‌ । 
ಅಗ್ಲಿಸನ್ಮುಕ್ನಣಂ ಚಾಸ್ಕಾ ಸ್ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ IY 


ಪ್ರಸ್ನಂ ವೃಷಕಮೂಲಸ್ಯ ತೈಲಂ ಪ್ರಸ್ಥಂ ನಿಷಾಚೆಯೇತ್‌ । 
ಯೋನೀನಾಂ ಪರಿಕೋಹೇಷು ನೇದನಾನುವಕರ್ಸತಿ !೫॥ 





೩ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ರಕ್ತಗುಲ್ಮವು ಪ್ರಾನ್ತವಾದರ ಕೂಡಲೇ ಭೇದಿಗೆ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ರಕ್ತಗುಲ್ಮ (ರಕ್ತದಗೆಡ್ಡೆ) ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಪ್ರದರವೇ ಬಸರಿಯೆಂದು 
ಸಂದೇಹಬರುವುದೂ ಉಂಟು. ಒಂದು ಮೇಳೆ ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದಾದ್ದರಿಂದ ದುಡುಕಿ ಭೇದಿಗೆ ಕೊಡುವುದು ಅನಾಯಕರ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದಮೇಲೆ ನಿರೇಚನೆಗೆ ಕೊಡಜೇಕು ಈ ರಕ್ಷಗುಲ್ಮವು 
ಬಂದರ ಮುಖ ಮಿಂಚುವುದು, ಬಳಲುವುದು, ಜೆವರುವುದೇ ಮುಂತಾದ ದುರ್ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗುವುವು ನಿರೇಚನೆಯಿಂದ ಈ ದೋಷಗಳು ವರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


ಛು ರಕ್ತಗುಲ್ಮರೋಗವಿದ್ದಾಗ ಜ್ವರ ಬರುವುದೂ ಉಂಟು. ಹಾಗೆ ಜ್ವರ 
ಬಂದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತುಗದ ಜೇರನ್ನು ಚೆಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೂದಿಮಾಡಿ (ಮುತ್ತುಗದ 
ಬೇರಿನ ಬೂದಿ) ಯನೇ ಗಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಜ್ವರವು ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ 


೫ ಆಡುಸೋಗೆ ಬೇರಿನ ಪುಡಿ ಒಂದು ಸೇರು ಒಂದು ಸೇರು ಅಚ್ಚೆ ಕೈಣ್ಣೆ 
ಬೆರಸಿ ಆ ತೈಲವನ್ನು ಬೆಂಕೆಯ ಉರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಸಿ ಹದವಾಗಿ ಪಾಕಮಾಡಿ ಆ ತೈಲ 
ಪಾಕವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ, ಯೋನಿಪ್ರಕೋಸ (ಯೋನಿಶೂಲೆ) ವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಆ ತೈಲವನ್ನು ಯೋನಿಗೆ ಲೇವನಮಾಡುತ್ತಾ (ಧರಿಸುತ್ತಾ) ಬಂದರೆ ನೋವು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 


ಗರ್ಭಸ್ರಾನೇ ಪ್ರಸೂತಾಯಾಂ ಖುತೌ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂತು ರಕ್ತಜಂ | 
ಗರ್ಭ ಚಿಹ್ನಯುತಂ ಗುಲ್ಮ ದಾಹಂ ಶೂಲಾಸ್ವ್ವಿತಂ ಭವೇತ್‌! 
ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ರಕ್ತಗುಲ್ಮರೋಗದ ಸೂಚನೆಗಳು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಟಿಪ್ಪಣಿ "ಹೆಂಗಸರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯವು ಶುದ್ಧವಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಮುಂಡೆ 
ಹುಟ್ಟವ ಸಂತತಿಯು ರೋಗಗ್ರಸ್ತವಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುವ ಸಂಭವನಿರುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಚೋತ್ಸತ್ತಿಗೆ ಮೂಲಕಾರಣರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಪ್ರಜನ 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಶುದ್ಧಿ ಗೋಸ್ಟರ ಯೋಪಿಶೂಲೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಶ್ಲೊ ಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದೇ ಶೂಲದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಅದರ ಬಾಧಾ 
ನಿವೃತ್ತು 'ಸಾಯವನ್ನಾಗಿ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಬರೆದು 
ಆಯುರ್ವೆದಾಚಾರ್ಯರನೇಕರು ಗ್ರಂಧರಾಶಿಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಮೇಲೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಚಿಕಿಕ್ಸಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕೃವಾಗಿವೆ. ಈ ಪ್ರಸಕ್ತ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವನ್ನು 
ಕೆಲವುಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುವರು. ಸುತರಾಂ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪರಿಚಯವೇ ಇಲ್ಲದ ನಾನು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರರಹಸ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವುದೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯನ 
ಮುಂದೆ ಸೊಡರಿನ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನ ಮಾದರಿ, ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದ 
ನಾಶೇಕೋ ಎಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಥನ್ಹಂತರಿಗೆ ಮೊದಲು ನಮಸ್ಫರಿಸಿ ಇದರ 
ಪ್ರವರ್ತಕರಾದ ಭರದ್ವಾಜ, ಆತ್ರೇಯ, ಅಗ್ಲಿವೇಶರೇ ಮುಂತಾದ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿ 
ಗಳಾದ ಸೂರ್ಯಸಮಾನ ತೇಜೋನಿಧಿಗಳಾದವರ ಮುಂದೆ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ಸೊಡರು 
ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಸಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಟಪ್ಪಣಿಗೆ ಕೈಹಾಕುವೆನು. ಇದರಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಬರುವ ಅವರಾಥ ಪರಂಸರೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲಾಯುರ್ವೇದಾ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಆಸೇತುಹಿಮಾಚಲಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸರಾಕಾಷ್ಠತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಆಯುರ್ವೇದ ಸಂಡಿತರೂ ಕ್ಷಮಿಸಿ ಇದರಲ್ಲೇನಾದರೂ ಆಕ್ಲೇಷಣೀಯಾಂಶ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ದಯಮಾಡಿ ತಿದ್ದಿ ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ವಿನಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕ್ಸ ಜೋಡಿಸಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ಆಯುರ್ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ನಿಚಾರವಾಗಿ ಈ ಮಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ 
ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವನ್ನು ಕನ್ನಡನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಈಗ ನಾನು ಬರೆದಿರುವ ತಿಳಿಗನ್ನಡದ 
ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ನೋಡುವವರೆಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟು ಸರನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಆಯುರ್ವೇದದ ಪರಿಚಯವುಂಬಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕ ಏನಾದರೂ 
ರೋಕೋಪಕಾರವಾಗುವುದಾದರೆ ಆಗ ನನ್ನ ಈ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವೂ ಲೇಖನ 
ಕಾರ್ಯವೂ ಸಾರ್ಧಕವಾಗುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಇನ್ನು ಪ್ರಸಕ್ತ ವಿಚಾರವನ್ನು ಪರಾಂಬರಿಸಿರಿ ಪ್ರಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಬಾಧಾ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಕೋಲಂಬರಾಜನೆಂಬ ಬಲು ರಸಿಕನಾದ ವೈದ್ಯಕವಿ ಸಾರ್ವಭೌಮನು 
ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ :- 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಖಿಚುಮಂದರಸೇನ ಮಿಶಿ ಶ್ರಿತ್ಯೆಃ ಏಿಚುಮಂದಾನಿಲ ಶತ್ರು ಬೀಜ ಕ್ಫೃ ತಾಂ | 
ಘಟಕಾಂ ನಟಕಾಂ ಭಗಾಂತರೇ ಭಗಶೂಲ ಪ್ರಶಮಾಯ ಧಾರಯೇತ್‌ all 


ತರುಣ್ಯುತ್ತರಣೀಮೂಲಂ ಛಾಗೀಸರ್ಪಿಸ್ಸಮನ್ಹಿತಂ I 
ಶಿವಶಸ್ತ್ರಾ ಭಿಧಾಂ ಬಾಢಾಂ ಯೋನಿಸ್ಥಾಂ ಹಂತಿ ಸತ್ವರಂ 1೨1 


ಕನ್ನಡ ತಾತ್ಸರ್ಯ.--ಕಡವರಮರದ ನೊಪ್ಪಿನ ರಸದಿಂದ ಬೆರಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಬೇವು. ಹರಳು ಗ ಬೀಜದ ವುಡಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು, 
ಯೋನಿಯೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು ಆಡಿನ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ತ ತ್ತರಣೆಜೇರಿನ 
ಪುಡಿಯು (ಚೂರ್ಣನ) ಯೋನಿಯೊಳಗೆ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಶಿವಶಸ್ತ್ರ 
ಶೂಲೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಬಾಧೆಯನ್ನು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದು. 


ಮಾದರಿಗೋಸ್ಟರ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. ಇಂತಹ ಅನೇಕ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನು ಲೋಲಂಬರಾಜನು ಬಹು ಸರಸವಾದ ಶ್ಲೋಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ತನ್ನ 
ಇ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮನೋಹರವಾದ ಕಾವ್ಯರೂಪ ಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರು 
ವನು. ಈ ಸಂಸ್ಥ ಎತೆಗ್ರಂಧವು ಮರಾರಿ ಬಂಗಾಳಿ ಹಿಂದಿ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಮ ಮಾಡಲ ಬಿಟ್ಟಿರುವುದು ಇಂತಹ ಸ ಸರಸವೈದ್ಯ ಕಾವ್ಯವನ್ನು 
ಈಗ್ಲೆ ಸುಮಾರು ೭೦ ವರ್ಷಗಳ ನ ಆಸ್ಚಾನಪ ಪಂಡಿತರಾಗಿದ್ದ ಅಗರದ ವುಟ್ಟಶಾಮಿ 
ಪಂಡಿತಕೆಂಬ ವೆ ಸದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ತಿಳಿಗನ್ನ ಡೆಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ ನ 
ವರು. ಅದು ಮುದ್ರಣವಾಗಿ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಮುಖ್ಯ ನಗರವಾದ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವುದು ಆಯುರ್ವೇದದ ಮೂಲಾಚಾರ್ಯರು ಭರದ್ವಾಜರು ಲೋಲಂಬ 
ರಂಜನ ಕಾವ್ಯುವನ್ನು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿರುವವರ, ಭರದ್ವಾಜಮಶೋತ್ಸನ್ನರು ಈಗ 
ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವವನೂ ಭರದ್ವಾಜಯಸಿಗಳ ಗೋತ್ರಜನಾದುದರಿಂದ 
ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮಾರದ ಈ ಓಪ್ಪಣಿಯು ಸರ್ವಗ್ರಾಹ್ಯವಾದು 
ದೆಂದು ಸರ್ವರೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಭಾವಿಸಬಹುದು 


ಈ ವೈದ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಾರೀಚಿಕೆತ್ಸೆ ಇವೆರಡು ಮಾತ್ರವೇ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲ ಬೃಟ್ಟರುವುವು ಈಗ ಪ್ರಸಕ್ತವಾಗಿರುವ ಮಹಾ ವಿಷ್ಣು 
ಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ಪುರಾಣದಲ್ಲಾದರೋ ಗ್ರಹಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೋಚಿಕಿಕ್ಸಿ, ಅಶ್ವಚಿಕಿಕ್ಸಿ, 
ಗಜ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಪುರುಷಚಿಕಿತ್ಸೆ, ನಾರೀಚಿಕೆತ್ಸೆ, ಬಾಲತಂತ್ರ (ಶಿಶುಚಿಕೆತ್ಸೆ)ನೇ ಮೊದಲಾದ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೌರಾಷ್ಟ್ರ್ರೀ ರೋಚೆನಾ ಕೋಫ್ರಂ ಮಧೊಕಂ ತ್ರಿಫಲಾ ಮಧು । 


ಭದ್ರಮುಸ್ತಾನಿ ಚೂರ್ಣಾನಿ ನಾಜೀಕೆರಣಮುತ್ತನುಂ 1೬ ॥ 





ಹಳ ಭಾಗಗಳಿರುವು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಸಂಬಂಧವಾದ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಓರಿಯಂಟಲ್‌ ಲೈಬ್ರ ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ ಸರಸ್ವತೀ ವ್ರಾಸಾದಿಕ 
ಗೀರ್ವಾಣಪಾರಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅರಮನೆ ಸರಸ್ವತೀ ಭಂಡಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕ 
ಪ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಳುವುವು ಈ ಸಕಲ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವುದಕ್ಟಾಗಲೀ ಸಕಲ 
ಶುಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ ನಮಗೆ ಆಯುಸ್ಸೇ ಸಾಲದೇ ಇರುವಾಗ 
ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ರಹಸ್ಯವನ್ನೂ ಬರಯುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗೆಲ್ಲಿ ಬರಬೇಕು ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಒಬ್ಬ ಮಹಾಕವಿಯು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವನು. 
ಅನೇಕಶಾಸ್ತ್ರಂ ಒಹುವೇದಿತವ್ಯಂ ಅಲ್ಪಶ್ಚಕಾಲೋ ಬಹವಶ್ಚ ನಿಘ್ನಾಃ | 
ಯತ್ಸಾರಭೂತಂ ತೆದುಪಾಸಿತವ್ಯಂ ಹಂನೋ ಯಧಾ ಕ್ಷೀರಮಿವಾಂಬುರಾಶೌ ॥ 
ಅರ್ಧ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿವೆ ನಮಗಿರುವ ಆಯುಃ 
ಮಾಣವಾದರೋ ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಘ್ನಗಳಾದರೋ ಬಹಳ. ಆದುದರಿಂದ 
ಂಸಪಕ್ಷಿಯು ಹಾಲುಬೆರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಹಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿ ನೀರನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಂತೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೆಣಿಸದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಗುಣಾಂಶವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಕವಿಯು ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕವನ್ನೇ ನಾನೂ ಸಹ ಪುನಃ ಹಾಡಿ ಪ್ರಸಕ್ತ ವಿಷಯದ 
ಶದೆಗೆ ಕಿರುಗಬಹುದನ್ಹ 9 
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೬. ಈ ರೀತಿ ರಕ್ತಗುಲ್ಕ ಪ್ರದರಾದಿ ರೋಗಗಳು ಗುಣವಾದ ಬಳಿಕ ಹೆಂಗಸರ 
ಜೇಹಪುಷ್ಟಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ ವೀರ್ಯವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು  ಗೋನೀಚಂದನ್ನ ಗೋರೋಚನ, ಲೋಧ | 
ಹಿಪ್ಪೆ ಹೂವು, ತಾರೇಕಾಯ್ಕಿ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯ್ಕಿ, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ಕೊನ್ನಾ ರಿಗೆೆ ತ ಗಳನ್ನು 
ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ (ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ) ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಆ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 

ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೇ ನೀರ್ಯಬಲಗಳು ವೃದ್ಧಿ ಿಯಾಗುವುವು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅಶ್ವಗಂಭಾನಿಪಕ್ಟೇನ ವರಾಹಸ್ಯ ತು ಮೇದೆಸಾ । 
ಗ್ರಂಥೀಕೆರಣಮಭ್ಯಂಗಂ ಯೋಷಿತಾಂ ಹರಿಕೀರ್ತಿತಂ 2 


ಏಕೆಮಾಮಲಕಂ ಕಾಲೇ ಸಲಿಲಾಂಜಲಿನಾ ಪಿಜೇತ್‌। 
ಸೃಷ್ಟಂ ಕೃಷ್ಣಾಯಸೇ ಭಾಣ್ಮೇ ತೇನ ಶಾತೋದರೀ ಭವೇತ್‌ ॥೮॥ 


ತ್ರಿಫಲಾಂ ಚಿತ್ರಕಂ ಶುಂರೀಂ ಮಧುನಾ ತು ಲಿಹೇತ್ಸದಾ। 
ಸ್ಕೊಲಾನಾಂ ವರನಾರೀಣಾಂ ಕೃಶೀಕರಣಮುತ್ತೆಮಂ uF H 


ಅಶ್ಚಗಂಧಾಂ ಪಯಸ್ಯಾಂ ಚೆ ಸಂಸ್ಕೃಜ್ಯ ಪಯಸಾ ಫಿಜೀತ್‌ । 
ಮಾಸಮೇತತ್ಸ್ರ, ಯು ಇಸ್ತಾನಾ ಫೈಶಾ ಭವತಿ ಮಾಂಸಲಾ ॥೧೦॥ 


೭, ಹಿರೀಮದ್ದಿ ನ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಹೆಂದಿಯಕೊಬ್ಬು ಬೆರೆಸಿ ವಾಕಮಾಡಿ ಇಂಗಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು 


೮ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೈಬಂದು ಬಹು ಸ್ಬೂ ಲವಾಗಿರುವ ಹೆಂಗಸು ಒಂದು ಜೊಗನೇ 
ನೀರಿಗೆ ಒಂದು ಬೊಗಸೇ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ರಸವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಬಾಂಡ್ಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸಿ, ಆರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ನಮೀಚೀನ (ಬಳುಕುತ್ತಿ 
ರುವ) ವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಳಾಗುವಳು (ಶಾತೋದರಿೀ) 


೯ ಸ್ಥೂಲದೇಹವುಳ್ಳ ಹೆಂಗಸರು ತಾರೇಕಾಯಿ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ಅಳಲೇಕಾಯಿ, 
ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಶುಂರಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಮೈ ಕೃಶವಾಗುವುದು (ತೆಳುವಾಗುವುದು ) 


೧೦. ಹಿರೀಮದ್ದಿನ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ ಶುದ್ಧಿಮಾಡಿ 
ಆ ಶುದ್ಧಿಯಾದ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಬಿಸಿಹಾಲಿಗೆ ಜೆರಸಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಹೆಂಗಸರ 
ಜೊಜ್ಜು ಮ್ಸೆ ಕರಗಿ ತೆಳುವಾಗುನುದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರಾಹವಸಯಾ ಕಾರ್ಯಮಶ್ವಗಂಥಾನವಿಪಕ್ತಯಾ । 
ಸ್ವನಾನಾಂ ಮರ್ದನಂ ತೇನ ನಾರೀ ಪೀನಸ್ತನೀ ಭನೇತ್‌ 1 ೧೧॥ 


ಮೂಲಕ ಸ್ಯ ಚ್ಯುತಂ ಬೀಜಂ ತಥೈವ ತೆಗರಸ್ಕ ಚ । 
ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ತು ಗೋಮೂತ್ರೆ ಸಿಧ್ಧ ನಾಶನಮುತ್ತಮಂ 1 ೧೨॥ 


ಕ್ಸಾರೇಣ ಹಸ್ತಿಪಿಂಡಸ್ಕ ಅವಲ್ಲು ಜರಸೇನ ಚ । 
ಏತೇನ ಪ್ರೋಕ್ಷಿತಂ ಶ್ವಿತ್ರಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೇಣ ವಿನಶ್ಯತಿ ॥೧೩॥ 


ಗುಜ್ಜಾಯಾಃ ಸಫಲಂ ಮೂಲಂ ಚಿತ್ರಕಂ ತಗೆರಂ ತಥಾ । 
ಭಲ್ಲಾತಕಾನಾಂ ಚ ಫಲಂ ಮೂಲಂ ಚೈ ವಾಶ್ವಮಾರಕೆಮ್‌ ॥ 0೪ H 


೧೧ ಹಂದಿಯ ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಅಶ್ವಗಂಧಿ (ಹಿರೀಮದ್ದಿನ) ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಪಾಕಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಬತ್ತಿಹೋದೆ ಸ್ತನಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಸ್ತನಗಳು 
ದಪ್ಪನಾಗಿ ಉನ್ನತವಾಗುವುನು 


೧೨. ಮೂಲಂಗಿಯ ಹೆಣ್ಣಾದ ಬೀಜವನ್ನೂ ತಗರದ ಎಲೆಯನ್ನೂ ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ ಹಸುವಿನ ಗಂಜಲದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಸಿ ಏಳು ದಿವಸ ಇಟ್ಟಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಪ್ರಧಾನಕ್ಕೆ 
ಬಳಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೇ (ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ) ಸಂಡತ್ವ (ನಪುಂಸಕತ್ವ) ವು ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. 


೧೩. ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೊನ್ನು ಹೆತ್ತಿದ್ದರೆ ಆನೆಲದ್ದೀ ರಸದ ಕ್ಷಾರವನ್ನು 
ಬಾವಂತೀಬೀಜದ ಪುಡಿಯ ರಸವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ, ಜಿರೆಸಿ ತೊನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಹಚ್ಚುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಮೂರು ದಿವಸಗಳೊಳಗಾಗಿ ಆ ತೊನ್ನು ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೪. ಕೂದಲು ಉದರಿಹೋಗುವ ಔಷಧವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ. 
ಗುಲಗಂಜೀ ಸಮೂಲ (ಹೂವು ಎಲೆ ಬೇರುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿ) ಚಿತ್ರ ಮೂಲದ ಬೇರು 
ತೆಗರದ ಎಲೆ ಗೇರುಬೀಜ ದೇವಗಣಿಗಲೇ ಗಿಡೆದ "ಬೇರುಗಳನ್ನು. ಒಣಗಿಸಿ ಕುಟ್ಟ 
ಚೂರ್ಣಮಾಡ್ಮಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೨) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಕಕ್ಷೀರಸಮಂ ತೈ ಲಂ ದ್ರನ್ಯೈಕೇತ್ಥೆ ರ್ನಿಪಾಚೆಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣೇನ ನಿನಿರ್ದಿಷ್ಟ ೦ `ಕೂಮತಾತನಮುತ್ತ ಮಮ್‌ 1 ೧೫ ॥ 


ಹಸ್ತಿದಂತಮಯೀಂ ಏಿಷ್ಟ್ಟಾ ಪಯಸಾ ಲೇಪಯೇಚ್ಛಿ ರೇಃ | 
ಅಜಾತೇಷ್ಟೆ ಫಿ ಕೇಶೇಷು ಕೋನುಸಲ್ಳು ನನಂ ಪರಂ H ೧೬ ॥ 


ಭೈೈಂಗೆರಾಜರಸೈ ಸೆ ಸ್ರೈಲಂ ಸಿದ್ಧ ಮಭ್ಯಷ್ನೂ ನಾಧ್ಹೃತಮ್‌ । 
ದೃಢಮೂಲಾಸಿ ಕೇಶಾನಿ ಕುರ್ಯಾತೃಇಷ್ಟಾ ಸಿತಾನಿ ಚೆ ॥ ೧೭॥ 


ಕಟುಕಂ ದೆಂತಕಾಸ್ಮಂ ತು ಗೋಮೂತ್ರಪರಿಭಾನಿತಮ್‌ ॥ 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ತೈಲೇನ ಗಣ್ಣೂಷಂ ವಕ್ಫ್ಚ್ರಗಂಧಹರಂ ಪರಂ 1 ೧೮॥ 


೧೫ ಎಕ್ಳದಹಾಲು ಇದಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಅಚ್ಚೆ ಳೆ ಳ್ಳಣ್ಣೆ ಗಳಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಒಲೆ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಕಾಯಿಸಿ ಅದು ಘಟ್ಟಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಮುಲಾಮನ್ನು ಕೂದಲಿರುವ 
ಘಜೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿ ಹೋಗುವುವು 


೧೬ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹುಟ್ಟ ದೇ ಇರುವವರಿಗೆ PRN ತೇದು 
ಅದರ ಗಂಥವನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅರೆದು ತಲೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ಬಂದರೆ 
ಹುಟ್ಟದೇ ಇದ್ದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹಟ್ಟುವುದು 


೧೭ ಗರಗದ ಸೊಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಕೈಲವಾಕದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ತೈಲದಿಂದ ಅಭ್ಯಂಗನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಕೂದಲುಗಳು ಜೇರುಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ದೃಢವಾಗುವುವಲ್ಲದೆ ಬಿಳೀಕೂದಲು ಸಹ 
ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ 


೧೮. ಶುಂರಿ ಮೆಣಸು ಹಿಪ್ಪಲಿಗಳನ್ನೂ ದಂತಕಾಷ್ಠ (ಉತ್ತರಣಿ ಕಡ್ಡಿ) ವನ್ನೂ 
ಸಹ ಕುಟ್ಟಿ ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗೋ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಕೆದು (ನೆನಸಿ) 
ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಅಗಿದು ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಬಾಯಿ 
ಮುಕ್ಫಳಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಬಾಯಿಯ. ದುರ್ಗಂಧವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಇಂದೀವರಾಣಿ ಶುಷ್ವಾಣಿ ಪ್ರಾಶ್ಯಾನಿ ತಣ್ಣುಲೈಸ್ಸಹ । 
ಸರ್ವರಾತ್ರಂ ಮುಖೇ ವಾಶಿ ಸುಗಂಧಿ ವಿಶದಂ ಶುಚಿ ॥1೧೯॥ 


ಸರ್ಷವೋನ್ಮಥಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಶಾಲ್ಮಲೀನಾಂ ತು ಕೆಣ್ಚಕ್ಕೆಃ । 
ಪಯಃ ಏಷ್ಟೆ ಬರ್ಮ ಖೇ ಲೇಷಾನ್ಮುಖಂ ಸ್ಯಾತ್ವಮುಲೋಪನಮ್‌ ॥೨೦॥ 


ವ್ಯಜ್ಞಾ ನಾಂ ತಿಲಕಾನಾಂ ಚೆ ಶಮನಂ ತತ್ಪ ೨ಕೇರ್ತಿತಮ್‌ I 
ಯೌವನೇ ಪಿಟಕಾನಾಂ ಚ ಯೇ ಚ ದೋಷಾ ಮುಖೇ ಸ್ಮೃತಾಃ 1೨೧॥ 


ಕೆಷಾಯಕೆಲ್ವಸಿದ್ದೇನೆ ಶತಾನರ್ಯಾ ಘೃತೇನ ಚ । 
ಅಭ್ಯಬ್ಲ ಪಾನೈರ್ಭವತಿ ನಾರೀ ವರ್ಜ್ಣಯುಂತಾ ಹರಮ್‌ । ॥೨೨॥ 


೧೯ ತಾವರೇದಂಟನ್ನು ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿ 
ಹೊತ್ತು ಅದನ್ನು ಅಕ್ಕಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ತಿಂದರೆ ಅವನ 
ಮುಖದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ, ಸುಗಂಧಪೂರಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಿಶ್ಚಾಸವಾಯುವು 
ಹೊರಡುವುದು 


೨೦ ಬೂರಗದ ಮರದ ಮುಳ್ಳುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಸಾಸಿವೆ ಬೆರಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಹಾಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅರೆದು ಮುಖಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಮುಖವು ಕಮಲದಂತೆ 
ಸುಂದರವಾಗುವುದು. 


೨೧ ಮುಖದ ಬಂಗು (ಕಲೆ) ಕರೀ ಬಿಳೀ ಬಂಗು (ತಿಲಕ) ಗಳು ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಮೊಡುವೆಯಾಗಿದ್ದು ಒಣಗಿದ ಕಲೆಗಳೂ (ಸಿಡುಬಿನ ಕಲೆಗಳು) ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮುಖದ ಮೇಲಿರುವ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ದೋಷಗಳೂ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಇದರಡಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವ ಔಷಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨. ಅಷಾಢೀ ಬೇರಿನ ರಸ ಮತ್ತು ಅದೇ ಬೇರಿನ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ 
ಹಾಕಿ ಘೃತವಾಕದಲ್ಲಿಳಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಅಭ್ಯಂಜನಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಮುಖದೋಷ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರು ಬಲು ಸುಂದರಿಯರಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸುವರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಷೋಡಶರ್ತುನಿಶಾಃ ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಾದ್ಯಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ನಿಂದಿತಾಃ । 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯಾ ತಾಸು ನಾರೀ ಸ್ಯಾತ್ಸ್ರ್ಯೃುಷ್ಟಾ ತಾಂ ಸ್ನಾನಮಾಚೆರೇತ್‌ ॥೨೩॥ 


ದಿನತ್ರಯಂತು ತೆನ್ನಾರೀ ಸ್ನಾನಾಭ್ಯಂಗೌ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಆಹಾರೆಂ ಗೋರಸಾನಾಂ ಚೆ ಪುಷ್ಪಾಲಂಕಾರಧಾರಣಮ್‌ ॥ 2೪1 


ಅಂಜನಂ ಕೆಂಳಣಂ ಗಂಧಾಃ ಪೀತಂ ಶಯ್ಯಾಧಿರೋಹಣಮ್‌ । 
ಮೃಲ್ಲೊ ೀಹಭಾಣ್ಮನರ್ಜೇಷು ತಥಾ ಭಾಷ್ಮೇಷು ಭೋಜನಮ್‌ ॥೨೫ಟ 


ಅಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನಂ ಚೈವ ವರ್ಜಯೇತ್ತು ದಿನತ್ರಯಂ । 
ಚತುರ್ಥೆಆಹನಿ ಕುರ್ನೀತ ಸ್ನಾನಂ ಸಾ ತು ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೨೬॥ 


೨೩. ರಜಸ್ವಲೆಯಾದ ಹೆಂಗಸರು ಗರ್ಭವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕಾದರೆ ಹದಿನಾರು 
ದಿವಸದೊಳಗೆ ಅವಧಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿರುವರು ಈ ಹದಿನಾರು ರಾತ್ರಿಗಳೊಳಗೆ 
ಮೊದಲು ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ಅವರು ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು ಇಂತಹ 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯಳಾದ ಮುಟ್ಟಾದ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು 
ಈ ರೀತಿ ಆ ರಜಸ್ವಲೆಯು ಮೂರು ದಿವಸ ಹೊರಗಿದ್ದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೪. ಈ ರೀತಿ ಹೊರಗಾದ ಹೆಂಗಸು ಮೂರು ದಿವಸದ ವರೆವಿಗೆ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಬಾರದ ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಕೂಡೆದು ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು ಅಲಂಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು 

೨೫. ಕಣ್ಣುಕಪ್ಪನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ಫಂಕಣವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು 
ಗಂಥವನ್ನು ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಅರಿಶಿನವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 
ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಹಾಸಿಗೆಗಳ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಮಣ್ಣಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಲೋಹದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಮುಟ್ಟಬಾರದು ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡಬಾರದು 

೨೬ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮೂರು ದಿವಸ 
ಈ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸಬೇಕು ನಾಲ್ಬನೆಯ ದಿಷನ ಬೆಳಗಾಗಿ ಎದ್ದೊ ಡನೆ 
ಮೊದಲು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ಆ ರೀತಿ ಸ್ವಾನಮಾಡಜೀಕಾದ ವಿಧಿಯನ್ನು ಮುಂದಿ 
ಹೇಳುಕ್ತೀನೆ 
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ಅಭಿಸೇಕೋದಿತಾಭಿಶ್ಚ ಮೃದ್ವಿರದ್ದಿಶ್ವ ಮಾನಸೈಃ । 
ಓಷಧ್ಯಶ್ವ ತಥಾ ಕುಂಭೇ ನಿಕ್ಷಿಸ್ಯ ಸ್ನಾಪಯೇತ್ತು ತಾಂ ॥೨೭ ೫ 


ಜ್ಯೋತಿಷ್ಮೆತೀಂ ತ್ರಾಯಮಾಣಾಮಭಯಾಮಪರಾಜಿತಾಂ । 
ಜೀವಾಂ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೀಂ ಪಾತಾಂ ಸಮಂಗಾಂ ವಿಜಯಾಂ ತೆಧಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸಹಾಂ ಚ ಸಹದೇವೀಂ ಚೆ ಪೊರ್ಣಕೋಶಾಂ ಶತಾವರೀಂ | 
ಅರಿಷ್ಟಕಾಂ ಶಿವಾಂ ಭೆದ್ರಾಂ ಗೋಲೋನೀಂ ನಿಜಯಪ್ರದಾಂ ॥೨೯॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಶ್ಲೇತ್ರಾಮಜಾಂ ಚೈವ ಸರ್ವಬೀಜಾನಿ ಚಾಇಾನಂ 
ಬಿಲ್ಪಂ ಗಂಧಾನಿ ರತ್ನಾನಿ ಪೆಂಚಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚ Hon 


ಕುಂಭೇ ಶಿಕ್ಷಿಸ್ಕ ಕುಂಭಂ ಚ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 
ಪೊಜಯಿತ್ವಾ ತತೋ ದೇವಂ ತೆಸ್ಕಾತ್ರ ಶುಭವರ್ಧನಂ ॥೩೧॥ 





೨೭. ಸ್ಪಾನಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ಮೃತ್ತಿಕೆ (ಮಣ್ಣು) ಗಳಿಂದ ಮೊದಲು ದೇಹ 
ಮನತ್ಕುದ್ದಿಗಾಗಿ ಆಕೆಯು ಸ್ನಾನಮಾಡಿದೂಡನೆ ಇತರರು ಅವಳಿಗೆ ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಜಲವನ್ನು” ಹಾಕಿ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿಸಜಬೇಕು. ಸ್ಮಾನಜಲವನ್ನು ತ ಬಿಂದಿಗೆ 
ಅಧವಾ ಹಂಡೆಗಳಿಗೆ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ವನೌಷಧಗಳನ್ನು ಜಿರಸಜೇಕು. 


೨೮. ಆ ಓಷಧಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ಬರಯುತ್ತೇನೆ. ಕಂಗುಂಗ್ಕೆ 
ನೀರಾಮೆಬಳ್ಳಿ ಅಳಲೇಕಾಯ್ಕಿ ಆ ವಿಷ್ಣು ಕಾ ್ರಾಂತಿನೊಪು ೨೨ ಕರೀಹಾಲೆಸೊವು 
ಅಧವಾ ಸೀಹಾಲೆಜೀರು ಶುಂಕೆ ಈಶ ಶರೀಜೀರು "ಅಗಳುಶುಂರಿ ಮಂಜಿಷ್ಟೆ ಭಂಗೀ ಎಲೆ 
ಸಹದೇವೀಚೇರು 


೨೯-೩೦-೩೧. ತಾವರೆಗೆಡ್ಡೆ ಶತಾವರಿ ಜೇವಿನಸೊಪ್ಪು ಕೆರಿನೆಲ್ಲೀಸೊಪು ಬ್ದ 
ತುಂಗಮಸ್ತುನೊಪ್ಪು ದಾಸಮೆಕ್ಕೆಸೊಪ್ಪು ಅಧವಾ ಚೀರು, ಮತ್ತು ಒಂದೆಲೆಹೊನ್ನೆ 
ಮೂರೆಟೆಹೊನ್ನೆ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ತೇದಗಂಥ ಪಂಚರತ್ವ ಗಳು ಸಂಚಗವ್ಯಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೆಂಡೆ ಅಧವಾ ಬಿಂದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಗಂಥಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಬಳಿಕ ಪುಣ್ಯಾಹ 
ಘೋಷವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಮಂತ್ರಂ ರಾಜಾಭಿಷೇಕೋಕ್ತಿಂ ಪಠೇದತ್ರ ಚೆ ಕಾಲವಿತ್‌ । 
ವಸ್ತ್ರಚ್ಛನ್ನಮುಖೀ ಸ್ನಾತಾ ಸ್ನಾಪೆಕೇ ಚೆ ವಿನಿರ್ಗತೆ ॥೩೨॥ 


ಪಕ್ಕೇತ್ತಡೇವ ಪ್ರತಿಮಾಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ರೂಪಿಣಃ । 
ಅಥವಾ ರಾಮ ಭರ್ತಾರಂ ನಾನ್ಯಂ ಕಂಚನ ಸತ್ವರಂ ॥ ೩೩॥ 


ತತ್ಯಾಲೆ ವದನಂ ತಸ್ಯ ಪಶ್ಯತ್ಯಥೆ ಯಥಾ ನಿಧಿ। 
ಸಾ ಪ್ರಸೂತೇ ಸುತಂ ರಾಮ ಶುಭಂ ವಾಸ್ಕೆಥವಾ ಶುಚಿಂ 1 ೩೪॥ 


ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸಾ ಕೃತ್ವಾಂತ್ಮನ ಏನ ಚ । 
ಮಂಡನಂ ಚ ಯಥಾನ್ಯಾಯಂ ಶುಕ್ಲ ನಸ್ಟ್ರೋತ್ತರಚ್ಛದಾ ll ೩೫॥ 


೩೨ ಜೋಯಿಸನು ಸಟ್ಟಾಭಿನೇಕೋಕ್ತವಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಇರುವಲ್ಲಿ ಆಕೆಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಸ್ಮಾನಮಾಡಿಸುವಾಗ ಶುದ್ಧಿ ಸ್ಟಾನಮಾಡುವ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಮುಖವನ್ನು ಪರದೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರಜೇಕು.. ಸ್ವಾನಮಾಡುವ 
ತನಕ ಯಾರ ಮುಖವನ್ನೂ ನೋಡಕೂಡದು ಸ್ನಾಪಕನು ಹೊರಟುಹೋದ 
ಮೇಲೆ ಮುಖದ ಪರದೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು 


೩೩. ಸ್ಮಾನಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ವಾಸುದೇವನ ಪ್ರತಿಮೆಯ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಧವಾ ತೆನ್ನ ಗಂಡನ ಮುಖವನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೀಗಲ್ಲದೆ ದುಡುಕಿನಿಂದ ಇನ್ನಾರ ಮುಖವನ್ನೂ ನೋಡಿಬಿಡಬಾರದು 


೩೪. ಮೇಲೆ ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯು 
ರಜಸ್ವಲಾ ಶುದ್ಧಿ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವರ ಅಧವಾ ಗಂಡನ ಮುಖವನ್ನು 
ನೋಡುವಳೋ ಅವಳು ಶುಭಕರನಾದ ಅಧವಾ ಶುಚಿಕರನಾದ ಮಗನನ್ನು 
ಪ್ರಸುವಿಸುವಳು 

೩೫ ಆಈ ರೀತಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಪತಿಮುಖದರ್ಶನಾನಂತರ ಆಕೆಯು 
ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳಿಂದ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
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ಷೆಸ್ಟಿಕಾನ್ನಂ ತು ಹೆಯಸಾ ಸಮಶ್ಚೀಯಾದ್ಭೃತೇನ ಸಾ। 


ಘೈತೆಸ್ಯ ಪೀತ್ವಾ ಪ್ರಸೃತಿಂ ನಾಗಪುಷ್ಸಾನಚೂರ್ಣಿತಂ ॥ 4೬ 1 
ಖುತುಕಾಲೆ ಸಮಾನ್ಹ್ನೋತಿ ನಾರೀ ಗರ್ಭಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 

ಉಪೋಷಿತೇನ ಶುಚಿನಾ ಶುಕ್ಲೆ ಸತ್ತೇ ಸಮುದ್ಧೃತಂ || ೩೭೬ 
ಪುಷ್ಕೇಣ ಬೃಹತೀಮೂಲಮುತ್ತೆರಾಂ ವಾ ಮುಖೇ ನಯೇಶ್‌ । 
ಶ್ವೇತಪುಷ್ಟಾ ತು ಬೃಹತೀ ದ್ರುಮೂಲಸ್ಯೈಸ ನಿಶ್ಚಯಃ 1೩೮॥ 
ನಸ್ಯಾ ದೇಯಾಶ್ಚ ಚತ್ವಾರ ಉನ್ಮೂಲಾ ದ್ರುಮಬಿಂದನಃ । 

ತಸ್ಮಿನ್ನ ಹನಿ ಸಾ ತೇನ ಗರ್ಭಂ ಧತ್ತೆ ವರಾಂಗನಾ lar ॥ 
ಏನಮಪ್ಯಭವಂತೀ ತು ಪುತ್ರೀಯಾಂ ರಾಮ ಸಪ್ತಮೀಂ | 
ಪುತ್ರೀಯಮಥನಾ ಸ್ನಾನಂ ಕೇಶವಾರಾಧನಂ ವ್ರತಂ ॥೪೦॥ 





೩೬. ಈ ರೀತಿ ಅಲಂಕ್ಕ ತಳಾದ ನಾರಿಯು ಹಾಲು ತುಪ್ಪ ಗಳಿಂದ ಕಲಸಿದೆ 
ಹ ಸಿಜಿ ಸಿಗೆಯನ್ನು ನ ಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ನಾಗಕೇಸರಿ (ಕೇಸರ) ಯನ್ನು 
ಕಲ್ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನುಣ್ಣ ಗೆ ಅರೆದು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
೩೭. ಆ ಬಳಿಕ ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳದ ಜೀರನ್ನಾ ಗಲೀ ಚಿಗರನ್ನಾಗಲೀ ಅರೆದು 
ಕಲ್ಪ ಸಿಮಾಡಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹ ಬೇಕು 


೩೮. ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಂಡಿ ಮೂರು ನಾಲು 
ತೊಟ್ಟು ರಸವನ್ನು ಹಾಕಿಕುಡಿೂ ಸೀದಿದರೆ ಆ ದಿವಸನೇ ಆ ಹೆಂಗಸು 
ಬಸುರಾಗುವಳು (ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗುವಳು. ) 


೩೯ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದಸ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಪುತ್ರೀಯ ಸಪ್ತಮಾ ಸಾ ಸ್ಟಾನವೆಂದು ಹೆಸರಿದೆ. 
ಈ ವಿಧವಾದ ಖುತುಸ್ಹಾನವು ಮಹಾರಾಣಿಯನರಿಂದ ಮಾಡಲ ಬಿಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಹೊರತು, ಇತರರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಾ ಫ್ರಾ ಚೇನಸಂಪ್ರ ದಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ವೃದ್ಧ 
ಸುವಾಸಿನಿಯರ ಮುಖದಿಂದ ಈ ಸಾ ) ನವನ್ನು ಮಾಷಬಹುದು ಸ್ಟಾನಾನಂತೆರ 
ಕೇಶವಾರಾಥನ ರೂನವಾದ ವ kd ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦-೪೧-೪೨ ಪುಕ್ರೀಯ ಸ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದವರು 
ಪುತ್ರೀಯೆ (ಮಕ್ಸಳನ್ನು ಗಳ ಆ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 
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ಪುತ್ರೀಯನೇವ ವಾ ಕೆರ್ಯಾತ್ವೇಶವಾರಾಧನಂ ಪ್ರಿಯಾ । 
ಸ್ನಾತಾನುಲಿಪ್ತಾ ಭರ್ತಾರಂ ಹೃಷ್ಟೈರ್ಬ್ಯಂಹಿತಮೇವ ಚ 1೪೧॥ 


ಯಾಯಾದ್ರಾತ್ರೌ ತಧಾ ನಾರೀ ಗಂಧಥೂಪಾದಿವಾಸಿತಾ । 
ಆತ್ರಗರ್ಭಾಂ ಚಿಕತ್ಸೇತ ಶತಸ್ತಾಮಪರಾಜಿತ ॥೪೨॥ 





ಈ ರೀಕಿ ಮುಟ್ಟುನೀರು ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಆ ಹೆಂಗಸು ಮೈಗೆ ಗಂಧವನ್ನು 
ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೃಷ್ಟಸಮುದಾಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತಳಾಗಿ ಗಜಬ್ಬಂಹಿತೆದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ (ಮದಿಸಿದ) ಗಂಡನೊಡನೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಥಧೂಪಾದಿ ಸುವಾಸನಾ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಕಿರುಮನೆಯಲ್ಲಿ ಭೋಗವಡಜೀಕು ಹೀಗೆ ಗಂಡನೊದಕೆ ಜಿರ 
ನಾರಿಯು ಕೂಡಲೇ ಗರ್ಭವನ್ನು ಥರಿಸುವಳು 


GL 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೃನ್ಟೈಃ ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ ಪಯೋಗಿಸಿರುವರು 
ಇಲ್ಲಿ ಬಹುವ ಚನನಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಹೃಷ್ಟಶಬ್ದ ಸರ್ಯಾಯ 
ಪದಗಳೆಂದು ಅರ್ಧವು ಆಗುವುದರಿಂದ ಹೃಷ್ಟನಮುದಾಯಗಳಿಂದ ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಬರೆದಿರುವೆನು ಹೃಷ್ಟ ವೆಂದರೆ ಸಂತೋಷ ಮದ ತೃಪ್ತಿ ಆಮೋದ ಗಳೆಂದು ಹೆಸರುಗಳು 
ಬೃಂಹಿತವೆಂದರೆ ಆನೆಯ ಕೂಗಿಗೆ ಹೆಸರು. ಬ್ರಂಹಿತೆಂ ಭರ್ತಾರಂ ಅಂದರೆ ಆನೆಯಂತೆ 
ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಎಂದು ಅರ್ಧ ಆದ್ದರಿಂದ ಜನರು ಮದಿಸಿವಾನೆಯು, ಕಾಮೋದ್ರೇಕ 
ವಾಗದೆ, ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತರಾದ (ಕಾಮುಕರಾದ,) ಎಂದು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹೀಗೆ ಸಮಂಜಸವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರಯದೆ ಆನೆಯಂತೆ ಕೂಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಗಂಡನೊಡನೆ ಭೋಗಿನೆಂದು ಹೇಳಿದರ ಅನುವಾದಕನನ್ನು “ ಭಟ್ಟನ್ಯ 
ಕಟ್ಯಾಂ ಸರಟಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಃ” ಎಂಬಂತೆ ಯಾರಾದರೂ ಕರದಾರೆಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ 
ಸಮಂಜಸವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ಬರದಿದ್ದೇನೆ. ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಈ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಬರುವುದರಿಂದ ಅರ್ಥಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಾ 
ಬರುವೆನಾದ್ದರಿಂದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರೂ 
ಆಕ್ಷೇನಿಸಲಾರರೆಂದು ನಂಬುಕ್ತೇನೆ ಉದಾಹರಣೆ.“ ಸ್ವರ್ಗಮಶ್ನು ತೆ ಭಷ ್ರರ್ಗವನ್ನು 
ತಿನ್ನುತ್ತಾ ನೆಂದರ್ಧ-. ಹೀಗೆ ಬರೆದರೆ ಅಪಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಜೇಕಾದೀತು. ಆದ್ದರಿಂದ 


ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂದೇ ಅರ್ಧವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು 
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ಮಧುರೌಷಧಿಸಿದ್ದೆ ನ ಪಯಸಾ ಸರ್ಪಿಷಾ ತಥಾ । 
ಇಚ್ಛಾನಿಮಾನಗಾಃ ಸಾಶ್ಲಿನ್ನಾ ಸ್ಯಾಃ ಕಾರ್ಯಾಃ ಕಥಂಚನ ॥ ೪೩ ॥ 


ಕಬುತಿಕ್ತಕೆಷಾಯಾಣಿ ಚಾತ್ಯುಷ್ನಲವಣಾನಿ ಚ । 
ಆಯಾಸಂ ಚೆ ವ್ಯವಾಯಂ ಚೆ ಗರ್ಭಿಣೇೀ ವರ್ಜಯೇತ್ಸದಾ ೪೪ 


ವಿನಾ ಕರ್ಮ ನ ತಿಷ್ಕೇತ ತಥಾ ಸಾ ರಾಹುದರ್ಶನೆ । 
ಪ್ರಾದುರ್ಧಾವಾಣಿ ನೇದೇಸ್ಕ ನಿಷ್ಣೋರಮಿತತೇಜಸಃ I ೪೫ ॥ 





೪೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗರ್ಭವತಿಯಾದ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಮೊದಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಜೀಕು. ಮಧುರವಾದ ಔಸಧರಸಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹಾಲನ್ನೂ 
ತುಪ್ಪವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಇನ್ನಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬಾರದು. 
ಬಸುರಿಯಾದ ಹೆಂಗಸು ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನುಸಯೋಗಿಸಬಾರದು 
ಬಸುರಿಯ ಬಯಕೆ ಎಂದು ಕೆಲನರು ಅವಳು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೊಡುವ ಪದ್ಧತಿ 
ಯುಂಟು ಮಧುರವಾದ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನ ಲ್ಲಜೇ ಇತರ ಕಟ್ಟಾದಿ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಕೂಡಡೆಂದು ಮುಂದಿನ ಶ್ಣೊ ಕದಲ್ಲಿ ನಿಷೇಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ 


೪೪. ಬಹು ಕಾರವಾದ ಮತ್ತು ಕಹಿಯಾದ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ 
ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಕುಡಿಸಕೂಡದು. ಬಲುಬಿಸಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಾಕಿದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡೆಕೂಡದು. ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಆಯಾಸಕರವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. ಮೈಥುನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶಕೊಡಬಾರದು. ಈಗ ಹೇಳಿದ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕು. 


೪೫ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸವೇನೂ ಇರಡೆ ಹೊರಗಿರಕೂಡದು. (ಅಂದರೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಕೂಡದು ಒಳಗಡೆಯೂ ಮಾಡೆಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ.) 
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ಶೃಣು ಯಾತ್ತನ್ಮನಾ ಭೂತ್ವಾ ಚರಿತಂ ಚೆ ಮಹಾತ್ಮನಃ । 
ಪುನ್ನ್ನಾಮ್ಮಿ ನಾಮನಕ್ಷತ್ರೆ ಹ್ಯಾಸನ್ನ ಪ್ರಸವಾ ಗೃಹಂ ll ೪೬ ॥ 


ಪ್ರೆವಿಶೇತ್ಸೂತಿಕಾಸಂಜ್ಞಂ ಫೃತರಸಕ್ಷಂ ಸಮಂತತಃ । 
ಸುಭೂಮಾ ನಿರ್ಮಿತಂ ರಮ್ಯಂ ವಾಸ್ತುನಿದ್ಯಾವಿಶಾರದೈಃ ॥೪೭॥ 


ಪ್ರಾಗ್ಟ್ವಾರಮುತ್ತರದ್ವಾರಮಥವಾ ಸುದೃಢಂ ಶುಭಂ। 
ದೇವಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ಗವಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಚ ಪೂಜನಂ ॥೪೮॥ 


ವಿಪ್ರ ಪುಣ್ಯಾಹಘೋಷೇಣ ಶಂಖವಾದ್ಯರವೇಣ ಚೆ । 
ಪ್ರಸೂತಾ ಬಹುಶಸ್ತತ್ರ ತೆಥಾ ಕ್ಲೇಶಕ್ಷಮಾಶ್ಚ ಯಾಃ ॥೪೯॥ 


೪೬. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ವರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಿದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಂತಹ ಭಗವಂತನ ಅವತಾರ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದವಳು ಶ್ರವಣಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದ ರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನಾದ ಮಗನೇ 
ಹುಟ್ಟು ವನು. 


೪೭. ಆನಸನ್ವಪ್ರಸವಳಾದ (ಹೆರಿಗೆ ನೋವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ) ಹೆಂಗಸು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂತಿಕಾಗೃಹ (ಹೆರಿಗೆ ಮನೆ) ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ವಾಸ್ತು 
ವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದರಾದವರಿಂದ ಆ ಸೂತಿಕಾಗೃ ಹವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟರಜೇಕು. 


೪೮ ಆ ಸೂತಿಕಾಗೃಹಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಧವಾ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕೆಗೆ ಜುಗಲಿರ 
ಜೇಕು. ಆ ಮನೆಯು ದೃಢವಾಗಿಯೂ ಶುಭಕರವಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಇಂತಹ 
ಮನೆಗೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಗೋವು 
ಗಳಿಗೂ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


ರ. ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾಕ್ರಮಗಳು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ವೂರ್ಣಗರ್ಭಿಣಿಯು 
ಪ್ರಸೂತಿಗೃಹಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಪುಣ್ಯಾಹಮಂತ್ರಗಳ 
ಘೋಷಣೆಯಾಗುತ್ತಿರಚೀಕು. ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂಜಿ ಎಷ್ಟೋ ಹೆರಿಗೆಗಳಾಗಿರಜೇಕು 
ಹೆರಿಗೆ ನೋವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕು 
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ಹೃದಾ ನಿಶ್ವಸನೀಯಾತ್ಹ ಪರಿಚಯ್ಯೆಃ ಸ್ತ್ರಿಯಶ್ಚ ತಾಂ। 


ನಾತಾನುಲೋಮನೈಹರ್ಹದ್ಯೈಸ್ತತ್ರೈನಾಮುಪೆಚಾರಯೇತ್‌ 1೫೦॥ 
ಆಹಾರೈಶ್ವ ವಿಹಾರೈಶ್ವ ಪ್ರಸವಾಯ ಸುಖಂದ್ವಿಜ। 
ಏರಣ್ಣಮೂಲಮಿಶ್ರೇಣ ಸಘೃತೇನ ತಥೈವ ತಾಂ ॥೫೧॥ 
ಸುಖಪ್ರಸವನಾರ್ಥಾಯ ಪಶ್ಚಾತ್ಕಾಯೇ ತು ಮ್ರಕ್ಷಯೇತ್‌ । 
ಬಲಾಕಲೃಕಷಾಯೇಣ ಸಿದ್ಧಂ ಕ್ಷೀರಂ ಚತುರ್ಗುಣಂ 1೫೨॥ 
ತೈಲಮಭ್ಯೆಂಗನಾರ್ಥಾಯ ಸೂತಾಯಾಮುಪಕಲ್ಪಯೇತ್‌ । 

ಅಥ ಜಾತಾನ್ಸಪಾನೇಚ್ಛಾಂ ಪಂಚಕೋಲಪ್ರಸಾಧಿತಾಂ ॥1೫೩॥ 


ನಿಜೇದ್ಕವಾಗೂಂ ಸಸ್ಪೇಹಾಂ ತೆಥಾ ವೈ ನೀಲಕುಂಚಿಕಾಂ । 
ದಶಾಹಂ ಸೂತಿಕಾಗಾರೆಂ ಚಾಯುಧೈಶ್ಚ ನಿಶೇಷತಃ 1 ೫೪ ॥ 





೫೦ ಹೆರಿಗೆಮನೆಗೆ ಬರುವ ಹೆಂಗಸರು ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ 
ಮನೋಹರರಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು ಅಂತಹವರೇ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಹೆರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಳನ್ನು ಉಪಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಲಿರಜಬೇಕು 

೫೧. ಸುಖಪ್ರಸುವವಾಗುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಆಹಾರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿ ” 
ಯನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿರಜೇಕು. ಮತ್ತು ಕೆಳಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನು 
ಹರಳೆಣ್ಣೆ ಯಿಂದಲಾಗಲೀ ತುನ್ಸದಿಂದಲಾಗಲೀ ನೀವಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು. 

೫.೨ ಸುಖಪ್ರಸುವವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹಿಂಭಾಗ ಮುಂಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ, ಕೆಳಹೊಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಸೊಂಟಗಳಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಮೃದುಕರವಾಗಿ 
ನವರಿಸಿ, ನೀರು ಹಾಕುತ್ತಿರಜೇಕು. ಕಾಡಂಗಡಲೇ ಬೇರಿನ ಕಷಾಯವನ್ನು ಇಳಿಸಿ 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಬರಷ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಡಜೇಕು. 

೫೩ ಮಗು ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ತೊಳೆಯುವುಡಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಬಿಸಿನೀರನ್ನು 
ಸಿದ್ಧವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆಯೇ ಬಾಣಂತಿಗೆ ಔಷಧ 
ರೂಪವಾಗಿ ಸಂಚಕೋಲ ಕಷಾಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

೫೪. ಬಿಸಿಗಂಜಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಹಾಕಿ ಕುಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತ. ಮಗು 
ಹುಟ್ಟ ದೊಡನೆಯೇ ಮಾಡೆಜೀಕಾದ ಔಷಧಪಧ್ಯಗಳು ಆಯಾಯ ದೇಶಾನುಗುಣವಾಗಿ 
ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿವೆ. (ಈಗ ಅನೇಕರು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಔಷಧವನ್ನೇ ಸೇವಿಸುವರು.) 
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ವಹ್ನಿ ಕಾತಿಂದುಕಾಲಾತ್ರೈಃ ಪೂರ್ಣಕುಂಭೈಃ ಪ್ರದೀಪಕೈಃ। 
ಮುಸಲೇನ ತಥಾ ದ್ವಾರಿ ವರ್ಣಕೈಶ್ಚಿತ್ರಿತೇನ ಚ 1೫೫॥ 


ರಕ್ಷಣೀಯಾ ತಥಾ ಷಷ್ಮೀ ನಿಶಾ ತತ್ರ ನಿಶೇಷತಃ । 
ರಾಮ ಜಾಗೆರಣಿಂ ಕಾರ್ಯಂ ಜನ್ಮೆದಾನಾಂ ತಥ್ಯಾರ್ಚನಂ ॥ ೫೬ ॥ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ. ೨. ಚಿಗೆ ನಮ್ಮ ಮೈಸೂರು ದೇಶದ ಮುಖ್ಯ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಸೂತಿಕಾ 
ವೈದ್ಯಶಾಲೆ (ಮೆಟರ್ನಿಟ ಹೋಂ) ಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೂ 
ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೂ ಸರ್ಕಾರದವರು ಮಹೋಹಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರ. ಈ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಿದೆ ಸ್ರ್ರೀವೈದ್ಯರುಗಳ (ಲೇಡಿ 
ಡಾಕ್ಟರ್ಸ್‌) ನ್ನು ನೇಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯರ ಸರಿಚರ್ಯಕ್ಟಾಗಿ ನುರಿತ ಸೂಲಗಿತ್ತಿ 
(ಮಿಡ್‌ವೈಫ್‌) ಯರನ್ನು ನೇಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಶಿಶುಗಳೂ ಬಾಣಂತಿಯರೂ ಸೌಖ್ಯದಿಂದಿರ 
ಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರದ ಆಶಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವೈದ್ಯಶಾಲೆಗಳ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಜಾಕಿಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಜಾಸಮುದಾಯನೆಲ್ಲವೂ ಹೊಂದಬಹು 
ದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಈ ಪ್ರಸೂತಿ ವೈದ್ಯವನ್ನು ಕುತಲೆಯರ್ಕೂ ಅನುಭವಸ್ಥರೂ ಆದ ವೈದ್ಯ 
ಪ್ರೀಯೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ 


೫೫ ಹೆತ್ತಮನೆ (ಸೂತಿಕಾಗೃಹ) ಯನ್ನು ಹತ್ತು ದಿವಸದವರಿವಿಗೆ ಬಹಳ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಜೇಕು ಆ ಹೆರಿಗೆಮನೆಯ ಹೊರಬಾಗಿಲಿನ 
ಎರಡು ಪಕ್ಕದಲ್ಲೂ ಒನಕೆ ಹಾರೆ ಮುಂತಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಅಗ್ಲಿ ಪ್ರಿಕೆಯನ್ಸಿಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಧೂಪದ ಚಕ್ಕೆ ಹಾಕಬೇಕು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ದೀಪದ ಕಂಬಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿರಬೀಕು. ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲೂ ಹೊಸಲಿನ 
ಮೇಲೆಯೂ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ರಂಗವಲ್ಲಿಯ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು 


೫೬. ಈ ರೀತಿ ಹತ್ತುದಿವಸಗಳೂ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಆರನೆಯ ದಿವಸ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಾಣಂತಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿ ಮಗು ಮತ್ತು ಬಾಣಂತಿಯ 
ರನ್ನು ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಂಡಿರಜೀಕು. (ದೇವಕೀ ದೇವಿಯ ಅಸ್ಪನು 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮಗುವು ಕಂಸನನ್ನು ಕೊಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದಾಗುವುದೆಂಬ ಭವಿಷ್ಯತ್ತನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಕಂಸನು ದೇವಕಿಯ ಏಳುಗರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಮಕ್ಸಳನ್ನು ಕೊಂದು 
ಎಂಟಿನೆಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವನ್ನು ಸಂಹರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು 
ಕ್ಸೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟಾಗ ಆಗ ದೈವೀ ಮಾಯೆ 
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ಪುರುಷಾಃ ಶಸ್ತ್ರಹಸ್ತಾಶ್ಚ ನೃತ್ಯಗೀತೈಶ್ಚ ಯೋಷಿತಃ । 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಕುರ್ಯುರ್ದಶಮೇಆಹನಿ ಸೂತಿಕಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಸ್ನಾತಾ ಪೂರ್ನನಿಧಾನೇನ ರಕ್ಷಣೇಯಾ ಸನೀರಣಾತ್‌ । 
ಬಾಲಸ್ಯ ಜಾತೆಮಾತ್ರಸ್ಯ ನಾಭಿಂ ಛಿತ್ವಾ ಯಧಾವಿಧಿ ॥ ೫೮॥ 


ತಾಲುಮುತ್ತಾಸಯೇನ್ನಾರೀ ಪಿಚುನಾ ಶೋಧಯೇನ್ಮುಖಂ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸುವರ್ಚಲಾ ಸೋಮಂ ಸೈಂಧವಂ ಪಿಪ್ಪಲೀ ವಚಾ I 8೯ ॥ 





ಯಿಂದ ಬದಲಾಗಿದ್ದ ಶಿಶುರೂಪಿಯಾದ ದುರ್ಗಿಯು ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಹಾರಿ ಕಂಸನಿಗೆ ಶತ್ರು 
ವಾದ ಮಗುವು ಗೋಕುಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆಯೆಂದು dh ಸಂಗತಿ ಭಾಗವತದಲ್ಲಿಡೆ. 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಯೆಯು ಎಲ್ಲರೂ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವಾಗ ಬಾಣಂತಿಯ ಗುಡಲು ಮನೆಗೆ ಆರನೆಯ ರಾತ್ರಿ ಬರುವುದೆಂದೂ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮಗುವನ್ನು ಬಟ್ಟು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವುದೆಂದು ಈಗಲೂ “ೂಢಿಯನ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದೇ 
ಇರುವರು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಹೆರಿಗೆಯ ಗುಡಲುಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದಾರೆ 


೫೭ ಆ ಆರನೆಯ ರಾತ್ರಿ ಶಸ್ತ್ರ ಪಾಣಿಗಳಾದ ನೀರರು ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾವಲು 

ಇರಬೇಕು. ನೃತೈವಾದ್ಯಗಳ ಧ್ವನಿಯು ಆಗುತ್ತಲಿರಬೇಕು. ಹೆಂಗಸ ಸಿರು ಹಾಡು 

ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವಿನೋದವಾಗಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ 
ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಜೇಕು. 


೫೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ದಿವಸ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬಾಣಂತಿಗೆ ಸಾ ್ಲಿನಮಾಡಿಸಚೇಕು. 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಸಂರಕೆ ಕ್ಸಿಸಜೀಶು. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿ ದ 
ಒಡನೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಮಗುವಿನ ಹೊಕ ಳನ್ನು ಕುಯಿದುಬಿಡಬೇಕು. 


೫೯, ಮಗು ಹುದ್ದಿದೊಡೆನೆ ತಲೆ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಅಧವಾ ನೆತ್ತಿ ಬಾಯನ್ನು 
ಅದುಮಿ ಕೂಡಿಸಬೇಕು “ನಿ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ರಂಧ್ರ ವೆಂದು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು 
ಮಗುವು ತಾಯಿಯ ಜರರದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಆಹಾರವು ಜ್ರ” ಬ್ರಹ ರಂಧ್ರ (ನೆತ್ತಿ) 


130 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕೆನೆಕೆಂ ಸರ್ಪಿಷಾ ದದ್ಯಾಲ್ಲೇಹೈಮೇತದ್ದಿಜೋತ್ತೆಮ । 


ಲೇಹ್ಯೇನಾನೇನ ಮೇಧಾನೀ ತೂಕ ಸಂಡಿತ ಏವ ಚ ॥೬೦॥ 
ದರ್ಶನೀಯೋ ಯಶಸ್ವೀ ಚ ಸುಭೆಗಃ ಸ ಭವಿಷ್ಯತಿ । 

ವಿಭೀತೆಕಾಸ್ಸಿ ತ್ಲ್ರೌದ್ರೇಣ ಘೃಷ್ಟಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಧಾಂಜನಂ 1೬೧॥ 
ನೇತ್ರರೋಗೇಷು ಜಾಲಾನಾಂ ಸಹರಿದ್ರಂ ಚ ಗೋರಸಂ । 

ಶಾರಿವಾ ಚಂದನಂ ಕುಷ್ಕಂ ಸಮಭಾಗಾನಿ ಕಾರಯೇತ್‌ 1 ೬೨॥ 


ಹ 


ದಿಂದಲೇ ಹೋಗಜೇಕು. (ಈಗಲೂ ನಿಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ನೆತ್ತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿರಿ ಅದು ಎಷ್ಟು ಮೃದುಭಾಗವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ನಿಮಗೇ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು) 
ಮತ್ತು ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ ತಕ್ಸಣ ಅದನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಬಿಸಿಫೀರಿಫಿಂದ 
ತೊಳೆದು ಹಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಲೀ ಹತ್ತಿಯ ಬಟ್ಟಿಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ 
ಒರಸಚೀಕು ಆಮೇಲೆ ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಬಿಡಿಸಿ ಒಂದೆಲಗನಸೊವ್ಪು 
ಸುವರ್ಚಲವಣ ಸೋಮಲತೆ ಸೈಂಥಲನಣ ಹಿಪ್ಪಲೀ ಬಜೆಗಳನ್ನೂ ಚಿನ್ನವನ್ನೂ 
ಗಂಧದಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತೇದು ಅದರ ಲೇಹವನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಬಾಯಿಗೆ ಚೀಪಿಸ 
ಚೀಕು (ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿ ಬಿಡಿಸಿ ಹತ್ತಿ ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಲೇಹವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಗೆ 
ಸವರುತ್ತ ಬಂದರ ಜನ್ಮಾಂತರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮಗುವು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ನುಂಗು 
ವುದು) ಮಗುವು ಜನಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಈ ವಿಧವಾದ ಲೇಹವನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ತಿನ್ಚಿನೋ 
ಐದರಿಂದ ಮುಂಡೆ ಆ ಮಗುವು ಜೆಳೆದು ದೊಡ್ಡವನಾದಾಗ ಮೇಥಧಾವಿಯಾಗಿಯೂ 
ಶೂರನಾಗಿಯೂ ಪಂಡಿತೆನುಗಿಯೂ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧಿ ಇಡುವರು 

೬೦ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಈ ರೇಡ್ಯಸೇವನೆಯಿಂದ ಆ ಮಗುವು ಬಲು ಸುಂದರವಾಗಿ 
ದರ್ಶನೀಯವಾಗುವುದು ಅವನು ದೊಡ್ಡ ವನಾದಮೇಲೆ ಮಹಾ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸುವನು 

೬೧. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಣ್ಣುನೋವೇನಾದರೂ ಬಂದರೆ ತಾರೇಕಾಯಿತಿರಳನ್ನು 
ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅಂಜನ (ಕಪ್ಪು) ದಂತೆ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಸಣ್ಣಿಗೆ 
ಹಚ್ಚಿದರೆ ಕಣ್ಣುನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು 

೬೨ ಅರಿಶಿನ ಗೋರೋಚನ ಸೊಗದೇಚೀರು ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟದ ಗಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ತೇದು (ಅರದು) ಕಲ್ಕಮಾಡಿ ಮಕ್ಳಳ ತಲೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ನೀರು 
ಎರೆದರೆ ಕಣ್ಣುನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣ೦ (ದ್ವಿತೀಯಖಂ ಡ 


ಶಿಶೋಲೇಸೆನಿದಂ ದದ್ಯಾದಕ್ಷಿರೋಗವನಿನಾಶನಂ । 
ಆಮ್ರಾಸ್ಥಿ ಸೈಂಧನಂ ಲಾಜಾ ಮಧುನಾ ಸಹ ಲೇಹಯೇತ್‌ 1೬೩ ॥ 


ಏಷ ಲೇಷನರಃ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಶೃರ್ದಿಪ್ರಶಮನಃ ಶುಭಃ ।, 
ಅಪಾಮಾರ್ಗನಿಡೆಂಗಾನಿ ಪಿಪ್ಪಲೀ ಮರಿಚಂ ತಥಾ ॥೬೪॥ 


ಸೈಂಧನಂ ತಂಡುಲಂ ಚೈವ ಮುಧುಸರ್ಪಿಃ ಸಮನ್ವಿತಂ । 
ವ್ಯಾಫ್ರೀರಸೇನ ಲೇಹೋಯಂ ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸನಿನಾಶನಃ ॥೬೫ ॥ 


ವಿಭೀತಕತ್ವಚಾ ಕ್ರೇಷ್ಠಂ ಹರಿತಾಲಂ ಮನಃಶಿಲಾ । 
ಏತತೆ ತ್ರೈಲಂ ಪಚೇದ್ದದ್ರುಷಾಮಾಕಿಟಿಭನಾಶನಂ ॥ ೬೬ ॥ 


ಕ್ಲೌದ್ರೇಣ ಲೇಹ್ಯಾ ತುವರಾ ಪಿಪ್ಪಲ್ಯತಿನಿಷಾಪಹಾ | 


ಶ್ಲೇಷ್ಮೆಕೋಗೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಬಾಲಾನಾಂ ಭೇಷಜಂ ಪರಂ ॥೬೭॥ 


೬೩ ಮಕ್ಕಳು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕುಡಿದೆ ಹಾಲನ್ನು ಕಕ್ಕಿ (ವಾಂತಿ) ಕೊಳ್ಳುವು 
ದುಂಟು.. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾವಿನ ಓಟಿಯನ್ನು ಕೀ ಸೈಂಧವಲವಣದ 
ಪುಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಅರಳು ಹಿಟ್ಟು ಜೇನುತುಸ್ಸದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ವಾಂತಿ 
ನಿಂತುಹೋಗುವುದು. (ಛರ್ದಿರ್ವಮನರೇತಸೊಆ ಎಂದು ನಾನಾರ್ಥರತ್ವ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ) ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೈಯೌಸಧಿಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈಗಲೂ ಇಂತಹ ಅನೇಕ 
ಔಷಧಗಳು ಹಿಂದಿನಕಾಲದೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


೬೪-೬೫ ಉತ್ತರಣೀಬೇರು ವಾಯುವಿಳಂಗ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮೆಣಸು ಸ್ವಂಧವಲವಣ 
ಅಕ್ಕಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳದ ಬೇರಿನ 
ರಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಜೀಹಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ (ತಿಪ್ಪಿಸಿದರೆ) ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ಬಿಕ್ಚಳಿಕೆಯು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 

೬೬. ತಾರೇಕಾಯಿನ ತೊಕ್ಳು ಅರಿದಳ ಮೆಣಿಶಿಲೆ ಇವುಗಳ ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಎಣ್ಣೆಗೆ ಹಾಕೆ ಕಾಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಿದರೆ (ಸವರಿದರೆ) ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ಹುಣ್ಣು 
ನಿಷಬಲು ಕಜ್ಜಿ ಮುಂತಾದ ಚರ್ಮರೋಗಗಳು ಮಾಯುವುವು 

೬೭ ಮಕ್ಳಳಿಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ (ಕಫ) ಕಟ್ಟಿ ಉಸುರು ತುಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ತೊಗರಿ 
ಹಿಪ್ಪಲಿ ಅತಿಬಜೆ ನಿ ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿ ಸಿರ್‌ ದದ 
ಕತ್ತರಿಸಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಸಿರು ಬಿಡುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ರೋದ್ರತ್ವಬ್ಮಥುನಾ ಸಾರ್ಥಮತೀಸಾರವಿನಾಶಿನೀ । 
ಸಪ್ತಸರ್ಣತ್ವಕ್‌ ಚ ದೂರ್ವಾ ತಥಾ ಕಟುಕರೋಹಿಣೀ 1೬೮ ॥ 


ಏತದುದ್ದರ್ತನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸರ್ವಗ್ರಹನಿನಾಶನಂ । 
ಭೆಂಗಾಂ ವಚಾಂ ಶಂಖಪುಸ್ಟೀಮೇರಂಡೆಂ ಸಸ್ತಕರ್ಣಕೆಂ ॥೬೯ ॥ 


ಸಮನ್ತಪುಷ್ಟೀಸಂಯುಕ್ತಮಹಪಾಮಾರ್ಗಂ ಚ ಪುಷ್ಪರಂ । 
ಕ್ವಾಥಯಿತ್ವಾ ಚ ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ನಾನಂ ಸದ್ಯಃ ಸುಖಾನಹಂ ॥೭೦॥ 


ಸರ್ಪಿಷಾ ನಿಂಬಪತ್ರಾಣಿ ಗೋನಿಷಾಣಂ ಫೃತಂ ಮಧು। 
ಏತೇನ ಧೂಪಿತೋ ಬಾಲೋ ಗ್ರಹದೋಷೈರ್ವಿಮುಚ್ಯತೆ 1೭೧॥ 


ಅಪಾಮಾರ್ಗಸ್ಕ ಬೀಜಾನಿ ಬಿಲ್ವಮೂಲಫಲಾನಿ ಚ । 
ಅಗುರುಂ ಚಂದನಂ ಚೈವ ಸಪ್ತಪಸರ್ಣಸ್ಯ ವಲ್ವಲಂ । 1 ೭೨॥ 


೬೮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ) 
ರೋದ್ರದ ಚಕ್ಕೆಯನ್ನು ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಿದರ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೋಗು 
ವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ 


೬೯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಬಾಲಗ್ರಹ ಜೋಷನಿದಡೆಯೆಂದು ಸಂದೇಹ 
ಬಂದರೆ ಏಳೆಲೆಬಾಳೆಲೆಯ ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಕಟುಕರೋಹಿಣೀಗಂಥದಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿ 
ತಲೆಗೊತ್ತಿ ನೀರೆರೆದರೆ ಗ್ರಹದೋಸ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 


೭೦ ಭಂಗೀನೊಪ್ಪು ಬಜ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನಿಂದಾದ ಹರಳು ಏಳೆಲೆಬಾಳೆಲೆ ಕಳ್ಳೀ 
ಹಾಲು ಉತ್ತರಣೀಜೇರು ತಾವರೇಗೆಡ್ಡೆ ಗಳನ್ನು ಅರದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ತಲೆಗೊತ್ತಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು 

೭೧ ಗ್ರಹದೋಷನಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ಜೀನಿನಸೊಪ್ಪನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅರೆದು 
ಹಸುವಿನ ಕೊಂಬನ್ನು ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪ ತುವ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಒಣ 
ಗಿಸಿ ಇದರ ಧೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೊಗೆ ಹಾಕಿದರೆ ಗ್ರಹದೋಷಗಳಲ್ಲವೂ ನಿವಾರಣೆ 
ಯಾಗುವುವು. 

೭೨-೭೫. ಬಾಲಗ್ರಹ ಹಿಡಿದ ಮಗುವಿಗೆ ಉತ್ತರಣೆಬೀಜ ಬಿಲ್ಬವತ್ರೆಜೇರು 
ಬಿಲ್ಬಪಕ್ರಿ ಹಣ್ಣಿನ ತಿರುಳು ಅಗರು ಚಂದನ ಎಳಲೆಬಾಳೆಲೆಗಳ ಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಏತದಾಲೇಪನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸರ್ವಗ್ರಹನಿನಾಶನಂ | 


ಮಾತರಶ್ತ ಗ್ರಹಾಶ್ಚೈವ ಜಾಲಂ ತು ಬಲಿಕೆರ್ಮಣಾ Han 
ಸಿಪ್ರಮೇವ ಪ್ರಮುಳ್ಲುನ್ತಿ ತಸ್ಮಾದ್ಯತ್ತೇನ ಕಾರಯೇತ್‌ । 

ತೆರಕ್ಷ್ಯರ್ಷ್ಷ ವರಾಹಾಣಾಂ ದಂಸ್ಟಾ) ಗೋರೋಚನಾ ನಚಾ ! ೭೪॥ 
ರತ್ನಾನ್ಕಯಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಂ ವಸ್ತ್ರಂ ಧಾರ್ಯಂತು ಬಾಲಕ್ಕೆ । 

ಜಾತಸ್ಯ ರಾಮ ಬಾಲಸ್ಯ ಹೇಮಸನ್ತೇ ಪ್ರಥಮೆಆಥವಾ 1 ೭೫ ॥ 





ಮೈಗೆ ಲೇನನ ಮಾಡಿದರೆ ಸರ್ವ ವಿಧವಾದ ಗ್ರಹದೋಷವೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ವಕ್ರಗ್ರಹಗಳೇ ಮುಂತಾದ್ರು ಹಿಡಿದಿದ್ದರೆ ಬಲಿಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಗುಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅನ್ನಬಲಿಯನ್ನು ನಾಲ್ಫು ದಾರಿ ಕೂಡುವ ಚೌಕದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕೆದರೆ ಆ ಕ್ಷಣ ಗ್ರಹಗಳೆಲ್ಲಾ ಓಡಿಹೋಗುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಧವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು ಹುಲಿಯುಗುರು ಕರಡಿ ಉಗುರು ಹಂದಿ ಉಗುರುಗಳನ್ನು 
ಬಾಲಕರ ಮೈಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಕಿರಬೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ ಪೂರ್ವಿಕರು (ಈಗಲೂ ಅನೇಕರು) ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹನುಮಂತನ 
ತುಳಿ ಹುಲಿಯುಗುರಿನ ತಾಳಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಚಿನ್ನದ ಹಿಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಸಿ 
ಕತ್ತಿಗೆ ಕಟ್ಟುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದೇ ಇರುವರು. ಪೂರ್ವಿಕರು 
ಮಾಡಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲದೇ ಮಾಡಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಈಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದಿನಚರ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವತಃ ವಿಚಾರಮಾಡುವು 
ದಾದತೆ ಜೀಕಾದಷ್ಟು ಅರ್ಧಗಳಿವೆ ಇದನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವಿಮೇಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಜೆಯು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಓಔಸಧವಾದುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಮಕ್ಚಳ 
ತಾಯಿಯೆಂಬ ಅನ್ವರ್ಧವಾದ ನಾಮಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಜೆಯ 
ಗಂಧವು ಯಾವ ವಿಥದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮಕ್ಕಳ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 
ಮಾತುಕಥೆ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕಳ ಮೈಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಇರಸುಮುರಸಾದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಬಜೆ 
ತೇದು ತಿನ್ಕಿಸಿರೆಂದು ಈಗಲೂ ಹಳೇಕಾಲದ ನಮ್ಮಂತಹ ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು 
ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿದೇ ಇಡಿ ಇಂತಹ ಔಷಧಗಳ ಮಾತು ಈಚಿಗೆ ಮ ಗ್ಯವಾಗುತ್ತಾ 


ಲ 
ಬಂದು ಮಾತು ಮಾತಿಗೂ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಸಂಗ ಪ್ರಾವ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಕಾಲಾಯ ತಸ್ಮೃನಮಃ, ಇದೇ ಮೇರ ಗೋರೋಜನವೂ ,ಸಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪರಮ 


ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಔಷಧಿಯಾದುವರಿಂದಲೇ ಗೋರೋಜನ ಬಜೆಗಳು ಹೇಗಾದರೂ ಮಕ್ಸು 
134 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಶಿಶಿರೇ ನಾಪಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕರ್ಣವೇಧಂ ತಥಾ ಶೈಣು । 
ಗ್ರಹಾಣಾಂ ತತ್ರ ಸರ್ವೇಷಾಂ ದಿನವಾರಃ ಪ್ರಶಸ್ಯತೆ 1೭೬ ॥ 


ತಿಥಿಂ ಚತುರ್ಥೀಂ ನವಮೀಂ ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ಚತುರ್ದಶೀ೦ 
ಸಾವಿತ್ರಂ ವೈಷ್ಣವಂತ್ವಾಷ್ಟ್ರ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ಪೌಸ್ಟಮಾಶ್ವಿನಂ 1 ೭೭ ॥ 


ಕರ್ಣನೇಥೇ ಪ್ರಶೆಸ್ಯನ್ರೇ ಸೋಮದೇವಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಪೂರ್ವಾಹ್ನೇ ಪೂಜನಂ ಕೈತ್ವಾ ಕೇಶವಸ್ಯ ಹರಸ್ಕ ಚ ॥ ೭೮ ॥ 





ಳಹತ್ತಿರ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಇದೇಮೇರೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಮೈಮೇಲೆ ರತ್ನಾಭರಣ (ಮುತ್ತಿನ ಕಡಕು ಮುಂತಾದವು) ಗಳು ಇರಬೇಕು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕರೀಬಟ್ಟೆಯ ಅಂಗಿಯನ್ನೇೇ ಹೊಲಿಸಬೇಕು. (ಕೊಳೆಯಾ 
ದರೂ ಕಪ್ಪುಬಟ್ಟೆ ಯಾದರೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ) ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನಿನೋದಕ್ಕೂ ಅಲಂಕಾರಕ್ಕೂ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸರ್ವಗ್ರಹ ಸರ್ವಾರಿಷ್ಟ ನಿವಾರಣೆಗಳಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಜೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ 
ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೭೬ ಇದುವರಿಗೆ ಬಾಣಂತಿಯರ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಔಷಧ ಅವರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು ಇನ್ನು ತುಭಕರ್ಮ ಸಂಸ್ಥಾರದಕಡೆ ತಿರುಗೋಣ 
ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಜಾತೆಕರ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ ಕರ್ಣವೇಥೆ ಎಂದರೆ ಕೆನಿ ಚುಚ್ಚುವುದುಸಹ 
ಒಂದು ಸಂಸ್ಕಾರವೆಥಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಹೇಮಂತೆಯೆತು ಅಧವಾ 
ಶಿಶಿರಜುತುವಿನಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕೆವಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಛಬೇಕು ಹೀಗೆಂದು ಎಂದೋ ಒಂದು 
ದಿನ ಚುಚ್ಚಿದರ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಟೂ ದಿನ ವಾರ್ತ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಹಬಲ 
ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಸಿ ಜೋಯಿಸರಿಂದ ಲಗ್ನವಿಡಿಸಿ ಅಂತಹ ಲಗ್ನದಲ್ಲೇ ಕೆವಿಯನ್ನು 
ಚುಚ್ಚಬೇಕು 


೭೭-೮೩. ಮಕ್ಕಳ ಕಿನಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚುವುದಕ್ಕೆ ಜೌತಿ, ನವಮೀ, ಚತುರ್ದಶಿ 
ಈ ದಿವಸಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದವುಗಳಲ್ಲ ಹಸ್ತ (ಸಾವಿತ್ರಿ) ಶ್ರವಣ (ವೈಷ್ಠೃವ) ಚಿತ್ತ 
(ತ್ವಾಸ್ಟ್ರ) ಪುನರ್ವಸು (ಆದಿತ್ಯ) ರೇವತಿ (ಸೌಷ್ಟ) ಅಶ್ವಿನಿ (ಆಶ್ಚಿನ) ಈ ನಕ್ಷಕ್ರಗಳು 
ಕಿವಿ ಚುಚ್ಚಲು ಒಳ್ಳೇ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಸೋಮವಾರ ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಈರೀತಿ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬ್ರಹ್ಮಣಶ್ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಾನಭ್ಯಾಂ ದಿಗೀಶಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ। 


ನಾಸತ್ಯೆಯೋಃ ಸರಸ್ವತ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಗವಾಂ ತಥಾ 1೭೯೫ 
ಗುರೂಣಾಂ ಮಣ್ಣಲಂ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ದತ್ತಾ ಸುಖಾಸನಂ । 
ದತ್ಟೋಸವನೇಶಯೆತ್ತತ್ರೆ ಧಾತ್ರೀಂ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಾಂ ತಥಾ n ೮೦॥ 


ಸ್ವಲಂಕೃತಾಂ ತದುತ್ಸೆಂಗೇ ಜಾಲಂ ಕೃತ್ವಾತು ಸಾಂತ್ವಿತಂ । 
ಧೃತಸ್ಯ ಶಿಶ್ಚಲಂ ಸಮೃ್ಯಗ್ಗಲೇಕುಕುರಸಾಕಿತೆ * ೨೫ 





ನಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ದಿವಸ ಹಗಲು ಹರಿಹರಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ, ಚಂದ್ರ 
ಗ , ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರನ್ನೂ, ಅಶ್ವಿನೀ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಸರಸ ಸೈತಿಯನ್ನೂ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಸೋವುಗಳನ್ನೂ, ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವೈಭವದಿಂದ ಸೊಜೆಮಾಡಿ 
ಹನೇಜಗಲಿಯ ಮೇಲೆ ಹನೇಮಣೆಯನ್ನು ಹಾಕೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮೃ ದುವಾದ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವ ಅಧವಾ ಉತ್ತರಾಗ್ರವಾಗಿ ಹಾಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಿಳೀಸೀರಯನ್ನುಟಟ್ಟು ಕೊಂಡಿ 
ರುವ ದಾದಿಯನ್ನು ಕೂರಿಸಿ ಬಳಿಕ ಸರ್ನಾಭರಣಸಂಪನ್ನ. ಳಾದ ಮಗುವಿನ ತಾಯಿಯು 
ಬಂದು ಹಸೇಮಣೆಯಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು. ಆ ರೀತಿ ಆಕೆಯು ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ದಾದಿಯು ಮಗುವನ್ನು ಅಳದೇ ಇದ್ದಂತೆ ಆಟವಾಡಿಸುತ್ತಾ 
ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ತಾಯಿಯ ಕೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಬೇಕು. 
(ಮಲಗಿಸಬೇಕು) ಕೆವಿ ಚುಚ್ಚುವ ಭಾಗವನ್ನು ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಣ್ಣದಿಂದ 
ಗುರುತುಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಹು ಹಗುರವಾಗಿ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಚುಚ್ಚಿ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ 
ಗುರುತಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ಆ ಬಳಿಕ ವೈದ್ಯನನ್ನು ಕರೆದು ಅವನಿಂದ ಮಗುವಿನ ಬಲಗಿವಿಯನ್ನೂ 
ತಿ ಜಿಯವರಿಂದ ಎಡಗಿನಿಯನ್ನೂ ಚುಚ್ಚಿಸಬೇಕು ಚುಚ್ಚುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ 
ಸೂಜಿಗೆ ಧಾರವನ್ನು ಪೋಣಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದು ಆ ಸೂಜಿಯ ತುದಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಸವರಿ ಶೆವಿಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಎಣ್ಣೆ (ಹರಳೆಣ್ಣೆ) ಯನ್ನು ಸವರಿ ಬಲು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ತಿವಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಆ ತೂತನ್ನು ಧಾರದಿಂದಲೇ ಕಟ್ಟಿಬಿಡಬೇಕು ಪುನಃ ರಕ್ತ 
ಬರದಂತೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಸವರಿ ಅದನ್ನು ಉಫ್‌ ಎಂದು ಊದಿ (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಕೊಬ್ಬರಿಗಿಟಕನ್ನು ಮುರಿದು ಚೂರು ಚೂರು ಮಾಡುವ ಒಂದು ನಾಡಿಕೆಯೂ ಇದೆ ) 
ಮಗುವಿಗೆ ನೋವು ಆಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕಿವಿಯ ತೂತು ಮಾದಮೇಲೆ 
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ಡು 
bs 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ನಿಧ್ಯೇದ್ದೈನಕೃತೇ ಛಿದ್ರೆ ಸಕೈ ಜೇನ ತು ಲಾಘನಾಶ್‌ । 


ಪ್ರಾಗ್ನೆ ಕ್ಷಿಣಂ ಕುಮಾರಸ್ಯೆ ಭಿಸಗ್ವಾಮಂ ತು ಯೋಷಿತಃ ॥ ೪೨॥ 


ತೈಲಾಭ್ಯಕ್ತೇ ತತಃ ಕರ್ಣೇ ಕಾರ್ಯೆಮಾಭೆರಣಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಕರ್ಣವೇಥದಿನೇ ವಿಪ್ರಂ ಸಾಂವತ್ಸರಚಿಕಿತ್ಸಕೌ | 
ಪೂಜ್ಯಾಶ್ವಾನಿಧವಾ ನಾರ್ಯಃ ಸುಹೃದಶ್ಚ ತಥಾ ದ್ವಿಜಾಃ 1 ೮೩॥ 


ಚತುರ್ಥೇ,ಮಾಸಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶಿಶೋರ್ನಿಷ್ಟ್ರಮಣಂ ಗೃಹಾತ್‌ । 
ಸೌರಭೌಮದಿನಂ ಜೈವ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚ ನರ್ಜಯೇತ್‌ i ೪೪ ॥ 


ಚತುರ್ಥೀಂ ನವಮೀಂ ಚೈನ ರಿಕ್ತಾಂ ಚೈವ ಚತುರ್ದಶೀಂ । 
ಆರ್ಯನ್ನುಂ ವೈಷ್ಣವಂ ಹಸ್ತಮಾದಿತ್ಯಂ ಸೌಷಮಶ್ವಿನಂ ॥ ೮೫ ॥ 


ಭಾಗ್ಯಂ ತ್ವಾಷ್ಟ್ಪ್ರಂ ಚ ಪುಸ್ಯಂ ಚ ತತ್ರ ಕರ್ಮಣಿ ಶಸ್ಕತೆ | 
ದಿಗೀಶಾನಾಂ ದಿಶಂ ತತ್ರ ತಥಾ ಚಂದ್ರಾರ್ಕಯೋರ್ದ್ವಿಜ 1 ೮೬ ॥ 





ಧಾರವನ್ನು ತೆಗೆದು ಸುವರ್ಣಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಜೇಕು ಅದನ್ನು ಚುಚ್ಚುವ 
ದಿವಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮುತ್ಸೈೆಜೆಯರಿಗೂ, ಪುರೋಹಿತರು, ಜೋಯಿಸರು, ವೈದ್ಯರು 
ಇವರುಗಳಿಗೂ ಊಟಕ್ಕೆ ಹೇಳಿ ಉಪಚಾರಮಾಡಜೀಕು. ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹಿತರ 
ಗುಂಪನ್ನೂ ಸಹ ಕರೆಯಿಸಿ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೪-೮೮. ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ತನಕ ಬೀದಿಗೆ ಕರದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಕೂಡದು. ನಾಲ್ವನೇ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಉಂಟು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಸ್ತ) ಮಣ (ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವುದು) ಎಂದು ಹೆಸರು. ಭಾನುವಾರ, ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಿಕ್ಕತಿಧಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಗುವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಾರದು ಮತ್ತು ಚತುರ್ಧಿ 
ನವಮೀ, ಚತುರ್ದಶೀ ಈ ತಿಧಿಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. ಉತ್ತರೆ 
(ಆರ್ಯನ್ನು) ಹಸ್ತ, ಪುನರ್ವಸು, ವುಷ್ಯ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಚಿಕ್ಕಿ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ನಿಷ್ಟ ಮಣಕ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು. ಇಂತಹ ಶುಭವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ದಿವಸ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ಮೂ ಆಕಾಶವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಮಗುನಿಗೆ ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಕರದುಕೊಂಡು ದಾದಿ (ಧಾತ್ರೀ) ಯು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬೇಕು. 
ಆಗ ದ್ವಿಜರ ವುಣ್ಯಾಹವಾಚನಗಳಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು, ಸ್ಪಸ್ತಿವಾಚನಗಳಾಗುತ್ತಿರಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಸಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಲ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಗಗನಸ್ಯ ಚ ಕಾರಯೇತ್‌ । 


ತತ್ರ ಸ್ವಲಂಕೃತಾ ಧಾತ್ರೀ ಬಾಲಮಾದಾಯ ಪೂಜಿತಂ ॥ ೮೭ ॥ 
ಬಹಿರ್ನಿಷ್ಟ್ಯಾಮಯೇಜ್ಗ್ಲೇಹಾಚ್ಛಬ್ಬಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ಟನೈ | 

ತತಸ್ತ್ರತ್ರ ಸರೇನ್ಮತ್ರಂ ಯಂ ತು ರಾಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥ ಆಲೆ ॥ 
ಚಂದ್ರಾರ್ಕಯೋರ್ದಿಗೀಶಾನಾಂ ದಿಶಾಂ ಚ ಗಗನಸ್ಕ ಚ । 
ನಿಶ್ಲೇಪಾರ್ಥಮಿದಂ ದದ್ಮಿ ತೇ ಮೆ ರಕ್ಷಂತು ಸರ್ವದಾ 1೮೯ ॥ 
ಆಸ್ರಮತ್ತಂ ಪ್ರಮತ್ತಂ ವಾ ದಿವಾ ರಾತ್ರಾವಥಾಪಿ ನಾ। 

ರಕ್ಷಂತು ಸರ್ವತಃ ಸರ್ವೇ ದೇವಾಃ ಶಕ್ರಪುರೋಗಮಾಃ 1೯೦॥ 
ಸ್ತ್ರೀಹಾಮವಿಧವಾನಾಂ ತು ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಸುಹೃದಾಂ ತಥಾ। 

ತದಾ ತು ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ 'ಗೀತನ್ಸ ಕೈಸ್ತ ಥೋತ್ಸವೈಃ ॥೯೧॥ 





ಷ್ಣ ವಿಧವಾದ ವಾದ್ಯಧ್ವನಿಗಳಾಗುತ್ತಿ ರಜೀಕು ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವಾಗ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
ಆ ಮಂತ ತ್ರವಾಪ್ರದೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳ ಪರಶುರಾಮನೇ! 


೮೯-೯೦. ಚಂದ್ರಾರ್ಕಯೋರ್ದಿಗೀಶಾನಾಮ್‌ ಎಂದು ಆರಂಭಮಾಡಿ 
ರಕ್ರಪ್ರರೋಗಮಾಃ ಎನ್ನು ವರೆಗೆ ಈ ೮೯೯೦ ನೇ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳೇ ಆ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ಮಿಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೀನೆ. 


ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರಿಗ್ಯೂ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರಿಗೂ ಆಕಾಶಕ್ಟೂ ಸಹ ಈ ಮಗುವನ್ನು 
ಒಸ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದೀನೆ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಈ ಮಗುವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು 
ಈ ಮಗುವು ಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಲೀ, ಅಜ್ಞಾ,ನದಿಂದಾಗಲೀ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾಗಲ್ಲೀ ಹಗಲಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲೀ ಎಲ್ಲೇ ಬಿದ್ದಿರಲಿ ಎಲ್ಫೆ ಇಂದ್ರಾದಿದೇವತೆಗಳಿರಾ; ನೀವು ಈ ಮಗುವನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಜೀಕು. 

೯೧. ಈ ನಿಸ್ತ ಮಣೋತ್ಸವದ ದಿವಸ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಂತೋಷಕೂಟ 
ವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮುತ್ತೆ ಡೆಯರುಗಳನ್ನೂ, ಆಪ್ತ ಬಂಧುಮಿತ್ರ ರನ್ನೂ ಕರಸಿ 


ಅವರ ಮುಂದೆ ಗೀತವಾದ್ಯ ನೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಕಾರೋಚಿತವಾದ 
(ಹೇ ಪಾರ್ಟಿ) ಉಪಾಹಾರಗಳಿಂದ ಸಂಶೋಷಪಡಿಸ (ಪೂಜಿಸ) ಜೀಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪಂಚಮೇ ಚ ತಥಾ ಮಾಸಿ ಭೊಮೌ ತಮುಪವೇಶಯೇಕತ್‌ । 


ತತ್ರ ಸರ್ವೇಗ್ರಹಾಃ ಶಸ್ತಾ ಭೌಮೋ ರಾಮ ವಿಶೇಷತಃ 1೯೨॥ 
ತಿಥಿಂ ಚ ವರ್ಜಯೇದ್ರಿಕ್ತಾಮೃಕ್ಸಾಣಿ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ । 
ಉತ್ತರಾತ್ರಿತಯಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಚಾಶ್ವತ್ಥಂ ಶಕ್ರದೈವತಂ ॥೯೩॥ 
ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಕ್ಯಂ ಚ ಹಸ್ತಂ ಚ ಶಸ್ತ್ರಮಾಶ್ವಿನದೈವತಂ । 

ವರಾಹಂ ಪೂಜಯೇಜ್ದೇವಂ ಪೃಥಿವೀಂ ಚೆ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ ॥೯೪॥ 
ಪೂಜನಂ ಸರ್ವತಃ ಕೈತ್ವಾ ಗುರುದೇವದ್ವಿ ಜನ್ಮನಾಂ । 
ಭೂಭಾಗಮುಪಲಿಪ್ಯಾಥ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ತು ಮಣ್ಣಲಂ 1೯೫॥ 
ಶೆಂಖಪುಣ್ಯಾಹಶಬ್ದೇನ ಭೂಮೌ ತಮುಪವೇಶಯೇತ್‌ । 

ಮಂತ್ರೆಶ್ಚಾತ್ರ ಭನೇದ್ರಾಮ ತನ್ಮೇ ನಿಗದತಃ ಶೃಣು 1 ೯೬॥ 





೯೨ ಇದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಜೇಕು. 
ಮಗುವು ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಮಗುಚಿಕೊಂಡು ತಲೆಯನ್ನೆ ತ್ತಿ 
ಆಟವಾಡುವುದು ಇದು, ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಾದ ವಿಷಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಈ 
ರೀತಿ ಭೂಮಿಯ (ನೆಲದ) ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಲಾಗುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾ ವಾರಗಳೂ ಅದರಲ್ಲೂ ಮಂಗಳವಾರ 
ವಂತೂ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


೯೩ ರಿಕ್ತತಿಧಿಗಳನ್ನೂ ರಿಕ್ತನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ತಿಥಿ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಳ್ಳೆಯವೇ ಆಗಿವೆ. ಉತ್ತರ, ಹಸ್ತ, ಚಿತ್ತ, ಮೃಗಶಿರ, ವಿಶಾಖೆ, ಉತ್ತರಾ 
ಭಾದ್ರಪದ, ಅಶ್ವಿನೀ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಾದರ ಬಹಳ ಉತ್ತಮವೇ ಆಯಿತು 


೯೪-೯೬ ಮಗುವನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ ವರಾಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಗುರು 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಜೆನ್ನುಗಿ 
ಗುಡಿಸಿ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದು 
ಮಗುವನ್ನು ಆ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯ ಭೂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಶಂಖ 
ಪುಣ್ಯಾಹಾದಿಗಳ ಶಬ್ದವಾಗುತ್ತಿರೆಬೇಕು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ತಂದೆಯು 
ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಕ್ಷಣಂ ನಸುಥೇದೇವಿ ಸದಾ ಸರ್ವಗತಂ ಶುಭೇ । 
ಆಯುಃ ಪ್ರಮಾಣಂ ಸಕಲಂ ಠಿಶ್ನೇಷೆಸ್ತೇ ಹರಿಪ್ರಿಯೆ 1೯೭॥ 


ಅಂತರಾದಾಯುಷಸ್ತಸ್ಯ ಯೇ ಕೇಚಿತ್ಸರಿಪೆಂಧಿನೆಃ । 
ಜೀವಿತಾರೋಗ್ಯನಿತ್ತೇಷು ನಿರ್ದಹೆಸ್ವಾಚಿರೇಣ ತಾನ್‌ KE 


ವರೇಣ್ಕಾಕೇಷಭೊತಾನಾಂ ಮಾತಾ ತ್ವಮಸಿ ಕಾಮಧುಕ್‌ । 
ಅಜರಾ ಚಾಪ್ರಮೇಯಾ ಚ ಸರ್ವಭೂತನಮಸ್ವೃತಾ ॥ರ೯॥ 


ಚರಾಚರಾಣಾಂ ಭೂತಾನಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾತ್ವಂ ತ್ವಮರ್ಹಸಿ। 
ಕುಮಾರಂ ಪಾಹಿ ಮಾತಸ್ತಂ ಜಾಲಂ ತದನುಮನ್ಯತಾಂ H ೧೦೦॥ 


೯೭-೧೦೦ ರಕ್ಷಣಂ ವಸುಧಥೇ ದೇವಿ ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಆರಂಭಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಕುಮಾರಂ ವಾಹಿ ಮಾತಸ್ತಮ್‌ ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ 
ವರಿಗಿನ ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳೇ ಆ ಮಂತ್ರಗಳು ಅದರ ಕನ್ನಡದ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ 


ಅಮ್ಮ ಭೂಮಾತೆಯೇ ಈ ಮಗು ನಿನ್ನಮೆ ಇದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೋ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಉರುಳಿಕೊಂಡು ಮುಗುಚಿಕೊಂಡು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಭಾರ ನಿನ್ನದಮ್ಮ ತಾಯಿ, ಅಮ್ಮಾ ಭೂಮಾತೆಯೇ! ನೀನು ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪ್ರಿಯಳಾದವಳು ಈ ಮಗುವಿನ ಸಕಲ ಆಯಃಪ್ರಮಾಣವೂ ನಿನ್ನ 
ಕಯ್ಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಅರಿಯದೇ ಇದ್ದ ಮಗುವನ್ನು ಆಯುಸ್ಸುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬದುಕಿರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ ಕಾವಾಡುವ ಭಾರ ನಿನ್ನದಾಗಿಜೆಯಮ್ಮ. ಈ ಮಗುವು ಬದುಕಿ 
ಬಾಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಾವಿರಾರು ವಿಘ್ನ ದೇವತೆಗಳು ಹರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇದಕ್ಕೆ ಎದುರಾಗಿ 
ಕೆಡಕುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾದು ನಿಂತಿವೆ ಇದು ಬದುಕಿ ಬಾಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಕಾರಕಗಳಾದೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯೈಶ್ವರ್ಯಾದಿ ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಲಿಗೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬರುವ ಸಕಲ ವಿಫ್ಲೆ ರೂಪಗಳಾದ ಭೂತಗಣಗಳನ್ನೂ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಮಾಡಿ 
ಈ ಮಗುವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೋ ತಾಯಿ. 


ಅಮ್ಮ ಭೂದೇವಿ! ಸಕಲ ಭೂತಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಪರಮತ್ರೇಷ್ಠಳಾದವಳಮ್ಮ. 
ನೀನು ಲೋಕಕ್ಕೆ ತಾಯಾದವಳು. ಕೇಳಿದವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಲ್ಲಿಸುವವಳೇ 
ನೀನು ನಿನಗೆ ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯು ಬಲುದೊಡ್ಡದು ನೀನು ಸರ್ವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತಸ್ಕೋಪವೇಶನಂ ಕೃತ್ವಾ ಭೂಮೌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನಂ । 
ಶಕ್ತ್ಯಾ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕಾರ್ಯಶ್ವೋತ್ಸವಃ ಪೂರ್ವವದ್ದ್ಹ್ವಿಜ ॥ ೧೦0 


ಷಷ್ಮೆೇನ್ನೆಪ್ರಾಶನಂ ಮಾಸಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೌಮವನರ್ಜಿತೇ । 
ದಿನವಾರೆ ತಿಧಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ವರ್ಜನೀಯಾಂ ತಥೈನ ಚ ॥ ೧೦೨ ॥ 


ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ತಥೈವಾತ್ರ ದಾರುಣೋಗ್ರಾಣಿ ವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಸಾಧಾರಣೇ ತಥಾ ರಾಮ ಜ್ಯೇಷ್ಮಾಂತೇಸ್ವಪಿ ಶಸ್ಯತೆ ॥ ೧೦೩ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಶೆಬ್ಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಚನ್ಹಾ)ರ್ಕ್‌ ಚ ದಿಗೀಶ್ವರಾನ್‌ । 
ಭುವಂ ದಿಶಶ್ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹುತ್ವಾ ವಹ್ನೌ ತಥಾ ಚರುಮ್‌ ॥ ೧೦೪ ॥ 


ಭೂತಗಳಿಂದಲೂ ನಮಸ್ಸತಳಾದವಳು ಚರಾಚರರೂಪವಾದ ಸಕಲ ಭೂತಗಳೂ 
ಬದುಕಿರುವುದು ನಿನ್ನ ಪರಮಾನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ನನ್ನ 
ಎಳೇ ಮಗುವನ್ನು ನೀನು ಕಾಪಾಡಲಾರೆಯಾ ? ಅಮ್ಮಾ ಭೂಮಾತಿಯೇ, ಕೈ 
ಜೋಡಿಸಿ ಪುನಃ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಇದುವರಿವಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆಲ್ಲ ನೀನು 
ಅನುಮತಿಸಿ ಈ ಮಗುವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. 


೧೦೧ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸ 
ಬೇಕು ಆದಿನ ಯಧಾತಕ್ಕಿಯಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೦೨ ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ ಅನ್ನನ್ರಾಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಹೊರ್ತೆವನ್ನೇ ಹುಡುಕೆಮಾಡಜೇಕು ಮಂಗಳವಾರದ ವಿನಹ 
ಉಳಿದ ಯಾವ ವಾರವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು  ರಿಕ್ತತಿಥಿನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತನಲ್ಲ 


೧೦೩ ಆದಿನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕೂಡದು ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕಡೆ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಅನ್ನವ್ರಾಶನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುವು. 


೧೦೪. ಅನ್ನಪ್ರಾಶನದ ದಿವಸ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣು ಮಹೇಶ್ವರರುಗಳೆನ್ನೂ ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರರುಗಳನ್ನೂ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರುಗಳನ್ನೂ ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳನ್ನೂ ದಶದಿಕ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಚರು (ಅನ್ನ)ನನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಈ ಚರುವಿನ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಕೊಡಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಏತೇಷಾಮೇವ ದೇವಾನಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜನನು್‌ । 
ದೇವತಾಪುರತಸ್ತಸ್ಯ ಧಾತ್ರ್ಯುಜ್ಞ ಗತಸ್ಯ ಚ 1 ೧೦೫ ॥ 


' ಅಲಂಕೃತಸ್ಯ ದಾತವ್ಯಂ ನೀರ ಕಾಂಸ್ಯೇ ತು ಕಾಂಚನೇ । 
ಮಧ್ವಾಜ್ಯಕನಕೋಸೇತಂ ಪ್ರಾಶೆಯೇತ್ಪಾಯಸಂ ತತಃ ॥ ೧೦೬0 


ತತಸ್ತ್ವನ್ನಪೆತೇ ರಾಮ ಮಂತ್ರಶ್ವಾತ್ರ ನಿಧೀಯತೆ । 
ಫೈತಪ್ರಾಶಂ ತೆದೋತ್ಸೆಂಗಾದ್ಧಾತ್ರೀ ಜಾಲಂ ತು ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ i ೧೦೭ ॥ 


ದೇವಾಗ್ರತೋಷಥೆ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡಾನಿ ಸರ್ವಶಃ । 
ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚೈನ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ತತಃ ಪಶ್ಯೇತ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥ ೧೦೮॥ 


ಪ್ರಥಮಂ ಯಂ ಸ್ಪೃಶೇದ್ಭಾಲಃ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡಂ ಸ್ವಯಂ ತಥಾ । 
ಜೀವಿಕಾ ತಸ್ಕ ಬಾಲಸ್ಯ ತೇನೈವ ತು ಭವಿಷ್ಯತಿ 1 ೧೦೯ ॥ 


ಟಫ್‌. 





೧೦೫ ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾಹೋಮಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಮಾರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡೆಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ದೇವರ ಮುಂಜಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಒಡವೆ 
ಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಬೇಕು. 


೧೦೬ ಆಮೇಲೆ ಚಿನ್ನದ ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಚಿನ್ನದ ರೇಖುಗಳಿಂದ 
ಕಲಸಿದ ವಾಯಸವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಗುವಿಗೆ ತಿನ್ನಿಸಜೇಕು. 


೧೦೭ ಈ ರೀತಿ ಪರಮಾನ್ನನನ್ನು ಮಗುವಿಗೆ ತಿನ್ಚಿಸುವಾಗ “ ಅವ್ಹಸತೇ 
ನ್ನಸ್ಯನೋಧೇಹಿ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅನ್ನಪ್ರಾಶನ 
ಮುಹೂರ್ತವು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಆ ಮಗುವನ್ನು ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯಿಂದ ಕೆಳಕ್ರೆ ಇಳಿಸಿ 
ಕೂರಿಸಜೀಕು 


೧೦೮. ಮಗುವನ್ನು ದೇವರ ಮುಂದೆ ಕೂರಿಸಿ ಅದರ ಮುಂದೆ ಕಲ್ಲುಮಡಿಕೆ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇಟ್ಟು ತೋರಿಸಿ ಅದರ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಮುಟ್ಟುವಂತೆ ತಿಳಿಸಜೀಕು. 


೧೦೯. ಮಗುವು ಮೊದಲು ಯಾನ ಕಲ್ಲುಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದೋ 
ಅದರಿಂದಲೇ ಅದರ ಜೀವಿಕೆಯು ಮುಂಬರಿಯುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ಏತೇಷಾಮೇವ ದೇವಾನಾಂ ಶೈತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸೂ ಜನಮ್‌ । 
ದೇವತಾಪುರತಸ್ತಸ್ಯ ಢಾತ್ರ್ಯುಜ್ನಗೆತಸ್ಯ ಚೆ 11 ೧೦೫ ॥ 


ಅಲಂಕೈತಸ್ಯ ದಾತವ್ಯಂ ವೀರ ಕಾಂಸ್ಕೇ ತು ಕಾಂಚನೇ । 
ಮಧ್ವಾಜ್ಯಕೆನಕೋಸೇತಂ ಪ್ರಾಶಯೇತ್ಪಾಯಸಂ ತತಃ H ೧೦೬೪ 


ತತಸ್ತ್ಯನ್ನಪತೇ ರಾಮ ಮಂತ್ರಶ್ವಾತ್ರ ನಿಧೀಯತೆ । 
ಫೈತೆಪ್ರಾಶಂ ತಡೋತ್ಸಂಗಾದ್ಧಾತ್ರೀ ಜಾಲಂ ತು ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೧೦೭ ॥ 


ದೇವಾಗ್ರತೋಷ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡಾನಿ ಸರ್ವಶಃ । 
ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚೈವ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ತತಃ ಸಶ್ಯೇತ ಲಶ್ಷಣಮ್‌ 1 ೧೦೮॥ 


ಪ್ರಥಮಂ ಯಂ ಸ್ಪೃಶೇದ್ಭಾಲಃ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡಂ ಸ್ವಯಂ ತಥಾ | 
ಜೀವಿಕಾ ತಸ್ಕ ಬಾಲಸ್ಯ ತೇನೈವ ತು ಭವಿಷ್ಯತಿ 1 ೧೦೯॥ 


ಕಾರ್‌. 





೧೦೫ ಈ ರೀತಿ ಪೊಜಾಹೋಮೆಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಮಾರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಒಡವೆ 
ಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಬೇಕು. 


೧೦೬ ಆಮೇಲೆ ಚಿನ್ನದ ಬಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಚಿನ್ನದ ರೇಖುಗಳಿಂದ 
ಕಲಸಿದ ವಾಯಸವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಗುವಿಗೆ ತಿನ್ನಿಸಜೇಕು. 


೧೦೭ ಈ ರೀತಿ ಪರಮಾನ್ರವನ್ನು ಮಗುವಿಗೆ ತಿನಿಸುವಾಗ “ಅವ್ಹಸತೇ 
ನ್ಹಸ್ಯನೋಥೇಹಿ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅನ್ನಪ್ರಾಶನ 
ಮುಹೊರ್ತೆವು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಆ ಮಗುವನ್ನು ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಿ 
ಕೂರಿಸಬೇಕು 


೧೦೮. ಮಗುವನ್ನು ದೇವರ ಮುಂದೆ ಕೂರಿಸಿ ಅದರ ಮುಂದೆ ಕಲ್ಲುಮಡಿಕೆ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇಟ್ಟು ತೋರಿಸಿ ಅದರ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಮುಟ್ಟುವಂತೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೧೦೯. ಮಗುವು ಮೊದಲು ಯಾನ ಕಲ್ಲುಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದೋ 
ಅದರಿಂದಲೇ ಅದರ ಜೀವಿಕೆಯು ಮುಂಬರಿಯುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಚ 
ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕೇನ ಧಾತಾರಂ ಪೂಜಯೇತ್ತೆದನನ್ತರಂ ! 
ಸಪ್ತಾಹಂ ಚಾತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತಥಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನಮ್‌ ॥ ೧೧೫ ॥ 


ಅಪ್ಪಮೇೆಃಹನಿ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ತಥಾ ದೇಯಾ ಚ ದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಕಾಂಚನಂ ರಜತಂ ಗಾಶ್ಚ ಭುವಂ ಜಾತ್ಮಾನಮೇವ ವಾ ॥ ೧೧೬ ॥ 


ದಕ್ತ ಜನ್ಮನಿ ಮಾಸಾನ್ಯಸಮೃವೇ ಸಪ್ತ್ರಮಾದನಿ | 
ಅಷ್ಟಮೆಹೆನಿ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಶೃಣುಸ್ನಾನಮತಃ ಹರಂ ॥ ೧೧೭ ॥ 





೧೧೫ ಬಳಿಕ ಸ್ಪಾ ಲೀವಾಕದಿಂದ ಹೋಮಕರ್ಮಗಳು ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು ಈ ರೀತಿ ಏಳು 
ದಿವಸಗಳ ನರಿವಿಗೆ ಈ ಕ್ರಮಗಳು ತಪ್ಪದೇ ನಡೆಯಬೇಕು (ಸಪ್ತಾಹ ಕ್ರಮಗಳೂ 
es (ತ್ಸೈವಗಳೂ ಈ ಕ ಕ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿಯೇ ಆಗಿನಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿವೆ 

ಬಾಹರಣೆ. ಭಾಗವತಸವ್ಪಾಹ ಹೈ ರಾಮಸಪ್ತಾಹ್ಕ ಕೀರ್ತನಸಪ್ತಾಹ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ) 
ಟೀ ( ಯವೇನೆಂದರ ಏಳು ದಿನಗಳ ವರಿವಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಿಡದೆ ಅವಿಚ್ಛೆನ್ನವಾಗಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ದೇವತಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆ ಸವ್ತಾಹ 
ನೇವೆಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಭಗವಂತನು (ಆವಾಹಿತ ದೇವತೆ) ಪ್ರಸನ್ನ ನ ಯಜಮಾನನ 
ಇಷಾ ರ್ಥವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಇದೇ ಸಪ್ತಾಹದ ಮೂಲ 
ತಾತ್ತರ್ಯಾರ್ಧವೆಂದೂಹಿಸಿ ಈ ದಂತಜನನ ಸವ್ತಾ ಹಾವಸರದಲ್ಲಿ ಈ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಸಪ್ತಾಹೋತ್ಸವವು ಜೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಬಾ ್ರಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಸಮಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು 


೧೧೬ ಎಂಟನೆಯ ದಿವಸ ಬಾ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕರೆಸಿ ಅವರಿಗೆ ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ದ ಶಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸುವರ್ಣ ರಜತ ಗೋ- ಭೂದಾನಾದಿಗಳನ್ನು. 
ಮಾಡಬೇಕು ಅಧವಾ ಆತ್ಮಾರ್ನಣೆ ಮಾಡಜೇಕು 


೧೧೭. ಏಳನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟದೆ, ಎಂಟನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊಳೆಯುವ ಸೂಚನೆ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಆಗ ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಫಂದ ಅಭಿನೇಕ 
ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಭದ್ರಾಸನೇ ನಿವೇಕ್ಕೈನಂ ಮೃದ್ಧಿರ್ಮೂಲೈಃ ಫಲೈಸ್ತಥಾ । 
ಸರ್ವೌಷಧೈೈಃ ಸರ್ವಗಂಥೈಃ ಸರ್ವಬೀಜೈಸ್ತಥೈವ ಚೆ ॥೧೧೮॥ 


ಸ್ನಾಸೆಯೇತ್ಪೊಜಯೇಜ್ಞಾತ್ರ ವಜ್ನಿಂ ಸೋಮಂ ಸಮಾರಣನಮ್‌ | 
ಪೂರ್ವತಶ್ಚ ತಥಾ ಖ್ಯಾತಾನ್ಹೇವದೇವಂ ಚ ಕೇಶವಮ್‌ ॥೧೧೯॥ 


ಏಶೇಸಾನೇವ ಜುಹುಯಾದ್ಭ ಎತಮುಗ್ನೌ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ದಾತವ್ಯಾ ತತಃ ಪೂಜಾ ಚ ದಕ್ಷಿಣಾ ॥೧೨೦॥ 


ತತಸ್ತ್ವಲಂಕೃತಂ ಬಾಲಂ ಚಾಸನೇ ತೂಪವೇಶಯೇತ್‌ । 
ಆಸನಂ ಛತ್ರಮೂರ್ಧಾನಾಂ ಬೀಜೈಸ್ತಂ ಸ್ನಾಸಯೇತ್ತತಃ 1೧೨೧ ॥ 


ಸುಸ್ವಿನ್ನೈರ್ಬಾಲಕಾನಾಂ ಚೆ ತೈಶ್ಚ ಕಾರ್ಯಂ ಚೆ ಪೂಜನಮ್‌ । 
ಪೂಜ್ಯಾಶ್ನಾ ನಿಧನಾ ನಾರ್ಯೊೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಸುಹೃದಸ್ತಥಾ ॥೧೨೨॥ 





೧೧೮ ಮಗುವನ್ನು ಭದ್ರಾಸನದ (ಹಸೆಮಣೆಯ) ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ಮೃಣ್ಣಯಜಲಗಳಿಂದಲೂ ಮಿಶ್ರಜಲಗಳಿಂದಲೂ ಫಲಮೂಲಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ವಾನ 
ಮಾಡಿಸಜೇಕು (ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಸಾಕು.) 


೧೧೯ ಆ ಬಳಿಕ ಅಗ್ವಿಮುಖದಲ್ಲಿ ಹೋಮಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಜೀಕು 
ಆಮೇಲೆ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ನಾಯುವನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಮೊದಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವ ದೇವಾದಿ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಕೇಶವನನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಜೇಕು 


೧೨೦ ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಿತರಾದ ಸಕಲದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಜೀಕು ಆ ಬಳಿಕ ಖುತ್ತಿಜರಾಗಿದ್ದ ಸಕಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೨೧. ಆ ಬಳಿಕ ಮಗುವಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿ ಹಸೆಯಮೇಲೆ 
ಹೂರಿಸಿ ಮಂತ್ರೋದಕಗಳಿಂದ ಮ್ರೋಕ್ಸಿಸಜೇಕು 


೧೨೨. ಆಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಬಾಲಕರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ತಿಂಡಿತೀರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಹಂಚಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಸುವಾಸಿನಿಯರನ್ನೂ ಸುಹೃದ್ಬಾಂಥವರನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಪಚರಿಸಬೇಕು 
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ಪ್ರಾಸ್ಮೆಆಥ ಪೆಂಚನೇ ವರ್ಷೇ ತ್ವಪ್ರಸುಪ್ತೇ ಜನಾರ್ದನೆ । 
ಪ್ರಥಮಾಂಚೆ ತಥಾ ಹಹ್ಕೀಂ ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ತಥಾಸ್ಟಮಾಮ್‌ ॥೧೨೩॥ 


ರಿಕ್ತಾಂ ಪಂಚದಶೀಂ ಚೈನ ಸೌರಭೌಮದಿನೇ ತಥಾ । 
ಧ್ರುವಾಣಿ ಯಾಮ್ಯಂ ಚೆ ತೆಧಾ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌॥। 1೧೨೪ ॥ 


ಸಾಮ್ಯವರ್ಗಶ್ಚರೇ ಲಗ್ನ್ವೇ ಹಿತೇ ತತ್ರ ನವಾಂಶಕೆ । 
ತ್ರಿಕೋಣಕೇಂದ್ರಗಾಃ ಸೌಮ್ಕಾಃ ಪಾಸಾಶ್ಚೋಪಚಯೇ ಶುಭಾಃ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಂ ವಿವರ್ಜ್ಯಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಏವಂ ಸುನಿಶ್ಚಿತೇ ಕಾಲೇ ನಿದ್ಯಾರಮ್ಮಂ ಚೆ ಕಾರಯೇತ್‌ । ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಹರಿಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ತಥಾ ದೇನೀಂ ಸರೆಸ್ಪತೀಮ್‌ । 
ಸುವಿದ್ಯಾಂ ಸೂತ್ರಕಾರಾಂತ್ಚ ಸ್ವಾಂ ನಿದ್ಯಾಂಶ್ಚೆ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೧೨೭ ॥ 


೧೨೩. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಐದನೇವರ್ಷ ಆರಂಭವಾದಮೇಲೆ ಆಷಾಢಮಾಸ ಹುಟ್ಟು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮಾಘಾದಿಸಂಚಕಗಳಲ್ಲಿ ಚೌಲ ಮತ್ತು ಅಕ್ಸರಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಜೇಕು ಆ ಕ್ರಮವನ್ಮೀಗ ವಿವರಿಸುವೆನು. ಈ ಶುಭ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಪಾಡ್ಯ, ಷಷ್ಠೀ 
ಅಷ್ಟಮೀ, ತಿಧಿಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. 


೧೨೪. ಶೂನ್ಯ ತಿಥಿಗಳು ಪೂರ್ಣಿಮೆ ಭಾನುವಾರ ಮಂಗಳವಾರಗಳು ಧ್ರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರ ಯಾಮ್ಯನಕ್ಷ ತ್ರೆಗಳು ಚೌಲಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುವುಗಳಲ್ಲ 


೧.೨೫-೧.೨೬. ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟರನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿ ಮಗುವಿನ ಜಾತಕವನ್ನೂ ಕುಂಡಲಿ 
ನ ಗು 
೬.1. ೨2 ee ಅಭ ₹2 
ಅಕ್ಲರಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. 
೧೨೭ ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸ (ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ) ದ ದಿವಸ ಮೊದಲು ಮಹಾಗಣಪತಿ 
ಯನ್ನೂ ಬಳಿಕ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಮಹಾಕಾಳೀ ಮಹಾಸರಸ್ತ ತೀ 


ಯರನ್ನೂ ಸದ್ವಿಜ್ಯಿಯನ್ನೂ ಸೂತ್ರಕಾರರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ವಿಶೇಷತಃ 
ಸ್ವಧರ್ಮೋಚಿತವಾದ ನಿದ್ಯಾಧಿಜೇವತೆಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅತೇಷಾಮೇನ ದೇವಾನಾಂ ನಾಮ್ನಾತು ಜುಹುಯಾಷ್ಭೃತಮ್‌ । 
ಪಸ್ಷಿಣಾಭಿರ್ದ್ವಿಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಚಾತ್ರ ಪೂಜನೆಂ ॥ ೧೨೮॥ 


ಪಾತ್ರ್ಯುತ್ಸಂಗಾದಥಾದಾಯ ಬಾಲಂ ತು ಕೃತವಾಪನಮ್‌ । 
ಸ್ವಲಂಕೈತೆಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಮುತ್ಸಂಗೇ ತು ತದಾ ಗುರೋಃ ॥ ೧೨೯ ॥ 


ಗುರುಶ್ತಾತ್ರ ಭೆನೇದ್ವಿರ್ದ್ವಾಸ್ನಾತಃ ಶುಕ್ಲಾಮ್ಬುರಃ ಶುಚಿಃ । 
ಪ್ರೆಗೃಹ್ಯ ತಂತು ನಿಶ್ಲೇಪಂ ಗುರುರಪ್ಕೆಥ ಭಾರ್ಗೆವ ॥1೧೩೦॥ 


ಪ್ರಾಜ್‌ಮುಖಃ ಸುಮುಖಾಸೀನೋ ವಾರುಣಾಶಾಮುಖಂ ಶಿಶುಮ್‌ । 
ಅಧ್ಯಾಪಯೇತ್ತು ಪ್ರಥಮಂ ಕೆರ್ಯಾದ್ದಾಲೊಟಪಿ ವನ್ನನಮ್‌ ॥೧೩೧ ॥ 





೧೨೮. ಪೂಜೆಯಾದ ನಂತರ ಎಲ್ಲಾ ಡೀವಕೆಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಉಪಚರಿಸಬೇಕು 


೧೨೯ ಮಗುವಿಗೆ ಚೌಲಮಾಡಿಸಿ ಮಂಗಳಸ್ವಾನವಾದ ನಂತರ ಅದನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ದಾದಿಯು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಆ ಮಗುವನ್ನು ಗುರುಗಳ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಬೇಕು 


೧೩೦ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾನಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಗುರುವೂ ಸಹ ಮಂಗಳ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಗಳನ್ನು ಥರಿಸಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ತನ್ನ ಬಲತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಗುರುವೆಂದರ ತಂದೆಯೆಂದು ಅರ್ಧಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.) 


೧೩೧ ತಂದೆ ( ಗುರು ಅಧವಾ ಆಚಾರ್ಯ ) ಯು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಮಗುವನ್ನು ತನ್ನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ವಿದ್ಯಾ (ಅಕ್ಷರಾ) ಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ 
ಆ ಮಗುನಿನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ತಂದೆಗೆ ನಮಸ್ಟಾರ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಆ ಬಳಿಕ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
(ಅಕ್ಷರವನ್ನು) ಬರೆಸಜ್ಛೇಕು, ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕು 
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ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಗುರೂಣಾಂ ಚ ದೇವತಾನಾಮನನ್ತರಂ । 
ತತಸ್ತು ಪೂಜ್ಯಾ ವಿತ್ತೇನ ಧಾತ್ರೀ ರಾಮ ಗುರುಸ್ತಧಾ ॥ ೧೩೨ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಭಿರ್ದ್ವಿಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತರ್ಹಣಂ ತಥಾ । 
ತತಃ ಪ್ರಭೃತ್ಯನಧ್ಯಾಯಾನ್ವರ್ಜನೀಯಾನ್ವಿರ್ವಜ ಯೇತ್‌ 1 ೧೩೩ ॥ 


ಅಸ್ಪಮಾದ್ದಿತಯಂ ರಾಮ ಪಕ್ಸಾಂತೇ ಚ ದಿನದ್ವಯಮ್‌ । 
ಆಶೌಚಮಿಂದ್ರಯಾತ್ರಾಂ ಚೆ ಭೂಕೆಮೃಂ ರಾಹುದರ್ಶನಮ್‌ ॥ ೧೩೪ 0 


೧೩೨. ವಿದ್ಯೋಪದೇಶಾನಂತರ ಆ ಮಗುವು (ಬಾಲಕನು) ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ 
ಗುರುಹಿರಿಯರಿಗೂ ಜೀವತೆಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಕ್ಷರಾ 
ಭ್ಯಾಸಮುಹೊರ್ತವು ಚೆಳೆದ ಬಳಿಕ ತನ್ನನ್ನು ಪೋಷಿಸಿದೆ ಧಾತ್ರಿ (ದಾದಿ) ಗೂ ಗುರು 
ಗಳಿಗೂ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೩೩ ಆಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಸಮಸ್ತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ದಕ್ಷಿಣೆತಾಂಬೂ 
ಲಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಜೇಕು. ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಮುಂಜೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿಯಾಯಿತು ಇನ್ನು 
ಯಾವ ಯಾವ ದಿವಸ ಪಾರವನ್ನು ಓದಬಾರದೋ ಅಂತಹ ಅನಧ್ಯಯನದಿವಸನನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇಂತಹ ಅನಥಧ್ಯಯನ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರವನ್ನು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೂ 
ಬಾರದು ಓದಿದ ಪಾರವನ್ನು ಆವರ್ತಿ (ಘಟ್ಟ) ಮಾಡಲೂಬಾರದು 


೧೩೪ ಅನಧ್ಯಯನಗಳಾವುವೆಂದರ ಎರಡು ಅಪ್ಪಮಿಗಳು ( ಅಷ್ಟಮೀ 
ವ್ಯಾಪನೆ ಇರತಕ್ಕ ಸಪ್ತಮೀ ಮತ್ತು ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬರುವ ಅಷ್ಟಮೀ) ವಕ್ಸಾಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಅನಧ್ಯಯನತ್ರಯ ಅಧವಾ ಚತುಷ್ಟಯ (ದ್ವಾದತೀ ದಿವಸ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲವೇ ತ್ರಯೋದಶೀ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಆ ದಿವಸವು ಪ್ರದೋಷವೆನಿಸುವುದು ಪ್ರದೋ 
ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ತ್ರಯೋದಶೀ ಚತುರ್ದಶೀ ಪೂಧ್ಲಿ ಮಾ ಅಧವಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 
ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ವಾಡ್ಯಮಿಗಳು ಅನಥ್ಯಯನ ಚತುಷ್ಟಯೆನೆನಿಸುವುದು ) ತ್ರಯೋ 
ದೆಶೀ ದಿನ ಪ್ರಜೋಷವಾದಮೇಲೆ ಬರುವ ಪಾಡ್ಯಮಿ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮೂರು 
ದಿವಸಗಳು ಅನಥ್ಯಯನತ್ರಯಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 


14% 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ನಿಷ್ಣುಭರ್ನೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


ವ್ಯತೀತಂ ಚಾಸ್ಕೆಹೋರಾತ್ರೆ ಮುಲ್ವಾನಾತಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ। 


ಅಕಾಲಸ್ವನಿತಂ ಚೈವ ನಿರ್ಜ್ಯೋತಿಷಮಧಾಮ್ಬ್ಪರಮ್‌ I ೧೩೫ ॥ 
ತೆಧಾ ಕಾಲೇಪ್ರಚಂಡಶ್ಚ ಯದಾ ವಾಯುಸ್ತದಾ ಭವೇತ್‌ । 

ಪ್ರಜೋಷೇ ಚಾಪ್ಯಸಂಶ್ರೆದ್ಧೇ ಚೈತ್ಯವೃಕ್ಷ ಚತುಷ್ಪುಧೇ ॥ ೩೧೬॥ 
ಗೋಯಾನೇ ಕುಂಜರೇ ಚಾಶ್ಚೇ ನ ಚ ನಾನಿ ತಥಾ ಭನೇತ್‌ । 
ಶ್ವಶೃಗಾಲರವೇ ಘೋರೇ ತಥಾ ಚ ಖರನಿಸ್ವನೆ ॥ ೧೩೭ ॥ 
ತಥಾ ನಾದಿತ್ರಶಜ್ದೇ ಚ ತಥೈವ ನಗರೋತ್ಸವೇ 1೧೩೮॥ 


ಕಾಲೇಷು ದೇಶೇಷು ಮಯೋದಿತೇಷು 
ಪರಸ್ತಿ ಯೇ ನಾಮ ನ ತೇಷು ವಿದ್ಯಾ । 





೧೩೫ ಆಶೌಚ ದಿವಸಗಳು ಬಲೀಂದ್ರ ಪೂಜೆ ಭೂಕಂಪ ಗ್ರಹಣ ಉಲ್ಫಾಪಾತ 
ಸಮಯಗಳು. ಅಕಾಲಮೇಘ ಗರ್ಜನೆ ಮೋಡಮುಸುಕಿಕೊಂಡು ಸೂರ್ಯರತ್ಮಿಯೇ 
ಕಾಣದೇ ಇದ್ದ ದಿವಸ. 


೧೩೬-೧೩೮ ಸುಂಟಿರಗಾಳಿ ಬೀಸುವ ಸಮಯ ದನಬರುವ ಹೊತ್ತು. 
(ಮುಚ್ಚಂದೆ) ಬಂಡಿಯಮೇಲೆ ಆನೆಯಮೇಲೆ ಕುದುರಯಮೇಲೆ ದೋಣಿಗಳಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಸಮಯ ನಾಯಿ, ನರಿ, ಕತ್ತೆಗಳು ಭಯಂಕರವಾಗಿ 
ಕೂಗುತ್ತಿರುವ ಸಮಯ. ಓಲಗ ತಾಳ ಮೇಳಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಮಯ. ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮೆರವಣಿಗೆ (ಉತ್ಸವ) ಹೊರಟಿದ್ದುಗ ಇಂತಹ ಸಮಯಗಳೂ 
ಸಹ ಅನಧ್ಯಯನ ಸಮಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


೧೩೯. ಎಲ್ಫೈೆ ಸರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು :--ನಾನು ಇದುವರಿವಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ 
ದೇಶಕಾಲಗಳಾವುವುಂಟೊ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅನಥ್ಯಯನ ಕಾಲಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುವರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಫಲಂಪ್ರಯಚ್ಛೇತ್ಯಥ ವಾರಿಶತ್ರೋ- 
ರ್ಲೋಕೆ ಪರೆ ವಾ ಯದಿ ವಾಪಿ ಜಾಸ್ಮಿನ್‌ । 1 ೧೩೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಬಾಲತೆಂತ್ರೋ ನಾಮ 
ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತೆನೊೋೊಆಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಈ ಮಾತನ್ನು ಮೀರಿ ಯಾರಾದರೂ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಅನಧ್ಯಯನಕಾಲಗಳಲ್ಲೋದಿದರೆ ಅದು ವಿರೋಧವಾದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದಲ್ಲದೇ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ವರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಯ್ಯ, ಪರಶುರಾಮ. 
ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣು ಥರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ ಬಾಲತಂತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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1೨ ॥ 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ರರಮಹಾಸುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ತ್ರಿಸಂಚಾಶತ್ರ್ತನೋಧ್ಯಾಯಃ 





ಶ್ರೀ ಪರಶುರಾಮ ಉವಾಚ 
ಪುತ್ರೀಯಂ ಭಗವಾನ್ನ್ನಾನಂ ಪುತ್ರೀಯಮಥ ಸಪ್ತಮಾಮ್‌ । 


ಪುತ್ರೀಯಂ ಚೆ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಯ ತಥಾ ನೈ ಕೇಶವನ್ರತಂ Ian 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 

ಉಸಪೋಷಿತ್‌ ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಯಜಮಾನ ಪುರೋಹಿತ್‌ | 

ರೋಹಿಣ್ಯಾಂ ಸ್ನಾಪನಂ ಕುರ್ಯುರ್ಯಜಮಾನಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವನ ॥೨॥ 


ಸ್ಷೀರನೃಕ್ಷಪ್ರಹೋಹಾಭ್ಯಾಂ ಸಿತಮಾಲ್ಯವಿಭೂಷಿತಮ್‌ । 
ಪ್ರಿಯಂಗುಚೆಂದನೋಸೇತಾನ್ಸಂಚ ಕುಂಭಾನ್ಸ್ರ)ಪೂಜಯೇತ್‌ | ॥೩॥ 


ಐನತ್ತೆಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧ ಪರಶುರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ವೆ ಪುಷ್ಪರನೇ, ಮಕ್ಳಳಾಗು 
ವುದಕ್ಫೋಸ್ಟರ ಮಾಡಜೇಕಾದ ಪುತ್ರೀಯಸ್ಪಾನದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಪುತ್ರೀಯ ಸಪ್ತಮೀ 
ವ್ರತವನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೋಸ್ಫರ ತಿಳಿಸು. 


೨ ಸುಷ್ಪರನು ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ---ಯಜಮಾನ, ಪುರೋಹಿತರಿಬ್ಬರೂ 
ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು, ಮಾರನೆಯ ರೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದ 
ದಿವಸ ವುರೋಹಿತನು ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಸ್ಮಾನಮಾಡಿಸಜೇಕು. 

೩ ಕುಟ್ಟಿದರ ಹಾಲು ಬರುವ ಮರಗಳ (ಆಲ, ಮುಂತಾದುವು) ಚಿಗುರು 
ಪ್ರಿಯಂಗು (ಪ್ರೇಂಖಣದ ಗಿಡ) ವಿನ ಚಿಗುರುಗಳೇ ಮುಂತಾದ ನಂಚಪಲ್ಲನ (ಐದು 
ವಿಧ ಚಿಗುರು) ಗಳನ್ನೂ, ಗಂಧವನ್ನೂ ಸಹ ಪೂರ್ಣಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಧೂಪ ದೀಪಾದಿಗಳಿ. ದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪ್ರಾಜ್‌ಮುಖಂ ಪ್ರೀಹಿರಾಶಿಸ್ಥಂ ತಂಭೈಸ್ತೈರಭಿಷಸೇಚೆಯೇತ್‌ 


ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಾಂಕೆಂ ವರುಣಂ ರೋಹಿಣೀಂ ಚ ಪ್ರಜಾಪತಿಂ ॥೪॥ 
ಸೂಜಯೇತ್ಸ್ರ್ರಯತಃ ಶ್ರದ್ಧೀ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 
ಧೂಪಃ ಪ್ರಜಾಪತೇರ್ಜೇಯಸ್ತಥೈವ ಶಟಿಕೇಶೆಯಾಃ TEN 


ಪಂಚಪೃಷ್ಠವೃಷಾನ್ಹಿಗ್ಧಾನ್ಸಘ್ನಾ ಚ ನಿನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರಜಾಧ್ಯಕ್ಲಾಯ ಹೋಮಂಚ ದೇನತಾನಾಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ iI ೬॥ 


ಫೃತೇನ ಸರ್ವಬೀಜೈಶ್ಚ ಶುಕ್ಲ ವಾಸಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 


ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಗುರವೇ ದೇಯಾತ್ಕಾಮ್ಯಂ ಗೌರ್ವಾಸಸೀ ಶುಭೇ ॥೭। 
ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ವಿಪ್ರಾಹಾಮಥ ಶಕ್ತಿತಃ | 
ಶುಕ್ಲಾ ಚ ಗೌರ್ವ್ವ್ಯಷಃಶುಕ್ಸೆಸ್ತಯೋರ್ಲೋನು ಶಫಂ ತಥಾ 1೮॥ 





೪ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಐದು ಕಲತಗಳನ್ನು ಭತ್ತದ ರಾಶಿಯಮೇಲಿಟ್ಟು ಆ 
ಕೃಂಭಗಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದಂತೆ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ, ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಷ್ಣು, ಚಂದ್ರ, ವರುಣ್ಕ ರೋಹಿಣಿಯರನ್ನೂ ಅವಾಹಿಸಜೇಕು. 

೫. ಕಲಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿರಬೇಕು ಈ ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಜಲಗಳಿಂದ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಅಭಿನೇಕ (ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ) ಮಾಡಜೀಕು. ಈ ಐದು 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಶ್ರ್ಧೆ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೬. ಥೂವ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತುಂಬೂಲಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ಗಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಚೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಇತರ ದೇವಕೆಗಳಿಗೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು i 

೬. ಆ ದಿವಸ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಥರಿಸಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಚೇಕು. 
ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಜೀಕು ಮತ್ತು ಗೋದಾನ, ವಸ್ತ್ರದಾನಗಳನ್ನೂ ಸಹ 
ಮಾಡಬೇಕು. i 

ಆ. ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. -ಆ ದಿವಸ ಅಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದ ಬಾಹ್ಮಣ 
ರೆಲರಿಗೂ ಸುವ y | ಶಶ 

ಲ್ಸ ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾರೂಪವಾಗಿ ಕೊಡಜೇಕು. ಒಂದು ಬಿಳೀ 
ಹಸುವಿನ, ಒಂದು ಬಿಳೀ ಎತ್ತಿನ ಕೂದಲುಗಳನ್ನೂ, ಅದರ ಕಾಲಿನ ಗೊರಸಿನ ಒಂದು 
ಚೂರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
ಶೃಂಗಾಣಿ ತ್ರಿನೃತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯಸ್ತತೋ ಭವೇತ್‌ 1೯॥ 


ಅಲಂಕೃತಂ ಕೇಶಮಿದಂ ಸದೈವ ಸ್ನಾನಂ ತು। 

ಕುರ್ವನ್ಪುರುಷೋ ವಾ ಸ್ರೀ ॥ 

ಪುತ್ರಾನನಾಪ್ಮೋತಿ ತಥೇಷ್ಟತಾಂ ಚೆ! 

ಪುಸ್ಟಿಂ ತಥಾಗ್ರ್ಯಾಂ ವಿಪುಲಾಂ ಚಕೀರ್ತಿಂ woo 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುತ್ರೀಯರೋಹಿಣೇ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ತ್ರಿಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಆಧ್ಯಾಯಃ 





೯. ಮೂರಾವರ್ಕಿ ಅದನ್ನು ಹೊಸೆದು ಅದರ ಕೊಂಬಿಗೆ ಸುತ್ತಿ, ಅದನ್ನು 
ಧಾರಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಆ ಧಾರಕ್ಕೆ ಮಣಿಯನ್ನು ವೋಣಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಜೀಕು. 


೧೦ ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಕ್ರಮದಂತೆ ಹೆಂಗಸಾಗಲೀ ಅಧವಾ 
ಗಂಡಸಾಗಲೀ ಯಾರು ಈ ಪುತ್ರೀಯಸ್ವಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸುವರೋ, ಅವರು ಪುತ್ರ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುವವರಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಹ ತಪ್ಪದೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇಷ್ಟೂ ಅಲ್ಲದೆ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನೂ, ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕೇರ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಹ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಸರಶುರಾಮಸನಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಸವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಕ್ರೀಯರೋಹಿಣೀಸ್ಟಾನ ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಐವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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1 Bs 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಚತುಷ್ಪಂಜಾಕತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೆೇ ಶುಭೇ ಮಾಸಿ ಶುಠ್ಲೆಪೆಕ್ಷೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ಪುತ್ರೀಯಾಂ ಸಪ್ತಮಿಾಂ ರಾಮ ಗೃಜ್ಣೀಯಾತ್ಸೆ ಯತಃ ಶುಚಿಃ: ॥೧॥ 


ಅಥವಾ ಪುತ್ರಕಾಮಾ ಸ್ತ್ರಿ € ವಿಧಿನಾ ಯೇನ ತಚ್ಛೃ ಣು। 
ಹನಿಷ್ಯಾಶೀ ಶಿರಸ್ನಾ ತಳ ಫೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಪೂ ಜನಮ್‌ HSN 


ಅಥಃಶಾಯಾ ದ್ವಿತೀಯೆಆಹ್ನಿ ಗೋನಿಸಾಣೋದಕೇನ ಚ । 
ಸ್ನಾತ್ಟೋಪನಿಷ್ಯ ಚ ತಥಾ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ತು ಮಂಡಲಮ್‌ al 





ಐವತ್ತೆನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಇದುವರಿನಿಗೆ 
ನಗೆ ಪುತಶ್ರೀಯರೋಹಿಣೀಸ್ಟಾನ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು ಈಗ ಪುತ್ರೀಯ 
ಸಪ್ತಮೀಸ್ಟಾನ ವಿಧಿಯನ್ನು ಸುರುವೆನು ಈ ಸ್ನಾನನನ್ನು ಮಂಗಳಕರವಾದ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾನದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಾಡಜೇಕು. 


೨. ಇದನ್ನು ಪುತ್ರಾಪೇಕ್ಷಿಗಳಾದ ಗಂಡೆನಾಗಲಿ, ಹೆಂಗಸೇ ಆಗಲಿ ಮಾಡ 
ಬಹುದು ಅದರ ನಿಧಿಯನ್ನಿ (ಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಮೊದಲನೇ ದಿನಸ ಈ ವ್ರತ 
ಮಾಡುವವನು ತಲೆಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಜೀಕು. ಆ ದಿವಸ 
ಹವಿಷ್ಯಾನ್ಸ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ. ತಿಂಡುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಬೇಕು. 


೩-೪. ಎರಡನೇ ದಿವಸ ಗೋತ್ಸ ೦ಗದಿಂದ ಬಂದೆ ಉದಕದಿಂದ ಸಾ ನಿ ನಮಾಡಿ, 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಶುಳಿತು ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಹ ಮೇಲೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣ೦ 


ತತ್ರಾಸ್ಟಸೆತ್ರಂ ಕಮಲಂ ನಿನ್ಶಸೇದ್ವರ್ಣಕೈಃ ಶುಭೈಃ । 
ತಸ್ಯೈನ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ಭಾಸ್ಕರಂ ಚಂದನೇನ ತು 1೪॥ 


ರಕ್ತೀನ ಪೂಜಯೇದ್ದೇನಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ | 
ಭಸ್ರೈರ್ಭೋಜ್ಯೈಸ್ತಥಾ ಹೇಯೈರ್ಥೂಪೈರ್ದೀಷೈಸ್ತಧೈವ ಚೆ... ॥೫॥ 


ಏವಂ ಸಂಪೊಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಸ್ಯತು । 
ನಕ್ತೆಂ ಭುಂಜೀತ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕರ್ಮನಿವರ್ಜಿತೆಃ ॥೬॥ 


ದನ್ತೋ ಲೂಖಲಕೋ ಭೊತ್ವಾ ಕೃತ್ವಾ ಸಂವತ್ಸರವ್ರತಮ್‌ । 
ಪ್ರತಾನಸಾನೇ ದಾತವ್ಯಾ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದ ಕ್ಷಿಣಾ 1೭॥ 


ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಅಸ್ಟದಳಕಮಲಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯೆಮಂಡಲವನ್ನಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. 


೫. ಸೂರ್ಯನನ್ನು ರಕ್ತಗಂಥ, ರಕ್ತಾಕ್ಷಕ್ಕೆ ರಕ್ತಪುಷ್ತಗಳಿಂದಲೇ ಪೂಜಿಸಿ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯ ಧೂಪದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು 


೬. ಈರೀತಿ ಪೂಜೆಯೆಲ್ಲಾ ಜೆಳದಮೇಲೆ ಹಗಲು ಊಟಮಾಡಕೂಡದು 
ಆ ದಿವಸ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದನಾದ ಸೂರ್ಯನ ಧ್ಯಾನ ವಿನಹ ಇನ್ನಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡಜಿ ರಾತ್ರಿ ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡಜೇಕು 


೭. ಇಲ್ಲಿ ದಂತೋಲೂಖಲಕೋ-ಭೂತ್ತಾ ಎಂದು ಹೇಳಿದಾರೆ. ದಂತ 
ಎಂದರೆ ಹಲ್ಲು. ಉಲೂಖಲವೆಂದರೆ ಒರಳು ಈ ಎರಡರ್ಧವೂ ಇಲ್ಲಿ ಸಮಂಜಸ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಒರಳಲ್ಲಿ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ತಿರುವಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅರೆಯ 
ಜೀಕು. ಅಧವಾ ನಿಗ್ರಹಿಸಜೀಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಶೋರುವುದ 
ರಿಂದ, ಇಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಈ ವ್ರತನನ್ನು ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಾ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ ಬರೆದಿದೇನೆ ಅಭಿಜ್ಞರು ಇನ್ನೇನಾದರೂ ವಿಶೇಷಾರ್ಧವಿದ್ದರೆ ಈ ದಂತೋ 
ಲೂಖಲವೆಂಬುದರ ಅರ್ಧವನ್ನು ವಿವರಿಸಜೇಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 


ಈರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ವ್ರತ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ತಥಾತ್ರಿಮಥುರಪ್ರಾಯಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದ್ವಿಜಭೋಜನಮ್‌ | 
ಅಧಃಶಾಯ್ಯನಿಶಂ ತಾಂ ಚ ಭೂಯಏನ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ Ils 


ಪುಶ್ರೀಯಮೇತದ್ದ_್ರತಮುತ್ತಮಂ ತೇ 

ಮಯೋದಿತಂ ಕಲ್ಮಸನಾಶಕಾರೀ । 

ಆರಾಧನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ರಾಮ 

ಸರ್ವಾಮಯಪಫ್ನುಂ ಚ ತಥೈತದುಕ್ತಮ್‌ nF un 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುತ್ರೀಯಾ 
ಸಪ್ರಮಾವ್ರತಂನಾಮ ಚತುಷ್ಟಂಚಾಶತ್ತನೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಕಾ... 
ರಾಹಾ. ಹಾಪಾಜಾಾಾಾಿಾಡಾ 


ಆ. ವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಧುರಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನ ಲ್ಲದೆ ಬೇರೇ ರಸಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಭೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಕೂಡದು. ಪ್ರತಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗ 
ಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಸುವ್ಪತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸಕೂಡದು 


೯ ಈರೀತಿ ಮಾಡುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಪುತ್ರೀಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. 
(ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯಾಭಿವ್ರಾಯವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಸಪ್ತಮೀ 
ತಿಧಿಯು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ದಿವನವಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುದ್ಧ ಸಪ್ತಮೀ 
ದಿವಸವೂ ಸೂರ್ಯನಮಸ್ವಾರವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ನಿಧಿವಿಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು ಈ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಥಸಪ್ರಮಿಯೂ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಬರುತ್ತದೆ) 


ಎಲ್ಛೆ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಈ ವರಮವವಿತ್ರವಾದ ಪುತ್ರೀಯವ್ರತವನ್ನು ಈಗ 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುಕ್ತೀನಿ ಈ ವ್ರತವು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಸರಿಹಾರಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಲೃದ್ದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವದೇವೊತ್ತಮನಾದ ಭಗರ್ವಾ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣನ 
ಆರಾಧನೆಯು ಸಕಲವಿಥ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರಮಾಡಿ ಪುತ್ರವ್ರಾಹ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದೆಂಬ ತತ್ವರಹನ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸುಪುತ್ರರು 
ಹುಟ್ಟುವರಯ್ಯಾ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂನವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರೀಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತಹೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತನಾಲ್ಬನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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n 3 1 


ಕಾನಿ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಠುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಪಂಚಪಂಜಾಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪುಸ್ಕರ ಉವಾಚ 
ಪ್ರೋಸ್ಕ ಪದ್ಯಾಮತೀತಾಯಾಂ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಸಾಷ್ಟಮಾ ತು ಯಾ | 
ಸೋಪನಾಸೋ ನರೆಸ್ತಸ್ಕಾಂ ಯೋಸಿದ್ವಾ ತನಯಾರ್ಧಿನೀ 1೧೬ 


ಸಾತಾ ಸರಸಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೋಯೇ ಚಾಪ್ಕಥ ಸಾರಸೇ । 
ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಯಥಾ ಕುರ್ಯಾತ್ರಥಾ ಶೃಣು ॥೨॥ 


ಫೃತಪ್ರಸ್ಥೆ ೀನ ಗೋವಿಂದಂ ಸ್ಟ್ವಾಸೆಯಿತ್ವಾ ಜಗದ್ಗು ರುವ್‌ | 
ಫ್ಲೌದ್ರೇಣ ಚ ತತಃ ಸಶ್ಚಾದ್ದಧ್ನಾ ಚ ಸ್ನಪಯೇತ್ತತಃ 4 


ಐನತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಮಕ್ಕಳಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯುಳ್ಳ 
ವರು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವ್ರತನಿದೆ ಅದನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮೀ ವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಭಾದ್ರಪದ 

ಸ ಕಳೆದುಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೊದಗುವ ಬಹುಳ ಅಷ್ಟಮಿಯ ದಿವಸ 
ಮಾಡಬೇಕು ಆ ಅಷ್ಟಮಿಯ ದಿವಸ ವ್ರತಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನು ಉಪವಾಸ 
ದಿಂದಿರಜೇಕು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎದ್ದೊಡನೆ ನದಿಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಸರೋವರದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಚೀಕು ಆ ಪೂಜಾವಿಧಾನ 
ವನ್ಹೀಗ ನಿನ್ನೊಡನೆ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 


೩ ವಾಸುಜೀವಮೂರ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಮೆ ಅಥವಾ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಆಜ್ಯಸ್ಥಾನನನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ದ ಅಭಿನೇಕವನ್ನೂ ಆಮೇಲೆ ದಧಿಸ್ವಾನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖುಂಡೆ 


ಸ್ನೀರೇಣ ಸ್ನಪನೆಂ ಕ್ಸೃತ್ವಾ ತತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ವಿನಕ್ಷಿತಮ್‌ । 
ಸರ್ವ್‌ಷಧೈಶ್ಚ ಗಂಧೈಶ್ವ ಸರ್ವಬೀಜಫಲೈಸ್ತಥಾ ೪ UH 


ಸ್ನಾಪಯಿತ್ವಾನುಲಿಸ್ಯೇತ ಚಂದನಾಗುರುಕುಂಕುಮೈಃ । 
ಕೆರ್ಪೂರೇಣ ತೆಧಾ ರಾಮ ತಥಾ ಜಾತೀಫಲೈಃ ಶುಭೈಃ 1೫1 


ತತಃ ಕಾಲೋದ್ಭವೈಃ ಪುಷ್ಸೈಃ ಪೂಜಯತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ । 
ಧೂಪಂ ಚಾಗುರುಣಾ ದತ್ವಾ ಕೃತ್ವಾ ನೈನೇದ್ಯಮುತ್ತಮಂ 1೬ 1 


ವಿಶೇಷಾಜ್ಸೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಪುನ್ನಾಗೈರಸ್ವಿತೈಃ ಫಲೈಃ। 
ಪೌರುಷೇಣ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ಹುತ್ವಾ ಚಾನಂತರಂ ಫೃತಂ 1೭॥ 


೪ ದಧಿಸ್ನಾನಾನಂತರ 6 ಶುದ್ಧೊ ೀದಕೇನಸ್ಪ ಪಯಾಮಿ' ಎಂದು ಹೇಳ್ಳಿ 
ಅದರಂತೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಕ್ಷೀರಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಆಮೇಲೆ ಅಭಿಷೇಕ 
ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಸರ್ಮೌಷಧರಸಗಳಿಂದಲೂ, ಗಂಧೋದಕದಿಂದಲ್ಕೂ ಸರ್ವಬೀಜ 
ಫಲರಸಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಹವನವಾಗಬೇಕು 


೫ ಈರೀತಿ ವಂಚಾಮೃ ತಾದಿಗಳ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿದಮೇಲೆ ದೇವರನ್ನು ಶುಭ 
ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲೊರಸಿ, ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ, ಗಂಧ, ಹೂ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಅರಿಶಿನಕುಂಕುಮ, 
ಫುವಾಸನಾಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಚೀಕು 


೬ ಮತ್ತು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ಹೂವುಗಳನ್ನು ತಂದು ಜನಾರ್ದನ 

(ವಾಸುದೇವೆ) ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಜೇಕು ಪುಷ್ಪ ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

2ಪದೀಪಾದಿ ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು 


೭ ಬೆಣ್ಣೆ ಕಾಸಿದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಕೇಸರಿ, ಪಚ್ಚ 
ಕರ್ಪೂರ, ಏಲಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಾಲುಕೀರನ್ನೂ (ಪಾಯಸ). ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ 
ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳನ್ನೂ ನಿವೇದನಮಾಡಚೀಕು ಆ ರೀತಿ ವೂಜೆ ಜಿಳದ ಬಳಿಕ 
ಪುರುಷಸೂಕ್ತಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಜೇಕು (ತುಪ 
ದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡು ಅಧವಾ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹೋಮಮಾಜೆಂದೂ ಸಹ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಪ್ಪೇನೂ ಆಗಲಾರದು ಇದು ಭಾವೇ ಪ್ರಯೋಗವೆನಿಸುವುದು.) 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೫) ವಿಷ್ಣು ಧನೋ್‌ತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


ಶೊಪ್ರೋವಾಃಸ್ಯಥವಾ ನಾರೀ ನಾಮ್ನಾ ಹುತ್ವಾ ಜಗದು ರುಂ | 
ಯವಹಪಾತ್ರಾಣೆ ದೆದ್ಯಾತ್ತು ಫಲ್ಲೂನಿ ಕೆನಕೆಂ ತಥಾ ” 


HON 
ಜಂ ಪ್ರಾಶನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಲೈಃ ಪುನ್ನಾಮಭಿಃ ಶುಖ್ಛಿ& । 
ಸ್ಟ್ರೀನಾಮ ಭಿಶ್ಚೆ ಕನ್ಯಾರ್ಥೀ ತತೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಯಥೇಪ್ಸಿತಂ HF 


ಪುತ್ರಕಾಮಾನವಾನ್ಹೋತಿ ತಥಾ ಸರ್ವಮಭೀಪ್ಸಿತಂ । 
ಹವಿಸ್ಯಂ ದೇನದೇವಸ್ಕ ಭೂಮಿಕೋಫಾಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ೧೦॥8 


ಸಂವತ್ಸರಮಿದಂ ಫೃತ್ವಾ ವ್ರತಮಾಫ್ಲೋತ್ಯೆಭೀಪ್ಪಿತೆಂ 
ಪುತ್ರಕಾಮಾನವಾಪ್ನೋತಿ ತಥಾ ಸರ್ವಾನಭೀಪ್ಪಿ ತಾನ್‌ 1೧೧ ೫ 





ಲ ಸ್ತ್ರೀಯರೇ ಆಗಲೀ) ಶೂದ್ರರೇ ಆಗಲೀ ಜಗದ್ಗುರುವಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣು 
ವನ್ನು ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಜೀಕು 


೯ ಪೂಜಾ, ಹೋಮಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಗಂಡುಮಕ್ಕಳಾಗಬೇಕೆನ್ನುವವರು 
ಪುಲ್ಲಿಂಗಧ ಹೆಸರಿರುವ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ (ರಸಾಲ, ಮಾವಿನಹಣ್ಣು, ಪನಸ್ಕ ಹಲಸಿನ 
ಹಣ್ಣು), ಹೆಣ್ಣುನುಕ್ಕಳಾಗಬೇಕೆಂದಾನೆಯಿರುವವರು ಶ್ರ್ರೀಲಿಂಗ ನಾಮವುಳ್ಳ ಫಲ 
ಗಳನ್ನು (ಬದರೀ, ಯಲಚೀ, ಕದಳೀ, ಬಾಳೆಹಣ್ಣು) ತಿಂದು ಆ ಬಳಿಕ ಜೀಕಾದ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜನಗಳುಳ್ಳ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಈ ರೀತಿ ನಿಯಮದಿಂದ ಮಾಡುವವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆ 
ಯಿದ್ದಂತೆ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳನ್ನಾಗಲಿ, ಗಂಡುಮಕೃಳನ್ನಾಗಲಿ ಪಡೆಯಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಮನೋರಧಗಳೂ ಸಹ ಪೂರ್ಣವಾಗುವುವು. ದೇವರ ಮುಂದಿ ನೈವೇದ್ಯಶ್ವಿಡುವಾಗ 
ಮಂಡಲ ಮಾಡಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ ರಂಗೋಲಿ ಹಸೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಅದರೆ ಮೇಲೆ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನಿಡಬೇಕು 


೧೧-೧೨. ಈ ರೀತಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೆ ಪ್ರತಿ ಅಷ್ಟಮಿ 
ಯಲ್ಲೂ ತಪ್ಪದೆ ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾಬರುವರೋ, ಅಂಧವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಕ್ತರಪುರಾಣಂ೦ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 
ಪುತ್ರೀಯಮೇತದ್ದ್ರತಮುತ್ತಮಂ ತೇ। 

ಮಯೇರಿತಂ ಯದ್ಯಪಿ ಧರ್ಮನಿತ್ಯಂ॥ 

ತಥಾಃಪಸೈನೇನೈವ ಸಮಸ್ತಕಾಮಾ । 

ನೃತೇನ ಲೋಕೇ ಪುರುಷಾ ಲಭಂತೇ ॥ 


ಇತಿ ಠೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಶ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮಾ 
ವ್ರತಂ ನಾಮ ಸಂಚಪಂಚಾಶತ್ರಮೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಇಷ್ಟಾರ್ಧಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಹೊಂದುವರೆಂದು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಪುಸ್ಕರನು 
ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸೆಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದೆಲ್ಲಿ ಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮೀ ವ್ರತವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ರೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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॥ 88॥ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಟ್ಟಿಂಚಾಶತ್ತವನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಶ್ರೀ ಹಸರಶುರಾಮಉವಾಚೆ 


ಭಗನಂಜ್ಫೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪುರುಷಾಣಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ । 
ತನ್ಮಮಾಚಕ್ಷ್ಚದೇನೇಶೆ ತತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ಮಹಾನ್‌ RoW 





ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ವರಶುರಾಮನು ವುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- ಎಲ್ಫೆ ಭಗವಂತನಾದ 
ಪುಷ್ಕರನೇ! 


ಟಿಪ್ಪಣಿ :--ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ನಾಶಗಳನ್ನೂ, ಅವುಗಳ ಗಮನಾಗಮನ 
ಗಳನ್ನೂ, ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮಹಾತ್ಮರು ಭಗವಂತ 
ಶಬ್ದ ವಾಚ್ಯರಾಗುವರು. ಇವರನ್ನು ಸಡ್ಡು ಣೈಶ್ವರ್ಯಸಂಪನ್ನ ರೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. 


ಉತ್ಸತ್ತಿಂ ಚ ವಿನಾಶಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮಾಗತಿಂ ಗತಿಂ | 
ವೇತ್ತಿ ವಿದ್ಯಾಮವಿದ್ಯಾಂ ಚ ಸವಾಜ್ಯೋ ಭಗವಾನಿತಿ ॥ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ ಪುಷ್ಪರಕಿಗೆ ಇಂತಹ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನನಿದ್ದು ದ 
ರಿಂದಲೇ ಪರಶುರಾಮನು ಭಗನಂತನೆಂದು ನಂಚೋಧಿಸಿರುವನು. ಎಲ್ಫೆ ಜ್ಞಾನ 
ನಿಧಿಯಾದ ಪುಷ್ಪರನೇ! ತಾಯಿಯರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆತ್ತು ಅವರನ್ನು ಪೋಷಿಸುವಾಗ 
ಅವರು ದೊಡ್ಡ ವರಾಗುವವರಿಗೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇದುವರಿವಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೀಯೆ. ಮುಂದೆ ಅವರು ಜೊಡ್ಡ ವರಾದಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆ, 
ಕಸಾಲೆ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮಾಡಜೀಕಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನು ದೆಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಬಹಳ ಸಂದೇಹ ಬಂದಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ ಖಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತಿಳಿನೋಣವಾಗಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 
ರಕ್ಷನ್ಸಲಂ ಮಹಾಭಾಗ ಲಂಘಯೇಜ್ಞ್ವರಿತಂ ನರಂ 
ಸನಿಶ್ವಂ ಲಾಜಮನ್ನಂ ತು ಲಂಘಿತಂ ತತ್ತು ಭೋಜಯೇತ್‌ ॥೨॥ 
ಮುಸ್ತ ಪರ್ವೆಟಿಕೋಶೀರ ಚೆಂದನೋದ್ದೀಪ್ಯನಾಗರೈಃ । 
ಫೈತಂ ಶೀತಂ ಸಯಶ್ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಂ ತೃಟ್‌ಪ್ರಶಾಂತಯೇ 1೩॥ 
ಷಡಹೇ ಚೆ ವ್ಯತಿಕ್ರಾಂತೇ ತಿಕ್ಷಕಂ ಸಾಯಯೇದ್ರಸಂ IY 


೨. ಪುಷ್ಕರನು ಉತ್ತರ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ: ತನ್ನ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 
ವುದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಕಾಲುಬಲ (ಮನುಷ್ಯ) ವನ್ನು ರಾಜನಾದವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾದುದು, ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲ ರೋಗ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಬರುವ ಸಕಲ ರೋಗ ರಾಜನೆನಿಸಿದ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಜ್ವರ ಬಂದರ ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಅವರು ಲಂಘನ (ಉಪವಾಸ) ದಿಂದಿರಜೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಲಂಘನ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗೆ ಅರಳುಗಂಜಿ (ಪಾಯಸ) ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ಶುಂರಿಯನ್ನು ತೇದು 
ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಆಹಾರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೩. ಜ್ವರ ಬಂದಾಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗುವುದುಂಟು. ಹಾಗೆ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾದಾಗ ಭದ್ರಮುಸ್ತೆ ಅಥವಾ ತುಂಗಮುಸ್ತ ಸಪ್ಪು, ಪರಪಾಷ್ಟಕ, 
ಲಾಮಂಚ, ಒಂಣಶುಂರಿಗಳನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಆ ಕಾದಾರಿದ 
ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಶಮನವಾಗುವುದು. (ಷಡಂಗನಾಕ್ವಾಧವೆಂದು 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು ) 

೪ ಜ್ವರ ಬಂದು ಆರು ದಿವಸ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಕಹಿಪಡವಲದ ರಸವನ್ನು 
ಎಣ್ಣೆಗೆ ಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ, ಅಜೀರ್ಣದೋಷವನೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆ ಬಳಿಕ ಭೇದಿಯಾಗುವಂತೆ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಕೊಡೆಜೀಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧನೋ್‌ತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


ಜೀರ್ಜಸಸ್ಟಿಕನೀವಾರ ರಕ್ತಶಾಲಿಪ್ರಮೋದಕಾಃ । 
ತದ್ವಿಧಾಶ್ಹತುರಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಃ ಯವಾನಾಂ ವಿಶೃತಿಸ್ತಥಾ HB 


ಮುದ್ದಾ ಮಸೂರಾಶ್ಚಣಕಾ; ಕುಲುತ್ಮಾಃ ಸಮಕಾುಂರಕಾಃ ॥ 
ಆಢಕೀ ಚ ಫೆಲಂ ಮೂಲೇ ಯೂಹಾರ್ಥಂ ಜ್ವರಿಣಾಂ ಹಿತಂ ೫೬ ॥ 


ಸ್ರೃಷ್ಣಶುಕ್ಲಕವಂತೀರ್ಕತಿತ್ತಿರೈಜ ಕಪಿಂಜಲಾಃ । 
ಲಾವಾದ್ಯಾ ಜಾಂಗಲಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಜ್ವರಿಣಾಂ ತದ್ವಿಧಾಶ್ವಯೇ 1೭೫ 


ಪಟೋಲಂ ಸಫಲಂ ನಿಮೃಂ ಕಳ್ಫೋಟಕಕಟಲ್ಲಕೆಂ | 
ಶಾಕಂ ಪರ್ಪಟಕಂ ಚಾವ್ಯಾದಮ್ಸಾರ್ಥೆೇ ದಾಡಿಮೆಂ ಹಿತಂ 8೮॥ 





೫. ಜ್ವರವು ನಿಂತು ವಾಸಿಯಾಗುವ ತನಕ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತಹ 
(ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ) ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಾವುವೆಂದಕೆ :-- 
ಹಳೇ ಅಕ್ಟಿಯ ಅನ್ನ, ಜನೇಗೋಧಿಯ ಅನ್ನ, ಕೆಂಪುಭತ್ತೆದೆ (ಕೆಂಬೂತಿ)ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 
ಒಡೆದು ಮಾಡಿದ (ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಬೆಂದೆ) ಕಡುಬು, ಅಧವಾ ದೋಸೆ ಉಪ್ಪಿಟ್ಟು 
ಕೊಟ್ಟಿಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧದ ಅಕ್ಕಿಯ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದು ಸೇರಿದರೂ, ಅದನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ರೋಗಿಯು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಆಢಾರ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ಹೇಗಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿನ್ನಬೇಕು. 


೬ ಹೆಸರು, ಚಾಣಂಗಿಬೇಳೆ, ದಪ್ಪಕಡಲೆ, ಹುರುಳಿ, ತೊಗರಿ ಇವುಗಳ 
ಕಾಳುಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೀಯಿಸಿ ಅದರ ಕಟ್ಟನ್ನು (ಅಧವಾ ಇವುಗಳ ಧಾನ್ಯದ 
ಕಟ್ಟನ್ನು) ಕುಡಿದರೆ ಜ್ವರ ಬಂದವರಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿರುತ್ತೆದೆ. 


೭. ಜ್ವರ ಬಂದ ಜನರಿಗೆ ತಿತ್ತಿರಿ-ಜಿಂಕೆ-ಕಪಂಜಲ-ಲಾವನಹಕ್ಕಿಗಳ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಅದರ ರಸವನ್ನು (ಕಟ್ಟನ್ನು) ಕುಡಿದರೆ ಹಿತಕರವು. 


ಆ. ಬಾಯಿ ಕೆಟ್ಟ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಪಡವಲಕಾಯಿ - ಪರಪಾಷ್ಟಕ-ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ- 
ಹಾಗಲಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಪಲ್ಯಮಾಡಿ ತಿಂದರೆ ಬಾಯಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆ 
ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಹುಳಿದಾಳಿಂಜೇಹಣ್ಣನ್ನು ತಿಂದರೆ ನಾಲಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅಯೋಗೇ ವಮನೆಂ ಶೆಸ್ತಮೂರ್ಯಗೇ ಚೆ ನಿರೇಚನಂ । 
ರಕ್ತಪಿತ್ತೆ ತಥಾಪಾನೇ ಷಡಂಗಂ ಶುಂರಿನರ್ಜಿತಂ uF 


ಲಾಜಾ ಸಿಂಚತಿ ಕಾಮಂ ತು ಯನಗೋಧೂಮಶಾಲಯಂಃ । 
ಮಸೂರಮುದ್ದ ಚಣಕಾಃ ಖಂಡಿತಾಃ ಸಮಕುಷ್ಟಿ ಕಾಃ 1೧೦॥ 


ಹೈದ್ಯಾ ಗೋಧೊನಿಕಾ ಭಕ್ಸ್ಯ್ಯಾ ಫೃತಕ್ಷೀರೋಪಸಾಧಿತಾಃ 
ಸಕ್ತೌದ್ರಶಕ್ರಕೋಸಪೇತಾಸ್ತಥಾ ವೃಕ್ಷರಸೋ ಹಿತಃ 1 ೧01 


ಅತೀಸಾರೇ ಪುರಾಣಾನಾಂ ಶಾಲೀನಾಂ ಭಕ್ಷಣಂ ಹಿತಂ | 
ಅನಭಿಷ್ಯಂದಿ ವಾ ಚಾನ್ಯದ್ರೌದ್ರನತ್ಸಕ ಸಂಯುತಂ I ೧೨ ॥ 


೯. ವಾಯುವು ಅಥೋಮುಖವಾಗಿದ್ದರ ವಮನಕ್ಟೂ, ಊಧ ರ್ರಮುಖ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಭೇದಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಬೀಳು 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ) ಪಾನಾರ್ಧವಾಗಿ ಶುಂಠಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸದೆ ಷಡಂಗನಾಕ್ವಾಧವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು (ಇತಿ ಶ್ಲೋಕನಾಡಿ.) 


೧೦ ಅರಳು ಕಾಮವನ್ನು ಅಡಗಿಸುತ್ತದೆ ಯವಧಾನ್ಯ-ಗೋಧಿ-ಹೆಳೇ 
ಧಾನ್ಯಗಳ ಅನ್ನವೂ, ತೊಗರೀಜೇಳೆ-ಹೆಸರು-ಕಡಲೆಗಳ ಬೇಳೆಯ ಸಾರುಗಳೂ ಪುಸ್ಟಿ 
ಕರವಾದ ಆಹಾರಗಳು. 


೧೧  ಗೋಧಿರೊಟ್ಟ, ಗೋಧಿಸಜ್ಜಿ ಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಮಾಡಿ ತಿನ್ನ 
ಬಹುದು. ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸ್ಕಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ತುಸ್ಸವನ್ನೂ ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆಗಳನ್ನೂ, ಆಡುನೋಗೆಸಪ್ಸಿನ ರಸವನ್ನೂ ಜೆರಸಿ ಕುಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು ಈ ಔಷಧವು ಹಳೆಯ ಅತಿಸಾರ ಶಮನಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು. 


೧೨. ಅತಿಸಾರ (ಭೇದಿಯಾಗುವ) ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹಳೇ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಅಧವಾ ಬಜೆಯನ್ನೂ, ಕೊಡಸಿಗೆ ಕಷಾಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಿ 
ದರೆ ಅತಿಸಾರವು ಶಮನವಾಗುವುದು. ರೋಗವು ಅಭಿಷ್ಯಂದ (ವ್ಯಾಪನೆ) ವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮಾರುತಾನಾಂ ಜಯೇ ಯತ್ನಃ ಕಾರ್ಯೋ ಗುಲ್ಮೇಷು ಸರ್ವಥಾ | 
ವಾಟ್ಯ ಕ್ಷೀರೇಣ ಜಾಶ್ಚೀಯಾದ್ವಸ್ತುಕಂ ಫೃತಸಾಧಿತಂ 


1! ೧೩॥ 
ಹುಕ್ಕುಬಾ ಬರ್ಹ್ಜಿಣ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಸ್ತಿಕ್ತಾ ಗೋಧೂಮಶಾಲಯಃ । 
ಹಿತಾ ಜರರಿಣಾಂ ಭೋಜ್ಕೇ ಯೆನಗೋಥೊಮಶಾಲಯೆಃ 1೧೪॥ 
ಮುದ್ದಾಃ ಕುಲತ್ಮಾಃ ಕೌಲಾನಿ ಜಾಂಗಲಾ ಮೃಗಪಕ್ಷಿಣಃ । 
ಪಟೋಲನಿಂಬಧಾನ್ಯಾಂಬುಶುಸ್ಕಮೂಲಕೆಸೈಂಧವೈಃ H ೧೫ ೫ 


ಮಾತುಲುಂಗರಸಾಜಾತಿಹಿಂಗುವೃತ್ಸಾಮ್ಲವೇತಸೈಃ ] 
ಆಹಾರಂ ಜಠರೇ ಯುಕ್ತಾ ಯಥಾಜೋಷಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇಶ್‌ 1 ೧೬ ॥ 





೧೩ ಗುಲ್ಮವಾಯುರೋಗವಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಾಯು ಜೀರ್ಣಿಸುವುದ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಚೌಳುಪ್ಪನ್ನು ತುಪ್ಪ, ಆಲದಹಾಲುಗಳಿಗೆ 
ಜಿರಸ್ಕಿ, ಕೊಡಸಿಗೆ ಚೂರ್ಣದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಜೇಕು. 


೧೪ ಹೊಟ್ಟೇನೋವು ಬಂದಾಗ ಕೋಳೀಮಾಂಸ್ಕ ನವಿಲಿನ ಮಾಂಸಗಳ 
ನ್ಹಾಗಲೀ ರಸವನ್ನಾಗಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಜೀಕು ಅಥವಾ ಗೋಧಿ ಅನ್ನ ಅಧವಾ 
ಹಳೇ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು 


೧೫. ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೀನೋನಿನ ಸ್ವರೂವಕ್ಸೆ ತಕ್ಳಹಾಗೆ ಅದರ ದೋಷವೆಂತಿರು 
ವುದೋ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಔಷಧಕೊಡಬೇಕು ಅವರ ಆಹಾರಾರ್ಧವಾಗಿ ವನ್ಯಮೃಗ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನಾಗಲ್ಲೀ ಹೆಸರು-ಕಡಲೆಗಳ ಕಬ್ಟುಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ, ಪಡವಲಕಾಯಿ- 
ಬೇವಿನಸವ್ಪು-ಕೊತ್ತೆಂಬರಿ-ಮುಡಿವಾಳ- ಒಣಗಿದಮೂಲಂಗಿ - ಸ್ಫಂಧವಲವಣಗಳನ್ನು 
ಸಹ ಬೆರಸಿ ಕೊಡಬೇಕು 

೧೬. ಮಾದಳದಹಣ್ಣಿನ ರಸ್ತ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಇಂಗು, ಓಟಿಹುಳಿಗಳನ್ನು 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ದೋಷಾ (ರೋಗಾ) ನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 

ಬಪ್ಪಣಿ :--ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ಮಾಂಸರಸವನ್ನೂ ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಶಲ್ಯಾದಿಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ಅಶೋಕ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾಂಸದ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕೆತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ದಂತೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಕುಷ್ಮಿನಾಂ ಚ ತಥಾ ಶೆಸ್ತಂ ಸಾನಾರ್ಧೇ ಖದಿರೋದಕಂ । 
ಮಸೂರಮುದೌ ಯೂಪಾರ್ಥೆೇ ಭೋಜ್ಯೇ ಜೀರ್ಣಾಶ್ಚ ಶಾಲಯಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ನಿಂಬಪೆರ್ಸಟಿಕೌ ಶಾಕ್‌ ಭಾಗಲಾನಾಂ ತಥಾ ರಸಃ। 
ವಿಡಂಗಂ ಮರಿಚಂ ಶುಂರೀ ಕುಷ್ಕಂ ಶೋಧ್ರಂ ಸಸರ್ಜಕಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಮನಃ ಶಿಲೈಃ ಕೃತೋ ಲೇಪಃ ಕುಷ್ಕಹಾ ಮೂತ್ರಸೇಸಿತೆಃ । 
ಅಪೂಪಸಕ್ತುಕುಲ್ಮಾಸವಾಜ್ಯಾದ್ಯಾ ಮೇಹಿನಾಂ ಹಿತಾಃ 1೧೯॥ 


ಯವಾನ್ನವಿಕೃತಿರ್ಮುದ್ಧಾಃ ಕುಲತ್ಕಾ ಜೀರ್ಣಶಾಲಯಃ | 
ತಿಕ್ಷರೂಕ್ಸಾಣಿ ಶಾಕಾನಿ ತಿಕ್ತಾನಿ ಹರಿತಾನಿ ಚ ॥೨೦॥ 


ತಿಲಾನಿ ತಿಲಶಿಗ್ರುರ್ವಾ ಬಿಭೀತೆಂಗದಜಾನಿ ತು । 
ಅನಭಿಷ್ಯಂದಿ ಯಚ್ಚಾನ್ಯದ್ಧೊಜನೇ ತತ್ಪ್ರ್ರಶಸ್ಯತೆ I ೨೧ ॥ 


೧೭ ಕುಷ್ಠರೋಗವು ವ್ರಾವ್ತವಾದಾಗ ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಗ್ಗಲಿಚಕ್ಕೆಯ 
ಕಷಾಯವನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸಬೇಕು ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತಹ ಹಳೇ 
ಅಕ್ಸಿಯನ್ನು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಜೇಕು. ಹೆಸರು-ತೊಗರೀಸಾರುಗಳ 
ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಸಾರಿನ ಬದಲಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯ ಹಸುವಿನ ಗಂಜಲದಲ್ಲಿ ಬೇನಿನಸಪ್ಪು -ಪರಪಾಷ್ಟ ಕ.ಪಾದರಸ- 
ವಾಯುವಿಳಂಗ-ಮೆಣನು-ಶುಂರಿ- ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ- ಲೋಧ -ರಾಳ- ಮಣಿಶಿಲೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ರೇವನಮಾಡಿದರೆ ಕುಷ್ಕಕೋಗಪು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
ಮೇಹರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟಿನ ದೋನ್ಕೆ ಹಲಸಂಜಿ ದೋಸೆಗಳು ಹಿತವಾದ 
ಆಹಾರಗಳು 


೨೦-೨೧.  ಯವಾನ್ನವೂ-ಅದರ ವಿಶ್ಚತಿಗಳೂ (ಉಸ್ಪಿಟ್ಟು, ದೋಸೆ ಮುಂತಾ 
ದುವು) ಹೆಸರು, ಹಳೇ ಅಕ್ಕಿ ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳು (ಶಾಕವರ್ಗಗಳು) ಎಳ್ಳು, ನುಗ್ಗೆ 
ಕಾಯ್ಕಿ ಕುಗ್ಗೆಸ ಸಪ್ಪ, ಗೇರು ಇಂಗಳದಹಣ್ಣೇ ಮುಂತಾದುವುಗಳು, ಕುಷ್ಠ. ಮತ್ತು 
ಮೇಹರೋಗಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದುವು ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಈ ರೋಗಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ವೈದ್ಯರನ್ನೇ 
ಕೇಳಿ ಮಾಡಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಕುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮುದ್ಗಾಃ8ಃ ಸಯನಗೋದಧೂಮಾ ಧಾನ್ಯಂ ವರ್ಷೆಸ್ಥಿ ತಂ ಚ ಯತ್‌ । 


ಜಾಂಗಾಲಸ್ವರಸಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಭೋಜನೆ ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಿಣಾಂ ॥೨೨॥ 


ಹುಲತ್ಮ ಮುದ್ದ ಕಾಲಾಬುಶುಸ್ಥಮೂಲಕಜಾಂಗಲ್ಕೈಃ 8 


ಯೂಪೈರ್ವಾ ವಾಷ್ಠಿರೈಃ ಸ್ನಿಗ್ಗೈರ್ವಧಿದಾಡಿಮಸಾಧಿತ್ಯಿಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ಮಾತುಲುಂಗರಸಕ್ಸ್‌ ದ್ರದ್ರಾಕ್ಸಾವ್ಯೋಷಾದಿಸಂಸ್ಕೃೃತೈಃ । 
ಯವಗೋದಧೂಮು ಶಾಲ್ಯನ್ನೆ ಎರ್ಜ್ಭೋಜಯೇದ್ಯಾವಸಂ ಪರಂ ॥ ೨೪॥ 


ದಶನಮೂಲಫ ಲಾರಾಸ್ಥ್ಲಾಕುಲತ್ಸೆ ಎರುಪಸಾಧಿತೈಃ 
ಪಯೋವ್ಯೂಷರಸಕ್ವಾಥಃ ಶ್ವಾಸಹಿಕ್ವಾನಿನಾರಣಃ ॥ ೨೫ ॥ 





೨೨ ಸ್ಸಯರೋಗವಿದ್ದವರಿಗೆ ಹೆಸರು, ಯವಡಢಾನ್ಯ ಗೋಧಿ, ಹಳೇ ಕೊತ್ತಂ 
ಬರಿ, ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸರಸವನ್ನು ಆಹಾರಾರ್ಧವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ರೋಗವು ತಗ್ಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು 


೨. ರಾಜಯಕ್ಸೃ ಅಧವಾ ಕ್ಲಯರೋಗದವರಿಗೆ ಪಧ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಹಾರಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹುರಳಿ, ಹೆಸರು. ಸೋರೇ 
ಕಾಯಿ, ಒಣಗಿದ ಮೂಲಂಗಿ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ (ಹಕ್ಕಿಗಳ) ಮಾಂಸದ ಸಾರ, ಮೇಲ್ಕಂಡ 
ಧಾನ್ಯದ ಕಟ್ಟುಗಳು ಮೊಸರು, ದಾಳಿಂಬೆ ಹಣ್ಣು, ಹಾಲು, ಮೆಣಸ್ಸು ಶುಂಠಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ 
ಗಳ ಕಷಾಯ, ಮಾದಳದ ಹಣ್ಣು, ಅದರ ರಸ ಸಹ 

೨೪. ಜೇನುತುಪ್ಪ ದ್ರಾಕ್ಷಿಹಣ್ಣಿನ ರಸ (ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ರಿಕಟು ಕಷಾಯಕ್ಕೆ 
ಕದರಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು) ಹಳೇಭತ್ತೆ, ಗೋಧಿ, ಶಾಲ್ಯಾನ್ಸ, ಯವಧಾನ್ಯಾದಿಗಳು ಪಧ್ಯ 


ಕಾರಿಗಳು 


೨೫ ದಶಮೂಲಾರಿಷೃ, ರಾಸ್ಕೆ, ಹುರಳಿ ಕಟ್ಟು, ವ್ಯೂಷರಸದ ಕಷಾಯ, 
(ತ್ರಿಕಟು) ಹಾಲು ಇವುಗಳು ಉಬ್ಬಸ ಮತ್ತು ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸು 
ವುವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ೦ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶುಷ್ಕಮೂಲಕಕೌಲತ್ತ ಮೌದ್ದ ಜಾಂಗಲಜೈ ರಸೈಃ । 
ಯವಗೋಧೂಮಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ಜೀರ್ಣಾಂಶೋಂಶೆಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಜೀರ್ಣಂ ಪಕ್ತರಸಂ ಶೀಥುಮಾರ್ದ್ವೀಕಾಂಸ್ತ್ರಥ ನಾ ಫಿಬೇತ್‌। 
ಶೋಥವಾನ್ಸಗುಡಾಂ ಪಧ್ಯಾಂ ಖಾದೇದ್ವಾ ಗುಡಲಾವನಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ಚಿತ್ರಂ ನಿಚಿತ್ರಕಂ ಚೋಭೌ ಗ್ರಹಣೇರೋಗನಾಶನ್‌ । 
ಪುರಾಣಯವಗೋದಧೂಮಶಾಲಯೋಃ ಜಾಂಗಲಂ ರಸಂ I ೨೮॥ 


ಮುದ್ಗಾಮಲಕ ಖರ್ಜೂರಮೃದ್ವೀಕಾಬದರಾಣಿ ಚ । 
ಮಧುಸರ್ಪಿಃಸಯಸ್ತಕ್ರೆಂ ನಿಂಬಪರ್ಪಟಕ್‌ ವೃಷಂ ॥೨೯॥ 


೨೬ ಈ ರೋಗಗಳಿದ್ದಾಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡ 
ಆಹಾರಗಳನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಣಗಿದ ಮೂಲಂಗಿ, ಹುರಳಿ ಕಟ್ಟು, ಹೆಸರು ಕಟ್ಟು 
ಹಕ್ಕಿಗಳ ಮಾಂಸದ ರಸ್ತ ಯವ ಗೋಧೂಮ್ಮ ಶಾಲ್ಯಾನ್ನಾದಿಗಳ್ಕು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಜೀರ್ಣಿಸತಕ್ಟ ಆಹಾರಗಳು. 


೨೭. ಶೋಭೆರೋಗವಿರುವವರಿಗೆ ದ್ರಾಕ್ಷೀಹಣ್ಣಿನ ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಸಬೇಕು 
ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಚೂರ್ಣಕ್ಕೈ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಬೆರಸಿ ತಿನ್ನಜೇಕು. ಗಂಡಲಾವನವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದರೂ ಒಳ್ಳೆಯದು 


೨೮. ಅತಿಸಾರ (ಗೃಹಿಣೀ) ರೋಗಕ್ಕೆ ಚಿತ್ರ (ಚಿತ್ರಮೂಲ) ವಿಚಿತ್ರಕ 
ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಇದರಿಂದ ಗೃಹಿಣೀ ರೋಗ ನಿವಾರಣೆಯಾ 
ಗುವುದು ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಪಧ್ಯಾಹಾರನೆಂದರೆ ಹಳೇ 
ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನ, ಗೋಧಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮಾಂಸ ರಸಗಳು. 


೨೯. ವಾಯುರೋಗಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಖರ್ಜೂರ, ದ್ರಾಕ್ಷೆ, ಯಲ 
ಚಿಹಣ್ಣು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪ, ಹಾಲ್ಕು ಮಜ್ಜಿಗೆ ಬೇವಿನ ಸೊಪ್ಪು, ಪರವಾಷ್ಟಕ, 
ಆಡುಸೋಗೆ, ಇವುಗಳು ಔಷಧವಾಗಿಯೂ ಆಹಾರವಾಗಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತಕ್ರವೃದ್ಧ್ಯ್ಯಾಃನುಶಸ್ಯನ್ರೇ ಸತೆತೆಂ ವಾತೆರೋಗಿಣಾಂ | 
ಹೃದ್ರೋಗಿಣೇ ಪ್ರದಾತೆನ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವಿಕೇಚನಂ aon 


ಪಿಪ್ಪೆಲೀನಾಂ ಪ್ರಯೋಗಶ್ಚ ಪ್ರಮೃತೆ ಧರ್ಮಿಣಸ್ತಥಾ। 
ಚಕಾರ ನಾಡೀ ಶೀಧೂನಿ ಯುಕ್ತಾ ಚೆ ಶಿಶಿರಾಂಭಸಾ ॥೩೧॥ 


ಯುಕ್ತಸೌವರ್ಚಲಾಜಾಕ್ಷಿಮಥ ಶಸ್ತಂ ಮದಾತ್ಮಯೆ । 
ಸಕ್ಸೌದ್ರಷೆಯಸಾ ಲಾಕ್ಸಾಂ ವಿಜೇತ ಕ್ಷತೆವಾನ್ನೆರಃ 1 ೩೨॥ 


ಸ್ನಯಂ ಮಾಂಸರಸಾಹಾರೋ ವಸ್ನಿಸಂರಕ್ಷಣಾಜ್ಜಯೇತ್‌। 
ಶಾಲಯೋ ಭೋಜನೇ ಶಕ್ತಾ ನೀನಾರಕೆಲಮಾದಯಃ 1 ೩೩॥ 


ಯವಾನ್ನ ನಿಕೃತಿರ್ಮಾಸಂ ಶಾಕಂ ಸೌವರ್ಜ್ಚಲಂ ಸುಧೀಃ। 
ಪಥ್ಯಂ ತಥೈನ ತಾಸಾಂ ಚ ಮಂಡಂ ತಕ್ರೆಂ ಚ ನಾರುಣೀ 1೩೪॥ 


೩೦. ವಾತರೋಗಿಗಳು ವಿಶೇಷ ತಕ್ರವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಅನುಶಾಸನ (ಗುಣ) 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಎದೇನೋನಿ (ಹೃದ್ರೋಗಿ) ರುವವರಿಗೆ ವಿರೇಚನಕ್ಕೆ (ಭೇದಿಗೆ) 
ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು 


೩೧ ಈರೀತಿ ಭೇದಿಗೆ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟ ಬಳಿಕ ಹಿವ್ರಲಿಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನಾಗಲಿ 
ಕಷಾಯವನ್ನಾಗಲಿ ತಣ್ಣೀರಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಕೊಟ್ಟರ ಎದೆನೋವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 


೩೨ ಸೌವರ್ಚ್ಜಲವಣವನ್ನೂ ಜೀರಿಗೆಪುಡಿಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಮದಾತ್ಯಯ 
(ಮೂರ್ಛೆ, ಹುಚ್ಚು ಇತ್ಯಾದಿ) ಗಳಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು ಎದೆಯೊಳಗೆ ಹುಣ್ಣು 
ಗಾಯೆಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅರಗಿನ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ಜಿರಸಿ 
ಶುಡಿದರೆ ಗಾಯ ಮಾಗುವುದು 


೩೩-೩೪. ಅಗ್ದಿಪಾಟವವುಂಬಾಗ (ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಯಾಗ) ಬೇಕಾದರೆ ಮಾಂಸ 
ರಸವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಹಳೇ ಭತ್ತದ ಅಕ್ಡಿಯ ಅನ್ನ, ಸಾಮೆ, ನವಣೆ 
ಅನ್ನಗಳನ್ನು ಉನಯೋಗಿಸಚೇಕು. ಮಾಂಸ್ಕ ಶಾಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಸೌವರ್ಚಲವಣವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ತಿನ್ನಬೇಕು ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಮೊಸರು, ನೀರು, ವಾರುಣೀ ಇವುಗಳು 
ಪಾಠಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದವುಗಳು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಮುಸ್ತಾಭ್ಯಾಸಸ್ತಥಾ ಲೇಪಃ ಚಿತ್ರಕೇಣ ಹರಿದ್ರಯಾ । 
ಯೆವಾನ್ನವಿಕೃತಿಃ ಶಾಲಿರ್ವಾಸ್ತುಕೀ ಚ ಸುವರ್ಚಲಂ I ೩೫॥ 


ತ್ರಪುಸೀ ಚಾರುಗೋಥೂಮಾಃ ಸಿರೇಶುಫೈತಸಂಯುತಾಃ। 
ಮೂತ್ರೆಕೈಚ್ಛ್ರೋಚೆ ಶಸ್ತಾಃ ಸ್ಫುಃ ಹಾನೇ ಮಂಡಸುರಾದಯಃ ॥೩೬॥ 


ಲಾಜಾ ಸಕ್ತು ತಥಾ ಕ್ಸೌದ್ರಂ ಶಾಲ್ಯಂ ಮಾಂಸಪರೂಪಷಕಂ। 


ವೃಂತಾಕಾಲಾಂಬುಶಿಖನಕಶೃರ್ದಿಫಘ್ನಾಃ ಹಾನಕಾನಿ ಚ | ೩೭॥ 


ಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ತೋಯಪೆಯೆಸೀ ಫೇವಲೋಸ್ಪ ಶ್ರಿತೇಪಿ ಮಾ । 
ತೃಷ್ಣಾಘ್ನಾ ಮುಸ್ತಗುಡಯೋರ್ಗುಲಿಕಾ ವಾಮುಖೆ ಧೃತಾ ॥ಷಿಲೆ ॥ 


೩೫. ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಹುಣ್ಣು ವಾಸಿಯಾಗಜೇಕಾದಕರಿ ಹೊರಗಡೆ ಲೇಪನ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದು. ಕೊನ್ನಾರಿಗಡ್ಡೆ, ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಅರಿಶಿನಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಅದನ್ನು 
ಲೇಸನಮಾಡಬೇಕು. ಪಧ್ಯವೇನೆಂದರೆ: ಹಳೇ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನ, ಮಾಂಸರಸ್ಕ 
ಚಕ್ಟೋತನ ಸಪ್ಪಿನ ಪಲ್ಯ, ಸೌವರ್ಚಲವಣ. 


೩೬. ತಪಸಿಸಪ್ಪನ ರಸ್ಕ ಗೋಧಿಹಿಟ್ಟು, ಅಥವಾ ರವೆಯ ವಾಯಸ, ಹಾಲು, 
ಕಬ್ಬಿನರಸಗಳಿಗೆ ಮೊಸರು ನೀರನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಯುತ್ತ ಬಂದರೆ ಮೂತ್ರಕೃ ಚ್ಛವು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩೭ ವಾಂತಿಯು ನಿಲ್ಲಜೀಕಾದರೆ, ಅರಳು, ಸಕ್ಕರೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಶಾಲ್ಯನ್ಮ 
ಮಾಂಸರಸ, ಬದನೆ ನೋರೆಬೇರುಗಳ ಮತ್ತು ನವಿಲುಗರಿಯ ಕರುಕು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಪಾನಕಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರ ವಾಂತಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. 


೩೮ ದಾಹ (ಬಾಯಾರಿಕೆ) ರೋಗಕ್ಕೆ ಶಾಲ್ಯನ್ನ, ಹಾಲು, ನೀರುಗಳನ್ನು 
ಜೆರಸಿ ಕಾಯಿಸಿ ಕುಡಿಯುವುದ್ಕೂ ಕೊನ್ನಾರಿಗಡ್ಡೆ ಯ ಚೂರ್ಣ, ಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆರಸಿ 
ಗುಳಿಗೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನುವುದೂ ಸಹ ದಾಹೋಪಶಮನೆ ಮಾರ್ಗಗಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯವಾನ್ನೆನಿಕೃತಿರ್ಯೂಸಂ ಶುಷ್ಕಮೂಲಕೆಜಂ ತಥಾ । 
ಶಾಕೆಂ ಸಟೋಲನೇತ್ರಾಶ್ರಮೂರುಸ್ತಂಭವಿನಾಶನಂ 


Har ॥ 
ಮುಕ್ತಾಢಕೆ ಮಸೂರಾಣಾಮತೀರೈರ್ಜಾಂಗಲೈಸ್ತಥಾ । 
ಸಸೈಂಧವಫೃತದ್ರಾಕ್ಸಾ ಶುಂತ್ಯಾಮಲಕಕೋಲಜೈಃ H Von 
ಯೂಪೈಃ ಪುರಾಜಗೋಧೂಮಯವಶಾಲ್ಯನ್ನಮಭ್ಯಸೇತ್‌ । 

ನಿಸರ್ಪಂ ಸಸಿತಾಕ್ಸ್‌ದ್ರ ಮೃದ್ವೀಕಾದಾಡಿಮೋದರಃ 1೪೧॥ 
ರಕ್ತ ಷಷ್ಟಿ ಕಗೋಧೂಮ ಯವಮುದ್ದಾ ದಿವಲ್ಲಘು । 

ಹಾಚೆಮಾಚೀ ಚ ನೇತ್ರಾಶ್ರಂ ನಾಸ್ತುಕಂ ಚ ಸುವರ್ಚಲಾ HVS 
ವಾತಶೋಷಿತನಾಶಾಯ ತೋಯಂ ಶಸ್ತ್ರಂ ಸಿತಾ ಮಧು । 

ನಾಸಾರೋಗೇ ಚೆ ಸಹಿತಂ ಫೃತದೂರ್ವಾಪ್ರಸಾಧಿತಂ H ೪ನ್ಗಿ ಸ 





೩೯ ಮಂಡಿನೋವು ಅಧವಾ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಮಂಡಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ತೆ 
ಒಣಗಿಸಿದ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜೇಯಿಸಿ ಅದು ಕುದಿದು ಕಟ್ಟುಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆ ಅದನ್ನು ಕೆಳಗಿಳಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದೂ, ಪಡವಲ, ಚಿತ್ತದ 
ಕುಡಿಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ನೀರಿಗೆ ಜೆರಸಿ ಆ ರೀತಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಶಾಹಿದ ನೀರನ ಕ.ಡಿದರಿ 
ಮಂಡಿನೋವು ಹೋಗುವುದು. (ಇವು ಬಾಧಾ ನಿವಾರಣೆಯ ಅನುಸಾನಗಳ. ) 


೪೦-೪೩. ವಾತಕೋಣಿತೆ (ನಾತರಕ್ತ) ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಢಕ, ಚಾಣಂಗಿ 
ಬೇಳೆ, ಕಾಡುಹಕ್ಕಿಗಳ ಮಾಂಸ್ಕ ನೈಂಧವಲವಣ ಸಹಿತವಾದ ಘ ತೈ ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಶಂರಿ, 
ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಯಲಚೆ, ಹಳೆ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನ ಗೋಧಿ, ಯವೆಧಾನ್ಯ, ಶಾಲ್ಯನ್ಹಗಳನ್ನೂ, 
ಸಾರಿನ ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಜೇಕು. ವಿಸರ್ವರೋಗದಲ್ಲಿ (ಇದೇ ವಾತ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ) ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ದಾಳಿಂಜಿ ಹಣ್ಣು, ಕೆಂಬೂತಿ ಅಕ್ಟೆ ಅನ್ನ. 
ಸೋಧಿ, ಯನೆ ಹೆಸರು ಕಟ್ಟು, ಕಾಕಮಾಚಿ, (ಗಣಿಕೆ ಸಪ್ಪು) ಜಿತ್ತದ ಕುಡಿ, ಲಿ 
ಕೀರ ಸಪ್ಪು, ಸೌವರ್ಚಲವಣ್ಕ ಇವುಗಳ ನೀರನ್ನು ಕಾಯಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಕ್ಕರೆ, ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ, ಹಾಕಿ ಕುಡಿದರೆ ಶಮನವಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಭ್ರಂಗೆರಾಜರಸೇ ಸಿದ್ದೇ ತೈಲಂ ಧಾಶ್ರೀರಸೋಪಿ ವಾ। 


ನ ಸ್ಕ್ಯಾತ್ಸರ್ವಾಮಯೇಷ್ವಿಷ್ಟಂ ಮೂರ್ಧಜತ್ರೂದ್ಧನೇಷ್ಟಧೆ ॥ ೪೪ ॥ 
ಶೀತತೋಯಾನ್ವ ಪತನಂ ತಿಲಾನಾಂ ರಾಮ ಭೆಕ್ಸಣಂ । 

ದ್ವಿಜದಾಢಣ್ಯಕೆರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ಪುಸ್ಬಿಕರಂ ಶುಭೆಂ 1 ೪೫ ॥ 
ಗಂಡೂಸಸ್ತಿಲತೈಲೇನ ದ್ವಿಜದಾರ್ಥ್ಯಕರಃ ಪರಃ । 

ವಿಡಂಗಚೊರ್ಣಂ ಗೋಮೂತ್ರಂ ಸರ್ವಸೃಮಿನಿನಾಶನಂ । 1೪೬ ॥ 
ಧಾಶ್ರೀಫಲಾನ್ಯಥಾಜ್ಯಂ ಚ ಶಿರೋಲೇಪನ ಮುತ್ತಮಂ । 
ಶಿರೋರೋಗವಿನಾಶಾಯ ಸ್ಲಿಗ್ಗಶೀತೆಂ ಚೆ ಭೋಜನಂ ॥ ೪೭॥ 





೪೪. ಮೂಗು ನೋವು, ತಲೆನೋನು ಮುಂತಾದ ಮೂರ್ಥಜತ್ರೂದ್ಧವ 
ರೋಗಗಳು ಪ್ರಾಸ್ತವಾದಾಗ ಗರಿಕೆ ಸಪ್ಪಿನ ರಸ ಹಾಕಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಫೃತ್ಯ ಗರಿಗದ 
ಸಪ್ಪು, ಎಣ್ಣೆ ಸೇರಿಸಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಶೈಲ, ಅಧವಾ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯ ರಸದೊಡನೆ ಕಾಯಿಸಿದ 
ತೈಲ (ಭೈಂಗಾಮಲಕ ತೈಲ) ವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು ಇದರ ಆಫ್ರಾಣ (ನೆಶ್ಶ) ದಿಂದ 
ಸರ್ವರೋಗವೂ ಶಮನವಾಗುವುದು 


3. ಎಳ್ಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಗಿದು ತಿಂದು ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಹಲ್ಲುಗಳು 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವುವಲ್ಲಜೆ ಇದು ಪುಸ್ಟಿಪ್ರದ್ಕ ಶುಭಪ್ರದವಾದುದೆಂದೂ ಸಹ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


೪೬. ಹಲ್ಲುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಜ್ಜೆ ಕೈಣ್ಣೆಯನ್ನು ಬಾಯಿಗೆ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡು ಮುಕ್ಫಳಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹುಳ್ತಕು ಹಲ್ಲಾಗಿ ಹಲ್ಲುನೋವಾಗಿದ್ದರೆ ಗಂಜ 
ಳದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿಳಂಗದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಅರೆದುಜಿರಸಿ ಹಲ್ಲಿಗೆ ರೇಸಮಾಡಿದರೆ ನೋವು 
ಹೋಗುವುದು. ಕ್ರಿಮಿನಾಶವಾಗುವುದು. 


೪೭. ತಲೆನೋವಿನ ಔಷಧಿ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ರಸಕ್ಕೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಜೆರಸಿ ತಲೆಗೆ 
ತಿಕ್ಕುತ್ತಾ ಬರಜೇಕು. ರುಚಿಯಾಗಿಯೂ ತಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತೈಲಂ ವಾ ವಸ್ತಿ ಮೂತ್ರಂ ವಾ ಕರ್ಣಪೂರಣಮುತ್ತಮಂ । 
ಫೆರ್ಣಶೂಲನಿನಾಶಾಯ ಶುದ್ಧಂ ತೈಲಂ ನಿಷೇಚಯೇತ್‌ 


1೪೮1 
ಗಿರಿಭೃಚ್ಚಂದನೆಂ ಮಾಲ್ಕಂ ಮಾಲತೀಕಾಲಿಕಾಸ್ತಥಾ। 

ಸಂಯೋಜ್ಯ ಯಾ ಕೃತಾ ನರ್ತಿಃ ಕ್ಷತಚಕ್ರಹರೀ ತು ಸಾ। ರ್ಳ ॥ 
ವ್ಯೋಷಂ ತ್ರಿಫೆಲಯಾ ಯುಕ್ತಂ ಸುರೂಕಂ ಚೆ ರೆಸಾಂಜನಂ । 
ಸರ್ವಾಕ್ಷಿಕೋಗಶಮನಂ ತಥಾ ಚೈವ ರಸಾಂಜನಂ 1೫೦॥ 
ಆಜ್ಯಭ್ರೆಷ್ಟಂ ಶಿಲಾಪಿಷ್ಟಂ ರೋಧ್ಸ್ರಂ ಕಾಂಜಿಕಸೈಂಥವೈಃ 1 
ಆಶ್ಟ್ಚ್ರೋತೆನನಿನಾಶಾಯ ಸರ್ವರೋಗಾಮಯೇಷು ಚೆ 1೫೧೫ 
ಗಿರಿಭೃಚ್ಚಂದನೈರ್ಲೇಪೋ ಬಹಿರ್ಲೇಪಸ್ಕ್ಯ ಶಸ್ಕತೆ । 
ನೇತ್ರಾಮಯವಿಘಾತಾರ್ಥಂ ತ್ರಿಫೆಲಾಂ ಶೀಲಯೇತ್ಸದಾ 1೫೨॥ 


೪೮. ಕಿವಿನೋವು (ಕರ್ಣಶೂಲೆ) ವಾಸಿಯಾಗಜೀಕಾದಕೆ ಅಚ್ಛಳ್ಳಿಣ್ಣೆಗೆ 
ಆಡಿನ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕೆವಿಗಳ ರಂಧ್ರಕ್ಕೆ ನೇಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೯. ಮೈಮೇಲಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಗಾಯಗಳಿಗೂ ಕಲ್ಲು ಹೂವು, 
ಶ್ರೀಗಂಧ, ಮಾಲ್ಯ, ಮಾಲತಿ, ಕಾಲಿಕಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅರೆದು ಅದರ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಗಾಯಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಗಾಯಗಳು ಮಾಯುವುವು. 


೫೦ ತ್ರಿಕಟು ತ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು (ಇದರ ಅರ್ಧವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಅನೇಕ ಸಾರಿ 
ಬರೆದಿದೆ) ಹುಡಿಮಾಡಿ ಸುರೂಕವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅಂಜನಮಾಡಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದೆರೆ 
ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ನೇತ್ರರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೫೧  ಲೋಥ ಭ್ರವನ್ನು ಬಸಿದ ಗಂಜಿ ಸೈಂಥಲವಣದೊಡನೆ ಬೆರಸಿ ಅರೆದು 
ತುಪ್ಪ ದೊಡನೆ ಕಲಸಿ ಎಸಕ ಸರ್ವರೋಗಕ್ಕೂ ಚಷಧವಾಗುವುದು. 


೫೨ ಕಾವಿಯಕಲ್ಲು ಗಂಧ, ಮಲ್ಲೆಹೂವು, ಮಾಲತೀ ಪುಷ್ಪದ ರಸಗಳನ್ನು 
ಅರೆದು ಕಣ್ಣಿ ಕ್ಲಿನಮೇಲೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕಣ್ಣಿನ "ಊದಲು ತೆಗೆಯುವುದು ಕಣ್ಣುನೋವು 
ವಾಸಿಯಾಗುವುದು ಮತ್ತು ತ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಲೇಪಿಸಿದರೂ ಒಳ್ಳೆ ಯದು. 
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5 ಯಖಂಡ 
ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀ © 


ರಾತ್ರೌ ತು ಮಧುಸರ್ಪಿಭ್ಯಾಂ ದೀರ್ಥಮಾಯುಂರ್ಜಿಜೀವಿಷುಃ ; 


ಶತಾವಕೆ ರಸೆ ಸಿದ್ದೌ ವೃಷ್ಯೌ ಕ್ಷೀರಘೃತೌ ಸ್ಮೃತ್‌ೌ। ॥ ೫೩॥ 
ಕೆಲವಿಂಗಾನಿ ಮಾಷಾಶ್ಚ ವೃಷೌ ಕ್ಷೀರಂ ಘೃತಂ ತಥಾ। 
ಆಯುಷ್ಯಾ ತ್ರಿಫಲಾ ಚೈನ ಪೂರ್ವವನ್ಮಥಧುಕಾನ್ವಿತಾ ॥ ೫೪॥ 





೫೩. ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತರಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ದೃಢಕಾಯ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಜೇನುತುಪ್ಪ 
ಗಳೊಡನೆ ಶತಾವರೀರಸ್ತ ಆಡು ಸೋಗೆಯ ರಸಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕಾದ ಹಾಲು 
ತುಪ್ಪಗಳಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಲಕಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬರಜೇಕು 


೫೪ ಕಲವಿಂಕ್ಕ ಮಾಷ, ವೃಷ ಕ್ಷೀರ, ಫೃತ ಶ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು ಅತಿಮಧುರ 
ದೊಡನೆ ಬೆರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಆಯುಷ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. (ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಂಯೋಗ ಶುದ್ದಿ, ಸೇವನ, ಅನುವಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನುರಿತ ಆರ್ಷೇಯ ವೈದ್ಯರ ಅನು 
ಭವವನ್ನೂ ಸಲಹೆಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಅನನುಭವಿಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರಿಸಿ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೂ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವಿವರಣೆ 
ಗಳಿಗೂ ಔಷಧಗಳೂ ಅನುಪಾನಗಳೂ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದಾರೆ ಈ ಅನುವಾದವು ಅನುಭವದಿಂದ ಬರದು 
ದಲ್ಲವಾದುದರಿಂದಲೂ ಕೇವಲ ಸಂಸ್ಥ ಎತಾನುವಾದ ರೂವವಾದುದರಿಂದಲೂ ಇದನ್ನೇ 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ನಂಬಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೂ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೂ ಕೈಹಾಕಬಾರದೆಂದು ಈ ಮೂಲಕ 
ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಈ ಅನುವಾದದ 
ಪ್ರಯೋಜನವೆಂದು ಸರ್ವರೂ ಭಾವಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ದೋಷನವಿಮರ್ಶೆಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದೆಂದೂ ಗುಣಾಂಶವಿದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಜೇಕೆಂದೂ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ 
ಸೂಚನೆ. ಮತ್ತು ಈ ಅನುವಾದವು ನಿಷ್ಟ ಎಸ್ಟೌರ್ಥವೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ದೋಷಾಂಶ 
ವೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಸೂಚಿಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರಿಕೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮಧುಕಾಯೋರೆಜೋಹೇತಾ ವಲೀಪೆಲಿತನಾಶಿನೀ। 
ವಚಾಸಿದ್ಧಂ ಘೃತಂ ರಾಮ ತದಾ ಭೂತವಿನಾಶನಂ । 1೫೫ ॥ 


ಕಂಠೇ ಬುದ್ಧಿಪ್ರದಂ ಚೈವ ತಥಾ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಂ । 
ವಲ್ಲಕಲ್ಪಕಷಾಯೇಣ ಸಿದ್ಧಮಭ್ಯಂಜನಂ ಹಿತಂ ॥ ೫೬ ॥ 


೫೫. ಅತಿಮಧುರವನ್ನು ಕಬ್ಬಿಣದ ಪುಡಿಯೊಡನೆ ಗಂಧದ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ತೇದು ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತ ಬಂದರೆ ಚರ್ಮವು ಸುಕ್ಕಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆ ಸುಕ್ಕು ಹೋಗಿ 
ಮಾಂಸಖಂಡಗಳು ಫಘಟ್ಟಿಯಾಗುವುವು ತಲೆ ನರೆಯುತ್ತಿದ್ದರ ಬಿಳೀ ಕೂದಲು 
ಹೋಗಿ ಕರೀ ಕೂದಲಾಗುವುದು ಗಂಥದ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಬಜೆಯನ್ನು ತೇದು ಬೆರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಭೂತಭಯವು ನಾಶವಾಗುವುದು 


೫೬ ಮೇಲ್ವಂಡ ಔಷಧವನ್ನೇ ಕಂಠಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯು 
ಚುರುಕಾಗುವುದು ಹಾಗೂ ಈ ಔಷಧವು ಸರ್ವಾರ್ಧಸಾಧಕನೆನಿಸುವುದು. ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು ತೆಯ್ದು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನೊ ತತ್ತಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ 
ಹಿತವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಇದು ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕವೆಂದೂ ಸಹ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ಬಜೆಗೆ 
ಮಕ್ಕಳ ತಾಯಿಯೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಬರೆದಿದೆ. ತಾಯಿಯು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ನೋಷಿಸುವಳೋ ಅದೇ ಮೇರ ಈ ಬಜೆಯು ಸಕಲರನ್ನೂ ತಾಯಿಯಂತೆ ಕಾಪಾಡುವ 
ದಿಮ್ಯೌಷಥನೆಂದು ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಕಲ್ಪವೆಂದರ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ನಾನಾರ್ಧಗಳಿವೆ. ಕಲ್ಪೊ ನಿಭಾತಕೇ, ಕೈಲಾದ, ವಿಶೇಷೇ ಚ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಇದನ್ನು ತೈಲನಿಶೇಷನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ್ಧಮಾಡುವುದು,, ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ 
(ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಕ್ಳೈ ಔಷಧಿಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲನೇಕ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಈಗಲೂ ಗೊತ್ತಿರು 
ವುದೇ ಆಗಿದೆ ಬಸರಿ ಬಾಣಂತಿಯರಾದಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹುಷಾರು ತಪ್ಪಿದಾಗ ಅವರವರ 
ತಾಯಿಯರೇ ಔಷಧ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರು ಉದಾಹರಣೆ:--ಹೆತ್ತು 
ಹತ್ತು ದಿನವಾದಮೇಲೆ ಬಾಣಂತಿಯುನೀರು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ವಾಯುವಿಳಂಗವನ್ನು ಅಚ್ಚೆ ಳೈಣ್ಣೆಗೆ ಜೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಬಾಣಂತಿಯ 
ತಲೆಗೆ ಒತ್ತಿ ನೀರು ಹಾಕುವ ರೂಢಿಯು ಈಗಲೂ ಇದೆ.) ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಸಿದ್ಧಮಭ್ಯಂಜನಂಹಿತಂ ವಲೀಪಲಿತನಾಶಿನೀ. ಆಯುಷ್ಯಾತ್ರಿಫಲಾ ಎಂಬ ಪದಗಳು 
ಇಲ್ಲಿ ಸದೇ ವದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಾಸ್ಟ್ರಾ ಸಹಚರೈರ್ವಾಪಿ ತೈಲಂ ವಾತವಿಕಾರಿಣಾಂ । 
ಅನಭಿಸ್ಯಂದಿ ಯಚ್ಚಾನ್ಯತ್ತದ್ಹ್ರಣೇಷು ಪ್ರಶಸ್ಯತೆ ॥ ೫೭ ॥ 


ಪಕ್ಚಸ್ಯ ಚ ತಥಾ ಭೇದಂ ನಿಂಬಶೀಲಂ ಚ ರೋಪಣೆ । 
ತಥಾ ತಸ್ಕೋಪಚಾರಶ್ಚ ಬಲಕರ್ಮಾರ್ಧಿಶೇಷತಃ 1೫೮॥ 


ಸೂತಿಕಾ ಚೆ ತಥಾ ರಕ್ಷಾ ವ್ರಣಿನಾಂ ತು ಸದಾಹಿತಾ। 
ಜಂಗಮೇನಿಷೆದಂಶೇತು ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ಥಾವರಂ ನಿಷಂ BE I 


ಸ್ಥಾವರೇ ಸರ್ಪೆದಷ್ಟಸ್ಕ ಹಿತೆಂ ಮಾಂಸಸ್ಯ ಭಕ್ಷಣಂ । 
ಭಕ್ಷಣಂ ನಿಂಬಪೆತ್ರಾಣಾಂ ಸರ್ಪದಷ್ಟಸ್ಯ ಭೋಜನಂ 1೬೦॥ 


೫೭. ವಾತವಿಕಾರ (ವಾಯುರೋಗ) ಗಳಿದ್ದಾಗ ಅಚ್ಛಿಳ್ಳಣ್ಣೆಗೆ ರಾಸ್ಕೆಯನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಅದೆಷ್ಟು ವಾಯುವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಿದರೆ ನೋವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇತರ 
ವಿಧವಾದ ವ್ರಣಗಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಲೇಪಿಸಬಹುದು. 


೫೮. ಗ್ರಹಗಳನ್ನೋಡಿಸಲಿಕ್ಟೂ, ಬಲಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇನಿನಸಪ್ಪು 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಮದು. ಬೇವಿನ ಸಫ್ಸನ್ಮು ಹೆಸೀದಾಗಿಯಾಗಲೀ ಬೇಯಿಸಿಯಾಗಲೀ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜೇವಿನ ಸನ್ಸಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮೈಮೇಲೆ ಸವರೋಣ 
ಅಧವಾ ಹೊಡೆಯೋಣದರಿಂದ ಗ್ರಹಗಳೂ, ಭೂತಗಳೂ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತಿನೆ. 


ರ್ಜ. ಬಾಣಂಕಿಗೂ ಸಹ ಬೇವಿನಸಪು |) ರಕ್ತಾಪ್ರದವಾದುದು. ಗಾಯವಿದ್ದ ರೆ 
ಬೇವಿನಸಪ್ಪನ್ನು ಅರೆದು ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಜೇಳು, ಹಾವು ಮುಂತಾದ 
ಜಂಗಮ ವಿಷವ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಬೇವಿನಸಪ್ಪಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಗುಣ 
ಪಡಿಸಬಹುದು. ಸ್ಟಾನದ ವಿಷವೂ ಇದರಿಂದ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 


೬೦. ಹಾವು ಕಚ್ಚಿದವನಿಗೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ಸಿಸಿದರೆ ವಿಷವು ಇಳಿದು 
ಹೋಗುವುದು. ಅಧವಾ ಬೇವಿಕಸಪ್ಪನ್ನು ತಿಂದರೂ ಸಹ ಹಾವು ಕಡಿದ ವಿಷವು 
ಇಳಿದುಹೋಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ವಂಧ್ಯಾಕಾರ್ಕೋಟಜಂ ಮೂಲಂ ಭಾಗಮೂತ್ರಾಭಿಭಾವಿತಂ । 
ನಸ್ಕಂ ಕಾಂಚಿಕೆಸಂಪಿಷ್ಟಂ ನಿಷವೇಗವಿನಾಶನಂ 


N೬೧ 
ಬಂಧನಾದ್ದೂಷೆಣಂ ಛೇದೆದಾಹಸ್ರಾವಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ । 

ಪೂರ್ವದಷ್ಟಸ್ಯ ಹಾನೇ ಚ ಹೃದಯಾನರಣಂ ಘೃತಂ 1೬೨॥ 
ತಾಲನಿಂಬದಲಂ ಶೇಶಾ ಜೀರ್ಣಚೈಲಂ ಯವಾಘುೈತಂ । 

ಧೂವೋ ವೃಶ್ಚಿಕವಿದ್ಧಸ್ಯ ಶಿಖಪತ್ರಂ ಫೃತೇನ ವಾ ೬೬೩ ॥ 
ಅರ್ಕಕ್ಷೀರೇಣ ಸಂಪಿಷ್ಟಂ ಲೇಷೆಬೀಜಂ ಸಲಾಶಜಂ | 

ವೃಶ್ತಿಕಾರ್ತಸ್ಯ ಫೃಷ್ಹಾವಾ ಶಿರೀಷೆಫೆಲಸಂಯುತಾ 1 ೬೪ ॥ 





೬೧ ವಿಷದ ರೋಗವು ಇಳಿಯಬೇಕಾವರೆ ಬಜೆ, ಕರ್ಕೋಟಜ್ಯ ಮೋಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಡಿನ ಉಜ್ಜಿ ಯಲ್ಲಿ ಅರೆದು ಬಾಗಿದ ಗಂಜಿಗೆ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಮೂಸಿ 
ನೋಡುತ್ತಾ (ವಾಸನೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ) ಇದ್ದರೆ ವಿಷವೇಗ ವಿಳಿಯುವುದು. 


೬೨. ವಿಷವು ಏರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಹಾವು ಕಡಿದ ಜಾಗವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ದಾರದಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡ ಜೀಕು. ಆ ಕಡಿದ ಜಾಗದಿಂದ ವಿಷವು ಏರದಂತೆ ಮತ್ತು 
ಕೆಳಕ್ಳಿಳಿಯದಂತೆ ದಾರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ, ಆ ಕಚ್ಚಿದ ಜಾಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 
ಅಲ್ಲಿನ ನಿಸಮಿಶ್ರಿತ ರಕ್ತವನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು. ಅಧವಾ ಆ ಜಾಗವನ್ನು 
ಸುಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಹಾವು ಕಚ್ಚಿ ವಿಷಪ್ರಸಾರ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕುಡಿಸಬೇಕು. ಅಧವಾ ಮುಂಜಿ ಬರೆದ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ತಯಾರಾದ ಫೃತವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 


೬೩, ಈ ಫೃತವನ್ನು ತಾಳೇಹಣ್ಣು, ಜೇನಿನ ಚಿಗುರು, ಕೇಸರಿ, ಹೆಳೇಬಟ್ಟಿ 
ಕರಿಕು ಇವುಗಳಿಂದ ತಯಾರುಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಚೇಳು ಕಚ್ಚಿದವರಿಗೆ 
ನವಿಲುಗರಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಅದನ್ನು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ, ಅದರ ಧೂವವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ 
ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೬೪. ಜೇಳು ಕಡಿದವನಿಗೆ ಲೇಪಬೀಜ್ಕ ಮುತ್ತುಗದ ಜೇರು, ಹಿಪ್ರಲಿ, 
ಕರಿ ಜೀರಿಗೆ, ಶಿರೀಷ ಫಲಗಳನ್ನು ಎಕ್ಟದ ಹಾಲಿನಿಂದ ಅರೆದು ಗಾಯದಮೇಲೆ ಲೇವನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಜೇಳು ಕಡಿದ ನೋವು ಇಳಿದುಹೋಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಿಲಕಾಸ್ಫೋಹಟಿಯೋರ್ಮೂನಂ ಗಿರಿಕರ್ಣಾಸ್ತಿಲಸ್ಯ ಚೆ । 


ಶರ್ಕರಾನುಧುಸರ್ಪೀಂಹಿ ಸಾನಮಾಖುನಿಷಾಪಹಂ ॥ ೬೫ ॥ 
ಅರ್ಕಕ್ಷೀರಂ ತಿಲಾಸ್ಕೈಲಂ ಪೆಲಲಂ ಚಾ ಗುರುಂಸಮಂ । 

ಪಾನಾಜ್ಞ ಯತಿ ದುರ್ನ್ಮಾರಮವನಿಷಂ ಶೀಘ್ರಮೇವ ಚೆ N೬೬ ॥ 
ಪೀತ್ವಾ ಮೂಲಂ ತ್ರಿನೃತ್ತುಲ್ಕಂ ತಂಡುಲೀಯಸ್ಕ ಸರ್ಪಿಷಾ | 
ಸರ್ಪಕೀಟನಿಷಾಣ್ಯಾಶು ಜಯತ್ಯತಿಬಲಾನ್ಯಸಿ 1೬೭ ॥ 
ಚೆಂಡೆನಂ ಪದ್ಮಕಂ ಕುಷ್ಕೆಂ ನತಾಂಬೂಶೀರ ಹಾಟಿಲಾ । 
ನಿರ್ಗುಂಡೀಶಾಖಿಕೈಲೂಷ ಲೂತಾವಿಷೆಹರೊೋಟಗದಃ 1೬೮॥ 
ಶಿರೋವಿರೇಚನಂ ಶಸ್ತ್ರಂ ಗುಡನಾಗರಕೆಂ ದ್ವಿಜ । 

ನಸ್ಯಕರ್ಮಣಿ ವಸ್ತ್‌ ಚೆ ತಥಾ ಭೈಂಗೇ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ Harn 


೬೫ ಇಲಿಯು ಕಡಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅದರ ವಿಷಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಿಲಕದ 
ಮರದ ಬೇರು, ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕೆ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ಅದನ್ನೂ, ಎಳ್ಳನ್ನೂ ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಅದರ ರಸವನ್ನು ಹಿಂಡಿ, ಸಕ್ಫರೆೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕುಡಿದರೆ 
ಇಲಿಯ ವಿಷದೋಷವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 


೬೬. ದುರ್ವಾರ(ತೀವ್ರ) ವಿಷವೇ ಏರಿರಲಿ ಎಕ್ಟದಹಾಲು, ಎಳ್ಳು, ಅಚ್ಚೆ ಕೈಣ್ಣೆ, 
ಮಾಂಸ್ಕ ಅಗರುಗಳನ್ನು ಸಮ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬೆರಸಿ ಪಾನೀಯಪದಾರ್ಥವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನೇವಿಸಿದರೆ, ತೀಘ್ರವೇ ವಿಷವರಿಹಾರವಾಗಲು ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ 


೬೭. ಬಿಳಲು, ತ್ರಿವೃತ್‌ ಎಂದರೆ ಲಾಲ್‌ತಿಗಡೆ ಅಧವಾ ಬಿಳೀ ತಿಗಡ್ಕೆ 
ಕಿರಕೀರೆಸವ್ಪು, ವಾಯುವಿಳಂಗ ಬಾಗಿದ ಗಂಜಿ (ಇದೇ ತಂಡುಲೀಯ) ಇವುಗಳನ್ನು 
ತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಜೆರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರ ಸರ್ಪಕೀಟಾದಿಗಳ ವಿಷವು ಎಷ್ಟೇ ಬಲವಾಗಿರಲಿ 
ತಕ್ಷಣವೇ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೬೮. ಚಂದನ, ಪದ್ಮ, ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ, ಲಾಮಂಚ, ಪಾದರಿ ಲಕ್ಶೀಸಪ್ಪು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹುಳುಹುಪ್ಪಟೆಗಳ ಕಡಿತದಿಂದುಂಟಾದ ವಿಷಕೃ ಔಷಧಿಗಳು 


೬೯. ಶುಂರೀ, ಬೆಲ್ಲದ ಹುಡಿಗಳನ್ನು ತಿಂದರೆ ತಲೆನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಗರಗದಸಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನು ಮೂಸಿನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಲೆನೋವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ತೈಲಮೇವ ಪರೆಂ ನಿದ್ಯಾತ್ಮ್ಮೋಹಪಾನೇ ತಥಾ ಘೃತಂ 1 
ಸ್ವೇದನೀಯಃ ಪರೋನಸ್ನಿಃ ಸಿತಾಂಭೆಃಸ್ತಂಭನೆಂ ಪರಂ ೭೦8 


ತ್ರಿವೃದ್ಧಿರೇಚನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ವಮನೇ ಮಡನಂ ತಥಾ | 
ವಸ್ತಿರ್ನಿರೇಕೋ ವಮನಂ ಶೈಲಂ ಸರ್ಪಿಸ್ತಥಾ ಮಧು ॥೭೧॥ 


ರಕ್ತಪಿತ್ತೇ ಬಲಾ ರಾಸ್ಟಾ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಮೌಷೆಧಂ । 
ಶರೀರಮಾನಸಾಗ್ರಂ ತು ಸಹಜಾ ವನ್ಯಾಧಯೋ ಮತಾಃ ॥೭೨॥ 





೭೦. ಮ್ಛೈ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆವರುತಲಿದ್ದರೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಕುಡಿಯಜೀಕು 
ತೈಲ, ಸ್ನೇಹವಾನ, ಘೃತ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಒಂದೇ ವಿಧದ ಗುಣವನ್ನು ಕೊಡತಕ 
ವಸ್ತುಗಳು ಸಕ್ಟರ ವಾನಕವು ಆಯಾಸಪರಿಹಾರಕವು. 


೭೧. ಲಾಲ್‌ತಿಗಡೆ ಅಧವಾ ಬಿಳೀತಿಗಡೆಯು ಭೇದಿಯಾಗಲು ಔಷಧವಾಗಿದೆ 
ಮಂಗರವಳ್ಳಿ ಅಧವಾ ಉಮ್ಮತ್ತದಕಾಯಿಬೀಜ್ಕ ಬೇರು ಮುಂತಾದುವುಗಳು ವಮ 
ನಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಔಷಧಿಗಳು ಮದನವೆಂದರೆ ನಾನಾರ್ಧಗಳುಂಟು. ಮದನಾಸ್ಸಿಕ್ಟ್ವ 
ದತ್ತೂರವಸಂತದ್ರುಮಮನ್ಮಧಾ, ಅಂದರ ಮನ್ನಧ-ವಸಂತಖುತ್ಕು ಮಂಗಾರೆ 
ಅಧವಾ ಮಂಗರವಳ್ಳಿ - ಉಮ್ಮತ್ತದಗಿಡ - ಜೇನುನೊಣ (ಒಂದೊಂದು ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಪದಕ್ಕೂ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟೋ ಅರ್ಧಗಳಿನೆ. ಪ್ರಮಾದದಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿ ಅರ್ಧ ಬರದಿದ್ದರ ಅದು ಅನುವಾದಕರ ಅಜ್ಞಾನದೋಷವೆಂದು ದೋಷಜ್ಞರು 
ಭಾವಿಸಿ ಮನ್ನಿಸಬೇಕು. ಸರ್ವಜ್ಞರಾದವರೆಂದು ಹೇಳುವವರೂ ಜಾರಿಬೀಳುವುದು 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಅಲ್ಲವೆ ?-ವಸ್ತಿ-ವಿರೇಚನ್ನ ನಮನ-ತೈಲ-ತುಪ್ಸ-ಮಧು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೀತಿಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳು 


೭೨. ರಕ್ತಪಿತ್ತಕ್ಕೆ ಚಿಟ್ಟರಳು, ರಾಸ್ಕೆ ಇವು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಔಷಧಗಳು 
ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಶಾರೀರಕ ಮಾನಸಿಕವೆಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿವೆ. ಸಹಜವಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಯೂ ಸೇರಿ ಮೂರುಬಗೆಯಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶರೀರಜ್ವರಕುಸ್ಕಾದ್ಯಾಃ ಕ್ರೋಧಾದ್ಯಾ ಮಾನಸಾ ಮತಾಃ । 


ಆಗಂತವೊಆಭಿಘಾತೋತ್ಕಾಃ ಸಹಜಾಃ ಶ್ಲುತ್ತೈ ಷಾದಯಃ 1 ೭೪॥ 
ಶರೀರಾಗಂತುನಾಶಾಯ ಸತತಂ ಸೂರ್ಯವಾಸರೇ 1 
ಗುಡಾಜ್ಯ್ಕಲವಣೋಹೇತಂ ಸಹಿರಣ್ಯಂ ದ್ವಿಜಾತಯೇ ॥೭೪॥ 
ದೆದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಧೂಪಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪ್ರೀಣಯೇಚ್ಚ ದಿವಾಕರಂ । 
ಆರೋಗ್ಯಮೇತೇನಾಪ್ಟೋತಿ ಕಾಮಾಂಶ್ಚ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ 1೭೫ ॥ 


ಸತತಂ ದಿವಸೇ ಚಾಂದ್ರೇ ಸ್ನಾನಮಭ್ಯಂಗೆಪೂರ್ವಕೆಂ । 
ಯೆಃ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ವಿಪ್ರಾಯ ಸೋಃಪಿಶೋಗೈರ್ನಿಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೭೬ ॥ 


ಶನೈಶ್ಚರದಿನೇ ದತ್ವಾ ತೈಲಂ ನಿಪ್ರೇಷು ಶಕ್ತಿತಃ । 
ನಿತ್ಯಮೇವ ಮಹಾಭಾಗ ರೋಗನಾಶನೆಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ 1೭೭॥ 


೭೩. ಜ್ವರ, ಕುಷ್ಠಾದಿರೋಗಗಳನ್ನು ಶಾರೀರಕ ವ್ಯಾಧಿಯೆನ್ನುವರು. 
ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಮಾನಸಿಕವ್ಯಾಧಿಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಆಗಂತುಕ ಅಭಿಘಾತಕವೆಂದೆರಡು 
ವಿಧವಿಜೆ. ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಹಜವ್ಯಾಧಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಜೇಕು. 
(ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕುದ್ವ್ಯಾಧಿಶ್ಚ ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯತಾಂ|ಪ್ರತಿದಿನಂ ಭಿಕ್ಸೌಷಧಂ ಭುಜ್ಯತಾಂ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದು.) 

೭೪. ದೇಹಕ್ಕೆ ಆಗಂತುಕವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಕೋಗಗಳ ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
ಭಾನುವಾರದ ದಿವಸವೂ ಜಿಲ್ಲ, ತುಪ್ಪ, ಉಪ್ಪು ಇವುಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು 

೭೫. ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಧೂಪಹಾಕಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡೋಣದ 
ರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳು ಕೆರವೇರುವುದಲ್ಲದೆ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 

೭೬ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ರೋಗಗಳು ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೋಮ 
ವಾರದ ದಿವಸವೂ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ವಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವದಾರ್ಧಗಳನ್ನ್ಯೂ 
ಅಕ್ಟಿಯನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವು ಇಳಿಮುಖಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ 

೭೭ ಮತ್ತು ರೋಗಿಷ್ಠನಾದವನು ಪ್ರತಿ ಶನಿವಾರದ ದಿವಸವೂ ಶನೈಶ್ಚರ 
ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ ಎಳ್ಳನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗಸರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 

ಆಶ್ಚಿನಂ ಸಕಲಂ ಮಾಸಂ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಗೋರಸೈರ್ದ್ವಿರ್ಜಾ [ 

ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಮಹಾಭಾಗ ರೋಗೆನಾಶನಮಾಪ್ರ್ನ ಯಾತ್‌ 1೭೮೫ 
ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ತೆಥಾ ಲಿಂಗಂ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಶೂಲಿನಃ | 

ಫೈತೇನ ಸಯಸಾ ಚೈವ ಸರ್ವರೋಗ್ಯೈರ್ವಿಮುಚ್ಕತೇ !೭೯॥ 


ಗಾಯತ್ರ್ಯಾಃವಾಹ ಯೇದ್ವಿದ್ವಾನ್ಹೂರ್ವಾಂ ತ್ರಿಮಧುನಾಪ್ರುತಾಂ । 
ಪೂತಶ್ಚಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶೀರ್ಥಿಃ ಸರ್ವರೋಗೈರ್ವಿಮುಚ್ಯತೆ i ಆಂ 
ಯಸ್ಮಿನ್ಸೇ ವ್ಯಾಧಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ಕೃತ್ವಾ ತಸ್ಕೆ ಬಲಿಕ್ರಿಯಾಂ । 
ಭಪೊಜಾವಿಧಿನಾ ರಾಮ ತಸ್ಮಾದ್ರೋಗಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೆ 1 ೮೧ 





೭೮. ಯಾರು ಆಶ್ವಯು ಜಮಾಸೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 
ಷಡ್ರಸೋಪೇತವಾದ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ವನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾದ ಗೋರಸ ( ಹಾಲು-ತುಪ್ಪ- 
ಮೊಸರು) ಗಳೊಡನೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸುತ್ತ ಬರುವರೋ ಅವರು ಸಕಲ ರೋಗ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುವರು. 


೭೯. ಮತ್ತು ಆಶ್ವಯುಜಮಾಸದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಪ್ರತಿ ದಿವಸವೂ (ಶರದೃತು) 
ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ರುದ್ರಾಭಿಷಕವನ್ನೂ, ಘೃತಾಭಿಷೇಕ ಕ್ಷೀರಾಭಿಷೇಕಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸು 
ವರೋ ಅವರು ಸಕಲ ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೮೦. ಬುದ್ದಿ ವಂತನಾದವನು ಏನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆ ಬಂದಾಗ ಜೇನುತುಪ್ಪ- 
ಸಕ್ಕರೆಗಳಲ್ಲದ್ದಿದ ದೂರ್ವೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳುವ 
ವೇದಮಂತ್ರ ಗಳಿಂದ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ, ಅಂತಹವನು ಸಕಲ 
ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮೧. ಯಾವ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿನ ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುವನೋ 
ಆ ನಕ್ಷತ್ರದೇವತಾ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಲಿಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಕ್ಷತ್ರ ಪೂಜಾವಿಧಿಯಿಂದ 
ಆ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತ ಯಾವನು ಬರುವನೋ ಅಂತಹ ರೋಗಿಯು 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲೇ ಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ 


181 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕೆರ್ತವ್ಯಮಥನಾ ಸ್ನಾನಂ ತಥಾ;ರೋಗ್ಯನಿವರ್ಥನಂ । 
ಆರೋಗ್ಯದಾಂ ದ್ವಿತೀಯಾಂ ವಾ ಪ್ರೆತಿಪದ್ದಾ ಭೃಗೊತ್ತಮ 1 ೮೨॥ 


ಕರ್ತವ್ಯಂ ವೈಷ್ಣವಂ ವಾಪಿ ವ್ರತಮಾರೋಗ್ಯಕಾರಕೆಂ । 
ಮಾನಸಾನಾಂ ನಿಜಾನಾಂ ಚ ತಥಾ ಚೈವಾವಿಪತ್ತಯೆ ॥ ೮೩ ॥ 


ಶರಣಂ ದೇವದೇವೇಶಂ ವ್ರಜೇತೆ ಮಧುಸೂಧನಂ | 
ಸರ್ವಗಂ ತಂ ಜಗನ್ನಾಥ ಮಜೇಯಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥ ೮೪ ॥ 


ಸ್ತುವನ್ಮಾಮಸಹಸ್ರೇಣ ವ್ಯಾಧೀನ್ಸರ್ವಾನ್ವ ಹಸೋಹತಿ | 
ದೋಷಧಾತುಮಲಾಧಾರಂ ಶರೀರಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದ್ವಿಜ ॥ ೮೫ ॥ 


೮೨ ಆರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯದಿಂದ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಮನುಷ್ಯನು ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾದ ಪಾಡ್ಯ ಮೆತ್ತು ಬಿದಿಗೆಯ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ (ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿವತ್‌-ಆರೋಗ್ಯ 
ದ್ವಿತೀಯಾ) ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತಲಿದ್ದರೆ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವನು. 


೮೩ ದೇಹವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲದೆ ಮನೋರೋಗಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ ಪ್ರಾಶ್ತಿಗೋಸ್ಟರ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವೈತ್ಥೃ ವ (ವಿಷ್ಣು ದೇವತಾ) 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕಸ್ಟಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು 


೮೪. ಎಂತಹ ಕಷ್ಟವೇ ಬರಲಿ ಎಂತಹ ಭಯಂಕರ ರೋಗಗಳೇ ಬರಲ್ಲಿ, 
ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹೆದರದೆ ಸರ್ವತ್ರವಿರಾಜಮಾನನಾದ, ಅಜೇಯ 
ನಾದ್ರ  ಪುರುಸೋತ್ತಮನಾದ, ಜಗನ್ನಾಧನಾದ ಮಧುಸೂದನನ್ನು ಶರಣು 
ಹೊಂದಬೇಕು. 

೮೫. ವಿಷ್ಕ್ಯುಸಹಸ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರವನ್ನಾರು ವಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಾರೋ 
ಅಂತಹ ಮಹನೀಯರು ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದುತ್ತಾರೆ 
ಎಲ್ಫೈ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಈ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹವು ಬಹುದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಧಾತುಗಳಿಗೂ ಮಲ (ಅಮೇಧ್ಯ) ಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾದುದು ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲೂ (ಒಳಗೆ) ಅಶುದ್ಧಸದಾರ್ಥವೇ ತುಂಬಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ವಾತಪಿತ್ತಕಫಾ ದೋಷಾ ಥಾತನಶ್ಚ ತಥಾ ಶೃಣು । 
ಭುಕ್ತಂ ಸಕ್ವಾಶಯಾದನ್ನಂ ದ್ವಿಧಾ ಯಾತಿ ಭೃಗೂತ್ತಮ ॥ ೮೬ ॥ 


ಅಂಶೇನೈಕೇನ ಕಟ್ಟಿತ್ವೆಂ ರಸತಾಂ ಜಾಪರೇಣ ಚ | 
ಕಟ್ಟಭಾಗೋ ಮಲಸ್ತತ್ರ ನಿಜ್ಮೂತ್ರಸ್ಪೇದಮೂಷತೆಃ 1 ೮೭ ॥ 


ನಾಸಾಮಲಂ ದೇಹಮಲಂ ತಥಾ ಕರ್ಣಮಲಂ ಚೆ ಯತ್‌ । 
ರಸಭಾಗೇ ರಸಂ ತತ್ರ ಸಮ್ಯಕ್ಕೊಣೆತತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ಆಳ ॥ 


ಮಾಂಸಂ ರಕ್ತಂತತೋ ಮೇಜೋ ನೇದಸೋಸ್ಟ್ಮಾಂ ಚ ಸಂಭವಃ । 
ಅಸ್ಕ್ನೋ ಮಜ್ಞಾ ತತಃ ಶುಕ್ರೆಂ ಶುಕ್ರಾದ್ರಾಮ ತತೋ ರಸಃ (ರ ॥ 





೮೬. ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ವಾಶಪಿತ್ತಶ್ಲೇಷ್ಠದೋಷಗಳನ್ನೂ, ಧಾತು 
ಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು ಊಟಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣಾಶಯದಿಂದ 
ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು (ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಡು) ತ್ತದೆ. 


೮೭. ಒಂದು ಭಾಗವು ಜೀರ್ಣರಸದೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಸಕಲಾವಯವಗಳಿಗೂ 
ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರಕ್ತಗತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ನೀರಸಭಾಗವು ಮಲ 
ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಬೆವರಿನ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ 


೮೮. ಈ ಮಲವು ನಾಸಾಮಲ (ಸಿಂಬಳ) ರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಕರ್ಣಮಲ 
(ಗುಗ್ಗೆ) ರೂಪವಾಗಿಯೂ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ 
ರಸಭಾಗದ ರಸವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ರಕ್ತವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 


೮೯. ಇದೇ ಅನ್ನರಸವೇ ಮಾಂಸರೂಪವಾಗಿಯ್ಕೂ ರಕ್ಕಗತೆವಾಗಿಯೂ, 
ಅನಂತರ ಮೇದಸ್ಸಾಗಿಯೂ, ಅದೇ ಮೇದನ್ನೆ (ಕೊಬ್ಬ) ಮೂಳೆಯಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅಸ್ಥಿಗಳಿಂದ ಮಜ್ಜೆಯೂ, ಅದರಿಂದ ' ಧಾತು (ಶುಕ್ಲ) ವೂ, 
ಆ ಧಾತುವಿನಿಂದ ರಸವೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಭರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಧಾತೂನಾಂ ಸಾರಮೋಜಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ದೇಶಂ ಸಾತ್ಮ್ಮಂ ಚೆ ಯಾಂ ಶಕ್ತಿಂ ಕಾಲಂ ಪ್ರಕೃತಿಮೇವ ಚ ॥೯೦॥ 


ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೇಷಜಸ್ಯ ತಥಾ ಬಲಂ । 
ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ದಿನೇಶಂ ಚ ತಧ್ಯೆವ ಚ ಕುಜಾರ್ಕಜೌ neon 


ದಾರುಣೋಗ್ರಾಣಿ ಚರ್ಕ್ಸಾಣಿ ವಜ್ರಯೇದ್ಭೇಷಜೇ ಸದಾ । 
ಹರಿಗೋದ್ದ್ವಿಜಚೆಂದ್ರಾರ್ಕ ಸುರಾಗ್ದೀನ್ಸೈ ಅತಿಪೂಜ್ಯ ಚೆ ॥೯೨॥ 


ಶೃುತ್ವಾ ಮಂತ್ರಮಿಮಂ ವಿದ್ವಾನ್ಸೇಷೆಜಾರಂಭಮಾಚೆರೇತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮತ್ರ್ಯಕ್ಸಾಶ್ವಿರುದ್ರೇಂದ್ರ ಭೂಚಂದ್ರಾರ್ಕಾನಲಾನಿಲಾಃ ॥೯೩॥ 


೯೦. ಸಕಲ ಧಾತುಗಳ ಸಾರಕ್ಕೆ ಓಜಸ್ಸೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಓಜಸ್ಪನ್ನೇ 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ, ಕಾಲವೆಂದ್ಕೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುವರು 


೯೧. ವೈದ್ಯನಾದವನು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ದೇಹಸ್ಪರೂಪವನ್ನೂ, ದೇಶಕಾಲ 
ಗಳನ್ನೂ, ದೇಹಸ್ಸಿತಿಯನ್ನೂ ನಾಡೀಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಿಳಿದವನಾಗಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಟಾರಂಭಿಸುವಾಗ ಒಳ್ಳೇ ದಿನವನ್ನು ನೋಡಿಯೇ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಕೈಹಾಕಜೀಕು. (ಅದಕ್ಭಾಗಿಯೇ ಭಾನುವಾರ-ಗುರುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾರಂಭಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಡವಳಿಕೆಯು ಇಂದಿಗೂ ನಡೆದು 
ಬರುತ್ತಿದೆ.) ರಿಕ್ತತಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು ಶಥಿವಾರ-ಮಂಗಳವಾರ ಔಷಧಕ್ಕೆ 
ಮೊದೆಲು ಮಾಡಬಾರದು. 


೯೨. ಕ್ರೂರನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕೂಡದು ಚಿಕಿತ್ಸಕನು (ವೈದ್ಯನು) ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಆರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಮಹಾವಿಸ್ಸುವನ್ನೂ, ಗೋಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರಾಗ್ನಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಆರಂಭಿಸಜೇಕು. 


೯೩-೯೪ ಭೇಷಜಾರಂಭಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಈಗ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾರಂಭಿಸಜೇಕು ಈ ೯೩-೯೪ ಶ್ಲೋಕಗಳೇ ಅವು. ಅವುಗಳ ಅರ್ಧವನ್ನಿಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ, ಈಶ್ವರನಿಗೂ, ಅಶ್ಲಿನೀದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ರುದ್ರ ನಿಗೂ, 
ಭೂಮಿಗೂ, ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರಿಗ್ಯೂ ಅಗ್ನಿವಾಯುಗಳಿಗೂ, ಖಸಿಗಳಿಗೂ, ಓಷಧಿ 
ಸಮೊಹಗಳಿಗೂ, ಸಕಲಭೂತನಿವಹಕ್ಕೂ ನಾನು ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೆಷಯ ಓಷಧಿಗ್ರಾಮಾ ಭೂತಸರ್ಗಾಶ್ಚ ಹಾಂತು ತೆ | 


ರಸಾಯನಮಿನರ್ಷೀಣಾಂ ದೇವಾನಾಮಮೃತಂ ಯಥಾ ॥1೯೪॥ 
ಸ್ವಧೇವೋತ್ತಮನಾಗಾನಾಂ ಭೈಷಜ್ಯಮಿದಮಶ್ನುತೇ । 
ನಾತಶ್ಲೇಷ್ಮಾತ್ಮಕೋ ದೇಶೋ ಬಹುವೃ್ಷೋ ಬಹೂದಕಃ ॥೯೫॥ 
ಅನೂಪ ಇತಿ ವಿಖ್ಯಾತೋ ಜಾಂಗಲಸ್ತದ್ದಿವರ್ಜಿತಃ । 
ಕಿಂಚಿದ್ವೈಕ್ಸಾಧಿಕೋ ದೇಶಸ್ತಥಾ ಸಾಧಾರಣಃಸ್ಮೃತಃ ॥ ೯೬॥ 


ಜಾಂಗಲಃ ಪಿತ್ತಬಹುಲೋ ಮದ್ಯಃ ಸಾಧಾರಣೋ ಮತಃ । 
ರೂಕ್ಷಶೀತಶ್ಹಲೋ ವಾತಃ ಪಿತ್ತಮುಷ್ಣ ಕಟುದ್ರನಂ nF 


ಸ್ಥಿರಾಮ್ಲ ಸ್ತಿ ಗೃಮಧುರಂ ಬಲಾಸಂ ಚ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ । 
ಬುದ್ಧಿಃ ಸಮಾನೈಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ನಿಷಪರೀತೈರ್ನಿಷೆರ್ಯಯಃ uF 





ಇವರಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ ನಾನು ಕೊಡುವ ಈ ಔಷಧವು ಖುಷಿಗಳ 
ರಸಾಯನದಂಕೆಯೂ, ದೇವತೆಗಳ ಅಮೃತದಂತೆಯೂ, ಉತ್ತಮ ನಾಗರುಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಧಾರಸದಂಶೆಯೂ ಪರಿಣಮಿಸಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ತಿಂದ ರೋಗಿಯು ಆರೋಗ್ಯ 
ಹೊಂದಲಿ. 


೯೫-೯೬ ವಾಶಕ್ಲೀಷಾತ್ಮಸವಾದ ಮತ್ತು ಬಹುವೃಕ್ಷ (ಢಾತು) ಗಳುಳ್ಳ ಬಹು 
ಜಲಗುಳುಳ್ಳ ದೇಶ (ದೇಹ)ವು ಅನೂಪವೆಂದು ವ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿರುವುದು. ಇವುಗಳಿಲ್ಲದ 
ಪ್ರದೇಶವು ಜಾಂಗಲವೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಾತ್ರವೇ ವೃಕ್ಷಗಳಿಂದ ಅಧಿಕವಾದ 
ಪ್ರದೇಶವು ಸಾಧಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುನುದು ಜಾಂಗಲದೇಶವು (ದೇಹ) 


ನಿತ್ತಬಾಹುಳ್ಳದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು 


೯೭-೯೮. ಸಾಧಾರಣ ದೇಶವು ಮಧ್ಯಮವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಬಹಳ ಕರಿಣ 
ವಾದ ಛಳಿ, ರೊಯ್ಯನೆ ಗಾಳಿಬೀಸುವುದು, ಪಿತ್ತ, ಉಷ್ಣ ಕಟು, ದ್ರವ, ಸ್ಥಿರಾಮ್ಲಸ್ಥಿಗ್ಗೆ 
ಮಥುರಗಳೂ ಸಹೆ ಬಲಾಸವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಮಸಮನಾಗಿ 
ವ್ಹದ್ದಿಹೊಂದಿ ದೇಹಗತವಾಗಿದ್ದರ ದೇಹಸ್ಸಿತಿಯು ಸಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೊಂದು ಬಲನಾದರೂ ನಿವರೀತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು (ವಾಯು 
ಪ್ರಕೋಪ, ಪಿತ್ತನ್ರ ಕೋನ, ಕ್ಲೆ ಸ್ಮಪ್ರಕೋಪ, ಶೀತಪ್ರಕೋವ, ಇತ್ಯಾದ, ಇತ್ಯಾದಿ) 
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ವಿಷ್ಣುವರ್ಮೋಕ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ಸಮಾಃ ಸ್ವಾದ್ವಮ್ಹುಲವಣಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲಾ ವಾಯುನಾಶನಾಃ । 


ಕಬುತಿಕ್ತ ಕಷಾಯಾಶ್ಚ ವಾತಲಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮನಾಶನಾಃ 1೯೯॥ 
ಕಟ್ಟಿಮ್ಲಲವಣಾ ಜ್ಞೇಯಾಸ್ತಥಾ ಪಿತ್ತನಿವರ್ಥನಾಃ | 
ತಿಕ್ತಾಃ ಸ್ವಾದುಕಷಾಯಾಶ್ಚ ತಥಾ ಹಿತ್ತನಿನಾಶನಾಃ ॥ ೧೦೦ ॥ 
ಸ್ವಭಾವತೆಸ್ತಧಾಕರ್ಮ ತೇ ಚ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರ್ಗವ । 
ಶಿಶಿರೇ ಚೆ ವಸಂತೇ ಚ ನಿದಾಘಫೇ ಚೆ ತಥಾ ಕ್ರಮಾತ್‌ I ೧೦೧ ॥ 
ಚಯಪ್ರಕೋಪಪ್ರಶಮಾಸ್ತೃಥಾ ಪಿತ್ತಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ನಿದಾಘೇ ವಾರಿದಾ ರಾತ್ರೇ ತಥಾ ಶರದಿ ಭಾರ್ಗವ । lH ೧೦೨ ॥ 
ಚಯಪ್ರಕೋಪಪ್ರಶಮಾಃ ಕ್ಲೇಷ್ಮಣಶ್ಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ll ೧೦೩॥ 





೯೯. ಸಿಹಿ-ಹುಳಿ-ಉಪ್ಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಸಮಸವಮವಾಗಿ ಬೆರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಕ್ಲಿ (ಸ್ಮ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ವಾಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಹಿಒಗರುಗಳ ಕಷಾಯನೇವನೆಯಿಂದ 
ವಾತದೋಷ, ಶ್ಲೇಷ್ಮದೋಷ (ರೋಗ) ಗಳು ಗುಣವಾಗುತ್ತವೆ. 

೧೦೦. ಖಾರ-ಹುಳಿ-ಉಪು ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿಸೋಣದರಿಂದ ನಿತ್ರವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಒಗರು ಮತ್ತು ಸಿಹಿ ಕಷಾಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದೆ ಆ ಪಿತ್ವವು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 

೧೦೧. ಜನರು ಅವರವರ ದೇಹಪ್ರಕೃತಿ (ಸ್ತಿತಿ) ಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಅವರವರ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಆಹಾರವನ್ನು (ದೇಹಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದುದನ್ನು) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಶಿತಿರಯುತು-ವಸಂತಯತು-ವರ್ಷಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದುಂಟು. 

೧೦೨. ಈ ರೀತಿ ಕಾಲಡೇಶಗಳ್ಳೂ, ದೇಹಸ್ಸಿ ತಿಗಳೂ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದರಿಂದ ಪಿತ್ತದ ಚಯಪ್ರಕೋಪಶಮನಗಳ ಕಾರಣನನ್ನೂ, ಅದರ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ 


೧೦೩. ಮತ್ತು ಬೇಸಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲೂ, ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಶರತ್ಭಾಲದಲ್ಲೂ 
ವಾತವು ಚಯಪ್ರ ಕೋವಶಮನಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ ರೀತಿಯೂ ಸಹ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು ಇದೇ ಮೇರೆ ಆಯಾಯ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಚಯಸಪ, ಕೋಪ 
ಶಮನಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ ರೀತಿಯೂ ಸಹ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು | 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸಂನತ್ಸೆರೋ ದ್ವಾದಶಾಂಗೋ ಮಾಸಭೇದೇನ ಕೀರ್ತಿತಃ | 
ದ್ವಿಧಾ ತು ಮತಭೇದೇನ ಭೊಯ ಏವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 1೧೦೪॥ 


ಆದಾನಶ್ಚ ನಿಸರ್ಗಶ್ಚ ತತ್ರಾಪಿ ಪರಿಕೀರ್ತಿತೌ । 
ವರ್ಷಾದಯೋ ನಿಸರ್ಗಾಶ್ಚ ಹೇಮಂತಾದ್ಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾಸ್ತ್ರ್ರಯಃ 1 ೧೦೫ ॥ 


ಮೇಫಕಾಲೇ ಚ ಶರದಿ ಹೇಮುಂತೇ ಚೆ ಯಥಾಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಚೆಯಪ್ರಕೋಪಪ್ರಶಮಸ್ತಥಾ ಪಿತ್ರೆಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತೆಃ ॥ ೧೦೬ ॥ 


ಶಿಶಿರಾದ್ಯಾಸ್ತಥಾದಾಃನೆಂ ಗ್ರೀಷ್ಮಾಂತಾ ಚುತವಸ್ತ್ರಯಃ । 
ಸೌಮ್ಯೋ ವಿಸರ್ಗಸ್ತ್ವಾದಾನಂ ಚಾಗ್ಸೇಯ್ಯಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥೧ಂ೭॥ 


ವರ್ಹಾದೀನ್ಸ್ರೀನ್ಸೃತೊನ್ನಾನು ಚತುಃ8 ಪರ್ಯಾಯಗೋರಸಾನ್‌ । 
ನಿವರ್ಧಯೇತ್ತಥಾ ತಿಕ್ಷಕೆ ಷಾಯಕಟುಕಾನ್ಫ್ರಮಾತ್‌ 1೧೦೮ ॥ 


೧೦೪ ಸಂವತ್ಸರವು ಹನ್ನೆರಡು ಮಾಸಗಳ ರೂವವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
(ದ್ವಾದಶಾಂಗ) ಮತ್ತು ಈ ಸಂವತ್ಸರಗಳು ಎರಡು ಅಯನಗಳಾಗಿ (ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತ 
ರಾಯನಗಳು) ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೦೫ ಈ ಎರಡು ಅಯನಗಳನ್ನೂ ಆದಾನವೆಂದೂ ವಿಸರ್ಗವೆಂದೂ ಕರಯ 
ಬಹುದು ವೆರ್ಷಖುತುವಿರಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮೂರು ಖುತುಗಳು ಪಿಸರ್ಗವೆಂದೂ 
ಹೇಮಂತಾದಿ ಮೂರು ಖುತುಗಳು ಆದಾನನೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ 


೧೦೬ ವರ್ಷಖುತು-ಶರದೃತು-ಹೇಮಂತಬಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ ಪಿತ್ತನು 
ಕ್ರಮೇಣ ಇಳಿಮುಖಕ್ಕೆ ಬರುವುದು (ಇದು ವಿಸರ್ಗ.) 


೧೦೭ ಶಿಶಿರಬುತು ವಸಂತ ಗ್ರೀಷ್ಮಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು ಹೀಗೆ ಸೌಮ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಸತ್ತವು ಹೆಚ್ಚುವ ಕ್ರಮವೇ ಆದಾನವೆಂದೂ 
ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


೧೦೮. ಆದ್ದರಿಂದ ವರ್ಷಖುತುವಿನಿಂದಾರಂಭಿಸಿ. ಮೂರು ಖುತುಗಳವರೆಗೆ 
ಚತುಃಸರ್ಯಾಯೆವಾಗಿ ಗೋರಸಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಶಿಕ್ತಕಟು 
ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ಯಥಾ ರೆಜನ್ಕೋ ವರ್ಧಂತೇ ಬಲಮೇವಂ ನಿವರ್ಧತೇ | 
ಕ್ರಮಶೋಫ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಹೀಯಮಾನಾಸು ಹೀಯತೆ ॥೧೦೯॥ 


ರಾತ್ರಿಭುಕ್ತೆಂ ದಿನಾಂತೇ ತು ದಿವಸಸ್ಯ ತಥೈನ ಚ 


ಆಡಿಮಧ್ಯಾವಸಾನೇಷು ಕಫಪಿತ್ತ ಸಮಾರಣಾಃ ॥ ೧೧೦॥ 
ಪ್ರಕೋಪೆಂ ಯಾಂತಿ ಕೋಪಾದೌ ಕಾಲೇ ಯೇಷಾಂ ಚಯಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಪ್ರಕೋಪಾಂತರಜೇ ಕಾಲೇ ಶಮಸ್ತೇಷಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೧೧೧॥ 


ಅತಿಭೋಜನತೋ ರಾಮ ತಥಾ ಚಾ ಭೋಜನೇನ ಚ । 
ಸರ್ನೆಟಪಿ ರೋಗಾ ಜಾಯಂತೇ ವೇಗೋದೀರಣಧಾರಣೈೆೈಃ ॥ ೧೧೨ ॥ 





೧೦೯. ಆ ಪಿತ್ತಾದಿರೋಗಗಳು ರಾತ್ರಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬ೦ದಂತೆ ರೋಗಬಲವೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಮನುಷ್ಯರು ಇದರಿಂದ ಹೀನಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ರೋಗವೂ 
ಹೀನಸ್ಸಿತಿಗೆ ಬರುವುದು 

೧೧೦ ರಾತ್ರಿ ಮಾಡಿದ ಊಟವು ಮಾರನೇ ದಿನ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಕಫ ಪಿತ್ತ, ವಾಯುರೂಪಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುವು. ಹಗಲು ಮಾಡಿದ ಊಟವು 
ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಹೆಗಲು ಸಮಯಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತನವಾಗುವುದು. 


೧೧೧ ಕೋಪಾದಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತ್ರಿಧಾತುಗಳೂ ಪ್ರಕೋಪವಾಗುವುವು. 
ಕೋಪಪ್ರಕೋಪಕಾಲಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳು ಶಾಂತವಾಗಿರುವುವು. 


೧೧೨ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಊಟಮಾಡಿದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ ಬರೀ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ ವೇಗ, ಉದೀರಣ, ಧಾರಣಾದಿಗಳಿಂದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಬಿಪ್ಪಣಿ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು, 
ನಾತ್ಯಶ್ಶತಸ್ತು-ಯೋಗೋಶ್ತಿ ನಚೈೆಕಾಂತಮನಶ್ಚತಃ 
ನಜಾತಿಸ್ತಪ್ನಶೀಲಸ್ಕ ಯೋಗೋಭವತಿ ದುಃಖಹಾ || 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಂದರೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡದೆ, ಉಪವಾಸವೂ 
ಮಾಡದೆ ಅತಿನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಮಾಡದೆ ಯಾವನಿರುವನೋ, ಅಂತಹವನು ದುಃಖವನ್ನು 
ದೂರಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಅಂತಹವನಿಗೆ ರೋಗಾದಿ ಬಾಧೆಗಳು ತೆಟ್ಟ ಲಾರನೆಂದರ್ಧ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅನ್ನೇನೆ ಕುಶ್ಲೇರ್ದ್ವಾನಂಶೌ ಪಾನೇನೈಕಂ ಪ್ರಪೂರಯೇತ್‌ । 
ಆಶ್ರಯಂ ಪವನಾದೀನಾಂ ತಥೈ ಕಮನಶೇಷಯೇತ್‌ 


॥ ೧೧೩ ೫ 
ನ್ಯಾಥೇರ್ನಿದಾನಸ್ಯ ತಥಾ ವಿಸೆರೀತಮಥೌಷಧಂ । 
ಫರ್ತೆವ್ಯಮೇತದೇವಾತ್ರ ಮಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ1 0೧೧೪॥ 
ನಾಭೇರೂರ್ಯಮದಕ್ಷೈನ ಗುದಶ್ರೋಣ್ಯೋಸ್ತಥೈವ ಚ 
ಬಲಾಸಪಿತ್ತನಾತಾನಾಂ ದೇಹೇ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೧೧೫ ॥ 
ತಥಾಪಿ ಸರ್ವಗಾ ಏತೇ ದೇಹೇನಾಯುರ್ವಿಶೇಷತಃ । 

ದೇಹಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಹೃದಯಂ ಸ್ಥಾನಂ ತು ಮನಸಃ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೧೧೬ ॥ 





೧೧೩. ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗವನ್ನು ಅನ್ನ ದಿಂದೆಲೂ, ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ನೀರಿನಿಂದಲೂ ತುಂಬಜೇಕಲ್ಲದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ವಾಯುಸಂಚಾರಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು 


೧೧೪. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡೆಜಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಯದ್ವಾತದ್ವವಾಗಿ ಏನೇನನ್ನೋ 
ತುಂಬಿ ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟರೆ ರೋಗಗಳು ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಆಗ್ಲೆ ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ (ಏಿಪರೀತೆ) ರೂಪವಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ 
ಬರುತ್ತೆ ಜಿ ಇದುವರಿಗೆ ನಾನು ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಔನಧ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ನಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು 


೧೧೫. ಈ ನಮ್ಮ ಜೀಹದೊಳಗಡೆ ಹೊಕ್ಕಳ ಮೇಲೂ ಕೆಳಗೂ, ಗುದ ಮತ್ತು 
ಕ್ರೋಣೀ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ವಾತ್ತ ಕಫಗಳು ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದೆಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅರಿತಿರಬೇಕು 


೧೧೬ ಈ ತ್ರಿಧಾತುಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಷ್ಟೇ ಸ್ಥಳವಾದಾಗ್ಯೂ ವಾಯುವು, 
ಮಾತ್ರ ನಿಶೇಷವಾಗಿ “ಠೀಹದ ಸಕಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಹದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹೃ ಹ್ಲದಯವೇ (ಎದೆ) ಮನಸ್ಸಿರುವ ಸ್ಥ ಸ ಳವೆಂದರಿಕಿರಬೇಕು 


ಟಿಪ್ಪಣಿ . ವಾಯು ಸಂಚಾರ (ಉಸಿರು) ನಿಂತುಹೋಜೊಡನೆಯೇ ಈ ಶರೀರದ 
ಸಬಳ ನಿಂತು ಆ ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸಕಲ ವಾಯುಗಳೂ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋಗುವುವು ಆಗ ಈ ಪ್ರಾಣವಿಲ್ಲದ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೆಣ (ಶವ) ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆಗ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹೃದಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ (ಅನಾಹತಚಕ್ರ) ಮನಸ್ಸು (ಜೀವವು) ದೇಹದಿಂದ 
ಹೊರಕ್ಕೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಗತಿ (ಅದೃಶ್ಯಗತಿ) ಯಿಂದ ಹೊರಟುಹೊ ಗುವುದು 
ಬದುಕಿರುವವರಗೂ ವಾಯುವು ಡೇಹಾದ್ಯಂತವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದೆಂದು 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆಯಸ್ಟೆ? ಈ ವಾಯುಗಳಸ್ವರೂಪವೆನ್ನೂ ಅವು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು 
ರ್ವದು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರಜೇಕಾದುದು 
ತ್ಯವತ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನಿಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುನೆನು ವಾಯುಗಳು ಐದು ವಿಧ. 
ದಕ್ಕೆ ಪವನವಂಚಕವೆಂದು ಹೆಸರು ಪ್ರಾಣ, ಅವಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ 
ಗಳೆಂದು ಅಪ್ಪಗಳಿಗೆ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ನಾವು ಪ್ರಾಣಾಹುತಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಓಂ 
ಪ್ರಾಣಾಯಸ್ವಾಹಾ, ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ವ್ಯಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ ಉದಾನಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ ಸಮಾನಾಯಸ್ವಾಹಾ, ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂದು ೫ ವಾಯುಗಳಿಗೂ ಆಹುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟು, ಬಳಿಕ ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಚಿತ್ರಾಹುತಿಗಳ 
ನ್ಲಿಟ್ಟಬ?ಕ (ಚಿತ್ರ, ಚಿತ್ರಗುಪ್ತ, ಯಮ, ಧರ್ಮರಾಜ, ಸರ್ವಭೂತ) ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸುವಾಗ ಅದರ ಮೇಲೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕ್ಕಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ 
ಶ್ಲೋಕ --ಯತ್ರಕ್ವಚನ ಭೂತಾನಾಂ ಕ್ಸುತ್ತೃ ನ್ಹೋಪಹತಾತ್ಮನಾಂ 
ಭೂತಾನಾಂ ತೃಪ್ತಯೇ ಕೋಯ ಮಿದಮಸ್ತುಯಧಾಸುಖಂ [| 
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ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು (ಮಂತ್ರ) ಹೇಳಿ ಕೂಡಿಸುತ್ತೀವೆ. ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಕಂಗಾಲಾಗಿ ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಈ ನೀರು ಸಿಕ್ಕಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 

ಪ್ಲಿಯಾಗಲೆಂದರ್ಧ. ಪರಿಷೇಚನೆಮಾಡಿ ಆಪೋಶನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಊಟಕೆ 
ಕೂಡುವೆವರಿಗೂ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತತ್ವಾರ್ಧಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವುದಾದರೆ ಆಚಾರ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ, ಆರೋಗ್ಯ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
(ಭೌತಿಕಶುಸ್ತ್ರ-ರ್ನ್ವಸ್‌), ಪ್ರಕೃತಿಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ತೀರಾ ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧನಿರುವ ವಿಷಯವು 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವುದಲ್ಲವೇ ?) 


ಪ್ರುಣದಿಂದಲೇ (ವಾಯು) ದೇಹವಿರುವುದರಿಂದೆ ಈ ವಾಯುವಿಗೆ ಸಮೀರ- 
ಮಾರುತ - ಮರುತ್‌ - ಜಗತ್ರ್ವಾಣ - ಸಮೀರಣ-ನಭರ್ಸ್ವಾ ವಾತ-ಸವನ-ಸವಮಾನ- 
ಪ್ರಭಂಜನನೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಅನ್ವರ್ಧನಾಮಗಳಿವೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೆದೆಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುದಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅಪಾನವಾಯುವೂ, ನಾಭಿಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸಮಾನ 
ವಾಯುವೂ, ಕಂಠದೇಶದಲ್ಲಿ ಉದಾನವಾಯುವೂ, ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಸಕಲ ಶರೀರ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕೃಶೋಲ್ಪ್ಬಕೇಶಶ್ಚ ಹೆಲೋ ಬಹುವಾಗ್ವಿಷಮಾನಲಃ । 
ವ್ಯೋಮಗೆಶ್ಚ ತಥಾ ಸ್ವಷ್ನೇ ನಾತಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಕತೇ ॥ ೧೧೭ ॥ 


ಇಡಾ ಕಾ 





ದಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಈ ರೀತಿ ಪವನನಂಚಕ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ 
ಬದುಕಿಕೊಂಡಿವೆಯೆಂದ್ಕೂ ಇಂತಹ ವಾಯುಭೂತವು ಭಗವಂತನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿದೆ 
ಯೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ (ಆಢಾರ) ಶ್ಲೋಕವು :-- 
ತ್ವಮಿಹದೇಹಭ್ಛ ತಾಂತಿಖಿರೂವಃ 
ಪಚಸಿಭುಕ್ತಮತೇಷಮಜಸ್ರಂ | 
ವನನವಂಚಕರೂಪಸೆಹಾಯೋ 
ಜಗದಖಂಡಮನೇನಬಿಭರ್ಸಿ॥| 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ-ಯುದ್ಧ ಕಾಂಡ.) 
ಅರ್ಧ "—ಸ್ವಾಮಾ' ವರಮಾತ್ಮು! ನೀನು ಜರರಾಗ್ದಿರೂಸದಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ವ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲೂ ಇದ್ದು ಪಂಚವಾಯುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉಂಡ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಪಚನ (ಅರಗಿಸು) ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದೀಯೆ ಇದರಿಂದ ಲೋಕನೆಲ್ಲವೂ 
(ಸಂಚಭೂತೆಗಳೂ) ನಿನ್ನ ಅಧೀನನಾಗಿವೆಯಯ್ಯಾ! ಮಹಾನುಭಾವ! ಇನ್ನು 
ಉಪವಾಯುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬರೆಯೋಣ ನಾಗ, ಕೂರ್ಮ, ಕೃಕರ್ಯ ದೇವದತ್ತ, 
ಧನಂಜಯವೆಂಬುವುಗಳೇ ಐದು ಉಪವಾಯುಗಳು ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವುದೇ ನಾಗವಾಯುವು ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಹೊಡಿಯುವುದೇ ಕೂರ್ಮವಾಯುವು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವುದೇ ಕೃಕರವಾಯು ಆಕಳಿಸುವುದೇ ಮುಂತಾದ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ವಾಯುವೇ ದೇವದತ್ತವೆರಿಸುವುದು. ಧನಂಜಯ 
ವೆಂಬುವುದೇ ದೇಹಾದ್ಯಂತವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೂಂಡಿದ್ದು ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತ ಮೇಲೂ 
ಆ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದಿ ಆದರೆ ಇತರ ವಾಯುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ದಹನನರ್ಯಂತರ ಇದ್ದು 
ದೇಹವು ಭಸ್ಮವಾದ ಮೇಲೆ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುವುದು ಈ ರೀತಿ 
ಈ ಐದು ವಾಯುಗಳೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೇ ವೇಗದಿಂದ ಮನುಸ್ಯನು 
ಗಮನ ನಿರ್ಗಮನ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
೧೧೭  ಮೆಂದಾಗ್ದಿಯುಳ್ಳವನು (ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವನು) ಕೃಶನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂದಲುಳ್ಳವನೂ, ಚನಲನೂ, ಬಹಳ ಮಾತನ್ನಾಡುವವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇವನಿಗೆ ವಾಯುಪ್ರಕೋಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಗಮನ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. (ಇದು ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನ ಮಾತು ) 
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ಅಕಾಲಪಲಿತಃ ಕ್ರೋಧೀ ಪ್ರೆಸ್ತೇದೀ ಮಧುರಪ್ರಿಯಃ । 
ಸ್ವಷ್ಟೇ ಚ ದೀಪ್ತಿಮತ್ಸ್ರೇಕ್ಷೀ ಪಿತ್ತೆಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೧೮ ॥ 


ದೃಢಾಂಗಃ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತಶ್ವೆ ಸುಪ್ರಜಃ ಸ್ಥಿರಮೂರ್ಧಜಃ । 
ಶುಕ್ಲಾಂಬಂದರ್ಶಿೀ ಸ್ವಪ್ನೇ ಚ ಕಫಪ್ರಕೃತಿಕೋ ನರಃ ॥ ೧೧೯ ॥ 


ತಾಮಸಾ ರಾಜಸಾಶ್ಚ್ಯೈನ ಸಾತ್ವಿಕಾಶ್ಚ ತಥಾ ಸ್ಮೃತಾಃ । 
ಮಾನುಷಾ ಭೃಗುಶಾರ್ದೊಲ ವಾತಪಿತ್ತಕಫಾಧಿಕಾಃ ॥ ೧೨೦ ॥ 


ರೂಕ್ಷಶೀತನ್ಯವಾಯಾಧ್ರ್ಯ ಗುರು ಕರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತನೆ । 
ಕೆದನ್ನ ಭೋಜನಾದ್ವಾಯುರ್ಜೇಹೇ ಶೋಕಾಚ್ಚೆ ಕುಪ್ಕತಿ I ೧೨೧॥ 


೧೧೮. ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿವುಳ್ಳವನ ಕೂದಲು ಜೇಗ ನರೆತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋವವು ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೈ ಜಿವರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸೀ ವದಾರ್ಧಗಳು 
ಅವನಿಗೆ ಬಲುಇಷ್ಟ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಇವನು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ 
ಇಂತಹವನನ್ನು ನಾವು ಪತ್ತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ (ಇವನು ಏತ್ತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯವನು ) 


೧೧೯ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ವ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನಿನ್ನೂ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಇವನು ದೃಢಾಂಗನಾಗಿಯೂ, ಸ್ಥಿ ರಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನಾಗಿಯ್ಕೂ ಒಳ್ಳೇ ಸಂತಕಿಯುಳ್ಳ 
ವನಾಗಿಯ್ಕೂ ಸ್ಥಿ ರವಾದ (ಜೀಗ ಉದುರದೆ ಇರುವ) ತೆಲೆಕೂದಲುಳ್ಳವನಾಗಿಯ್ಯೂ, 
ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಾಂಬರದರ್ಶಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. 


೧೨೦. ವಾತ್ಕ ಪಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು 
ತಾಮಸ-ರಾಜಸ-ಸಾತ್ವಿಕರೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


೧೨೧. ಕರಿನಕೆಲಸಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಶೀತದಲ್ಲೋಡಾಡುವುದ 
ರಿಂದಲ್ಕೂ ಅತ್ಯಂತ ಮೈಧುನಮಾಡುವುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಾರಿನಡೆಯುವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಕದನ್ನ ಭೋಜನಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಅತ್ಯಂತ ದುಃಖದಿಂದಲೂ ದೇಹ 
ವಾಯುವು, ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ನಿದಾಹಿನಾಂ ತಧೋಷ್ಣಾನಾಮುಚ್ಚ್ವೈರಥ್ವ ನಿಷೇನಿಣಾಂ । 
ವಿತ್ತಂ ಪ್ರಕೋಪಮಾಯಾತಿ ಭಯೇನ ಚೆ ತೆಥಾ ದ್ವಿಜ ॥ ೧೨೨ ॥ 


ಅತ್ಯಂಬುಷಾನನಿಷಮಭೋಜಿನಾಂ ಭುವಿ ಶಾಯಿನಾಂ । 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಪ್ರಕೋಸಮಾಯಾತಿ ತಥಾ ಯೇ ಜಾಲ್ಪಭೋಜನಾಃ ॥ ೧೨೩॥ 


ವಾತಪಿತ್ತೆಕೆಫೋತ್ಥಾನಿ ಸರ್ವರೋಗಾಣಿ ದೇಹಿನಾಮ್‌ । 
ಲಕ್ಷಯೇಲ್ಲಕ್ಷಣಂ ನಿರ್ವ್ವಾಶಮಯೇತ್ತದನನ್ತರಮ್‌ ॥ ೧೨೪ ॥ 


ಅಸ್ಥಿ ಭಜ್ಗಃ ಕೆಷಾಯಿತ್ವಮಾಸ್ಯೇ ಶುಷ್ಯಾಸ್ಕತಾ ತಥಾ । 
ಜೃಮ್ಬಣಂ ಲೋಮಹರ್ಷಶ್ಚ ವಾತಿಕವ್ಯಾಧಿ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಹಾ ನಾ —— Se 


೧೨೨. ಸುಡುಸುಡುವ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸುವದರಿಂದಲೂ ಉಷ್ಣಾ 
ಧಿಕ್ಕದಿಂದಲೂ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಅತ್ಯಂತ ಭಯ 
ದಿಂದಲೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಉಲ್ಬಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೨೩. ವಿವರೀತ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದಲೂ ಮಿತಿಮಾರಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿನೋಣದರಿಂದಲೂ ಸ್ವಲ್ಪವೇ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣದರಿಂದಲೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ವ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ 


೧೨೪. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಾತ, ವಿತ್ತ, ಕಫಾದಿ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ವೈದ್ಯನಾದವನು, ಅದರ ನಿವಾರಣೆಗೆ ತಕ್ಳ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಲು (ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ) ಆರಂಭಮಾಡಬೇಕು 


೧೨೫. ವಾತರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವನ್ಮೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಸ್ಸಿ ಭಂಗವಾಗೋಣ 
ಮುಖ ಜೆವರುವುದುು, ಮುಖ ಬಾಡುವುದು, ಆಕಳಿಕ್ಕೆ ಮೈಕೂದಲು ರಿವಿರೇಳುವುದೇ 
ಮುಂತಾದುವು ವಾತರೋಗ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
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ನಖನೇತ್ರಶಿರಾಣಾಂ ಚೆ ಪೀತತಾ ಕಟುತಾ ಮುಖೇ | 
ತೃಷ್ಣಾ ದಾಹೋನ್ಸುತಾ ಚೈವ ನಿತ್ರವ್ಯಾಧಿ ನಿದರ್ಶನಮ್‌ ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಆಲಸ್ಕಂ ಚ ಪ್ರಸೇಕೆಶ್ವ ಗುರುತಾ ಮಧುರಾಸ್ಯತಾ । 
ಉಷ್ಣಾಭಿಲಾಷಿತಾ ಚೇತಿ ಶ್ಲೈಸ್ಮಿಕಂ ವ್ಯಾಧಿಲಕ್ಷೆಣಮ್‌ 1 ೧೨೭ ॥ 


ಸ್ಲಿಗ್ಗೋಸ್ಲೆಮನ್ನೆಂ ಸಸುಖಾ ಚ ಶಯ್ಯಾ ಮನೋನುಕೊಲಾಃ 
ಸುಹೃದಃ ಕಥಾಶ್ಚ | 
ಅಭ್ಯಜ್ನುನಂ ಜಾಪ್ಯತಿ ತೈಲಸಾನೆಂ ವಾತಪ್ರಕೋಷೆಪ್ರಶೆಮಾಯ ದೃಷ್ಟಂ ॥ 


ಸರಾಂಸಿ ವಾಸ್ಕಃ ಸರಿತಃ ಸುಶೀತಾ । 
ಶ್ಹಂದ್ರಾಂಶವಶ್ಚಂದನಪೆಬ್ಬಲೇಷಾಃ 1 





೧೨೬ ನಿತ್ರವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನ್ನೀಗ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ ಉಗುರು-ಕಣ್ಣು ಷ್ಟ 
ತಲೆಗಳು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣ ಕ್ಸ ತಿರುಗೋಣ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಟುತ್ತ (ಕಪು ಹ ಬಹಳ 
ದಾಹವಾಗೋಣ, ಹುಳಿದೇಗು, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಪಿತ್ತರೋಗಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನಗಳು 


೧೨೭. ಶ್ಲೇಷ್ಮರೋಗ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ --ಆಲಸ್ಯ-ಪ್ರಕೋಪ-ಮೈ ಕ್ಳೈ 
ಭಾರ-ಮಧುರಾಸ್ಯತ್ವ-ಉಷ್ಣಾ ಭಿಲಾಹಿತ್ವವೆಂಬ ಆರು ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳವನ್ನು ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ರೋಗಿಯೆಂದೆಕಬಹುದು. 


೧೨೮. ಈ ವಾತ್ಕ ಪಿತ್ತ ಕಫ ರೋಗಗಳ ಉವಶಮನವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇವೆ 
ಸುಖೋಷ್ಟವಾದ ಅನ್ನಸೇವನ್ಕೆ ಒಳ್ಳೇ ಮೆತ್ತನೆಯ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡೋಣ್ಯ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿತಕರವಾಗಿರುವಂತೆ ನಡೆಯುವ ಸ್ನೇಹಿತರ ಗುಂಪು, 
ಒಳ್ಳೆ ಕಥೆಗಳನ್ನೋದೋಣ ಮತ್ತು ಕೇಳೋಣ, ಜೆನ್ನಾಗಿ ನೆತ್ತಿ ನೆನೆಯುವಂತೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಯೊತ್ತಿ ಕೊಂಡು ನೀರೆರೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ, ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದ ವಾತರೋಗವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ವಾತರೋಗವಿದ್ದ ರೆ ವಾಸಿಯಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ 


೧೨೯. ಸರೋವರದ ನೀರು, ಭಾವಿಯ ನೀರು, ಹೊಳೆಯ ನೀರುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆ ಗಂಥವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮೈಗೆ ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳದಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸೆಂಸೇನಿತೇನಾಶು ಶಮಂ ಪ್ರಯಾತಿ । 
ವಿಲಾಸಮಗ್ರ್ಯಂ ಮನಸಃ ಸ್ರಹರ್ಷಾತ್‌ 1೧೨೯ 


ಸರ್ವಾಮಯಾರ್ತಿ ಪ್ರಶಮಾರ್ಥಮೇಕಾಂ । 

ತ್ವಮೌಷಧೀಂ ರಾಮ ನಿಜೋಧ ಗುಹ್ಯಾಂ ॥ 

ಭಕ್ತಿಃ ಪ್ರಭೋರ್ದ್ವೇವನರಸ್ಕ ವಿಷ್ಣೋ- 1 

ರ್ಯಾ ಸರ್ವಕಾಮೈಃ ಪುರುಷೆಂ ಯುನಕ್ತಿ ॥ ೧೩೦ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಪುರುಷೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾನಾಮ 
ಷಟ್‌ಸಂಚಾಶತ್ರೆಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ವಹರಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಶೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದಲೂ, ಪಿತ್ತಕೋಗವು ಪ್ರಕಮನವಾಗುವುದು. 


೧೩೦. ಎಲ್ಫೈ ಸರಶುರಾಮನೇ, ಎಷ್ಟು ಹೇಳಿದುದರಿಂಜೀನು ಪ್ರಯೋಜನ? 
ಸಕಲ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ರಿವಾರಣೆಮಾಡಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಬಲು 
ಗುಟ್ಟಾದ ಔಷಧವುಂಟು. ಅದನ್ನು ನಿನಗೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು ಅದೇನೆನ್ನು 
ನಿಯೋ, ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅದಾವ ನರಮಾತ್ಮೆನಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದೋ, 
ಅಂತಹ ಜದೇವದೇವೋತ್ತಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಅದೇ ಪರಮೌಷಧರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಸಕಲ (ಭವ) ರೋಗಗಳನ್ನೂ 
ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವುದು 


ಟಪ್ಪಣಿ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಧ್ಯಾಯವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದುರ್ಗಸಂಪತ್ತಿಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದಾರಂಭವಾಗಿ ಈ ಅಢ್ಯಾಯ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ ವರಿವಿಗೂ ನಾನಾ ವಿಧ 
ನಾದ ಔಷಧಗಳೂ, ರೋಗಗಳೂ, ಚಿಕಿಕ್ಸೆಗಳೂ, ಭಗವದ್ಭಕ್ಕೆ ವಿಚಾರವೂ ಹೇಳಲ್ಲ 
ಟ್ರವೆ ಈಗ ನಾನು ಈ ವೈದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಗ್ರಂಧಗಳನ್ನೂ, 
ವೈದ್ಯೋಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಚಾರವನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಶ್ರೇಷ್ಠಗ್ರಂಧಗಳನ್ನೂ ಥನ್ರಂತರೀ ನಿಘಂಟುವೇ ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಪಂಡಿತಶ್ರೇಷ್ಠರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ, ಇದರ 
ಕೆಳಗೆ ಬರೆದಂತೆ ಸ್ವಾಹಂಕಾರಖಂಡನವನ್ನುಮಾ ಡಿಕೊಂಡು ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಬರಿದಿರುವಲ್ಲಿ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ನಾಫೆಷ್ಟರವನೆಂದರೆ, ತೈಣಗಣಾಯಮಾನನೆಂದು ಸರ್ವಧಾ ತಿಳಿಯಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು, 
ಇವನು ವಿದ್ವಾಂಸನೆಂದು ಡೋರಣೆಯಿಂದಲೂ, ದುರಹೆಂಕಾರದಿಂದಲೂ, ಸ್ವೇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಬರೆದಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಹೆಜಸುಗುಣವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ಮೈದುಷ್ಯದ ಔನ್ನತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಜೇಕಾಗಿ, ಈ ಅನುವಾದೆಕನು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮಾತೆುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದಾನಿ ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನೇ ತಾನು ವುನರುಕ್ತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಅಡ್ಡಬಿದ್ದು 
ಜೀಡಿಕೊಂಡಿದಾನೆ 


ಯದ್ಯೆಯುಕ್ತಮಿದಂನ್ರೋಕ್ತಂ ಪ್ರಮಾದೇನ ಭ್ರಮೇಣ ವಾ! 
ಕೃಷಯಾಹಿ ದಯಾವಂತಃ ಸಂತಸ್ಸಂಶೋಧಥಯಂತು ತತ್‌ 
ಬಹುಚ್ಛಿದ್ರಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಗುಣಲೇಶಜಿಫೈ ಕ್ಷಯಾ | 

ಪರಿಗೃಹ್ಣ ಂತ್ರದೋ ವಿಜ್ಞಾಯುಜವೋದಂಭವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಇಂದ್ರಾದಯೋಪಿಯಸ್ಯಾಂತಂ ನಯಯುಶೃಬ್ದ ವಾರಿಧೇಃ | 
ಸಕ್ರಿಯಾಂತಸ್ಯ ಕೃತ್ಸ ಸ ಪ್ರಮೋವಕ್ತುಂ ನರಃ ಕಥಂ | 


ಅರ್ಧ. ನಾನು ಪ್ರಮಾದ ಭ್ರಮೆಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗಿ ಇದರಲ್ಲೇನಾದರೂ ತಪ್ಪರ್ಧ 
ವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರ, ಸಜ್ಜ ನರು ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ದಯೆಕೋರಿಸಲಿ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ತಪ್ಪಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗಣಿಸದೆ, ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ವಿವೇಕಿಗಳು 
ಏನಾದರೂ ಸಾಸಿವೆ ಕಾಳಿನಷ್ಟು ಗುಣವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗಣನೆಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳಲಿ ಇಂತಹ ನಿಮರ್ಶಾವಸರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಡಂಭವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ ಯಜು 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವರ್ತಿಸಲಿ. ಶಬ್ದಗಳು ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಅಪಾರವಾಗಿವೆ. ಇಂದ್ರಾದಿಗಳೂ 
ಅದರ ತುದಿ-ಮೊದಲನ್ನು ಕಾಣದಿರುವಾಗ ನನ್ನ ತಪ್ಪನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಡೆ ಹೇಗೆ ಇದ್ದೀರಿ? 
(ಅಂದರೆ ಕ್ಷಮಿನಜೀಕೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ.) 


ಜಭೋಗೇ ರೋಗಭಯಂ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು ಮನುಷ್ಯ ನಾಮಾನ್ಯರ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವ ಮಾತೇ ಆಗಿದೆ ಈಗ ಈ ರೋಗಗಳು ೭೨-೭೩ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇಕೆ ಬರುವುವು? ಈ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಔಷಧವೊಂದೇ 
ಪರಿಹಾರನೆ? ಇದಕ್ಕೆ ಮತ್ತಾವ ಸುಲಭೋವಾಯವೂ ಇಲ್ಲವೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಹುಟ್ಟುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಕರ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಜೀಕೆಂದು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ ನಾವೀಗ ಮನನಮಾಡಜೇಕಾದ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುವುದು ಅಪ್ರಕೃ ತವೆಲ್ಲ. ದೈವಭಕ್ತಿಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಇದೇ ದೊಡ್ಡ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ಕಪುರಾಣಂ 


ಟಔಷಧವೆಂದೂ ಕಡೆಗೆ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ವೈದ್ಯಗ್ರಂಧಕಾರರೆಲ್ಲರೂ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸಹ ಕಂರರವೇಣ (ಐಕಕಂರ್ಯ) ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದಾರೆ. ಭಗವದ್ಭಕ್ತನನ್ನು 
ಯಾವ ರೋಗವೂ ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಇದುವರಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ರೋಗಗಳಾದುವು. ಮಾನಸಿಕ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಧಿಯೆಂದ್ಕೂ ದೇಹರೋಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಧಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ ಮಾನಸಿಕ 
ವಾದ ರೋಗಗಳು ಅಪಾರವಾಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಡನೆ ಕಲೆತು ವಿಷಯ 
ಭೋಗಗಳ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾದೊಡನೆ (ಜನ್ಮಾರಂಭ-ಸ್ಸೂ ಲ 
ದೇಹೋತ್ಸತ್ತಿಯಾದ ನಂತರ) ದೇಹವಾತಾಂತ್ಯವಾಗಿ (ಸಾಯುವವರಿಗೆ) ಮಾನಸಿಕ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಆರಂಭವಾಗುವುದು ಈ ಮನಸ್ಸು, ಮನೋಹಿ ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಸಂಗತಿಜ್ಞಂ ಎಂಬಂತೆ ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಜನ್ಮಾಂತೆರಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಸಹ ಅರಿಯುವು 
ದುಂಟು ಹೀಗೆ ಈ ಮನಸ್ಸು ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಸಂಸಾರದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಟೆ ನರಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು ಈ ಕರ್ಮವು 
ಸಂಚಿತ ಪ್ರಾರಬ್ಧ , ಆಗಾಮಿಯೆಂದು ಮೂರು ಶೆರವಾಗಿರುವುದು. ಸಂಜಿತನೆಂದರೆ 
ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ಕೂಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದು. ಪ್ರಾರಬ್ಧ ವೆಂದಕೆ ಅದರಲ್ಲೇ ಒಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಳಸುತ್ತಿರುವುದು ಆಗಾಮಿಯೆಂದರೆ ಸಂಪಾದಿಸು 
ವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ -ಕೋಟ್ಯಧೀತ್ವರಸೊಬ್ಬ ನಿದ್ದಾ ನೆ ಅವನಿಗೆ ಸಂಚಿತವಾದ 
ಎಸ್ಟೋ ಆಸ್ತಿಯಿದೆ. ಇದೇ ಸಂಚಿತ (ಡಿಪಾಸಿಟ್‌) ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗೃಹಕೃತ್ಯಕ್ಕೂ ಉಳಿದ ಖರ್ಚಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಖರ್ಚು 
ಮಾಡುವುದು ಚಾಲಕಿ (ಪ್ರಾರಬ್ಧ) ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಆಸ್ತಿಯೇ 
ಆಗಾಮಿಯೆನ್ನೋಣ ಅಂದರೆ ಕರ್ಮವನ್ನನುಭವನಿಸುತ್ತಿರುವ ಒಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ದೊಡ್ಡ 
ಆಸ್ತಿಗಾರನೆನ್ನೋಣ. ಅವನ ಆಸ್ತಿಯು ಎಷ್ಟು ಖರ್ಚು ಮಾಡಿದರೂ ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಬರುತ್ತ ಎಂದಿಗೂ ವೆಚ್ಚವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿರಿ, ನಮ್ಮ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ನಾವೇ ಆನಂದದಿಂದ ಅನುಭವಿನು 
ವಂತೆ ಜನ್ಮಾಂತರ (ಸಂಚಿತ) ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಾವೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ಇದು 
ಆಸ್ತಿವಂತನ ಮಾತಾಯಿತು ಈ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೇ ಸುಖವೆಂದು ಭಾವಿನೋಣ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸಾಲಗಾರನಿದಾನೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಒಬ್ಬ ಆಸ್ತಿವಂತನು ಭಾರಿ 
ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಲವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾನಾ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದಲೂ ಅವನು ಸಾಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆಸ್ತಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಹೀನಸ್ದಿ ಕಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ ಆದರೂ ಆಸ್ತಿಹೋದೆರೂ ನಾಲಮಾತ್ರ 
ತೀರದೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮನೆಮರಗಳು ಹೋಗಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಶತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಬಂದು ಮಾಡಬಾರದ ವಾವಕೃತ್ಯಗಳಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಸಂಗ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಲೆ ನಾನಾ ವಿಧ “ನಾವಕ ಸ ತೈಗಳನ್ನು “ಮಾಡಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಠಿ ಹೊಕೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಅಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪ ಪಾಪವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


ಈ ರೀತಿ ವಾಪಪು ಪುಣ್ಯಗಳ ಗೊಳಗಾದ ಮನುಸ್ಯನು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾ ಂತೆರಗಳಲ್ಲಿ 
“ ಶುಭಕೃಚ್ಛ ಭಮಾಪ್ಲೋತಿ ' ವಾಪಕ ಕೈದುಃಖಮಕ್ಚು ತೇ ಅನ್ನುವಂತೆ ಪ್ಲ ಪುಜ್ಯವಂತನು 
ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ, ಪಾಹಿಯು ದುಃ ಖವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ದುಃಖನೆಂದರೆ ರೋಗ 
ವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿ (ಸಂಸಾರಿ) ಗೆ ಬರುವ ಇಂತಹ ಕ್ಲೇಶಪಂ ಚಕವ್ರು 
ದರಿದ್ರನನ್ನೂ ಥನಿಕನನ್ನೂ ಸಮವಾಗಿ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆ “ದುಃಖಪಂಚಕ 
ವಾವುಜೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವೆನು. ಜನ್ಮದುಃಖ (ಜನನಕಾಲದ ವ್ಯಥೆ), ವ್ಯಾಧಿ 
ದುಃಖ (ದೇಹೆಕ್ಟೆ ರೋಗಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ವ್ಯಥೆ), ಜರಾದುಃಖ (ಮುಪ್ಪು ಬಂದಾಗ 
ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯೆಗಳೂ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ವ್ಯಥೆ), ವಿಪದ್ದುಃಖ (ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ 
ಜೀವಮಾನದಲ್ಲೊದಗುವ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾದ ವಿನತೃರಂಪರೆಗಳು), ಮರಣದುಃಖ 
(ಮೆರಣದಲ್ಲಾಗುವ ವ್ಯಥೆ), ಈ ಐದಕ್ಕೂ ಕ್ಲೇಶಪಂಚಕಗಳೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳಿದಾರೆ. 
ಆದ್ರರಿಂದಲೇ ಜನ್ಮವ್ಯಾಧಿಜರಾವಿಪತ್ತಿಮರಣರೂವವಾದ ದುಃಖವರಂಪರೆಗಳ ಪರಿಹಾರ 

ಸಕಲ ಚರಾಚರ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೊಡೆಯನಾದ್ಕ ಸರ್ವಭೂತವತಿಯಾದ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕೆಂದೂ, ಆ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನು ಮಾತ್ರ ಈ ಸಕಲ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ 
ಪರಿಹರಿಸಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಸಕಲ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣ 
ಗಳೂ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿವೆ. ಈ ಮಾತನ್ನು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲುದೆಹರಿಸಿದಾರೆ... ಅವರಲ್ಲೊಬ್ಬರ ವಚನವನ್ನು ಮಾದರಿಯಾಗಿ 
ಬರಯೋಣ :--- 


ಚಲದಳತರುನೇವಾ ಹೋಮಮಂತ್ರತ್ರಿ ನೇತ್ರ 
ದ್ವಿಜಗುರುಜನಪೂಜಾ ವಿಷ್ಣುನಾಮ್ಮಾಂ ಸಹಸ್ರಂ | 
ಮಣಿಧ್ವನಿರನಿದಾನಾಸ್ಯಾಶಿಷಸ್ತಾಪಸಾನಾಂ 
ಸಕಲಮಿದಮರಿಷ್ಟಂ ಸ್ಪಷ್ಟಮಸ್ವಜ್ವರಾಣಾಂ | 


ಅರ್ಧ.- ಜ್ವರವು ಎಂಟು ವಿಧ. ಅದು ಪರಿಹಾರವಾಗಜೇಕಾದರೆ ಅಶ್ವತ್ಥೆ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿಸು, ಹೋಮ ಮಾಡಿಸು, ಇಂದ್ರಾಕ್ಟಿ ಶಿವಕವಚ ನವಗ್ರ ಹಜಪ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸು, ಈಶ್ವ ೈರೆನಿಗೆ ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸ್ಕು ಗುರುಗಳಿಗೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಗೂ ದಾನಥರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು. ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪಾರಾಯಣವನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಮಾಡಿಸು. ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಕಲಿಸು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸು, 
ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಕಲ ರೋಗವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಇವೇ ವಿಚಾರವನ್ನ 
ಶುರಿತು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸಿದ್ಧಾ ೦ತರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳಿರಿ. 

ಜನ್ಮಾಂತರ ಕೃತಂ ವಾಪಂ ವ್ಯಾಧಿರೂಪೇಣ ಬಾಧತೇ | 

ತಚ್ಛಾಂತಿ ರೌಷಥೆ ತರ್ದಾನ್ಸೆ ಜಸಹೋಮಾರ್ಚನಾದಿಭಿಃ | 


ಅರ್ಧ. ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪರೂಪವಾದ (ಹಿಂದೆ ಬರಿದೆ) 
ಕರ್ಮವು (ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ) ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು ರೋಗ 
ರೂಪದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಬಹಳ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಆ ಕರ್ಮ (ರೋಗ) 
ಪರಿಹಾರಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಔಷಧ ಕೊಡಿಸಬೇಕು ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜಪಹೋಮಾರ್ಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಈರೀತಿ ಮಾಡಿದರ ಭವ (ಸಂಸಾರ) ಭಯಹರ 
(ಪರಿಹಾರಕ) ನಾದ ಭನರೋಗ (ಸಂಸಾರದುಃಖ) ವೈದ್ಯನಾದ ಭಗರ್ವಾ ಭೂತ- 
ಭಾವನ (ಸರಮಾತ್ಮ)ನು ಸಕಲ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ, ತ್ರಿವಿಧಢತಾಪಗಳನ್ನೂ ದುಃಖ 
ವಂಚಕಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರಮಾಡಿ ನಿತ್ಯಾನಂದಸುಖ ( ಮೋಕ್ಷ)ನನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸು 
ವನು ಕರ್ಮನೆಂದರೆ ಬೀಜನೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ ಹಸೀಬೀಜವನ್ನು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು ನೀರು ಹಾಕಿದರೆ, ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ, ಅದರಂತೆ 
ಕರ್ಮವು ಜೆಳಸಿದಂತೆ ಕಲ್ಸಕೋಟಿಯವರಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ನಾಶ 
ವಾಗುವುದೇ (ವುನಃ ಕ್ರಿಯಾಚಕ್ರವದೀರ್ಯತೇ-ಭವಃ) ಇಲ್ಲ ಚಕ್ರದಂತೆ ಸುತ್ತು 
ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಬೀಜ (ಕರ್ಮ) ವನ್ನು ಬಾಣಲೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹೆರಿದ 
ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅದು ಪುನಃ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ ಇದು ಹೇಗೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮರೂಪವಾದ 
ಬೀಜವನ್ನು ಭಗವದ್ಬ ಕ್ತಿಯೆಂಬ ಬಾಣಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹುರಿದ. ಬಿಡಿರಿ ವಾಚಕರೇ! 
ಈ ಟಿಪ್ಪಣಿಯ ತತ್ವಾನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ನೀವು ಕೃ ತಾರ್ಧರಾದಿರೆಂದರೆ 
ನಮ್ಮ ಮಹಾರಾಜರ ಅಗಾಢಾಶಯವು ನೆರವೇರುವುದು, ಸರ್ವರೂ ಸುಖ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ವಿಹರಿಸುವರು ಈ ಲೇಖಕನ ಶ್ರಮವೂ ಸಾರ್ಧಕವಾಗುವುದು. ಈ ಲೇಖನವನ್ನೋದಿ 
ಯಾರು ಭಗವದಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವರೋ ಅವರ ಸಕಲ ದುಃಖ (ರೋಗ) 
ಪರಂಪರೆಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀರ್ಮಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವಂಕೆ ಮಾಡುವನು 
(ಹೃದ್ರೋಗಂ ಮಮಶದೇವೇತಹರಿಮಾಣಂ ಚ ನಾಶಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅನುವಾದಕನು 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ, ಮಹಾರಾಜರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಮಾತೆಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನು ಹಾಡಿ ಮುಗಿಸುವನು ) 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸಮುದ್ರಮಧನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವೇ ಧನ್ಹಂತರಿರೂಪದಿಂದ ಅವತರಿಸಿ 
ಆಯುರ್ವೇದವನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸ್ಠಿಸಿರುವನಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಮಹಾನುಭಾವನನ್ನು 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ತುತಿಸೋಣ: 


ನಮಾಮಿ ಧನ್ವಂತರಿಮಾದಿದೇವಂ ಸುರಾಸುರೈರ್ವಂದಿತ 
ಪಾದಪದ್ಮಂ | ಲೋಕೇ ಜರಾರುಗ್ಬಯ ಮೃತ್ಯುನಾಶಂ- 
ದಾತಾರಮೀಶಂ ವಿವಿಧೌಷಧೀನಾಂ || 


ಓ-ಮಹಾನುಭಾವಾ ಥನ್ವಂತೆರಿ! ನೀನು ಲೋಕದ ಜನರಿಗೆ ಬರುವ ಮುಪ್ಪು, 
ರೋಗ ಮರಣಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಲ್ಲಿಯಲ್ಲಾ! ನನ್ನನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಮೂರು ಭಯದಿಂದ 
ತೆಬ್ಬಿಸಿ ಕಾಪಾಡಯ್ಯ, ನಿನ್ನ ಮುಂದಿ ನಿಂತು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಈ ರೀಕಿ ಜೀಡಿಕೊಂಡು 
ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಶಿರಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು ಅಡ್ಡಬಿದ್ದಿ ದ್ದೇನೆ ದೇವಡೇವೋ 
ಶೈಮನೆ! ಕಾಪಾಡು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದೆ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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u Bsn 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರನಮುಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತಸಂಜಾಶತ್ತನೊೋಆಧ್ಯಾಯಃ 





ರಾಮು ಉವಾಚ 


ಆರೋಗ್ಯಕೆರಣಂ ನಾನು ದ್ವಿತೀಯಾ ಪ್ರತಿಪತ್ತಥಾ । 
ಆರೋಗ್ಯದಂ ನ್ರುತೆಂ ಚೈವ ವೈಷ್ಣವಂ ಕಥಯಸ್ವ ಮೇ HON 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಧನಿಷ್ಠಾಸು ಮಹಾಭಾಗ ಯಜಮಾನಪುರೋಹಿತೌ । 
ಉಪೋಷ್ಯ ವಾರುಣಂ ಸ್ನಾನಂ ಯಜಮಾನಸ್ಯ ಕಾರಯೇತ್‌ NSN 


ಐವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಕರನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:--ಆರೋಗ್ಯ 
ಪ್ರತಿಸತ್‌-ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಆರೋಗ್ಯಕರಣವ್ರತಗಳೆರಡಿವೆ 
ಯೆಂದು ಕೇಳಿದೇನೆ. ಅಂತಹ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಆ ವೈಷ್ಣ್ಯ ವ 
ವ್ರತೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸಜೇಕಯ್ಯಾ, ಮಹಾನುಭಾವ! 


೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಧನಿಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿವಸ ವ್ರತಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನೂ, ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ 
ಪುರೋಹಿತನೂ, ಈ ರೀತಿ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಉಪವಾಸವಾಗಿರಬೇಕು. ಪುರೋಹಿತನು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೆಜಮಾನನಿಗೆ ವಾರುಣಸ್ನಾನ (ಶತಭಿಷಾಸ್ಟಾನ) ವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಜೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಫೈತ್ವಾ ಕುಂಭಶತಂ ಸಾಗ್ರಂ ಶಂಖಮುಕ್ತಾ ಫಲೋದಕೈೈಃ । 


ಭೆದ್ರಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಸ್ತೃಃ ಸ್ನಾತಕ್ಷೈ ನಾಹತಾಂಬರಃ Han 


ಕೇಶವಂ ವಾರುಣಂ ಚೆಂದ್ರಂ ನಕ್ಷತ್ರಂ ವಾರುಣಂ ತೆಧಾ । 
ಪೂಜಯೇತ್ಸ್ರ್ರಯೆತೋ ರಾಮ ಗಂಥಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ 1೪॥ 


ಧೂಪೆದೀಪೆನಮಸ್ಥಾರೈಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನಸೆಂಪದಾ । 
ದೇವತಾನಾಂ ಯಧೋಕ್ತಾನಾಂ ಕುರ್ವೀತ ಹವನಂ ತಥಾ 1೫% ॥ 


ಸರ್ವೌಷಧೈಸ್ತಥಾಜ್ಯೇನ ಯಥಾಶಕ್ವಿವಿಧಾನತಃ । 
ಗುರನೇ ವಾಸಸೀ ದೇಯೇ ರಸಕುಂಭಂ ಚೆ ಕಾಂಚನಂ ॥ ೬ ॥ 
ನಾನವನ 
೩ ಈ ಶತಭಿಷಾನಕ್ಷತ್ರ (ವರುಣಜೀವತಾಕ ನಕ್ಷತ್ರ) ಸ್ನಾನ ವಿಧಿಯನ್ಹೀಗ 
ನಿನ್ನೊಡನೆ ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು ಶಂಖೋದಕ ಮುಕ್ತಾಫಲೋದಕಗಳನ್ನು 
ತುಂಬಿದೆ ಒಂದುನೂರು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಗುದಕ್ಸಂಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ (ಪೂರ್ವ ಅಧವಾ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ತುದಿಮಾಡಿ) ಸ್ಟಾ ಏಸಜೇಕು ಯಜಮಾನನು ಭದ್ರಾನನದಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತು ಆ ಕಲಶೋದಕಗಳಿಂದ ಸಂಜೆಗಳನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆಯೇ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪. ಸ್ನಾನಾನಂತರ ಕೇಶನನನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ವಾರುಣನಕ್ಷತ್ರವೆನಿಸಿದ 
ಶತಭಿಷಾ ನಕ್ತತ್ರವೆನ್ನೂ, ಚಾಂದ್ರನಕ್ಷತ್ರವೆನಿಸಿದ ಮೃಗಶಿರಾನಕ್ರತ್ರವನ್ನೂ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬಜೇಕು. 


೫ ಈ ರೀಕಿಯಾಗಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನು 
ಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯತಾಂಬೂಲಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಥಾರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೬ ಸರ್ವ್‌ಷಧಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಆಜ್ಯದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೂ, ವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಯಧಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿದೆ ಬಳಿಕ ಪುರೋಹಿತನಿಗೆ ಒಂದು ಜೊತೆ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ, ಸುವರ್ಣಕಲಶವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೭) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ನಿತ್ತಶೆಕ್ತ್ಯಾ ಚ ದೆಕ್ಷಿಣಾ । 


ಶಮಾಶಾಲ್ಮಲಿಜೈಃ ಪತ್ರೈರ್ವಂಶಾಗ್ರೇಣ ತಥೆ ವ ಚೆ 2 
ತ್ರಿವೃತೆಸ್ತು ಬಲಿ ಕಾರ್ಯಃ ಸರ್ವರೋಗೆನಿನಾಶನಃ । 
ಶಾಕಾನಿ ಹರಿತೆಂ ಮಾಲ್ಕಂ ಸರ್ವಸಸ್ಕಾನಿ ವಾಸಸೀ oN; 


ವರುಣಾಯಾತು ಸಿಕ್ಷಿಸ್ಯ ಗಂಭೈರ್ಧೂಪೈರ್ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಅಲಂಘ್ಯ್ಮಮಾನಸ್ಯ ಹಿ ವಾರುಣಂ ತೆಂ 

ಸ್ನಾನೇನ ದಾನೇನ ಕೃತೇನ ಸನ್ಯುಕ್‌ । 

ರೋಗಾಃ ಸಮಸ್ತಾಃ ಪ್ರಶಮಂ ಪ್ರಯಾಂತಿ 

ಬದ್ಧಸ್ತಥಾ ನೋಕ್ಷಮವಾಪ್ಪು ಯಾಚ್ಚೆ Hen 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಶತೆಭಿಷಾಸ್ನಾನ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ರಪಂಚಾಶತ್ತೆನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


೭. ಪೂಜಾಹೋಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಯಧಾಶಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಜೇಕು ಬಳಿಕ ಬನ್ಸೀಸಪತ್ರೆ, ಬೂರಗದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಬಿದಿರಿನ 
ತುದಿಯಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಬಲಿರೂಪವಾಗಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


ಆ ಈ ರೀತಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನದಿಂದ ಸರ್ವರೋಗಗಳೂ ನಾಶ ಹೊಂದುವುವು 
ವಾರುಣಡೇವತೆಗೆ ನಾನಾವಿಧ ಶಾಕಗಳನ್ನೂ, ಸಕಲ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅರಿಶಿನ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಧೂಪದೀಪಕ್ಫಿವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅರ್ಚಿಸಚೇಕು. 

೯ ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾರು ವಾರುಣದೇವಕೆಯನ್ಹರ್ಚೆಸಿ ಸ್ನಾನದಾನಗಳನ್ನು 
ಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತ ಬರುವರೋ, ಇದರಿಂದ ಅವರು ಸಮೆಸ್ತ ರೋಗಬಾಥೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ, ಇದರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಬದ್ಧರಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಸುಖವನ್ನೂ ಸಹ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಎರಡನೆಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಸವಾದ ಶತಭಿಷಾಸ್ಟಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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॥ ಠ್ರಃ॥ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಅಸ್ಟಸಂಚಾಶತ್ರಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಸೌಷಶುಕ್ಲೆದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಗವಾಂ ಶೃಂಗೋದಕೇನ ತು । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸೂರ್ಯೆಸ್ತಂ ಸಮುಪಾಗತೆ ॥೧॥ 


ಬಾಲೇಂಜೋಃ ಪೂಜನಂ ಕೈತ್ವಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 


ಧೂಪದೀಪೆನಮಸ್ಥಾರೈ ಸ್ತಥಾ ಜೈವಾನ್ನಸಂಪದಾ 1೨॥ 
ದಧ್ನಾ ಚ ಪೆರಮಾನ್ನೇನ ಗುಡೇನ ಲವಣೇನ ಚ । 
ಪೂಜನೈರ್ಜ್ರ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ನಿಶಾಕರಂ lan 





ಐವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಫುಷ್ಟರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಪುಷ್ಯ ಶುದ್ಧ 
ಬಿದಿಗೆಯ ದಿವಸ ಗೋಶೃಂಗದಿಂದ ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿ ಆ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಮಡೀಪಂಜೆಗಳನ್ನುಟ್ಟು ಸಾಯಂಕಾಲದವರಿನಿಗೂ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 


3. ಆಬಳಿಕ ಚಂಜ್ರೋದಯವಾದೊಡನೆಯೇ ಆ ಬಿದಿಗೆಯ ಬಾಲಚಂದ್ರ ನಿಗೆ 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲನೀರಾಜನ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ವೈಭವದಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಚಂದ್ರನಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸ 
ಬೇಕು. 


೩. ಆ ಬಳಿಕ ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆದಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಎಲೆಯ ಮುಂದೆ ಕೂರಿಸಿ, 
ಭಕ್ಷ $ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳಿಂದೆಲೂ, ಹಾಲುಮೊನರುತುಪ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಊಟ 
ಮಾಡಿಸಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಶ್ರೀತಿಯಾಗಲೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೮) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಯಾವದಸ್ತಂ ನೆಯಾತೀಂದುಸ್ತಾನಜೀವ ಸಮಾಚಕೇತ್‌ | 
ಆಹಾರಂ ಗೋರೆಸಸ್ರಾಯ ಮಧಃಶಾಯಿಾ ನಿಶಂ ನಯೇತ್‌ 


NY 

ತತಃ ಸಂವತ್ಸರೇ ಸೂರ್ಣೇ ಸಾಮ್ಯ ಮಾಸೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 

ಜಾಲೇಂದೋಃ ಪೊಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ ಒಹಾನಾಂ ಚ ಪೊಜನಂ ॥೫॥ 

ವಾಸಸೀ ರಸಕುಭೆಂ ಚ ಕಾಂಚನಂ ಚದಿ _ಜಾತೆಯೇ । 

ದೆತ್ತಾ ಚೆ ಪೂಜಯಿತ್ವಾಚ ನ ಪ್ರತಸಾರಂಗತೋ ಭವೇತ್‌ 5೬ ಐಂ 
ಪ್ರತೇನಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರೋಗಮೇವಂ ವ ಫೋಹತಿ i 


ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಂ ತಥಾ ದ್ರನ್ಯೆಂ ಪುಷ್ನಿಂ ಚ ಮನುಜೋತ್ತಮ 2 





೪ ಇಷ್ಟು ಕೆಲಸವನ್ನು ಚಂದ್ರೋದಯವಾಗಿ ಚಂದ ದ್ರನು ಅಸ್ತನಾಗುವದರೊ 
ಳಗಾಗಿ ಮಾಡಿ ಪೂರೈಸಿಬಿಡಜೇಕು. ವ್ರತಮಾಡಿದ ಯಜಮಾನ ನನು ಮಾತ್ರ 
ಮೊಸರನ್ನೋ ಹಾಲನ್ನೋ ತುಪ್ಪ ವನ್ನೋ ಸ ಬರೀ ನೆಲದನ್ನೇತೆ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡೇ ನಿದ್ದಮಾಡಿ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಜೀಕು 


೫. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೆ ಯಾರು ಈ ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ವ್ರತನನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಮತ್ತು ವರ್ಷದ ಕಡೆಯಾದ ಮತ್ತು ಮಾಸತ್ರೇಷ್ಠ 
ವರಿಸಿದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುವರೋ, 


೬ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸುವರ್ಣದ ಉದಕುಂಭವನ್ನೂ 
ದಾನಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹ ಮಹಾತ್ಮರು ವ್ರತವಾರಂಗತೆರಾಗಿ ಪ್ರಣ್ಯಶಾಲಿಗಳೆನಿಸ 
ಕೊಳ್ಳುವರು 


೭. ಈ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳೂ ತಪ್ಪದಜಿ ಯಾರು ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವರೋ ಅಂತಹವರು ತಮ್ಮ ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ 
ಆಧಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವರಬ್ಲದೆ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಬಲವನ್ನೂ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ ಸ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


203 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಕಾಮಂ ಸಮಾಪ್ನೋತ್ಕಥನೈಕಮಿಷ್ಟಂ 

ಯೇನ ವ್ರತೇನಾಥ ಸಮಸ್ತಧರ್ಮಂ । 

ಅಧ್ಯಾಸತಸ್ತಸ್ಯ ಸಮಸ್ತ ಕಾಮಾ 

ನರಃ ಸಮಾಪ್ಟೋತಿ ಕಿಮತ್ರ ಚಿತ್ರಂ ಆ ಗ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಆತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಶ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಷಾಖ್ಯಾನೇ ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ನಾಮಾಷ್ಟಪಂಚಾಶತ್ರಮೋಧ್ಯಾಯಃ। 





೮. ಈ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳು ಮಾಡಿದರೆ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಮೂಲವಾದ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಸಹ ಅಂಥವರೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ ಕೇಳಿದೆಯಾ? 
ಪರಶುರಾಮಾ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣು ಥರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯ ದ್ವಿತೀಯ ವ್ರತವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವಕ್ಕೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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1 Ys i 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ವಿಕೋನಷಸ್ಸಿತನೊಟಧ್ಯಾ ಯಃ 


ಮಾನಾ [ಸಾರಿನ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಸಂವತ್ಸರಾನಸಾನೇ ತು ಪಂಚೆದಶ್ಯಾನುಪೋಸಿತಃ । 
ಪೂಜಯೇದ್ಭಾಸ್ವರೆಂ ದೇವಂ ನರ್ಣಕ್ಸೈಃ ಕಮಲೇ ಕೃತೇ Uo 


ಶುಕ್ಲೇನ ಗಂಧಮಾಲ್ಯೇನ ಚಂದನೇನ ಸಿತೇನ ಚ । 
ತಥಾ ಕೂರ್ಮೇಣ ಧೂಷೇನ ಫೃತದೀಪೇನ ಭಾರ್ಗವ 1೨॥ 


ಅಪೂಪೈಃ ಸೈಕತೈರ್ದದ್ದಾ ಸರಮಾನ್ನೇನ ಭೊರಿಣಾ । 
ಓದನೇನ ಚ ಶುಕ್ಲೇನ ಸಿತಾಲವಣಸರ್ನಿಷಾ au 


ಕ್ಷೀರೇಣ ಚ ಫಲೈಃ ಶುಕ್ಸೈರ್ವಸ್ನಿಬ್ರಾಹ್ಮಣತರ್ಪೆಣೈಃ । 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಜಗದ್ಭಾಮ ದಿನಭಾಗೇ ಚತುರ್ಥಕೆ । 1೪॥ 





ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಸ್ಪುರನು ಪುನಃ ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದುದೇನೆಂದರೆ. 
ವರ್ಷದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ದಿವಸ (ಫಾಲ್ಗುಣ ತುದ್ಧ ೧೫---ಕಾಮನ 
ಹಬ್ಬ ) ಉಪವಾಸವಾಗಿದ್ದು ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಕಮಲದಳವನ್ನು ಬರೆದು ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨ ಗಂಥಮಾಲ್ಯಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜ 
ಮಾಡಿ ದೇವರ ಮುಂದೆ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


೩-೫. ದೇವರ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಒಳ್ಳೇ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ವಾಯಸ್ಕ ಮೊಸರು, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಸಣ್ಣ ಕ್ಕಿಯ ಅನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಉಪ್ಪು ಒಳ್ಳೆ ತುಪ್ಪ, 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೊನೇತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಆಹಾರಂ ಪ್ರಥಮಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಫೈತಂ ಮನುಜೋತ್ತಮಃ । 
ರಸಂ ಚೆ ಮನುಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಫೃತಹೀನಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ I & I 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ಸಕೃದೇವಾನ್ನಂ ನಾಹಾರಂ ಸಮುಸಾಚರೇತ್‌ | 
ಷಾನೀಯಪಾನಂ ಕುರ್ವೀತ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾನುಮತೇ ಪುನಃ 1೬॥ 


ಸಂವತ್ಸರಮಿದಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ತ್ರಯೋದಶಂ । 
ಪೂಜನಂ ದೇವದೇವಸ್ಯ ತಸ್ಮಿನ್ನಹನಿ ಭಾರ್ಗವ ೭ ॥ 


ಸಮಾಪಯೇದ್ವ್ರತಂ ಪುಣ್ಯಂ ರಾಮ ಕುಂಭೆಂ ದ್ವಿಜಾತಯೇ । 
ಸಹಿರಣ್ಯಂ ಸವಸ್ತ್ರಂ ಚ ತೆಥಾ ದದ್ಯಾದ್ದಿಜೋತ್ತಮ 1 ೮॥ 





ಹಾಲು, ಹಣ್ಣುಗಳು (ಇವು ಬಿಳೀ ಬಣ್ಣದ ಹಣ್ಣುಗಳಾಗಿಯೇ ಇರಜೇಕು.) 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡಿಸಿ ನಾಲ್ವನೆ 
ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಲೋಕನಿಯಾಮಕನಾದ ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಜೀಕು. 
ಊಟಕ್ಕೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಜೇಕು ತುವ್ಪವಿಲ್ಲದ ಊಟವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು. 

೬. ಯಜಮಾನನು ಸ್ಪಲ್ಪ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣ ಜೀಕೇ ಹೊರತು ಹೊಟ್ಟಿ 
ತುಂಬಾ ಉಣ್ಣಬಾರದು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಪಾನೀಯವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೭. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಮಾಡಿ ವರ್ಷಾನರಂತರ ಹದಿಮೂರನೇ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ವಾಡ್ಯದ ದಿನ (ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ೧.) ಹಗಲು ದೇವದೇವನಾದ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ವ್ರತೆಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮. ವ್ರತನೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಜೊಡನೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕಲಶವಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಯಧಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣಾಸಹಿತವಾಗಿ ಕೊಡಜೀಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ರ್ಜ) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ವುತೇನಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರೋಗನೇವನ ವ್ಯಪೋಹತಿ । 
ಆರೋಗ್ಯಮಾಪ್ರೋತಿ ಗತಿಂ ತಥ್ಯಾಗ್ರ್ಯಂ 

ಯಶಸ್ತಘಥಾಗ್ರ್ಯಂ ನಿಪುಲಾಂಶ್ಚ ಭೋಗಾನ್‌ । 

ಪ್ರತೇನ ಸಮ್ಯಕ್ಸುರುಷೋ ಧನಾರ್ಧೀ 

ಸಂಪೂಜಯೇದ್ಯಶ್ವ ಜಗೆತ್ಸ್ಪ್ರಧಾನಂ ॥೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಅರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಪನ್ನಾಮೈ ಕೋನಷಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ। 





೯ ಈ ರೀತಿ ವ್ರತಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುವು. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾರು ಮಾಡುವರೋ ಅವರು ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯಸಂಪನ್ಹ 
ರಾಗುವರಲ್ಲದೆ ಲೋಕೋತ್ತರವಾದ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನೂ, ವಿಪುಲವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ , 
ಯಥೇಚ್ಛವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಜಗತ್ಸ _ಧಾನನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಹೊಂದುವರು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ. ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಸದ್ವೆ )ತವೆಂದು ವ್ಯಾಸರು ಹೆಸರಿಟ್ಟ 
ದ್ದಾ ರೆ ಈ ವ್ರತವು ವರ್ಷದ ಕೊನೇ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಲ ಡಬೇಕೆಂದೂ, 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಭಗವದಾರಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ 


ಈಗ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಪಂಚಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷಾದಿಯಾದ 
ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯವ್ರತಿಪತ್ತೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಈ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೂ, ಪುರಾಣ ವಚನಕ್ಕೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬರುವುದು ನಾವು 
ನೋಡಿದುದರಲ್ಲಿ ಈ ಪುರಾಣೋಕ್ತವೃತವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪುರಾಣವು ಪ್ರಪ್ರಧಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಬದರಿ, ಹರಿದ್ವಾರ, 
ಕೋಸಲ, ಕಾಶೀ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಆಚರಣೆಯು ಎಂತಿರುವುದೋ ತಿಳಿಯದು. 
ನಿಂಧ್ಯಸರ್ವತಕ್ಕೆ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ದೇಶಗಳ ಆಚರಣೆಗಳೂ, ಸಂಕಲ್ಪವೂ, ಸಂವತ್ಸ 
ರಾದಿಗಳೂ ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ವಿಂತಲೂ ತೀರ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ ವಿಂಧ್ಯಗಿರಿಯ 
ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಈಗ ಪಾರ್ಧಿವ ಸಂವತ್ಸರವಾದರ್ಕೆ ಉತ್ತರ ದಿಗ್ಗೇಶಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಬಾರ್ಹ 


(೧೪) 209 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ವತ್ಯಮಾನೇನ ಹೇವಿಳಂಬ ಸಂವತ್ಸರವೆಂದು ಪಂಚಾಂಗದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವುದನ್ನು 
ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡಿಯೇ ಇದಾರೆ. ಫಾಲ್ಗುಣ ಮಾಸದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾಸದ 
ವರಿವಿಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳೆಂದ್ಕೊ ಮುಂದಿನ ಜೈತ್ರಕ್ಕೆ ಹದಿಮೂರನೇ ತಿಂಗಳೆಂದೂ 
ಲೆಕ್ಳಮಾಡಿಕೊಂಡ್ಕು ಈ ಹದಿಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಾದ ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಯುಗಾದಿಯ 
ದಿವಸ ಈ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಸೆದ್ವ )ತೆವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವ್ಯಾಸರ ತಾತ್ಸ್ಫರ್ಯವಿರ 
ಬಹುದೆಂದೂಹಿಸ್ಕಿ ಆ ವ್ಯಾಸ ತಾಶ್ಸರ್ಯ ನಿರ್ಣಯವನ್ನಿ ಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಹಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ 
ಮೇಲೂ ಇದರ ನಿರ್ಣಯಾಂಶದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಅನುಭವಿಗಳು ಏನಾದರೂ 
ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದಾದರೆ ಆ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಅನುವಾದಕರಿಗೆ ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಸದ್ವ )ತವೆಂಬ 
ಐವಕ್ಕೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಸ್ಟಿತಮೋಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 


ಶುಕ್ಲಸಕ್ಸ್ಟಾವಸಾನೇತು ಯದ್ರಾಮ ದಿನಪಂಚೆಕೆಂ । 
ತತ್ರ ಸಂಪೊಜಯೇದ್ವಿಷ್ಣುಂ ವಿಧಿನಾ ಯೇನ ತಂ ಶೃಣು Hon 


ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರೆಂ ದಧಿಸರ್ಪಿಸ್ತಥೈವ ಚ | 
ಏಿಕೈಕೇನ ಚರೇತ್ಸಾನಮೇಕಾದಶ್ಯಾದಿಷು ಕ್ರಮಾತ್‌ Sy 


ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಪುಷ್ಪರನು ವೆರಶುರಾಮನೊಡನೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -- ಪ್ರತಿತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ 
ಕಡೆಯ ಐದು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ (ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ) ಈ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿರುವ ವಿಧಿಯನ್ನನುನರಿಸಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿನ್ನೊಡನೆ ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು 


೨. ನಿಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದ (ಗಂಜಲ) ಸ್ಥಾನ, ದ್ವಾದಶೀ ದಿವಸ 
ಸಗಣಿ ಕದಡಿದ ನೀರು, ತ್ರಯೋದಶೀ ದಿವಸ ಹಸುವಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ, 
ಚತುರ್ದಶೀ ದಿವಸ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ ದಿನ ತುಪ್ಪದ ಸ್ನಾನ, ಪ್ರತಿ 
ಸ್ನುನಾನಂತರವೂ ಶುದ್ಧೊ ದಕ ಸ್ನಾನ, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಐದು ದಿವಸವೂ ಸ್ಮಾನಮಾಡಿ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕೌಸತಾಡಾಗನಾದೇಯೈಃ ಪದ್ಮಿನೀಸಾರಸೈರ್ಜಲೆಃ । 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕ್ರಮಶಃ ಸ್ನಾನಂ ಸ್ನಾತಃ ಸೆಂಪೊಜಯೇದ್ಧರಿಂ 1೩॥ 


ತೈಲನಿಕ್ಸುರಸಂ ಕ್ಸೌದ್ರಂ ಕ್ಷೀರಂ ಸರ್ಪಿಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ । 
ಸ್ನಾಸಯೇಜ್ದೆ (ವದೇವಸ್ಯೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ದಿನಕ್ರೆಮಾತ್‌ TEN 


ಕಾಲಾಗುರುಮುಶೀರಂ ಚ ತೆಥಾ ಜಾತಿ ಫಲಂ ದ್ವಿಜ | 
ಕರ್ಪೂರಂ ಚಂದನಂ ಚೈವ ಕಲ್ಪಯೇದನುಲೇಪನೇ 1೫॥ 


ಕುಸುಮೇಸ್ವಂಬುಜಾತೇಷು ಗಂಧವತ್ಸು ಸಿತೇಷು ಚ । 
ಏಕೈಕಂ ಕಲ್ಸಯೇಚ್ಜಾತಿಂ ತ್ರಷ್ಧೆಯಾ ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೬॥ 


೩ ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಈ ಪಂಚಗವ್ಯ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಭಾವಿ ಕೆರ ಕೊಳಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, ನಳಿನೀ ಸರಸ್ಸುಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕ 
ವನ್ನು ತಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪಂಚಗವ್ಯ ಸ್ನಾನಾನಂತರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಚೊಕ್ಕಟ 
ವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಮೈ ಯೊರಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪ ಮತ್ತು ದೇವರಿಗೂ ಸಹೆ ದಿನಕ್ರಮುವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ 
ಆರಂಭಮಾಡಿ ಎಣ್ಣೆ, ಕಬ್ಬಿನೆಹಾಲ್ಕು ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಹಾಲು ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಅಭಿಸೇಕ 
ಮಾಡಿ ಪುನರಪಿ ಶುದ್ಧೋದಕೇನ ಸ್ನನಯಾನಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡು, ಆ ಬಳಿಕ 
ಉದ್ವರ್ತನಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇವರ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿ ಸಂಪುಟಿ 
ದಲ್ಲಿಡಜೇಕು. 


೫ ಆಮೇಲೆ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕೆ (ಕಾಲಾಗರು ಮತ್ತು ಲಾಮಂಚದ 
ಹೊಗೆ) ಜಾಜಿ ಹೂವನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಪಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಗಂಧದಿಂದೆ 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಅನುಲೇಪನ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಳ್ಳೇ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಒಂದೊಂದು ಜಾತಿ ಕಮಲವನ್ನೂ ಸಹ ದೇವರಿಗೆ ಐದು 
ದಿವಸವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೬-೭. ಈ ಐದುದಿವಸವೂ ದೇವರ ಮುಂದೆ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನೇ ಹಕ್ತಿಸ 
ಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯ ದಿನ ಕಪು |) ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಎರಡನೆ ದಿನ ಬಿಳಿ ಹಸುವಿನ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೦) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕೃಷ್ಣಾ ಗೌರಾ ತಥಾ ತಾಮ್ರಾ ಕಪಿಲಾ ಚ ಸಿತಾ ತಥಾ | 
ಯಾ ಧೇನುಸ್ತದ್ಧತಂ ದೇಯಂ ದೀಪಾರ್ಥಂ ದಿವಸಳ್ರಿಮಾತ್‌ ॥೭॥ 


ಮಾಷಮುದ್ದೆ ಘೆ ಕುಲ್ಮಾಸ ಚೆಣಕಾನಾಂ ತಿಲಸ್ಕಚೆ । 


ಭಕ್ಸ್ಟ್ಯಾಣಿ ವಿನಿವೇದ್ಯಾನಿ ತಥೈವ ವಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ uO 
ಘಾಚಿತಂ ಚೆ ಗುಡಂ ಚೈನ ತಥಾ ಮತ್ಸೈಂಡಿಕಾ ಶುಭಾ । 

ಖಂಡಂ ಚೆ ಶರ್ಕರಾಂ ಚೈವ ಕ್ರಮಶೋ ವಿನಿವೇದೆಯೇತ್‌ HH 
ಸೀರವೃಕ್ಷಸ್ಕ ಸಮಿಥಸ್ತಥಾ ದೂರ್ವಾಸ್ತಿಲಾನಪಿ । 

ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾನ್ಯಥಾಜ್ಯಂ ಚ ಭಾವಯೇದ್ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ 1೧೦8 


ಅನಿರುದ್ಧಾಯ ದೇವಾಯ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ತಥೈವ ಚ । 
ಸಂಕರ್ಷಣಾಯ ದೇವಾಯ ವಾಸುದೇವಾಯ ಚಾಪ್ಕಥ Hl ೧೧ ೬ 


ತುಪ್ಪ, ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಕೆಂಪು ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಕಪಿಲವರ್ಣ 
(ನಶ್ಯದ ಬಣ್ಣ )ದ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಐದನೆಯ ದಿವಸವೂ ಬಿಳಿ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ 
ಬತ್ತಿಯನ್ನು ನೆನೆಸಿ ದೀಪ ಹಕ್ತಿಸಜೇಕು. 


೮-೯. ದೇವರ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯ (ಏಕಾದಶಿ) ದಿನ ಉದ್ದಿ ನ್ಯೊಡೆ, 
ಎರಡನೆಯ (ದ್ವಾದಶಿ) ದಿನ ಹೆಸಕೊಡೆ, ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಹಲಸಂದೆ ಒಡೆ, 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ ಕಡಲೇಬೇಳೆ ಆಂಬೊಡ್ಕೆ ಐದನೆಯ (ಪೂರ್ಣಿಮೆ) ದಿನ ಎಳ್ಳಿನ 
ಚಿಗಳಿ, ಇದೇ ಮೇರೆ ಮೊಗದುಂಸಕ್ಕರೆ, ಬಿಸಿಜೆಲ್ಲದುಂಡೆ, ಕಲ್ಲುಸಕ್ಚರ್ಕೆ ಮುಂತಾದ 
ಸಕ್ಳರೆಯ ಭೇದಗಳನ್ನು ನಿವೇದನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಐದು ದಿವಸವೂ ಹೋಮಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅತ್ತಿ ಸಮಿತ್ತು, ದೂರ್ವೆ, 
ಎಳ್ಳು, ಸಾಸುವೆ, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
೧೧ ಕಡೆಯ ದಿವಸ ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕಾದ ಜೀವತೆಗಳಾರಾರೆಂದರೆ: 
ಅನಿರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ವಾಸುದೇವರುಗಳು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಾಮ್ನಾ ತು ಜುಹುಯಾದ್ವಹ್ನೌ ಂ ಪ್ರಜನೇನಾಂತಿಮೈಹನಿ I 


ಅಯಃ gE ತಥಾ ತಾಮ್ರಂ ರಾಜತಂ ಕನಕಂ ತಥಾ ॥ ೧೨ ॥ 
ದೆಕ್ಷಿಣಾರ್ಥಂ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ದ್ವಿ ಿಜೇಭ್ಕೋ ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ । 

ನಕ್ತಂ ಚ ಗೋರಸಪ್ರಾ ಯಂ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ತೈ ld ೧೩ ॥ 
ಭೂಶೋಧನಂ ಚ ಕೆರ್ತವ್ಯಂ ದೇವಸ್ಯ ಪುರತಸ್ತಧಾ | 
ಗೀತವಾದ್ಯಸ್ತನೈಶ್ಲೈನ ಪೂಜಯೇದ್ದಿನಪಂಚಕಂ ॥ ೧೪ ॥ 
ಏವಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಾನ್ರೋಗಾನ್ವ್ಯಪೋಹ್ಯತಿ । 

ಗ್ರಹಣೇ ಚೆ ವ್ರತಸ್ಕಾಸ್ಕ ನೆ ಕಾಲನಿಯಮಃ ಸ್ಮೃತಃ 1 ೧೫ ॥ 
ನಿತ್ಯಾಭ್ಯಾಸೇನ ಚೈವಾಸ್ಯ ನಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ । 

ವ್ರತಂ ಶ್ರೇಷ್ಠೆಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಯಾ ತೇ ಭೃಗುನಂದನ ॥ ೧೬ ॥ 


೧೨. ಕಡೆಯ ದಿವಸ ಪ್ರಣವಸಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಚತುರ್ಧ್ಯಂತ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ನಾಮಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಜೇಕು _ಹೋಮಾನಂತರ 
ಬ್ರುಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಕಬ್ಬಿಣ-ಸೀಸ-ತಾಮ್ರ-ಬೆಳ್ಳಿ-ಚಿನ್ನವೆಂಬ ಈ ಐದು 
ವಿಧ್ಮ್ಧಲೋಹೆಗಳನ್ನೂ ದಿವಸಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು 

೧೩ ರಾತ್ರಿವರಿವಿಗೆ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ಭೋಜನಮಾಡಜೇಕು. 
ಎಣ್ಣೇಯ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಭುಜಿಸಬಾರದು. 

೧೪, ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ದೇವರ ಮುಂದಿನ ಜಾಗವನ್ನು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಶೋಧನ 
( ಸ್ವಚ್ಛ ) ಮಾಡಜೇಕು ಪ್ರತಿದಿವಸ'ರಾತ್ರಿಯೂ ದೇವರ ಮುಂಡೆ ಭಜನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಗೀತವಾದ್ಯಧ್ವನಿಗಳಿಂದಲೂ, ದೇವರ ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಲಹರಣ 
ಮಾಡಬೇಕು 

೧೫. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬದುಕಿರು 
ವವರಿವಿಗೂ ಯಾವ ರೋಗವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹಿಡಿಯ ಜೇಕಾದರ 
ಕಾಲನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾಗ ಜೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. 

೧೬. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಐದುದಿನ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ. ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವಸ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಅಂಥವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗು” 
ವುದು. ಇಂತಹ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ತಿಳಸಿರುತೆ ತ್ತೇನೆ, ಕೇಳಯ್ಯಾ ! 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೦) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಯಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ 

ಸೌಭಾಗ್ಯದಂ ಪಾಪಹರಂ ಪವಿತ್ರಂ । 

ಆಯುಷ್ಯಮಗ್ರ್ಯಂ ಸುಗತಿಪ್ರದೆಂ ಜೆ 

ಪ್ರತೋತ್ತಮಂ ವಿಘ್ನೆನಿನಾಶನಂ ಚ 1 ೧೭॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಂನಾಮ 
ಷಸ್ಟ್ರಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 





೧೭. ಎಲ್ಫೆ ಪರತುರಾಮನೇ ! ಕೇಳು ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನಾರು 
ಮಾಡುವರೊ, ಅವರೇ ಧನ್ಯರು ಅವರೇ ಯಶಸ್ವಿಗಳು. ಸಕಲ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೂ ಅವರು 
ನಾಶಪಡಿಸಲು ಸಮರ್ಧರು ಅವರು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ವಾಪಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗು 
ವುವು ಅವರೇ ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳು ಇದನ್ನು ಮಾಡುವವರು, ಆಯುಷ್ಮಂತ 
ರಾಗಿಯೂ, ಸಕಲ ನಿಫ್ಲಗಳನ್ನು ವರಿಹಾರಮಾಡಿಕೊಂಡವರಾಗಿಯೂ ಬಾಳುವರಲ್ಲದೆ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ದಿವ್ಯಲೋಕವಾಸವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು 
ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯವ್ರತನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು 
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ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಂಯುಖಂಡೇ 
ಕಠ 
ವಿಕಸಸ್ಟಿತನೊಟಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ರಾಜಧರ್ಮವ್ರತಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಕೃತ್ವಾ ಪುರುಷನಿಗ್ರಹಮ್‌ | 
ಪುರುಷಾಸ್ಟಿ ಯುಂಜೀತ ಚೋತ ತ್ರಮಾಧನುಕರ್ಮಸು ॥೧॥ 


ಗ್ರಾಮಸ್ಕಾಧಿಸತಿಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಗ್ರಾಮಾಧಿಸಂ ತಥಾ । 
ಶತೆಗ್ರಾಮಾಧಿಸಂ ಚಾಪಿ ತಥೈವ ನಿಷಯೇಶ್ವರಂ TRENT 


ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಪರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:-- ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಟತಮ 
ವೆನಿಸಿದ ಮತ್ತು ಪುರುಷನಿಗ್ರಹರೂಪವಾದ ರಾಜಥರ್ಮನೆಂಬ ವ ವ್ರತವನ್ನು Ro 
ಬಳಿಕ (ರಾಜ್ಯಭಾರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಬಳಿಕೆ) ರಾಜ್ಯದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸುಲಲಿತವಾಗಿ 
ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೋಸ್ಯರ ಕೆಲಸಗಳ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು, ಆ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತಹ ಉತ್ತಮ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಜನರನ್ನು ನೇಮಿಸಬೇಕು 


೨. ಒಂದು ಗ್ರಾಮಕ್ಸೆ ಒಬ್ಬ ಯಜಮಾನನನ್ನು ನಿಯನಿಸಜೇಕು. 
(ಇವನನ್ನು ಈಗ ಶಾನುಭೋಗನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು) ಬಳಿಕ ಇಂತಹ ಹತ್ತು 
ಗ್ರಾಮಗಳ ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಒಬ ಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸಬೇಕು. (ಈ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಈಗ ಶೇಕದಾರಿ ಅಧವಾ ರೆವಿನ್ಯೂ ಇನ್‌ನ್ಟಕ್ಟರೆಂದು ಹೆಸರಿದೆ) ಮತ್ತು ಇಂತಹ 
ನೂರುಗ್ರಾಮಗಳ ಆಡಳಿತಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ದೊಡ್ಡ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸ 
ಬೇಕು. (ಈ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಅನುಲ್ಲಾರಿ ಎಂದು ಗ) ಇಂತಹೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 


ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಚಾರಣೆಗೆ ರಾಜ್ಯವಿಸ್ತ ಸ್ಮರಣಾನುರೂಪವಾ ನಿಷಯೇಶ್ವ ರರನ್ನು 
(ತಿಪ್ಯಟಿಕಮಾಷನರ್‌- ಎಕೆ ಕ್ಸ್ಟೈಜ್‌ ರೆವಿನ್ಯೂ, FUR ಮುಂತಾದ ಇಲಾಖಾ 
ಕಮಾಷನರರನ್ನು) ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತೇಷಾಂ ಭಾಗನಿಭಾಗತ್ವ ಭನೇತ್ವರ್ಮಾನುರೂಸತೇಃ 


ನಿತ್ಯಮೇವ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ತೇಷಾಂ ಚಾರೈಃ ಪರೀಕ್ಷಯೇತ್‌ 1೩॥ 
ಗ್ರಾನುದೋಷಾನ್ಸಮುತ್ಪನ್ನಾನ್ಸಾಮೇಶಃ ಪ್ರಶಮಂ ನಯೇತ್‌ । 

ಅಶಕ್ತೌ ದೇಶಸಾಲಸ್ಯ ಸ ತು ಗತ್ವಾ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । nen 
ಶೃತ್ವಾ ತು ದೇಶಪಾಲೋಪಿ ತತ್ರ ಯುಕ್ತಿ ಮುಸಾಚರೇತ್‌ । 

ಸೋಪ್ಯಶಕ್ತಃ ಶತೇಶಾಯ ಯಥಾವದ್ವಿನಿನೇದಯೇತ್‌ 1೫॥ 
ಶತೇಶೋ ನಿಷಯೇಶಾಯ ಸೋಪಿ ರಾಜ್ಞೇ ನಿನೇದಯೇತ್‌। 

ಅಶಕ್ಕ್‌ ಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ ರಾಮ ಸ್ವಯಂ ಯುಕ್ತಿಮುಷಾಚರೇತ್‌ 1೬ ॥ 


೩. ಈ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಭಾಗವಿಭಾಗವನ್ನೂ, ಅಧಿಕಾರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನೂ, 
ಅವರವರ ಕರ್ಮಾನುರೂಪವಾಗಿ ಗೊತ್ತುಮಾಡಜೇಕು. ಇಷ್ಟು ಜನರೂ ಸಹ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವರೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಗೂಢಚಾರರಿಂದ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 

೪. ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ವ್ಯಾಜ್ಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಶ್ಯಾನುಭೋಗರು 
ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ವಿಜಾರಣೇ ನಡೆಸಿ ರಾಜಿ (ಶಾಂತಿ) ಮಾಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
ಆ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು ಕೀರ್ಪುಮಾಡಲು ತನಗೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರ ತನಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ 
(ಶೇಕದಾರ) ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೫. ಇಂತಹ ವ್ಯಾಜ್ಯವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬಂದೊಡನೆ ಬಲು ಜಾಣತನದಿಂದ 
ಶೇಕದಾರನು ಅದನ್ನು ತಾನೇ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ವಡಿಸಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಆ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ತೀರ್ಮಾನಮಾಡಲು ತನಗೆ ಅಸಾಧ ಕ್ರಿವಾಗುವುದಾದರ ಕತೇಶನಿಗೆ (ಅಮಲ್ಲಾ ರವಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೇಟರೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲಿಕ್ಟೂ ಅವಕಾಶವಿದೆ ) ವ್ಯಾಜ್ಯಕಾರಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು 

೬ ಇಂತಹ ಶತೇಶ್ವರನಿಗೆ (ಜಡ್ಡಿಗೆ) ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋದ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ವಿಷಯೇಶ್ವರನಿಗೆ (ಹೈಕೋರ್ಟು ಜಡ್ಡಿಗೆ) ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೈಕೋರ್ಟಿನ ಜಡ್ಡಿ (ವಿಷಯೇತ್ಪರ)ಗಳಿಗೂ ಖಾರಿದಂತೆ ಕಂಡ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಧೊರೆಯ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಕಡೆಗೆ ಮಹಾರಾಜನು ಇಂತಹ ವ್ಯಾಜ್ಯಗಳ 
ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ವಿಚಕ್ಷಣೆಯಿಂದಲೂ ಬಗೆಹರಿಸಜೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ರಾಜಾ ಸರ್ನಾತ್ಮನಾ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಸಯೇ ರಾಮ ರಕ್ಷಣಂ । 
ನಿತ್ತಮಾಪ್ನೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಿಷೆಯಾಚ್ಚೆ ಸುರೆ ಕ್ಷಿತಾತ್‌ 1೭॥ 


ರಿಪುಘಾತಸಮರ್ಥಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿತ್ತನಾನೇವ ಪಾರ್ಥಿವಃ । 
ಪರಚಕ್ರೋಪಮರ್ಜಿಷು ವಿತ್ತವಾನೇವ ಮುಚ್ಕತೆ 1 ೮॥ 


ನಿತ್ತವಾನೇವ ಸಹತಿ ಸುದೀರ್ಥಮವಿ ನಿಗ್ರಹಂ । 
ಬಹುದಂಡಾನಪಿ ಪರಾಂಸ್ತಥಾ ಭಿನ್ಹ್ಯಾದ್ಭನಾಧಿಪೆಃ ॥ ೯॥ 


೭೬. ಈರೀತಿ ಧರ್ಮಾಥರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತಪ್ಪುನೆಪ್ಸುಗಳನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ದರ್ಪದಿಂದ ರಾಜ್ಯಭಾರವಂ ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಮಹಾರಾಜನಿಂದ ಆತನ ದೇಶದ ಜನಗಳು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ರಕ್ಷಿನಲ್ಸಡುವರು. ಇಂತಹ ಸಂರಕ್ಷಿಕವಾದ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು 
ರಾಜ್ಯಾದಾಯವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂವಾದಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಆ ಯಾವಾಗ ಭಂಡಾರ (ಖಜಾನೆ) ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಣವಿರುವುಜೋ 
ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನು ವಿಶೇಷ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ಸಹ ಜಯಿಸಲು ಸಮರ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಶತ್ರುರಾಜರಿಂದ ಸೋಲುವ 
ಸಂದರ್ಭ ಬಂದಾಗ್ಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಕೂಡಿಟ್ಟ ಧೊರೆಯು ಆ ದ್ರವ್ಯ 
ಬಲದಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದಬಲ್ಲವನಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ಪರರಾಜರ ಭಯದಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ 


೯. ಒಂದು ವೇಳೆ ಶತ್ರುಗಳು ಸಾಮ ದಾನ ಭೇದಗಳಿಗೂ ಜಗ್ಗದೆ ಯುದ 
ಮಾಡಿಯೇ ತೀರಬೇಕೆಂಬ ಹಠ ಹಿಡಿದಾಗ್ಯೂ, ಆರ್ಧಿಕಬಲವುಳ್ಳ ರಾಜನು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ 
ಹೆದರದೆ ದೀರ್ಥಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಯುದ್ಧಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ರಾಜ್ಯವು ಯಾವಾಗ ಆರ್ಥಿಕಸಂಸತ್ತಿನಿಂದ ಮೆರೆಯುತ್ತಿರುವುಜೋ, ಎಷ್ಟೇ ವರ್ಷ 
ಯುದ್ಧ ನಡೆದರೂ ಆಗ್ಲೆ ಆ ದೇಶವು ಜಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರಾಜ್ಯವು ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿನ 
ಶತ್ರುವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡಿಬಿಡುವುದು (ಈಗ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಘೋರ ಯುದ್ಧವು 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನೇನೂ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಅನ್ನೇ ಪ್ರಾಣಾಃ ಪ್ರಜಾಸ್ಸರ್ವಾಃ ಧನೇ ತಚ್ಚಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ । 
ಧನವಾನ್ಫರ್ಮಮಾಪ್ಟೋತಿ ಧನಾರ್ವಾಕಾಮಮುಶ್ನು ತೆ ॥೧೦॥ 


ಯಸ್ಕಾರ್ಥಸ್ವಸ್ಕ ಮಿತ್ರಾಣಿ ಯಸ್ಕಾರ್ಥಸ್ತಸ್ಯ ಬಾಂಧವಾಃ । 
ಯಸ್ಕಾರ್ಥಾಃ ಸಪುಮಾಂಲ್ಲೋಕೇ ಯಸ್ಕಾರ್ಥಃ ಸೋಪಿ ಪಂಡಿತಃ॥ ೧೧॥ 


ಆರ್ಥೇನ ಹಿ ನಿಹೀನಸ್ಕ ಪುರುಷಸ್ಕಾಲ್ಬಮೇಥಸಃ । 
ನಿಚ್ಛಿದ್ಯಂತೇ ಕ್ರಿಯಾಃ ಸರ್ವಾ ಗ್ರೀಷ್ಮೇ ಕುಸರಿತೋ ಯಥಾ ॥ ೧೨॥ 





೧೦ ಹಣಜೆ ಮಾತಿರಲಿ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸರಿಯೇ, 
ಬಲವಾಗಿ ಕೂಡಿಡಬೇಕು ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರಾಣವು ಅನ್ನ ದಿಂದಲೇ ನಿಂತಿರುವುದು 
ಅನ್ನವು ದೊರಕಬೇಕಾದರೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ದುಡ್ಲಿರಬೇಕು ಹಣಗಾರನಾದವನು ಜೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಲ್ಲನು ಅಲ್ಲದೆ 
ಹಣಗಾರನು ಬೇಕಾದ ಭೋಗಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯ 
ಬಲ್ಲನು. 


೧೧  ಯಾವನಲ್ಲಿ ಹಣವಿರುವುಜೋ ಅವನ ಬಳಿ ಮಿತ್ರರು ಗುಂಪುಗುಂವಾಗಿ 
ಸೇರುವರು. ಯಾರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದುಡ್ಡಿರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ನೆಂಟರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬಂದು ಹೋಗುಶಲಿರುವರು ಯಾವನು ಹಣವುಳ್ಳವನೋ ಅವನೇ ಗಂಡಸು 
ಯಾವನು ಹಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವನೋ ಅವನೇ ಮಹಾಪಂಡಿತನು 


೧೨ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಣವಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಅಲ್ಲ 
ಮೇಧಾವಿಯ (ದುರದೃಷ್ಟಶಾಲಿಯ) ಸಮಸ್ತ್ರ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಗ್ರೀಷ್ಮಖತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕುಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಬತ್ತಿಹೋಗುವಂತೆ ಭಂಗವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. 
ಅಂದರೆ, ಬಂಡವಾಳ ರೂಪದಿಂದ ಹಿಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಅಧವಾ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಹಣ 
ಮುಗಿದೊಡನೆ (ಬೇರೆ ಬಂಡವಾಳವಿಲ್ಲಡೆ) ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು (ಹಣ ಬರುವುದೂ 
ಹೋಗುವುದೂ ಅದೃಷ್ಟಾಯತ್ತವೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಮತ.) 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿಶೇಷೋ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇಷು ಪತಿತೆಸ್ಕಾ ಧನಸ್ಕಚ । 
ಹೆತಿತಾನಾಂ ನ ಗೃಹ್ಣಂತಿ ದರಿದ್ರೋ ನ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 1 ೧೩ ॥ 


ಧನಹೀನಸ್ಯ ಧಾರ್ಯಾಃಪಿ ನೈವ ಸ್ಯಾದ್ವಶವರ್ತಿನೀ | 
ಗುಣೌಘಮಪಿ ಚೈವಾಸ್ಯ ನೈವ ಕಶ್ಚಿತ್ಸ್ರಕಾಶಯೇತ್‌ 1 ೧೪॥ 


ಬಾಂಧವಾ ವಿಠಿವರ್ತಂತೇ ಧನಹೀನಾತ್ಮೆಥಾ ನರಾತ್‌ । 
ಯಥಾ ಪುಷ್ಪಫಲೈರ್ಹೀನಾಚ್ಛಕುಂತಾ ದ್ವಿಜ ಪಾದಹಾತ್‌ । ॥ ೧೫ ॥ 


ದಾರಿದ್ರ್ಯಮರಣೆ ಚೋಭೇ ಕೇಷಾಂಚಿತ್ಸದೃಶೇ ಮತೇ । 
ಸತ್ಯಂ ಹ್ರಾಸಾದ್ದರಿದ್ರಸ್ಯ ಮೃತಃ ಶ್ರೇಯಾನ್ಮ ತೇ ಮಮ ॥ ೧೬॥ 


೧೩. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಣವಿಲ್ಲನೆನ್ನುವ ಬಡವನೂ ಪರಲೋಕವಿಲ್ಲವೆನ್ನುವ 
ನಾಸ್ತಿಕನೂ ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ ಅವರವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಭೇದನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಪತಿತ 
(ನಾಸ್ತಿಕ) ರಾದಂತಹ ಜನರ ಹಣವನ್ನು ಯಾರೂ ಮುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ ದರಿದ್ರನು 
ಯಾರಿಗೂ ದಾನವನ್ನು ಕೊಡಲಾರನು. 


೧೪ ಹುಟ್ಟು ಬಡವನಾದ ಮನುಷ್ಯಕಿಗೆ ಕೈಹಿಡಿದ ಹೆಂಡತಿಯೂ ಸಹ 
ಸ್ವಾಧೀನಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹವನು ಎಷ್ಟೇ ವಿದ್ಯಾವಂತನಾಗಿರಲಿ, ಎಷ್ಟೇ ಸುಗುಣದ 
ಗಣಿಯಾಗಿರಲಿ, ಅಂತಹವನನ್ನು ಯಾರೂ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ತರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೫. ಹಣವಿಲ್ಲದ ಕಡುಬಡವನ ಮನೆಗೆ ಯಾವ ನೆಂಟರೂ ಸಹ ಸುಳಿದಾದರೂ 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಬಡವನ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೂವು ಹಣ್ಣುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಬರೀ 
ಮರಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಹಕ್ಕಿಯೂ ಸಹ ಹೋಗದೆ ಇರುವ ಒಂದು ಸಾಮ್ಯವನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 


೧೬. ಕೆಲವು ಜನರು ಬಡತನದ ಬಾಳಿಗಿಂತ ಸಾಯುವುದೇ ಮೇಲು 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಇರುವುದರಿಂದ, ದಾರಿದ್ರ ಮರಣಗಳೆರಡೂ ಸಮಾನವಾದುದೆಂದು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವು ಮಂದಿ ಬಡವರು ಪೆದ್ದಸುಟ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಧನಿಕರ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಅವರ ಜತೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ತಾವೂ ಸಹ (ಧನಿಕರು ವಿಶೇಷ 
ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ರೂ) ಅವರಂತೆ ತಾವೂ ನಟಿಸಿದಾಗ ಆ ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯರು 
ಇವನನ್ನು ಕಂಡು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹುಸಿನಗು ನಗುವ ವಿಚಾರವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕೋಶೆಂ ರಾಜ್ಯತೆರೋರ್ಮೂಲಂ ತೆಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನಂ ತೆದೆರ್ಜನೆ । 
ಧರ್ಮೇಣೈವ ತತಃ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾಧರ್ಮೇಣ ಕಥಂಚನ ॥೧೭॥ 


ಳೌ 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇಡೆಯನ್ನೆ! ಇಂತಹ ಅನುಭವನನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ವ್ರವಾಸಿಗಳಾದ ಹರಿದಾಸರನ್ನೂ, ದೇಶಾವಾರ ಜೇಡುವವರನ್ನ್ಯೂ 
ಪರದ್ರ ವ್ಯೋಪಜೀವಿಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನೂ ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ ಹೀಗೆಯೇ ಇರುವ 
ಈ ಅನುವಾದಕ ಸಹೋದರವರ್ಗವನ್ನು ಕೇಳಿನೋಡಿರಿ ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆಯ ಜನರನ್ನು 
ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಾವು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೇವಿಸಿದ್ದಾಗ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟೋ ಮಂದಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿ ನೋಡಿ ಸಾಕಾಗಿ, ಇಂತಹ ಬಡತನದಿಂದ ಬದುಕಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಸಾಯುವುದೇ 
ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿವ್ರಾಯವೆಂದು, ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿಸಲೋಸುಗ ಪುಸ್ತರನ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಚಮತ್ತಾರವಾಗಿ ನುಡಿಸಿರುವರು. 
ವ್ಯಾಸಮಹೆರ್ಷಿಗಳು ಲೋಕದ ಜನರಿಗೆ ಥರ್ಮೋವದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ದ್ರವ್ಯವೂ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಕಾಮವೂ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವು 
ದೆಂದು ಕೈಗಳರಡನ್ನೂ ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾರಿ ನಾರಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಇಷ್ಟು ನಾನು ಕೆರಿಚಿಕೊಂಡರೂ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಯಾರೂ 
ಲಕ್ಷಿನದೆ ಅಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟು ಬಡತನದ ಬೇಗೆಯಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿರುವರಲ್ಲಾ 
ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಪಡುತ್ತಿದ್ದರಂಬ ವಿಷಯವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕದಿಂವ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುವುದು 


ಊರ್ಧ್ವ ಬಾಹುರ್ವಿರೌಮ್ಯೇಷಃ ನಚ ಕಶ್ಚಿ ಚ್ಛೃ ಹೋತಿಮೇ | 
ಧರ್ಮಾದರ್ಧಶ್ಚ ಕಾಮಶ್ಚ ಸಕೆಮರ್ಧಂನ ನೇವ್ಯತೇ | 
(ಭಾರತಸಾವಿತ್ರಿಯಿಂದ ) 

೧೭ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಣದರಾಶಿಯಿಂದ ಭಂಡಾರವು ತುಂಬಿದ್ದುದಾದರೆ ಅದೇ 
ರಾಜ್ಯವೆಂಬ ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬುಡ (ಜೀರು) ಆದ್ದರಿಂದ ಬುಡ ಭದ್ರವಾಗಿರಜೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಬುಡ ಭದ್ರವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಖಜಾನೆಯು ಭರ್ತಿಯಾಗಿರ 
ಜೇಕು ಆದ್ದರಿಂದ ಹಣಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡು ಆದರೆ ಆ ರೀತಿ 
ಆರ್ಜಿಸುವ ಹಣವನ್ನು ಧರ್ಮದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಂವಾದಿಸು ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಹಣಸಂವಾದಿಸುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಹೋಗಬೇಡ 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕದ ಟಪ್ಪಣಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಈಗ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ದಿಂದಲೂ ತಿಳಿದಹಾಗಾಯಿತು. (ಇತಿಹಾನಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಚೀನ ಚರಿತ್ರಾಂಶಗಳನ್ನೂ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧನೈರಥರ್ಮಸಂಪ್ರಾಸ್ತೆ $6 ರ್ಬೇದ್ದ ಥಂ ಹಿ ವಿಧೀಯತೇ। 


ತದೇನ ಯಾತಿ ವಿಸ್ತಾರಂ ವಿನಾಶಾಯ ದುರಾತ್ಮನಾಂ 1೧೮॥ 
ಸುಕೃತಸ್ಯ ಪುರಾಣಸ್ಯ ಬಲೇನ ಬಲಿನಾಂ ವರ । 

ಯದ್ಯಧರ್ಮಾತ್ಫಲಂ ಶೀಘ್ರಂ ನಾಪ್ಲುನಂತಿ ದುರಾತ್ಮನ್ಯ ॥ ೧೯ ॥ 
ತಥಾಪಿ ಸೂರ್ವಕರ್ಮಾಂತೇ ತೇನ ಹಾಸೇನ ಕರ್ಮಣಾ । 

ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಸಮೂಲಾಸ್ತೇ ಸಪುತ್ರಥನಬಾಂಧವಾಃ 1೨೦॥ 


ಮಾ ಕಾ: mm 


ಭಗ್ನಾ ವಶಿಷ್ಟ ವಾಸ್ತುಶಿಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿ, ನೋಡಿದವರು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸತ್ಯಾಂಶ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು ಅಧರ್ಮದಿಂದಾರ್ಜಿಸಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ದೇಶಗಳೂ 
ನಾಮಾವಶೇಷವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಈಗ ನಾವೇನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಬರಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವಷ್ಟ ! 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅಡ್ಡ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದೆ ಓದುವುದಕ್ಕಿಂತ ಗ್ರಂಥಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ಮನನಮಾಡಿ 
ಓದುವುದೊಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲವೆ? 

೧೮  ಅಥರ್ಮಾರ್ಜಿತದ್ರವ್ಯದ ಗತಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರ. ಅಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹಣದ ರಾಶಿಯಿಂದ ಅದಾವಾವ 
ಪಾಪಕರ್ಮೆಗಳು ದೃಢವಾಗಿರುವುದಾದರೂ, ಆ ಅಧಾರ್ಮಿಕನಾದ ಆಶಾಪಿಶಾ ಚಗ್ರಸ್ತ 
ನೃಪನಿಂದಗೂಢವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಪವು ಕ್ರಮೇಣ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹ ರಡಿ, ಒಳಗೇ 
ಹೊಗೆಯಾಡುವ ಬೆಂಕೆಯಂತೆ ಭಗ್ಗನೆ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ದುರಾತ್ಮರಾದ ದುರಾಶಾಪಿಶಾಚಿ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಬಿಡುವುದು 


೧೯ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಳ್ಯ ಪಾಸರೂವವಾದ ಕರ್ಮಗಳು ಈ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಫಲವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವಂತೆ ಕೊಡದೆಹೋದಾಗ್ರ್ಯೂ ದುರಾತ್ಮರಾದ 
ಜನರು ಅಥರ್ಮದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಮೆರೆದು ಮೆಕ್ಕೇಕಾಯಿಗಳಾದಾಗ್ಲೂ ಅಂತಹವರು 
ಜನ್ಮಾಂತರ(ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ)ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. 


೨೦. ಬೇರೆ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅಂತಹವರು ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತಪಾಪಶೇಷದಿಂದ 
ಬುಡಸಹಿತವಾಗ್ಕಿ ಅಂದರ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು ನೆಂಟಿರೆಲ್ಲರೂಡನೆ ನಿರ್ನಾಮವಾಗಿ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. (ಇದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಮುಂಜೆಯೇ 
ಲಕ್ಷಾಧೀಶ್ವರನು ಭಕ್ಷಾರ್ಧಿಯಾದುದನ್ನ್ಯೂ ಭಿಕ್ಷಾಪಾತ್ರಧಾರಿಯು ಲಕ್ಷಾಧೀಶ್ಲರನಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿರುವುದನ್ನ್ಕೂ ನೀವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಲಿರುವಿರನ್ಯೆ 9) 5 
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ನರಕೇಷು ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಯಾತನಾ ವಿವಿಧಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ । 
ಬಹೊನ್ಯಬ್ದ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಯೇ ನೃಷಾ ರಾಷ್ಟ್ರ ಎಹೀಡಕಾಃ il SOn 


ನಿತ್ಯಂ ರಾಜ್ಞಾ, ತಥಾ ಭಾವ್ಯಂ ಗರ್ಭಿಣೀಸಹಧರ್ಮಿಣಾ । 
ಯಥಾ ಸ್ವಂ ಸುಖಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಗರ್ಭಸ್ಯ ಸುಖಮಾವಹೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಗರ್ಭಿಣೀ ತದ್ವದೇನೇಹ ಭಾವ್ಯಂ ಭೂಪೆತಿನಾ ಸದಾ | 
ಪ್ರಜಾಸುಖಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸುಖಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಚಾತ್ಮನಃ I ೨೩ 


ಕಂ ಯಜ್ಞೈಸ್ತಪಸಾ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜಾ ಯಸ್ಯ ಸುರಕ್ಷಿತಾಃ। 
ಸುರಕ್ಷಿತಾಃ ಪ್ರಜಾಸ್ತಸ್ಯ ಸ್ವರ್ಗಸ್ತಸ್ಕ ಗೃಹೋಪಮಃ ॥ ೨೪॥ 


೨೧ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುವ ಮಾತದಂತಿರಲಿ. ಅಂತಹ ಅಧರ್ಮ 
ಪ್ರವರ್ತಕರು ಸತ್ತಮೇಲೆ ನರಕಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ವಿವಿಭವಾದ ಯಾತನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರಪೀಡಕರಾದ ರಾಜರುಗಳು ಬಹಳ ಸಾವಿರವರ್ಷ 
ಗಳವರಿವಿಗೆ ನರಕವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೨ ಆದುದರಿಂದ ರಾಜರಾದವರು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಶಿಶುಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯರು ಹೇಗೆ ಕಾಪಾಡುವರೋ, ಅದರಂತೆ ಸುಖವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು ಯಾರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಾದರೂ ಜೀವಿಸತಕ್ಕೃ ಮನುಷ್ಯರು, ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿ! ನಾನು ತಮ್ಮ ಗರ್ಭವಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ, ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ಲೋಕೋಕ್ತಿಯನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಊದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೩ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ತನ್ನ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ 
ತಾನೂ ಸುಖವಾಗಿರುವಂತೆ ಹೇಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವಳೋ, ಆ ಮಾದರಿಯಂತೆ 
ಮಹಾರಾಜನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಹಿತವನ್ನೂ ಸಹ 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೪. ಯಾನ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲರೂ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವರೋ. 
ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜನು ಬೇರೆ ಇನ್ನಾವ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ, ತಪಸ್ಸನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಜೀಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿರುವ ರಾಜ್ಯವು ರಾಜನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಸಮನಾದುದು. 
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ಅರಕ್ಷಿತಾಃ ಪ್ರಜಾ ಯಸ್ಯ ನರಕಂ ತೆಸ್ಯ ಮಂದಿರಂ । 


ರಾಜಾ ಷೆಡ್ಭಾಗಮಾದತ್ತೇ ಸುಕೃತಾದ್ದುಷ್ಕೃತಾದಸಿ ॥ ೨೫ ॥ 
ಧರ್ಮೊೋ ನಾಮ ಮಹಾಭಾಗ ಸಂಪೆದ್ರಕ್ಷಣ ತತ್ಪರಃ। 

ಆರಕ್ಷಿತಸ್ತ್ರಥಾ ಸರ್ವಂ ಪಾಹಪಮಾಪ್ನೋತಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೨೬॥ 
ನೈವ ಕಿಂಚಿದವಾಪ್ನೋತಿ ಪುಜ್ಯಭಾಕ್ಸ ಎಧಿನೀಪತಿಃ । 

ಆಪನ್ನಮನಸಿ ಧರ್ಮಿಷ್ಠಂ ಪ್ರಜಾ ರಶ್ಷಂತ್ಯಥಾಪದಿ ॥ ೨೭ 1 
ತಸ್ಮಾದ್ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮೇನ ಪ್ರಜಾ ರಕ್ಟ್ರಾ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ । 

ಸುಭಸೈಶ್ತಾಫ ಮರ್ವ್ವತ್ರ್ತೈರಾಜವಲ್ಲಭತಸ್ಥರೈಃ 1 ೨೮॥ 
ಭಕ್ಷ್ಯಮಾಣಾಃ ಪ್ರಜಾ ರಕ್ಷಾ ಕಾರ್ಯಸ್ಥೈಶ್ಚ ನಿಶೇಷತಃ । 
ರಕ್ಷಿತಾಸ್ತದ್ಧಯೇಭ್ಯಸ್ತು ಪ್ರಜಾ ರಾಜ್ಞಾಂ ಭವಂತಿ ತಾಃ ॥ ೨೯॥ 





೨೫. ಯಾವ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಕ್ಷಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಜನರು ಸಂಕಟಪಡುವರೋ, ಅಂತಹ ರಾಜನ ರಾಜಮಂದಿರವು ನರಕಸದ್ಭಶವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕು 

೨೬ ಧರ್ಮವೆನ್ನುವುದು ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ಒಂದು ವಸ್ತುವು 
ಈ ವಸ್ತುವನ್ನು (ಧರ್ಮವನ್ನು) ಕಾವಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋಗುವವನು ಪಾಪಕೂಪದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದುಬಿಡಜೇಕಾಗುವುದು. 

೨೭. ಫುಣ್ಯಭಾ ಜನನಾದ ಪೃಧಿವೀಪತಿಯು ಯಾವ ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ ಧರ್ಮಿಷ್ಠನಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಎಂತಹೆ ವಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ಅವನ ಪ್ರಜೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವರು. 

೨೮. ಆದುದರಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನೂ, ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ 
ರಾಜನು ತೆನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಕಾವಾಡಿಕೊಂಡಿರಜೇಕು 

೨೯ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಯೋಗ್ಯಕೆಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಒಳಗೇ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಪ್ರವರ್ತಕರಾಗಿ ಪ್ರಜಾಪೀಡಾನಿರತರಾದ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳೆಂಬ 
ಕಳ್ಳರನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಗೂಢಚಾರರಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಅವರಿಂದಾಗುತ್ತಿರುವ ಹಿಂಸೆ (ತೆರುಕುಳ)ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು 
ಈ ರೀತಿ ದುಷ್ಟಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಭಯದಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವವನೇ ನಿಜವಾದ 
ನರಪತಿಯೆನಿಸುವನು. 
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ಅರಸ್ಷಿತಾ ಸಾ ಭವತಿ ತೇಸಾಮೇವೇಹ ಭೋಜನಂ । 
ಸಾಧು ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಾಯ ರಾಜಾ ದುಷ್ಟನಿಬರ್ಹಣಂ 1 ೩೦॥ 


ತೃಣಾನಾಮಿನ ನಿರ್ಮಾತಾ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾಜ್ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಂ ಬಲಿಮಾದದ್ಯಾದ್ಧರ್ಮಂ ತತ್ತೃಸ್ಯ ಜೀವಿತಂ Il ೩೦೧ ॥ 


ತಸ್ಯ ಸಂತ್ಯಜನೆಂ ರಾಜಾ ನ ಸಮೃದ್ದೋಸಿ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಆಕಾರಾಣಿ ಚೆ ಸರ್ವಾಣಿ ಶುಲ್ಕಂ ಶಾಸ್ಟ್ರೋದಿತೋ ಬಲಿತ 12೨ 


ದಂಡಂ ವಿನೆಯನಾದ್ರಾಜ್ಞೋ ಧರ್ಮ್ಯಂ ತತ್ತಸ್ಯ ಜೀವಿತಂ । 
ಧರ್ತಾ ಕೆರಾಣಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪ್ರಭುರುಕ್ತೋ ಮಹೀಪತಿಃ I ೩೩॥ 





೩೦ ಹಾಗೇನಾದರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸದೆ 
ಹೋದರೆ ಆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೇ ತಿಂದುಬಿಡುವರು ವ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧುಗಳೂ 
ಅಸಾಧುಗಳೂ ಸಹ ಇರುವರಾದುದರಿಂದ ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ಹಿಂಸೆಯುಂಬಾಗದಂಕೆ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡುವುದು ರಾಜನ ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ 


೩೧ ಹುಲ್ಲು ಹೊರೆ ಕಟ್ಟುವನನು ಒಂದೊಂದು ಹುಲ್ಲನ್ನಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಹೇಗೆ ಹೊರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಅದರಂತೆ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಕಂದಾಯ (ಬಲಿ) ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಅತ್ಯಾತಿಸಡದೆ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಜೀವನ ಮಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮ 


೩೨ ಖಜಾನೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಅಗಣಿತದ್ರ ವ್ಯವಿರಲಿ, ಮಹಾರಾಜನು ಎಷ್ಟೇ 
ಪುಷ್ಪನಾಗಿರಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಕಂದಾಯವನ್ನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಅನಾದರಣೆಯಿಂದ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬಾರದು ಈ ಕಂದಾಯಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಶುಲ್ಪವೆಂದೂ, ಬಲಿ ದ್ರವ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೩೩ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಜಾವರ್ಗಕ್ಟೂ ಥೊರೆಯೆಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಮಹಾರಾಜನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರ ಜೆಯಿಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತನಾದ ಕಂದಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡೇ 
ಜೀವಿಸಜೇಕಾದುದು ಅವನ ಧರ್ಮವು ಮತ್ತು ಪ್ರಜೆಗಳ ಅನರಾಧಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ)ವನ್ನು ವಿಧಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಸಹ ತನ್ನ ಖಜಾನೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ 
ಸಹ ಧರ್ಮನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನಿಢಿಂ ಪುರಾಣಂ ಸೆಂಪ್ರಾಪ್ಕ ಕೇಶೆನಂ ತು ಪ್ರನೇಶಯೇತ್‌ | 
ಅರ್ಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಾತ್ಕುರ್ಯಾದ್ಮ ರ್ಮಕಾನೋ ಮಹೀಪತಿಃ 1 av i 


ನಿಧಿಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಗೃಣ್ಣೀಯಾತ್ಸ ಕಲಂ ತೆಥಾ । 
ಜಗತೋಸ್ಕ ಸಮಗ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಭುರುಕ್ತೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ 1 AB 


ನಿಧಿಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಪುರಾಣಂ ತು ಕ್ಲತ್ರನಿಟ್‌ ಶೂದ್ರಯೋನಯಃ । 
ನಿವೇದಯೇಯು ರ್ಭೂಪಾಯ ರಾಜಾ ಲಜ್ಞ್ಯಾಃಹಿ ತಂ ನಿಧಿಂ ॥೩೬॥ 


ಚತುರ್ಥಮಷ್ಟಮಂ ಚಾಂಶಂ ತಥಾ ಷೋಡಶಮಂ'ದ್ವಿಜ । 
ವರ್ಣಕ್ರಮೇಣ ನಿಸೃಜೇದಾಖ್ಯಾತಂ ಧರ್ಮ ಕಾರಣಂ ॥ ೩೭ ॥ 


೩೪. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೂತಿಟ್ಟಿದ್ದ ನಗನಾಣ್ಯಗಳು, ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿರೂಪವಾದ 
ನಿಧಿ ನಿಕ್ಷಪಗಳೇನಾದರೂ ರಾಜನಿಗೆ ದೊರೆತರ ಹಾಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನಾಣ್ಯ 
ರೂಪವಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಕಾಮನಾದ ರಾಜನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ವಶಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು 


೩೫. ಯಾವನಾದರೂ ಯೋಗ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲೆ ನಾದರೂ 
ನಿಧಿಯು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಬಿಡಬೇಕು ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನೇ ಪ್ರಭುವೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವನು 


೩೬ ಬಹಳ ಹೆಳೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೂತಿಟ್ಟಿದ್ದ ನಿಧಿಯೇನಾದರೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ 
ಶೂದ್ರರಿಗೆ ದೊರೆತುದಾದರೆ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಆ ಕೂಡಲೆ ಅನರು ರಾಜರಿಗೆ 
(ಸರಕಾರಕ್ಕೆ) ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಕೂಡಲೆ ರಾಜನು (ಸರಕಾರದ) ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಬಿಡಬೇಕು. 


೪೬೬. ಆ ರೀತಿ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹಣವನ್ನು ವರ್ಣಕ್ರಮಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಶೇಕಡಾ ನಾಲ್ವನೇ ಭಾಗ-ಎಂಟನೇ ಭಾಗ-ಹದಿನಾರನೇ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸಿಧಿ 
ಪಡೆದ ಜನರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟುಬಡಜೇಕಾದುದು ಧರ್ಮಕಾರಣವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತ್ವಯಿ ಲಬ್ಧಾ ತದಾ ತೇನ ಸಂನಿಭೆಜ್ಯ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾನ್‌ । 
ಶೇಷೇಣ ಕುರ್ಯುಃ ಕಾಮಾರ್ಥೌ ನಿದಿತೌ ಪೃಥಿನೀ ಪತೇಃ !೩೮॥ 


ಪ್ರಕಾಶವಿಭವೋ ಲೋಕೇ ಯಸ್ಯ ರಾಜ್ಞಃ ಸ ಭೂಪತಿಃ । 
ಅಪ್ರಕಾಶಧನೋ ಯಸ್ತು ನರಕಂ ತೆಸ್ಯ ಮಂದಿರಂ Nar Nn 


ಮಮೇದನಿತಿ ಯೋ ಬ್ರೂ ಯಾನ್ಸಿ ಧಿಂ ಸತ್ಯೇನ ಮಾನವಃ । 
ತಸ್ಯಾದದೀತ ನೃಪತಿರ್ಭಾಗಮಜ್ರಾಕ್ಮಣಸ್ಯ ತು ॥೪೦॥ 


ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಕಂ ರಾಮ ದ್ವಾಡಶಂ ಷಷ್ಮಮೇವ್ವಚ । 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಶ್ಚ ತಥಾನವೈಶ್ಯಾಃ ಶೂದ್ರಾಶ್ಚ ಭೃಗುನಂದೆನ u YO I 


೩೮. ಈ ರೀತಿ ನಿಧಿಯನ್ನು ರಾಜನ (ಸರ್ಕಾರದ) ಮೂಲಕವಾಗಿ ಹೊಂದಿದ 
ಆ ನಿಧಿಯ ಯಜಮಾನರು ಅದು ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೆ; ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥ.ಭಾಗವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಹಂಚಿಬಿಡಬೇಕು ಉಳಿದ ಹಣವನ್ನು ರಾಜನಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ್ಟರ ಉವಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು 


೩೯. ನಿಧಿ ಸಿಕ್ಕಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಜೆಗಳು ರಾಜನಿಗೆ ಕೂಡಲೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು ರಾಜನಾದರೂ ಸಹ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡದೆ ತಪ್ಪಿದಲ್ಲಿ ನರಕವಾಸಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಜೇಕಾಗುವುದು (ಶಿಕ್ಷಾರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಾತ್ರೈರ್ಯ ) 


೪೦. ಯಾವನಾದರೂ ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಹಣವು ನೆಲದಲ್ಲಿ ದೊರತರ ಅವನ ಕೈಲಿ 
ಇದು ನನ್ನದೇ ಸರಿಯೆಂದು ಪ್ರಮಾಣಮಾಡಿಸಿ, ಆ ಬಳಿಕ ರಾಜನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಅನನ ಭಾಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು 


೪೧. ಈ ರೀತಿ ದೊರೆತ ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜಾಂಶವಾಗಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಫ 
ರಂತೆಯೂ, ವೈಶ್ಯನು ಹನ್ನೆರಡರಂತೆಯೂ, ಶೂದ್ರನಾದರೆ ಆರರಂತೆಯೂ ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಅನ್ಫತಂ ಚ ವರ್ದದಂಡ್ಯಃ ಸ್ವವಿತ್ತೆ ಸ್ಯಾಂಶಮಸಷ್ಟತೆಂ | 
|| 
ಪ್ರಣಸ್ಟಸ್ವಾಮಿಕಂ ರಿಕ್ಳಂ ರಾಜಾ ತ್ರ್ಯಬ್ದಂ ನಿಧಾಷಯೇತ್‌ 1೪೨ 


ಅರ್ನಾಕ್ಛ್ಯಬ್ಬಾದ್ಧರೇತ್ಸ್ವಾಮಾ ಪರೇಣ ನೃಪತಿರ್ಹರೇತ್‌ | 
ಮಮೇದನಿತಿ ಯೋ ಬ್ರೂಯಾದನುಯುಕ್ತೋ ಯಥಾವಿಧಿ 1೪೩! 


ಸಂಪಾದ್ಯ ರೂಪಂ ದ್ರನ್ಯಾದೀನ್ಸ್ಟಾಮಾತದ್ದ ವ್ಯಮರ್ಹತಿ । 
ಅವೇದಯಾನೋ ನಸ್ಟಸ್ಯ ದೇಶಂ ಕಾಲಂ ಚ ತತ್ವತಃ ॥ ೪೪ ॥ 





೪.೨ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಹಣವು ಸರ್ಕಾರದ ವಶಕ್ರೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಸರ್ಕಾರದವರು ಇದರ ಮಾಲೀಕರು ಬಂದು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಹುದೆಂದು ವ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾರ ಆಗ ಯಾವನೋ ಸುಳ್ಳುಗಾರನು ಆ ಹಣವನ್ನು 
ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ ತನ್ನದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ ಸುಳ್ಳುಗಾರನ ಮೋಸವು 
ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾದರೆ ಅಂಧವನ ಆಸ್ತಿಯಿಂದ ಶೇಕಡ ಎಂಟರಂತೆ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ದಂಡವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರದ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವ ಹಣವನ್ನು ಮೂರು 
ವರ್ಷದವರಿವಿಗೆ (ಮಾಲೀಕನ ಶೋಧನೆಗಾಗಿ) ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. 


೪೩, ಮೂರು ವರ್ಷ ಕಳೆದೆ ಮೇಲೆ ಅದು ತನ್ನದೆಂದು ಯಾವನಾದರೂ 
ಬಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನ ಕೈಯಿಂದ ಪಂಚಾಯಿತಕರೆದುರಿಗೆ ಈ ಹಣ ನನ್ನದೆಂದು 
ಪ್ರಮಾಣಮಾಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 


ಅಳ ಹೀಗೆ ಹಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವಾಗ ಅವನು ಪ್ರಮಾಣಮಾಡುವುಜೊಂದೇ 
ಅಲ್ಲ. ಈ ಹಣವು ಯಾವಾಗ, ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ಹೇಗೆ ಹೋಯಿತು ? ಎಷ್ಟು 
ಹಣ ಹೋಯಿಕೆಂಬ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಹೇಳಿಕೆಕೊಟ್ಟು, ಆ ಹಣವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಃಣಂ 


ವನರ್ಣರೂಪಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ಚ ತತ್ಸಮಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ । 
ನಿಧಿನದ್ಭಾಗಮಾದದ್ಯಾತ್ಸ ಎನಷ್ಟಾಧಿಗತಾನ್ನ ಸಃ 1 ೪೫ ॥ 


ಬಾಲದಾಯಾದಿಕೆಂ ರಿಕ್ಕಂ ತಾವದ್ರಾಜಾ ತು ಸಾಲಯೇತ್‌ । 
ಯಾನತ್ಸೆ ಸ್ಯಾತ್ಸಮಾವೃತ್ತೋ ಯಾವಡದ್ವಾಃಶೀತೆ ಶೈಶವಃ ॥ ೪೬॥ 


ಬಾಲಪುತ್ರೇಷು ಚೈನಂ ಸ್ಯಾದ್ರಕ್ಷಣಂ ನಿಷ್ಮುಲಾಸು 'ಚೆ | 
ಪತಿವ್ರತಾಸು ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ವಿಧವಾ ಸ್ವಾತುರಾಸು ಚ H ೪2 1 


೪೫ ಆಯಾಯ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವನು ಮೋಸಗಾರನಾಗಿದ್ದು ಈ ನಿಧಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಪ್ಪದೆಹೋಗಿ ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಸಂಶಯವೇನಾದರೂ ಬಂದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ತ್ಸ ದಂಡವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ವಿಧಿಸಜೇಕು. 
ನಿಧಿಯು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಹೇಗೆ ಅವನಿಂದ ಪಾಲನ್ನು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಕ್ರ್ರೇನೆಯೋ 
ಆ ಕ್ರಮದಂತೆ ಕಳೆದುಹೋಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವ ಹಣಕ್ಕೆ ಅನುರೂಪವಾಗಿ ಪಾಲನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು 


೪೬. ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ಸತ್ತು 
ಹೋಗಿ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿದ್ದು ಅವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ (ಮೈನರ್‌ ಸ್ವತ್ತು) ಆ ಮೃತನ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಸರ್ಕಾರದವರು (ರಾಜ) ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಮಕ್ಕಳ ಮೈನಾರಿಟ (ಬಾಲ್ಕವು) ಕಳೆದು 
ವಿದ್ಯಾಬುದ್ಧಿ ಸಂಪನ್ಮರಾದಾಗ ಅವರೆ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ವಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 


೪೭ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದೆ ಹುಡುಗರು ಮಕ್ಕಳು ಮಾತ್ರವೇ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಇದೇ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಜೇಕು. 
ಮತ್ತು ಯಾರೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಗಂಡನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದ 
ಪತಿವ್ರತಾಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ನೀತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಚೀಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಜೀವಂತೀನಾಂ ತು ತಾಸಾಂ ಯೇ ಧಾರಯೇಯುಃ ಸ್ವಜಾಂಧವಾಃ । 


ತಾಂಬೈಷ್ಯಾಚ್ಡ್‌ ರದಂಡೇನ ಧಾರ್ಮಿಕಃ ಪೃಥಿವೀಪತಿಃ 1೪೮ un 
ಸರ್ವೇಷಾನೇವ ವರ್ಣಾನಾಂ ಚೋರೈರಪಹೃತೆಂ ಥನಂ । 

ತತ್ತ )ಮಾಣಂ ಸ್ವಕಾತ್ಕೋಶಾದ್ದಾ ತನ್ಯಮನಿಧಾರರ್ಯ ॥೪೯॥ 
ತತಸ್ತು ಸಶ್ಚಾತ್ಮರ್ತನ್ಯಂ ಚೌರಾನ್ಹೇಷೆಣಮಂಜಸಾ | 
ಚೌರರಕ್ಷಾಧಿಕಾರಿಭ್ಕೋ ರಾಜ್ಯಾಫಿ ತದೆನಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥೫೦॥ 
ಅಹೃತೇ ಚ ತಥಾ ನಿತ್ತೀ ಹೃತಮಿತ್ಯೇನ ವಾದಿನಂ | 

ನಿರ್ಧನಂ ಸಾರ್ಥಿವಃ ಕೃತ್ವಾ ವಿಷಯಾತ್ಸ್ಟಾದ್ವಿನಾಸಯೇತ್‌ 1೫೧॥ 





೪೮. ಇಂತಹ ದುಃಖಿತರಾದ ಹೆಂಗಸರು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಯಾರಾದರೂ 
ನೆಂಟರು ಆಕೆಯ ಹಣವನ್ನು ತಾವು ಅಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೆ ಅಥವಾ 
ಸ್ವಾಧೀನಮಾತಿಕೊಂಡರೆ ಅವರನ್ನು ಕಳ್ಳರಂತೆ ಭಾವಿಸಿ, ಕಳ್ಳರಿಗೆ ವಿಧಿಸಬೇಕಾದ 
ಶಿಕ್ಷಯನ್ನೇ ರಾಜನು ಅವರಿಗೂ ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೪೯. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಾದರೂ ಕಳುವಾಯಿತೆಂದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ದೂರು 
ಬಂದರೆ ಆ ಹಣ ಕಳೆದುಕೊಂಡವನು ಯಾವ ಜಾತಿಯವನೇ ಆಗಲಿ, ಅವನ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಸರ್ಕಾರದ ಖಜಾನೆಯಿಂದ 
ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಜೀಕು. 


೫೦. ಆ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳರನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕು. ಪೋಲೀಸಿ 
ನವರು (ರಕ್ಷಕರು) ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಬೇಗ ಆ ಕಳ್ಳರನ್ನು ಸಿಡಿದು ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಆ ಹಣವನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು ಹಾಗೆ ಅವರು ಪತ್ತೆಮಾಡಿಕೊಡಜೆ 
ಹೋದರೆ ಪೋಲೀಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತಾವೇ ಅಸ್ಟು ಹಣವನ್ನು ಖಜಾನೆಗೆ ಕಟ್ಟ 

ಟ 
ಬಿಡಚೇಕು. 


೫೧. ಇಂತಹ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭವು ನಡೆದುದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಯಾನ 
ನಾದರೂ ಅತ್ಯಾಶಾಪರನಾದ ಮೋಸಗಾರನು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತಾನೂ ಸರ್ಕಾರದಿಂದ 
ದುಡ್ಡು ಹೊಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ದುರಾಕೆಯಿಂದ, ನನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲೂ ಹಣ ಕಳುವಾಯಿ 
ತೆಂದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸುಳ್ಳು ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೇ ಏನಾದರೂ ದೂರುಕೊಟ್ಟ ಸಂದರ್ಭವು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣುಧಮೊನೀತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ನ ತದ್ರಾಜ್ಞಾ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ಗೃಹೇ ಯತ್ನ ಶೈೆರಿಚಾರಕ್ಕೆಃ । 
ಪ್ರೆ ಪ್ರೆಚರನ್ಸಿ ಹೃ] ೯ತಂ ದ್ರವ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಂ ತತ್ರಾ ನ ನೇಶ್ಷಣಂ 


1೫೨೪ 
ಸ್ಚರಾಷ್ಟ್ರ ಎಸಣ್ಯಾದಾದದ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ವಿಂಶತಿಮಂ ದ್ವಿಜ 1 
ಶುಲ್ವಾಂಶಂ ಪರದೇಶಾಶ್ಚ ನಿಜೊಧೆ ಗದತೋ ಮನು 1೫೩೫8 
ಕ್ಷಯವ್ಯ ಯ ಪ್ರವಾಸಾಂಶ್ಚ ಯಥಾಯಾಮಂದಿ ಜೋತ್ತಮ । 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತು ಕಲ್ಪ ಯೇತತ ತ್ರೈತ್ರ ಶುಲ್ವಾಂಶಂ ಸ್ಪಥಿವೀಪತಿಃ. ೩೫೪ ॥ 


LLL 
ತಿಳಿದಮೇಲೆ, ಅವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಣ ಹೋಗಜೀಹೋದರೂ ಹಣ ಹೋಯಿತಿ:ದ್ದು 
ಸುಳ್ಳು ದೂರು ಬಂದಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿದಕೂಡೆಲೆ, ಅಂತಹ ವಂಚಕನನ್ನು ಸಿಡಿದು 
ಅನನ ಆಸ್ತಿವಾಸ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಕಿಗೆದ 
ಕೊಂಡು ಬಿಡಜೇಕಲ್ಲದೆ, ಆ ಪಾಪಿಯನ್ನು ದೇಶವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕ. 


೫೨ ಯಾರಾದರೂ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಆಳುಕಾನು 
ಗಳೂ, ಅಡಿಗೆಪರಿಚಾರಕರೂ ಸವಯನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಆ ಮನೆಯಲ್ಲೇನಾದರೂ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕದ್ದರೆಂದು ಅವರ ಮೇಲೆ ನಂಡೇಹಕರವಾದ ದೂರುಬಂದಕ್ಕೆ 
ಆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ರಾಜನು (ಸರ್ಕಾರ) ಕೊಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ಆದಕೆ ಅಂತಹವನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 

೫೩ ಇನ್ನು ಆದಾಯದಕೆರಿಗೆ ವಿಷಯ ,--ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ 
ಯಾವನು ಜೀವಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಆದಾಯದ ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಖರ್ಚು 
ವೆಚ್ಚ ಕಳೆದು ಆದಾಯದ ಮೇಲೆ ಶೇಕಡಾ ಇಪ್ಪತ್ತ ತ್ತರಷ್ಟು ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ರ ಒಳದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ PER ಹೊರದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು 
ಬಂದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವಾರಮಾಡಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರ, ವಿಷಯದೆಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಜೇಕಾದ ಅವರಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾದ ತೆರಿಗೆಯವಿಷಯವನ್ನು ಈಗ 
ಹೇಳುತ್ತೀನಿ ಕೇಳು 


೫೪ ಪರದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಲೆಬ್ಬವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿ ಆ ಹಣದಲ್ಲಿ 
ಖರ್ಚಾದದ್ದು, ನಷ್ಟವಾದದ್ದು, ಪ್ರಯಾಣದಖರ್ಚು ಸಿಬ್ಬಂದಿಖರ್ಚು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ, 
ನೋಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಳಿದ ಆದಾಯದ ಮೇಲೆ ರಾಜನು ತನಗೆ ತೋರಿದಷ್ಟ, 
ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ನಿಧಿಸಬಹುದು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ಯಥಾ ಲಾಭಂ ವಣಿಜಃ ಸಮನಾಸ್ಪ್ನಯುಃ । 
ಪ್ರಣ್ಯಜಚೈದಶ್ಚ ನೈವ ಸ್ಯಾ ತ್ಸ್ವದೇಶೇ ಪೃಧಿನೀಪತೇಃ ॥ ೫೫ 1 


ವ್ಯಯಂ ಶುಲ್ಕ ಪ್ರವಾಸಾದಿ ಲಂಘಯಿತ್ವಾ ತಥಾ ದ್ವಿಜ । 
ನಿಂಶಾಂಶಥಾಗೆಮಾದದ್ಕುರ್ವ್ದಂಡನೀಯಾ ಅತೋನ್ಯಥಾ 1೫೬! 


ದಿಶಿ ದಿಶ್ಯೇಕೆಮೇವ ಸ್ಯಾಚ್ಛುಲೃಸ್ಥಾನಂ ನೃಪಸ್ಯ ತು । 
ತದತಿಕ್ರೆಮತೋ ದ್ರವ್ಯಂ ರಾಜಗಾಮಿ ವಿಧೀಯತೇ ॥೫೭॥ 





೫೫. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆದಾಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರೆಂದು 
ಲೆಖ್ಬಸತ್ರಗಳಿಂದ ದೃಢಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅವರಿಂದ ಆದಾಯ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ನಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದ ಅವನು ಕಷ್ಟಕ್ಕೀಡಾಗಿದ್ದ ರ್ರ ತೆರಿಗೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲೇಕೂಡದು ಈ ರೀತಿ ಯಾವ ರಾಜನು ಧರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ತನ್ನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆದಾಯಶುಲ್ವವನ್ನು ವಿಧಿಸುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಸಂಘಟಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೬ ಲೆಬ್ಬವರಿಶೀಲನೆಗೆ ನಿಯಮಿತರಾದ ಲೆಖ್ಬವರಿಶೋಧಕರು ಆದಾಯ 
ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಅಧವಾ ಕಂಪನಿಯ ನೌಕರರ 
ಸಂಬಳ ಸಾರಿಕೆ ನೌಕರರ ಮಾರ್ಗವ್ಯಯದ ಎಲ್ಲಾ ಖರ್ಚುಗಳನ್ನೂ ಆದಾಯದಿಂದ 
ಕಳೆದು ಉಳಿಯುವ ನಿವ್ವಳನಫೆಯ ಮೇಲೆ ಶೇಕಡ ಇಪ್ಪತ್ತರಂತೆ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು 
ವಿಧಿಸಜೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ವ್ಯಾವಾರಿಗೆ ತೊಂದರೆಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚು ತೆರಿಗೆ ಹಾಕಿದರೆ 
ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಚೇಕಾಗುತ್ತೆ 


೫೭. ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೊಂದು ಆದಾಯದ ತೆರಿಗೆಯ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯವನ್ನು (ಇನ್‌ಕಂಟಾಕ್ಸ್‌ ಆಫೀಸ್‌) ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು ನಿಧಾಯಕವಾದ 
ದರಕ್ಕಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ, ಅದನ್ನು ಸರ್ಕಾರಿಶೆಬ್ಬಕ್ಕೆ ಜಮಾ 
ಮಾಡದೇ ತಾನೇ ವಸೂಲುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನುಷ್ಯನು ದುರುಯೋಗದ ತಪ್ಪಿತಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದೂತಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ರಾಜಾಜ್ಞಾಗಾಮಿನಾಂ ತಥಾ । 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪ್ರವ್ರಜಿತಾನಾಂ ಚೆ ತಾರೆಶುಲ್ವಂ ನಿವನರ್ಜಯೇತ್‌ 


1೫೮ ॥ 
ಭಿನ್ನಕರ್ಷಾಪಣಂ ಶುಲ್ವಂ ನಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಪೃಧಿನೀ ಸತಾ । 

ತಾರೀಷು ದಾಶದೋಷೇಣ ನಷ್ಟ ೦ ಜ್‌ ತೈ ದಾಪಯೇತ್‌ HBT 
ದೈವದೋಸನವಿನಿಷ್ಟೆಂ ಚೆ ನಷ್ಟಂ ಯಸ್ಕೈವ ತಸ್ಯ ತತ್‌ | 

ಶೂಕಥಾನ್ಯೇಷು ಷಡ್ಭಾಗಂ ಶಿಂಬಿಧಾನ್ಯೇಷ್ವಥಾಷ್ಟೆಕೆಂ 8೬೦॥ 
ರಾಜಾ ಬಲ್ಕರ್ಥಮಾಡದ್ಯಾದ್ದೇಶಕಾಲಾನುರೂಪಕೆಂ । 
ರಾಜಾಂಶಭಾಗಮಾದದ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ಪಶುಹಿರಜ್ಯಯೋಃ 1೬೧8 


೫೮. ಸರಕಾರಿ ನೌಕರರು, ನಿಷ್ಠರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಅರಮನೆಯ ನೌಕರರು 
ಹೆಂಗಸರು, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಇವರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವೃತ್ತಿಕಂದಾಯವನ 


ಬ್ದ 
ಹಾಕಿ ವಸೂಲಮಾಡಬಾರದು 


ರ್ಜ. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಂಗಡಿಯ ಯಜಮಾನನು ತನ್ನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅನೇಕ ಶಾಖೆಗಳನ್ನು (ಬ್ರಾಂಚ್‌) ತೆರೆದಿರುವುದಾದರೆ, ಆ ಶಾಖೆಗಳ 
ಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಜೇರೆ ಜೀರೆಯಾಗಿ ಶುಲ್ಕವನ್ನು ವಸೂಲುಮಾಡಕೊಡದು. ದೊಡ್ಡ ಅಂಗಡಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಟ್ಟಂತೆ ಈ ಶಾಖೆಗಳ ಲೆಬ್ಬವೂ ಸೇರಿಹೋಗುವುದಾದರ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಧಾನ 
ವೆನಿಸಿದ ಅಂಗಡಿಗೇ ಎಲ್ಲಾ ತೆರಿಗೆಯನ್ನೂ ಒಟ್ಟುನೇರಿಸಿ ಲೆಬ್ಬವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು 


೬೦ ದುರದೃ ಷ್ಟ ದೋಷದಿಂದ ಯಾವನಾದರೂ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ 
ಹೊಂದಿದರೆ ಅಧವಾ ಕ ರಿಂದಾಗಲಿ, ಜೇರೆ ವಿಧದಿಂದಾಗಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿ 
ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ನಿಷತ್ತು 'ಂಭವಿಸಿದರೆ ಇದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಶುಲ್ಪವನ್ನು ಸಡಾಮಾಡಿ 
ಬಿಡಬೇಕು ಚಿಕ್ಕಶಾಖೆಗಳಿಗೆ ನಷ್ಟ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಇತರ ಶಾಖೆಗಳ ಆದಾಯದಿಂದ 
ಆ ನಷ್ಟವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಹೊಡಬೇಕು. 


೬೧ ಸಾಮೆ, ನವಣೆ, ಹಾರಕ ಮುಂತಾದ ಧಾನ್ಯಗಳು ಬೆಳೆದರೆ ರಾಜಪಾಲಿ 
ಸೋಸ್ಟರ ರೂಸಾಯಿನಲ್ಲಿ ಆರಾಣೆಪಾಲನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೆಸರು, ಕಡಲೆ, ಉದ್ದು 
ಸೆ ಧಾನ್ಯಗಳಿಗೆ | ಎಂಟಾಣೆಸಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗಂಧೌಷಧಿರಸಾನಾಂ ಚ ಪುಷ್ಪಮೂಲಫಲಸ್ಯ ಚ । 
ಪತ್ರಶಾಕತೃಣಾನಾಂ ಚ ವತ್ಸರೇಣ ಚ ಚರ್ಮಹಾಂ ॥೬೨॥ 


ವೈದಲಾನಾಂ ಚ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಸರ್ವಸ್ಯಾಶ್ಮನುಯಸ್ಕ ಚ । 
ಷಡ್ಬಾಗಮೇವ ಚಾದದ್ಯಾವ್ಬಾಹ್ಮಣೇಭೈಸ್ತಥಾ ಕರಂ 1೬೩ ॥ 


ತೇಭ್ಯಸ್ತದ್ಧರ್ಮಲಾಭೇನ ರಾಜ್ಞ್ಯೋಲಾಭಃ ಪರಂ ಭವೇತ್‌ । 
ನ ಚ ಕುಧಾವಸೀಜೇತ ಶ್ರೋತ್ರಿಯೋ ವಿಷಯೇ ವಸನ್‌ 1೬೪॥ 


೬೨-೬೩. ಒಂದು ವೇಳೆ ಮಳೆಯಾಗದೆ ಜೆಳೆಹೋಗಿ ನಷ್ಟಸಂಭವಿಸುವು 
ದಾದರೆ ದೇಶಕಾಲವರ್ತೆಮಾನವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಕಂದಾಯವನ್ನು ನಾಣ್ಯರೂಪವಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಅಧವಾ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬಹುದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 
ಹೀಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ಗಂಧ, ಔಷಧಿ, ರಸಪದಾರ್ಧಗಳು (ಎಣ್ಣೆ, ಬೆಣ್ಣೆ, 
ತುಪ್ಪ, ಇತ್ಯಾದಿ), ಹೂವು, ಹಣ್ಣು, ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸು, ಎಲೆ, ತರಕಾರಿ, ಹುಲ್ಲು, ಚಕ್ಕಳ, 
ಮಡಿಕೆ, ಕಲ್ಲುಮರಿಗೆಗಳೇ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾವಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದರ ಅಂಥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಿಂದ ಆರಾಣೆಸಾಲು ಕಂದಾಯವನ್ನು ವಸೂಲುಮಾಡಬಹುದು 


೬೪ ಆದರೆ ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧರ್ಮಬಾಹಿರರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ವಸೂಲು 
ಮಾಡುವ ಕಂದಾಯ್ಕ ತೆರಿಗೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ದೇಶಕ್ಕೊಂದು ಲಾಭವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲಾಗದು. ಇಂತಹ ಲಾಭಕ್ಕಿಂತ ಧರ್ಮನಿರತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದಾಗುವ 
ಆಶೀರ್ವಾದಲಾಭವು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಪರಮಲಾಭವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವನ್ನು ಪರಿಪಾಲನೆಮಾಡುವ ಜನರಿಗೆ ಬಹು ಗೌರವವಿತ್ತು 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಬರೆದಿದಾರೆ). ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಾ ಹೃಣರಾದವರು ಲೋಕದ 
ಶಾಂತಿಸುಭಿಕ್ಷಗಳಿಗೆ [ಮುಖ್ಯಕಾರಣರೆಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಅವರ ಅಶನ 
ವಸನಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸೌಕರ್ಯವನ್ನು ರಾಜನು ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದರೂ ಥರ್ಮನಿರತನಾದ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದ ಎಲ್ಲೆಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಹಸಿವಿನಿಂದ ಸಂಕಟಿಸಡಕೂಡೆದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯಸ್ಕ ರಾಜ್ಞಸ್ತು ವಿಷಯೇ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಃ ಸೀದತಿ ಕ್ಷುಧಾ 
ತಸ್ಯ ಸೀದತಿ ತದ್ರಾಷ್ಟ ಲಂ ದುರ್ಭಿಕ್ಷವ್ಯಾಧಿ ತಸ್ವಕೈಃ | ೬8 


ಶ್ರುತವೃತ್ತೇ ತು ವಿಜ್ಞಾಯ ವೃತ್ತಿಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌'। 
ರಕ್ಷೇಚ್ಚೆ ಸರ್ವತೆಸ್ತ್ವೇನಂ ಪಿತಾ ಪುತ್ರನಿನೌರಸಂ 1೬೬ ॥ 


ಸಂರಕ್ಷ್ಯಮಾಣೋ ರಾಜ್ಞಾ ಯಃ ಕುರುತೇ ಧರ್ಮಸಂಗ್ರಹಂ। 
ತೇನಾಯುರ್ವರ್ಧತೇ ರಾಜ್ಞೋ ದ್ರನಿಣಂ ರಾಷ್ಟ್ರುಮೇವ ಚ ॥೬೭॥ 


ಕರ್ನು ಕುರ್ಯುರ್ನರೇಂದ್ರಸ್ಕ ಮಾಸೇನೈಕಂ ಚೆ ಶಿಲ್ಪಿನಃ । 
ಭಕ್ತಮಾತ್ರೇಣ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ಸ್ವಶರೀರೋಪಜೀನಿನಃ 1೬೮॥ 


೬೫. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನು 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿನಿನಿಂದ ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವನೋ, ಆ ರಾಜ್ಯವು ದುರ್ಭಿಕ್ಷದಿಂದಲ್ಕೂ 
ರೋಗಾದ್ಯುವದ್ರವಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಕಳ್ಳರ ಕಾಟಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ರೀಣಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಬಂದು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


೬೬... ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಯೋಗ್ಯರಾದ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನರಿತೆ ಪಂಡಿತರೆಷ್ಟು ಮಂದಿ ಇದ್ದರ್ಕೂ ಅವರೆಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಹುಡುಕಿಸಿ ಅವರನ್ನು 
ಕರಯಿಸಿ ಅವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಜೀವನೋಪಾಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮಗನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವಂಶೆಯೇ ಅವರನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು 


೬೭ ಮಹಾರಾಜರಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ತಾವು ಗಳಿಸುವ ಮತ್ತು 
ಆಚರಿಸುವ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ, 
ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಕ್ಷೇಮವೂ, ರಾಜ್ಯಸಂಪತ್ತೂ ಸಹ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬರುವುದು 


೬೮ ಶಿಲ್ಪಿಗಳಾದವರು ಮಹಾರಾಜನು ಹೇಳಿದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಒಂದೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಗಿಸಿಕೊಡಜೇಕು. ರಾಜಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇನ್ನಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ 
ಚಟುವಟಕೆಯಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಬರೀ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರಿಯುವ (ಯೇಚಾಕ್ಯೆಗಳಾದ) 
ಜನರನ್ನು ಅನ್ನ ದಂಡದವರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋಕ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ಧಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನಾತಾನುಲಿಪ್ತಾಶ್ಚ ನಿಭೊಷಿತಾಶ್ತೆ 
ವೇಶ್ಯಾಂಗನಾವಾರನಿನರ್ತಿತೇನ 
ಸಂವೀತೆಗಾತ್ರಃ ಪೃಥಿನೀಶ್ವರಸ್ಯ 
ಸದಾಭ್ಯುಪಾಸಾಂ ಸರಿತಸ್ತ್ರಿಕುರ್ಯುಃ ॥೬೯॥ 
ಇತಿ ಈ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ-ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ರಾಜಧರ್ಮ 
ವರ್ಣನೋನಾನೈ ಕಷಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 








೬೯. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮೈಗೆ ಪರಿಮಳಗಂಧಗಳನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ರತ್ನಾಭರಣಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತೆರಾಗಿ ಆರಾಮಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಯಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ವೇಶ್ಯಾಂಗನೆಯರ ನರ್ತನವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಸೊಗಸಾದೆ ಸಂಗೀತ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಇರುವೆ ಮಹಾರಾಜರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರೇ ಪುಣ್ಯವಂತರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಥರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಜಧರ್ಮವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೊಂದನೆ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಷಷ್ಟಿತಮೋಃಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಸ್ಥರ ಉವಾಚ 


ಧರ್ಮಶ್ವಾರ್ಥಶ್ಚ ಕಾಮಶ್ಚ ಪುರುಷಾರ್ಥಃ ಪರಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಅನ್ಯೋನ್ಯರಕ್ಷಣಾತ್ರೇಷಾಂ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಾ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ HON 


ಧರ್ನ್ಮುಮೂಲೋರ್ಥನಿಟಪಸ್ತಥಾ ಕಾಮುಫೆಲೋ ಮಹಾನ್‌ । 
ತ್ರಿವರ್ಗಸಾದಪಸ್ತಸ್ಯ ರಕ್ಷಣಾತ್ಸಲಭಾಗ್ಸನೇತ್‌ N೨೫ 





ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ವೆಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಎಲೈ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು ಧರ್ಮಾರ್ಥ 
ಕಾಮಗಳೆಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂದಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುವು. ಇವು ಒಂದ 
ರಿಂದೊಂದು ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡತಕ್ಕವುಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಮೂರರ 


ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಹಾರಾಜನು ಮಾಡುತ್ತಲಿರಜೇಕು. 


೨ ಅರ್ಧ (ಹಣ)ವೆಂಬ ಮರಕ್ಕೆ ಧರ್ಮವೇ ಬುಡವು (ಬೇರು). ಈ ಅರ್ಧ 
ನೆಂಬ ಮರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರವಾದ ಕಾಮಫಲಗಳು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಬಿಡುವುವು. 
ಈ ಅರ್ಧವೃಕ್ಷಕ್ಕಿ ತ್ರಿವರ್ಗಪಾದಪ (ಮೂರು ಗುಂಪಿನ ಮರ) ವೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವು 
ದಾದ್ದರಿಂದ ಈ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಎಷ್ಟೋ ಕಾಮಾರ್ಥ ಫಲಗಳು 
ದೊರೆಯುವುವು 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧರ್ಮಾನಿಕೋಧಿನೀ ಕಾರ್ಯಾ ಕಾಮಸೇವಾ ಸದೈವ ತು। 


ಮೂಲಚ್ಛೇದೇ ಭವೇನ್ನಾಶೋ ವಿಟಿಪಸ್ಯ ಫಲಸ್ಕಚೆ 1೩1 
ಕಾಮಸೇವಾನಿಹೀನಸ್ಯ ಧರ್ಮಾರ್ಥಾವಪಿ ನಿಷ್ಟಲೌ | 
ಓಷಧೀನಾಂ ಫಲಾರ್ಧಾಯ ಕೀನಾಶೋ ಯತ್ನ ವಾಂಸ್ತಥಾ ॥೪॥ 


ಕಾಮಾರ್ಥೀ ಯತ್ನ್ವವಾನೇವಂ ಲೋಭೋ ಧರ್ಮಾರ್ಥ ಯೋರ್ದ್ವಿಜ । 
ಕಾಮಸ್ಕಾಪಿ ಪರಂ ನಾರ್ಯೋ ಧರ್ಮರಾಗ ಮದೋತ್ಸಟಾಃ un 


ತದರ್ಥಂ ರತ್ನೆನಿಧಯೋ ವಿಭವಾಶ್ಹ ತಥಾ ಪರೇ। 
ಗೀತಂ ನಾದ್ಯಂ ಸುಮಧುರಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಹಾನಂ ಸ್ರಜಸ್ತಥಾ TET 





೩ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾನೋಪಭೋಗವನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಥವಿಲ್ಲದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡದೆ ಧರ್ಮವನ್ನುಲ್ಲಂಘಿಸಿ 
ಕಾಮಸೇವಾತತ್ಸರನಾಗುವ ಮನುಷ್ಯನು ಧರ್ಮದ ಜೇರನ್ನು ಕೊಯ್ದಂತಾಗುವುದು. 
ಯಾವಾಗ ಗಿಡದ ಬೇರು ನಾಶವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಒಣಗಿದ ಮರದಲ್ಲಿ ಫಲವಿಲ್ಲದಂತೆ, 
ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಟನು ತನ್ನ ಸೌಖ್ಯ (ಕಾಮ) ಫಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


೪. ಕಾಮೋಪಭೋಗವನ್ನನುಭವಿನದವನ ಧರ್ಮಾರ್ಧಗಳೆರಡೂ ಸಹ 
ಉತ್ತು ಬಿತ್ತು ಪೈರು ಜೆಳೆದ ಬಡರೈತನು, ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸದೆ ವಂಚಿತ 
ನಾದಂತೆ ನಿಷ್ಟಲವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು (ಕೇನಾಶೆ--ಉಳುವ ರೃತ ಮತ್ತು ಯಮ.) 


೫. ಕಾಮಾರ್ಧಿಯಾದವನು ಧರ್ಮಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಾತೆಯಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಸಾಧಿಸಚೀಕು ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅನುರಾಗಗಳಿಂದಲೂ, ಮದೆದಿಂದಲೂ 
ಉತ್ಪಟರಾದ ನಾರಿಯರ ಕಾಮಸುಖಕ್ಕೆ ಉಪಭೋಗಾರ್ಹರಾದವರು. 


೬. ಈರೀತಿ ನಾರಿಯರು ಭೋಗಾರ್ಹರಾಗಿರುವಂತೈ, ರತ್ನೆಗಳೂ, ನಿಧಿಗಳೂ, 
ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಇತರ ವೈಭವಗಳೂ, ಗೀತವಾದ್ಯ ನೃತ್ಯಗಳ, 
ರುಚಿಕರವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಭೋಜನವೂ, ಪಾನಕ (ಈಗಿನ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಫಿ-ಟೀ) ಮೊದಲಾದ ಪಾನದ್ರವ್ಯಗಳೂ, ಘಮಫಘಮಾಯಿಸುವ ಪರಿಮಳ 
ಪುಷ್ಪಗಳೂ ಸಹ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರೆ ಪುರಾಣಂ 


ಭೊಷೆಣಾನಿ ಸುಗೆಂಧೀನಿ ತದರ್ಥಂ ಸರ್ವಮೇವಹಿ । 
ತಸಶ್ಹಾಪಿ ತಪಸ್ಯಂತಿ ದುಃಖಂ ಪರಮುಸಾಶ್ರಿತಾಃ ॥೭॥ 


ದುರ್ಗಮಾಣಿ ಚ ತೀರ್ಧಾನಿ ವ್ರಜಂತಿ ಪುರುಷಾಸ್ತಥಾ। 
ತ್ಯಜಂತಿ ಸಮರೇ ಪ್ರಹಾನ್ಸಾಾಣಿಜ್ಯೋಪಸ್ಯಧಿಕಂ ಧನಂ ॥೮॥ 


ತ್ಯಜಂತಿ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಭೈಸ್ತಥಾ ಸ್ವರ್ಗೇಸ್ಸೆವೋ ಜನಾಃ । 
ಸ್ವರ್ಗಸ್ಕಾಪಿ ಧನಂ ರಾಮ ಕಾರಣಂ ನಿದ್ದಿ ಭಾರ್ಗನ 1೯॥ 


ತಾ ಏವ ಚಪೆಲಾಪಾಂಗನಿಸ್ಲೇಪನಿಚಿತಾಃ ಪ್ರಜಾಃ । 
ಕ್ರಯಮೇವ ಕ್ಷಯಂ ತಸ್ಕ ಯಸ್ಕ ನಾಧ್ಯಸಿತಂ ಸದಾ oon 


೭. ಒಡವೆಗಳು ಇರುವುದೂ ಅವುಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಭೋಗವಡುವುದ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ. ಸುಗಂಥದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವುದು ಮೈಗೆ ಲೇಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ. ಇತೆರ 
ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳೇನೇನಿವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯರ ಉಪಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ. 
ಇಂತಹ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳ ವ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಫರವೇ ದುಃಖ (ದಾರಿದ್ರ್ಯ) ದ ಪರಮಾವದಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿರುವ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಇಂತು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳ ಸಂಮ್ರುಪ್ತಿ 
ಗೋಸ್ಪರವೇ ಜಪತಪಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಲೆ. ಭೋಗೈಶ್ಚರ್ಯ ಪ್ರಾಸ್ತಿಗೋಸ್ಫರವೇ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು (ತಿರುಪತಿ ಬೆಟ್ಟಿ- 
ಬಿಳಿಗಿರಿರಂಗನ ಜೆಟ್ಟ-ದೇವರಾಯನ ದುರ್ಗ-ನಂದೀ ದುರ್ಗ ಇತ್ಯಾದಿ) ಹತ್ತಿಹೋಗಿ 
ದೇವರ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಶೂರರು ವೀರಸ್ವರ್ಗ ಭೋಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಸಮರಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಯುದ್ಧಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಹಣವೆಂಬುವುದು ಪ್ರಾಣಗಳಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದೆರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ 

೯ ಸ್ವರ್ಗಭೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಲವೇಕ್ಷಿಸುವ ಜನರು ಭಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಬಹಳ 
ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ ವ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ಸಹ ಹಣವೇ 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಯ್ಯಾ ! ಪರಶುರಾಮ! 


೧೦ ವಿಷಯಾಭಿಲಾಷಿಗಳಾದ ಜನರು ಸುಂದರಾಂಗಿಯರ ಚಂಚಲವಾದ 
ಕಡೆಗಣ್ಣೋಟಿದ ಥಳುಕಿಗೆ ಮನಸೋತು ಅವರ ವಾಸಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಸರ್ವದಾ ವಾಸ 
ಮಾಡಲಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ ಅವರ ವಾಸಸ್ತಾ ನಮೇ ಯುವಕರಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗವಾಸ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೊತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅಧಃ ಕೃತ್ವೇಂದು ಬಿಂಜಾಗ್ರವದನಾಭಿಃ ಪುರಂಧ್ರಿಭಿಃ । 


ತಸ್ಕೈಕಂ ಸಫಲಂ ಜನ್ಮ ಸಂಪದಶ್ಚ ಮುನೋರಥಾಃ ॥೧೧॥ 
ಯಸ್ಕೈತಾಶ್ಚಂಚಲಾಪಾಂಗ್ಯಸ್ತರುಣ್ಕೋ ವಶಮಾಗತಾಃ। 

ಸೇವ್ಯಾಸ್ತಾ ನಾಕಿಸೇವ್ಯಾಶ್ಚ ಭೂಭುಜಾ ವಿಜಿಗೀಷುಣಾ 1೧೨॥ 
ಅಸೇವನಾದ್ವೃಥಾ ಜನ್ಮ ದೋಷಗ್ರಾನೊ ಆತಿಸೇವನಾತ್‌ । 
ಊರುಸ್ತಂಭಿತ್ರಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶರೀರೇಷು ಶರೀರಿಣಾಂ H ೧೩ ॥ 
ಆಹಾರಂ ಮೈಥುನಂ ನಿದ್ರಾ ಯೈರ್ವ್ವತಂ ಸಕಲಂ ಜಗತ್‌ । 
ಅಸೇವನಾದಧೈತಸ್ಯ ತಥೆ ೈವಾತ್ಯೆಂತಸೇವನಾತ್‌ 1 ೧೪ ॥ 


೧೧. ಚಂದ್ರಬಿಂಬದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ತಾವೂ ಸಹ ಮಲಗಿ 
ಕೊಂಡು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರು ಭೋಗಪಡುವರೋ, ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯರು ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಸಾರ್ಧಕವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಅವರ ಸಂಪತ್ತು ಆಗ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುದು. ಅವರ 
ಕೋರಿಕೆಗಳೂ ಸಹ ಸಾರ್ಧಕವಯ್ಯಾ ! ಪರಶುರಾಮ! 


೧೨. ಜಯಾಭಿಲಾಸಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನಿಗ ಚಪಲಾಕ್ಷಿಯರಾದ 
ಸುಂದರಿಯರು ಸ್ವಾಧೀನರಾದ ಬಳಿಕ ಅವರೊಡನೆ ಮಿತವಾಗಿ ವಿಹರಿಸಜೀಕೇ ಹೊರ್ತೆ 
ಮಿತಿಮಾರಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡಬಾರದು. 


೧೩. ತರುಣಿಯರೊಡನೆ ಭೋಗಪಡದೆ ಹೋಗುವವರ ಜನ್ಮವು ವ್ಯರ್ಧ 
ವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ ಹೀಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದರೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ನಾರಿಯರೂಡನೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಕಾಲದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ವಿಪರೀತ ಭೋಗವಡುವುದಕ್ಕಾರಂಭಿಸಿದವನು ರೋಗಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೪ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಜೀವರುಗಳ ಜೀಹವು ಮೂರು ಮುಖ್ಯವಾದ 
ದೃಢಸ್ತಂಭಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದು. ಆ ಸ್ವಂಭಗಳಾವುನೆಂದರೆ ಆಹಾರ, 
ಮೈಥುನ, ನಿದ್ರಾ, ಈ ಮೂರರಿಂದಲೇ ಸಕಲ ಪ್ರಸಂಚವೂ ಅವೃತವಾಗಿರುವುದು 
ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಸೇವನೆ ಮಾಡದೆಹೋದರೆ ಜೀವಿಸುವುದೇ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು 
ನಿಪೆರೀತವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಕಂಭವು ಸಡಿಲವಾದಂತಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರ ದೇಹವು 
ಭಯಂಕರವಾಡ ರೋಗಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊತ್ತರಫುರಾಣಂ 


ರೋಗಗ್ರಾನೋ ನೃಣಾಂ ದೇಹೇ ಸಂಭವತ್ಯತಿದಾರುಣಃ । 


ನಿಶ್ವಾಸಮತಿಸಕ್ತಿಂ ಚ ತೀಕ್ಷ್ಮ ತಾಂ ಸ್ತ್ರೀಷು ವರ್ಜಯೇತ್‌ HOR 
ನ ಜಾಧಿಕಾಕರೇ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಭೂಷಣಾಚ್ಛಾದನಾಶನೈಃ 

ಸುವಿಭಕ್ತಾಶ್ಚ ಕರ್ತೆನ್ಯಾ ಲಾಲನೀಯಾಸ್ತಥೈವ ಚ 1 ೧೬8 
ಜ್ಞೇಯಾ ರಾಗಾಪೆರಾಗೌ ಚ ತಥಾ ತಾಸಾಂ ವಿಶೇಷತಃ। 

ನಾರೀ ರಾಗವತೇ ಲೋಕೇ ನಾನೃತೇನ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ೫ ೧೭ ೫ 
ನಿರಕ್ತಾಭಿರ್ಮಹೀಹಾಲ ಛದ್ಮನಾ ಬಹವೋ ಹತಾಃ । 

ದ್ವಿಷ್ಟಾನ್ಯಾಚರತೇ ಯಾತು ನಾಭಿನೆಂದತಿ ತೆತ್ವಥಾಂ ೫ ೧೮೫ 
ಐಕ್ಕಂ ದ್ವಿಷದ್ದಿರ್ರ್ರ್ಯಜತಿ ಗರ್ವಂ ವಹತಿ ಚೋದ್ಧತಾ। 

ಚುಂಬಿತಾ ಮಾರಿ ವದನಂ ದತ್ತಂ ನ ಬಹುಮನ್ಯತೇ H OF H 





೧೫ ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನೂ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅತ್ಯಂತ 
ಕಾರಿನೃವನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು ಹೆಂಗಸರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಒಡವೆವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ತಮ್ಮ ಅನ್ನವನ್ನೂ; ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ ಗಂಡನಾದವನು ಹೆಂಡತಿ 
ಗಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅವಳಿಗೆ ಕೊಡಜೇಕು. ಹಾಗೂ 
ಅವಳ ಪೋಷಣೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು 


೧೬-೧೭ ಹೆಂಗಸಾದವಳಿಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವೆಂಟೋ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರಕ್ತ ಳಾಗಿರುವಳೋ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೀಕ.. ಾವ 
ಹೆಂಗನೇ ಆದರೂ ತನಗೆ ಇಷ್ಟನಾದ ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಂಚನೆಯಿಂದ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಳು. 

೧೮ ಅನುರಾಗವಿಲ್ಲದವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರು ಒಹಳ ಕಪಟವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಧವಾದ ಹೆಂಗನರ ಮೋಸವನ್ನರಿಯದೆ ಇವರ ವಂಚನೆಯಿಂದ 
ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಹಾಳಾಗಿಹೋಗಿರುತ್ತಾರೆ 

೧೯ ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತಾಳೋ ಅವನ 
ನಿಚಾರವಾದ ಮಾತುಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಅಸಮಾಧಾನಪಡುತ್ತಾಳೆ. ಈ ರೀತಿ 
ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾದ ಗಂಡನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನೊಡನೆ ಬೆರೆಯಲು ಇಚ್ಛೆ 
ಪಡುವುದಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ಟಿದ್ದತ್ಯದಿಂದ ಗರ್ವವಡುತ್ತಾಳೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ವಪಿತ್ಯಾದೌ ಪ್ರಸುಪ್ತಾಪಿ ತಥಾ ಪಶ್ಚಾದ್ವಿಬುಧ್ಯತಿ। 
ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಧುನೋತಿ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಕಾಂತಂ ಚೈವ ರುಣದ್ಧಿ ಯಾ ೫೨೦॥ 


ಈಷತ್ಸಿ ೬ೇನ ವಾಕ್ಯಾನಿ ಪ್ರಿಯಾಣ್ಯಪಿ ಪರಾಜ್ಮಖೀ । 
ನಯತ್ಯಶ್ರುತನದ್ಮಾ ತು ಜಘನಂ ಚೆ ನಿಗೂಹತಿ 1 ೨೧॥ 


ದೃಷ್ಟೇ ನಿವರ್ಣವದನಾ ಮಿತ್ರೇಷ್ಟಪಿ ಪರಾಜ್ಮುಖೀ । 
ತೆತ್ವಾಮಿತಾಸು ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ಮಧ್ಯಸ್ಥೈವ ಚ ಲಕ್ಷ್ಯತೇ ॥ ೨೨ ॥ 


೨೦. ಗಂಡನಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ತಾನು ಮಲಗಿಕೊಂಡು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟು 
ಅವನು ಬಂದು ತನ್ನ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡಾಗ ಬೇಗ ಎದ್ದು ಬಿಡುತ್ತಾಳೆ. ತನ್ನ 
ಮೈಯನ್ನೇನಾದರೂ ಅನನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಮೈಕೊಡವಿಕೊಂಡು ದೂರ 
ಸರಿಯುತ್ತಾಳೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಮೇಲೆ ರೇಗಿ ರೇಗಿ ಬೀಳುತ್ತಾಳೆ 


೨೧. ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹುಸಿನಗುನಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದುದನ್ನು 
ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಮತ್ತು ಉನಾಯವಾದ ಹಿತವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡಲು ಆರಂಭ 
ಮಾಡಿಜೊಡನೆಯೇ ಮುಖವನ್ನು ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ ಮತ್ತು ಅವನಾಡಿದ 
ಮಾತು ತನಗೆ ಕೇಳಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಕೇಳದೆ ಇದ್ದವಳಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾಳಿ ಮತ್ತು 
ಸೀರೆಯ ನೆರಿಯನ್ನು ಸರಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜಘನ ಸ ಳವನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳ 


೨೨. ತೆನ್ನ ಗಂಡನ ಸ್ಲೇಹಿತರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ (ಇವರಿವರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬಂದವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ) ಮುಖವನ್ನು 
ಕಪ್ಪಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತಾಳೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ತನ್ನ 
ಗಂಡನು ಬೇರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಕಾಮಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಧ್ಯಸ್ಥಳಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಣುವರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಞಾತಮಂಗಲಕಾಲ್ಯಾಪಿ ನ ಕರೋತಿ ಚೆ ಮಂಡನಂ । 
ಯಾ ಸಾ ನಿರಕ್ತಾ ರಕ್ತಾ ಚ ನಿಬೋಧ ಗದತೋ ಮಮ 


11 ೨೩ ॥ 
ದೃಷ್ಟ್ಟೈನಹೃಷ್ಟಾ ಭವತಿ ನೀಕ್ಷತೇ ಚೆ ಪರಾಬ್ಮುಮುಖಂ | 

ದೃಶ್ಯಮಾನಾ ತಥ್ಯಾನ್ಯತ್ರೆ ದೃಷ್ಟಿಂ ಕ್ಷಿತಿ ಚಂಚಲಾಂ ॥ ೨೪ 
ತಥಾಃ ಸ್ಯಸಾನರ್ತಯತಿ ನೈನ ಶಕ್ಕೋತ್ಕಶೇಷತೆಃ । 

ನಿವೃಣೋತಿ ತಥಾಃಂಗಾನಿ ಸುಗುಹ್ಯಾನ್ಯಪಿ ಭಾರ್ಗವ 11 ೨೫ ॥ 
ಗರ್ಜಿತಂ ಚ ತಥೈವಾಂಗಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ನಿಗೂಹತೇ। 

ತೆದ್ದರ್ಶನೇನ ಕುರುತೇ ಬಾಲಾಲಿಂಗನೆಚುಂಬನೆಂ ॥ ೨೬ ॥ 





೨೩. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶುಭಶೋಭನಾದಿ ಮಂಗಳಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಅಲಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಉದಾಸೀನದಿಂದಿರುತ್ತಾಳೆ  ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುರುಷರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವಿಲ್ಲದೆ ವಿರಕ್ತರಾದ ಹೆಂಗಸರ ಮಾತಾಯಿತು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಪುರುಷರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತರಾದ ಹೆಂಗಸರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು 


೨೪. ಗಂಡನು ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ 
ಹುಸಿನಗು ನಗುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು ಸಂತೋಷಸಡುತ್ತಾಳೆ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ನೆಲವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾಳೆ. ತನ್ನ ಗಂಡನು ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನೇ ದೃಷ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಚಂಚಲಗತಿಯಿಂದ ಜೀರೆಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುಕೋಡುತ್ತಾಳೆ. 


೨೫ ಹಾಗೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಗಂಡನ ಕಡೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತಾಳೆ ಆದರ 
ಅವನನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೋಡಲು ಸಾಹಸಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಅವಯವ 
ನಿಶೇಷಗಳನ್ಟ್ಯೂ ಗುಹ್ಯವ್ರ ದೇಶವನ್ನೂ ಅವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುವಂತೆ ವಿವರವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುತ್ತಾಳೆ 


೨೬ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಗರ್ಜಿತವಾದ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ ತನ್ನ ಗಂಡನು ತನ್ನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಮಗುವನ್ನ ತ್ತಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ತಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ಮುತ್ತು 
ಕೊಡುತ್ತಾ ಗೂಢಭಾವದಿಂದ ಆ ಮಗುವನ್ನು ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಆಡಿಸುತ್ತಾಳೆ. 
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ಒಖ್ಲು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಭಾಷ್ಯಮಾಣಾ ಭವತಿ ಸನ್ನೆವಾಕ್ಕಾ ತೆಥೈವ ಚ। 


ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಪುಲಕಿತೈರಂಗೈಃ ಸಖೇದೈರ್ನಾಸಿ ಭಜ್ಯತೇ ॥೨೭॥ 
*ರೋತಿ ಚ ತಥಾ ರಾನು ಸುಲಭದ್ರವ್ಯಯಾಚನಂ । 

ತತಃ ಸ್ವಲ್ಪಮಪಿ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪ್ರಯಾತಿ ಸರಮಾಂ ಮುದಂ ॥ ೨೮॥ 
ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತೆನಾದೇನ ಮುದಿತಾ ಬಹು ಮನ್ಯತೇ । 
ಕೆರಜಾಂಕಾಂಕಿತಾನ್ಯಸ್ಯ ಫಲಾನಿ ಪ್ರೇಷೆಯತ್ಯಸಿ 1೨೯॥ 
ತತ್ಸ್ರ್ರೇಷಿತಾನಿ ಹೃದಯೇ ನಿನ್ಕಸ್ಯತ್ಯಪಿ ಚಾದರಾತ್‌ । 

ಆಲಿಂಗನೈಶ್ಚ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಲಿಂಪಂತೀನಾಮೃತೇನ ಚೆ !ಷ೩ಿ೦॥ 





೨೭, ತನ್ನ ಗಂಡನೊಡನೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. 
ಅವನೇನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಮೈ ನೋಕಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಪುಲಕಾಂಕಿತಗಾತ್ರ ಳಾಗಿ 
ಬೆಚ್ಚಿಬಿದ್ದು ದೂರ ಸರಿದು ನಿಲ್ಲುತ್ತಾಳೆ. 


೨೮. ಮತ್ತು ಗಂಡನನ್ನು ತನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದುಡ್ಡುಬೇಕೆಂದು ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ. 
ಅವನೇನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪವಾದ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾಗ್ಯೂ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 


೨೯. ತನ್ನ ಗಂಡನ ಹೆಸರನ್ನು ಇನ್ನಾರಾದರೂ ಹೇಳಿ ಅವನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಹಳ ಸಂತೋಷಸಡುತ್ತಾ ಳೆ. ತನ್ನ ಗಂಡನು ತನಗೇನಾದರೂ 
ಕಾಗದ ಬರೆದರೆ ಅಧನಾ ಹೆಣ್ಣು ಹೂವುಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿದರೆ ಬಹು ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 


೩೦. ಈ ರೀತಿ ಅವನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಳುಹಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತನಗೆ 
ತಲಪಿದೊಡನೆಯೇ ಅದನ್ನು ಎದೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಈಜಿಗೆ ಕೆಗೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಆದರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಳೆ. ಅಮೃತವೇ 
ತನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ ಭಾವಿಸಿ ವಿವಿಧವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಮುದ್ದಾಡುತ್ತಾಳೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸುಸ್ತೇ ಸ್ವಪಿತ್ಯಥಾದೌ ತು ತಥಾ ತಸ್ಯ ವಿಬುಧ್ಯಶೇ । 
ಊರೂ ಸ್ಪೃಶತಿ ಚಾತ್ಕರ್ಥಂ ಸುಪ್ತಂ ಚೈನಂ ವಿಚಂಂಬತೇ 1೩೧॥ 


ಏವಂ ರಕ್ತಾಂ ತು ವಿಜ್ಞಾಯ ಕಾನುಯೇತಾತ್ಮವಾನ್ನೆ ರಃ । 
ಕಾಮಂ ಚ ಭೋಜನಂ ಸಖ್ಯಂ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಕೃತ್ರಿಮಪುತ್ರಿಕಾಃ UH 49 


ಸ್ವೀಕರ್ತುಮಿಚ್ಛನ್ಪಾ ಲಾಯಾಃ ಕ್ರೀಡನಾದಿಸ್ತಧೈೈವಚೆ । 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಪ್ರದಾನೇನ ಯೌವನಸ್ಥಾಂ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ H 24 


ವಸ್ತ್ರಭೂಷಣದಾನೇನ ತೆಧಾ ಯೌವನವಿಚ್ಯುತಾಂ । 
ಕ್ರೀಡಾಸಾಧುಪ್ರಿಯಾ ಜಾಲಾ ತಥಾ ಯೌವನನಿಚ್ಯುತಾ U೪ 





ee 


೩೧. ಗಂಡನು ಮಲಗಿದ್ದಾಗ ಅವನ ಶಾತ್ತಿರಕ್ಸೆ ತಾನೂ ಹೋಗಿ ಮಲಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ ಅವನು ನಿದ್ದೆಮಾಡುತಲಿದ್ದರ ಅವನನ್ನ ಚ್ಚರಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. ಅವನ ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಔಕುತ್ತಾಳೆ. ಮಲಗಿದ್ದಾಗಲೇ ಅವನಿಗೆ 
ಮುತ್ತುಕೊಡುತ್ತಾಳೆ. 


೨ ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಜೇಷ್ರೆಗಳನ್ನರಿತು ಪ್ರರುಷನಾದವನು 
ತನ್ನನ್ನು ಅಕೃತ್ರಿಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವ ಇಂತಹ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಮಿಸಿ 
ಅವಳೊಡನೆ ತೃಪ್ರಿಯಾಗುವಂತೆ ನಂಭೋಗಮಾಡಬೇಕು ಸ್ನೇಹ ಕಾಮ್ಮ ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಅವರು ಬಯಸುತ್ತಿರುವರಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸ 
ಬೇಕು 


೩೩ ಇನ್ನೂ ಆಗತಾನೆ ಮೈನೆರದು ಅನುಭವವಿಲ್ಲದ ಹುಡುಗಿಯೊಡನೆ 
ಭೋಗಮಾಡಜೀಕಾದರ್ಕೆ ಅವಳನ್ನು ಮುದ್ದಿಸಿ ಆಟವಾಡಿಸುವಂತೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅವಳೊಡನೆ ಕ್ರೇಡಿಸಜೀಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಗಂಧ, ಹೂವು ಮುಂತಾದ ಕಾಮೋತ್ತೇಜಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಅವಳ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 


೩೪ ಸ್ರಾಯ ಕಳೆದು ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಭೋಗವನ್ನ ವೇಕ್ರಿಸುವ 
ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ಸೀರೆ, ಒಳ್ಳೇ ಒಡವೆಗಳಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರೊಡನೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ರಕಿಪ್ರಿಯಾ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತರುಣೀ ಚೋಭೆಯಸ್ರಿಯಾ । 


ಆತ್ಮೆಸಂಭಾವನಾ ಸ್ತ್ರೀಷು ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಕಥಂಚನ | ೩೫ ॥ 
ಅಸೂಯಾ ಜಾಯತೆಆತ್ಯರ್ಥಮಾತ್ಮಸಂಭಾನಿತೇ ನರೇ | 
ನಚಾಸಾಂ ದರ್ಶನಂ ದೇಯಂ ನ ಚಾತ್ಕಂತಮದರ್ಶನಂ ॥ ೩೬ ॥ 





ವಿಹರಿಸಜೇಕು ಎಳೇ ಪ್ರಾಯದ ಹುಡುಗಿ (ಬಾಲೆ) ಯರು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ರತಿಕ್ರೀಡೆ 
ಯಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದುನರು. ಹೀಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾದ ಕಾಮಕೇಳಿಯಿಂದಲೇ 
ಇವರು ಸಾಧುವಾಗುವರು. ಇದೇ ರೀತಿ ಯೌವನವನ್ನತಿಕ್ರ ಮಿಸಿದ ವ್ರೌಢಾಂಗನೆ 
ಯರೂ ಸಹ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂಭೋಗದಲ್ಲೇ ತೃಹ್ತಿಹೊಂದುವರು. 


೩೫. ತರುಣಿಯಾದವಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೈಥುನಾಭಿಲಾಷೆ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ ಇವಳು ಉಭಯಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಿಯಳಾದವಳು ಗಂಡಸಾ 
ದವನು ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಆತ್ಮಸಂಭಾವನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 
(ಅಂದರೆ ರತಿಕೇಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಜಯಿಸುವೆನೆಂದು ಗರ್ವದಿಂದ ಹೇಳಕೂಡ 
ಬೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಛಾಯಾರ್ಥ.) ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಗಂಡೆಸರಿಗಿಂತ ಕಾಮವು ಎಂಟು ಪಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಾದುದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಕಾಮಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸುವುದು ಸುಲಭನಾದ 
ಕೆಲಸವಲ್ಲ. 


ಟವ್ಪಣಿ- ಇಲ್ಲಿ ಬಾಲಾ ಯೌವನಸ್ಥಾ (ಯುವತಿ), ಯೌವನವಿಚ್ಯುತಾ 
ಎಂದು ಮೂರುವಿಧದ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ದಾಹರಿಸಿದಾರೆ ಇವರುಗಳ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಅಮರದಲ್ಲಿ ಬಾಲೆಯೆಂದರೆ ಗೌರೀ-ನಗ್ನಿ ಕಾ ಅನಾಗ 
ತಾರ್ತವಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೈನೆರಯಜಿ ಇದ್ದ ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ತರುಣೀ 
ಯುವತೀ (ಯೌವನಸ್ಥಾ), ಇವರುಗಳು ಮೂವತ್ತು ವಯಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಇರತಕ್ಕವೆರು 
ಯೌವನವಿಚ್ಯುತೆಯೆಂದರೆ ಮೂನತ್ತರಮೇಶೆ ಖುಸಿಸಂಚಮಿಗೆ ಅರ್ಹನಾದ ವಯಸ್ಸು 
ಬರುವವರಿಗಿನ ಹೆಂಗಸರೆಂದು ಅರ್ಧ. 


೩೬, ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಆತ್ಮಸಂಭಾವಿತನಾದ ನರನಿಗೆ ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆ ಹುಟ್ಟುವುದಾದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮಸಂಭಾವನೆಕೂಡದು ಮತ್ತು ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಖ ತೋರಿಸಜಿ ಇರಕೂಡದು ಅಧವಾ ಮೂರುಹೊತೂ ಅವರ 
ಮುಂದೆಯೇ ಕುಳಿತಿರಲೂ ಬಾರದು. 5 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಉಭಯೇನಾಸ್ಕೆಧೈತಾಸಾಮುತ್ವಂತಾ ತು ವಿಹನ್ಮತೇ 1 
ಹೃದ್ಯೆ ವ್‌ ಸುವಿಹಿತೈರ್ಭಾಗೈರ್ಗಂಧಯುಕ್ತೆ ಅಸ್ತ ಕೌಶಲೈಃ । 
ಕಾರ್ಯಮಾರಾಧನಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ರತಿಕಾಮೈಃ ಸದೈವ ತು 


೩೩೭8 
ಏವಂ ಸದಾ ಯಸ್ತು ಕರೋತಿ ರಾಮ 

ಸ್ತ್ರೀಜೇತಸಾಂ ಸ್ವೀಕರಣಂ ಮನುಷ್ಯಃ । 

ತಸ್ಯಾನ್ತರಾಯಾ ನ ಭನಂತಿ *ಂಜಿತ್‌ 

ಸ್ತ್ರೀದ್ವಾರಮಾಸಾದ್ಯ ಸದಾ ಸಪೆತ್ನೆಃ ॥ ಲೆ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಂತಃಪುರ 
ಚಿಂತಾನಾಮ ದ್ವಿಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





೩೭ ಹೀಗೆ ಮೇಲಿನ ನಿಯಮದಂತೆ ಮಾಡಿ ಇದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಪುರುಷನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. ಹೆಂಗಸರ ಜತೆಯಲ್ಲಿ 
ಭೋಗಿಸಲಪೇಕ್ಷಯುಳ್ಳವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಮತ್ತು ಮೆನೋ 
ಹರವಾದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಗಂಧಾದ್ಯಮಲೇಪನಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೂ ತೆಂದುಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಾಮಿನಿಯರೊಡನೆ ಚಾತುರ್ಯವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುಕ್ತಿರೆ 
ಬೀಕು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಬೇಕುಜೇಕಾದ ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳ 
ನ್ನೊದಗಿಸಿ ಅವರನ್ನಾರಾಧಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು 


೩೮ ಎಲ್ಫೆ ವರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಈಗ ನಾನು ಇದುವರಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದ 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಆವ ಪುರುಷನಾದವನು ಹೆಂಗಸರ ಮನೋಭಾವವನ್ನರಿತು ಅವರನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜೋಗಮಾಡುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಘ್ನ್ನಗಳೂ 
ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರೆ ಮೂಲಕ ಈ ರೀತಿ ಭೋಗಪಡುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಿ ಗಳೂ ದೊರಕುವುವು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನಗಳ ಪೈಕಿ ಅಂತಃವುರ 
ಚಿಂತೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಅರವತ್ತಿರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಮಿ i ರ್‌” 
ಜಾಯಾ A ಪಾಮಾ್‌ಾ 
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nH sn 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ತ್ರಿಸಸ್ಟಿ ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಜೆ 
ಕೆಲ್ಸನಾ ಭೋಜನೀಯಾನಾಂ ಗೆಂಧಾನಾಂ ಯಾ ಚೆ ಕೆಲ್ಪನಾ। 
ತಾನಹಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವತ್ತೋ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ನರ HOH 
ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 
ಭೋಜ್ಯಂ ಭಕ್ಷ್ಯಂ ತಥಾ ಲೇಹ್ಯಂ ಚೋಷ್ಯಂ ಪಾನಂ ತಥೈನ ಚ । 
ಕೆಲ್ಸನಾ ಪೆಂಜಧಾ ರಾಮ ಭೋಜ್ಯಸ್ಯೈಸಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ HH 
ಅಭ್ಯಾಸಗೆಮ್ಯಾ ಚಾಪ್ಕೊಷಾ ವಕ್ತವ್ಯಂ ತತ್ರ ಮೇ ಶೃಣು | 
ಕೆಟುತೋಯೋದಕೆಂ ಕ್ವಾಥಂ ಶೋಧಿತಾನಾಮುಸಂಶಯೆಂ Hal 








ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲೈ ವುಷ್ಠರನೇ, ಭೋಜನ 
ಪದಾರ್ಧಗಳು ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ವಿಧಾನವನ್ನನು 
ಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೋಸ್ಕರ ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಜೇಕು 


೨ ಪುಷ್ಕರನು ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಭೋಜನಸದಾರ್ಧಗಳು 
ಐದುವಿಧ ಭೋಜ್ಯ-ಭಕ್ಷ ;-ರೇಹ್ಯ-ಜೋಷ್ಯ-ಪಾನೀಯವೆಂದು ಅವೈದಕ್ಟೂ 
ಹೆಸರುಂಟು. 

೩. ಈ ಐದುವಿಧ ಭೋಜನಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆಮಾಡುವುದೆಂದರ್ಧ ಅಡಿಗೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನೀಗ ನಿನ್ನೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾರು ಊಟಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದರ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಕಲ್ಲು ಮಣ್ಣು ಮಾಡಿಸಿ ಆರಿಸಿದ ಒಳ್ಳೇ 
ಬೇಯುವ ಬೇಳೆಯನ್ನು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ, ಅದು ಬೆಂದಮೇಲೆ 
ಮೆಣಸಿನಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪುರಾಣಧಾನ್ಯಜಾತೀನಾಂ ಗಂಧಮಾಶು ವಿನಶ್ಯತಿ । 


ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸಾರ್ಷಪಕಂ ಶೈಲಂ ಶಾಕಾನಾಂ ಪರಿಶೋಧನೇ HV 


ಮಾಂಸಂ ಕಾರಿನ್ಯಮಾಯಾತಿ ಕೌಮಲ್ಯಂ ಚಾರ್ದ್ರಕಾಂಬುನಾ । 
ವರುಣಕ್ಸಾರ ಸಂಯೋಗಾನ್ಮತ್ಸ್ಮಸ್ಕಾಸ್ಕಿ ವಿಲೀಯತೇ 1೫॥ 


೪ ಹಳೇ ಭತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಅಕ್ಕಿಮಾಡಿ ಅನ್ವಮಾಡಿದೆರೆ ಅದು ಬಹು 
ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಸಾರಿಗೆ ಮೆಣಸಿನಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 'ಕುದಿದ ಬಳಿಕ ಹೆಳೇ 
ಕೊತ್ತಂಬರಿಯನ್ನು ಹುರಿದು ಅದರ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಜೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಪುರಾಣಧಾನ್ಯ 
ಜಾತೀನಾಂ ಎಂದು ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ್ಕ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಹಳೇ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಜೇಕೆಂದೂ, ಸಾರಿಗೆ ಹಳೇ ಕೊತ್ತಂಬರಿಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಜೇಕೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗು 
ತ್ತದೆ) ಧಾನ್ಯವೆಂದರೆ ಹಳೇ ಭತ್ತವೆಂದೂ, ಧಾನ್ಯಕ (ಕೊತ್ತಂಬರಿ) ಎಂದೂ ಬರೆದಿರುವ 
ಎರಡು ಅರ್ಧಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನ್ನಸಾರುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ಸಾಸುವೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು (ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಯನ್ನು) 
ಸಾರಿಗೆ ಹಾಕಚೀಕು ಯಾವುದಾದರೂ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಅದಕ್ಕೂ 
ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು 


೫ ಶಕರಿಣವಾದ ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಹಸೀ ಶುಂರೀರಸವನ್ನು ಹಾಕಿ ಜೀಯಿಸಿದರೆ 
ಬಹು ಮೃದುವಾಗುತ್ತದೆ ಸಮುದ್ರದ ಉಪ್ಪುನ್ನು ಮಾನಿನ ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ನೇರಿಸಿ 
ಬೇಯಿಸಿದರೆ ಮಾನಿನ ಸಣ್ಣ ಮೂಳೆಯು ಕರಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ -- ಇದು ಯುಗಾಂತರದ ಮಾತೆಂದೊ, ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳ 
ಮಾಕೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೊಂಕಣಿಗಳು (ಮತ್ಸ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು) 
ಘಟ್ಟದ ತಗ್ಗಿನವರು ಮತ್ಸ್ಯವನ್ನು ತಿನ್ನುವರಂದೂ, ಕೇಳಿಬಲ್ಲೆವು. ಅದರ ಯಧಾರ್ಥ್ಯ 
ತಿಳಿಯದು ಹಿಂದೆ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ವಿಸಯ 
ಬಂದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ ಈಗ ಮತ್ಸ್ಯಾಹಾರ 
ನಿಷಯದಲಿ ಪುನಃ ಬರಯಜೇಕಾಯಿತು ಔತ್ತರೇಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ದಾಕ್ಷಿಣಾತ್ಯ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಆಚಾರ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ, ಆಹಾರ ಪಾನಗಳಲ್ಲೂ ಇರುವ ವಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ಬರದಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನಾನೇಕೆ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಊಹಿಸಿ ಆ ರೀತಿ 
ಸರೀಕ್ಷಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಕಲಿವರ್ಜ್ಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪರಾಶರರು ಪಲಾಹಾರ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ಇ ಅಳಯಖಂಡ 


ಗೆಂಡಿಕಾಭಿಃ ಪೆಲಾಶೆಸ್ಯ ಸ್ನೀರಮಾಯಾತಿ ಪಕ್ವತಾಂ । 
ಕಪಿತ್ಯ ಚೂರ್ಣಯೋಗೇನ ತಥಾ ಚೈನ ಸುಜಾತಕ್ಕೆಃ !೬॥ 


ಫೃತೈಃ ಸುಗಂಧೀ ಭವತೀ ದಗ್ಗೈಃ ಕಿಪ್ಕೈಸ್ತಥಾ ಯವೈಃ । 
ಹದ್ಮವಾರಿಣಿ ಯೋಗೇನ ಕಾಂಜಿಕಸ್ಯಾವ್ಲ ತಾ ಭೆನೇತ್‌ F2y 


ಗುಡಾದ್ಯಂ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಕ್ಷೀರೇಣ ಚೆ ತಥಾ ಯುತಂ । 
ಪದ ರಾಗಸಮಂ' ವರ್ಣಂ ಚಾಂಶುಮತ್ಕಾಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ Cn 





(ಮಾಂಸ ಸೇವನೆ) ನನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿರುವರು. ಪಲಾಹಾರ, ಫಲಾಹಾರಗಳಿಗೆ ಬಹಳ 
ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವಿಜೆ. ಅರ್ಧ ತಿಳಿಯದ ಅವ್ಳುತ್ಸ ನ್ಹಮತಿಗಳು “ ಫಲಾಹಾರ ಮಂದಿರಂ” 
ಎಂದು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ “ಪಲಾಹಾರ ಮಂದಿರಂ” ಎಂದು ಬರೆದು 
ಹೋಟಲುಗಳ ಮುಂದೆ ಜೋರ್ಡನ್ನು ತೆಗಲಿಹಾಕುತ್ತಾರೆ, ಇದು ತಪ್ಪು. 


೬-೭. ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಗೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾರು 
ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ ಸಾಸುವೆ ಚಟಿಚಟನೆಂದು ಸಿಡಿಯುವವರಗೂ 
ಒಗ್ಗರಣೆ ಹಾಕಬಾರದು. ಅನ್ನವು ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಂದಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದೊಡನೆ ಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಸಿದುಬಿಡಜೇಕು. ಬಸಿದ ಗಂಜಿಗೆ ತಾವರೇ ನೀರು 
(ಕೆಸವಿನ ದಂಟನ್ನು ಜೇಯಿಸಿದ ನೀರು) ಬೆರಸಿದರ ಹುಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ಕೆಲವರು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಸಿದ ಗಂಜಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉವ್ಚುಹಾಕಿ ಒಗ್ಗ ರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಗಂಜೀಪಳದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ 'ಅಂಬಲಿಯಸ್ನೋ 
ಗಂಜಿಯನ್ನೊ ೇ ಕುಡಿದುಕೊಂಡು ಬಡುಕಿರುಕ್ತಿ ವೆಂದು ಅನೇಕರು ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವರಷ್ಟೆ. 
ಬಡವರು ಇಂದಿಗೂ ಅಕ್ಕಿ ಯ ಅನ್ನದ ಗಂಜೆಯಿಂದ ಬದುಕುತ್ತಿ ದ್ದಾ ರೆ ದೊಡ್ಡ ಹ 
ಮಾತ್ರ ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಗೊಳಯನ್ನು ಬಸಿದುಬಿಡುತ್ತಾರೆ ಈ ಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಸಿದು 
ದನಗಳಿಗೂ ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೂ ಇಟ್ಟರೆ ಬಹು ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಕುಡಿಯುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದೆ ಇಂತಹ ಗಂಜಿಯನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸಜಿ ಹಸಿದಿರುವ ಬಡವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಧನಿಕರು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳಲಿ. 


೮. ಈಶ್ಲೊ ಕದಲ್ಲಿ ಅಂಶುಮತ್ಯಾಃ ಪದ್ಮರಾಗ ಸಮಂ ವರ್ಣಂ ಜಾಯತೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಅಂಶುಮತೀ ಎಂದರೇ ಕೋಶದಲ್ಲಿ:--ಅಂಶುಮತ್ತೇ 
ಭಾಸ್ಟುರೇ ಸಾಲಪರ್ಕಾಮಂಶುಮತೀಮತಾ ” ಎಂದಿರುನುದರಿಂದಲೂ, ಅಂಶುಮತಿೀ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸಾನಕಾನಾಂ ಮಹಾಭಾಗಾ ಯಸ್ಕಾಪ್ಯನ್ಯಸ್ಥ ಚೇಚ್ಛತಿ 
ಕ್ಲಾರಯೋಗೇನ ಚಾನ್ಹುಸ್ಯ ತಥಾಮ್ಹತ್ವಂ ವಿನಶ್ಯತಿ 1॥೯॥ 


ಅವಣಾಧಿಕನಿಕ್ಷೇಪಂ ಸಂಜಾತವಿರಸಂ ಫ್ರುವಂ । 
ಸಿಕೆತಾಪಿಂಡಿಕಾಶ್ಲೇಷೈಃ ಸುರಸತ್ವಮವಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ ॥೧೦॥ 


ಚಣಕಕ್ಸಾರಯೋಗೇನ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಚೆ ಫಲಾನಿ ಚ । 
ಸರ್ವಾಣಿ ದ್ರುತಿಮಾಯಾಂತಿ ದ್ರುತಾನಾಂ ಕಲ್ಪನಾ ಭೆನೇತ್‌ H ೧೦ 1 


ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ ( ಹೊನಗೊನೆಸಪು ) ಯೆಂದು ಅರ್ಧವಾಗುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ 
ಹೊನಗನೆ ಸೆಪ್ಪಿನ ಸಾರನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ -ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಇದಕ್ಕೆ ಅರ್ಧ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ ಈಗಲೂ ಅನೇಕರು ಬೆರಕೆಸಪ್ಪು, ಹೊನಗನೆ 
ಸಪ್ಸುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಚೆಂದ ಬೇಳೆಗೆ ಜೆರಸಿ, ಅದರ ಸಾರನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಈ ಹೊನಗನೆ ಸವ್ಪ್ಪ ಬೆಂದಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬೆಲ್ಲ ಹಾಲು ಬೆರಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿದರೆ ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿಯ ವರ್ಣ (ಬಣ್ಣ) ಬರುತ್ತದೆ 
ಈಗಲೂ ನಾವು ಸಾರಿನ ರುಚಿಯನ್ನು ಸಾರಿನ ಬಣ್ಣವೇ ಹೇಳುತ್ತದೆಯೆಂದು 
ರೂಢಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಥಾನ ಮಾಡಬೇಕು 


೯ ಪಾನಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ: ಪಾನಕಗಳಿಗೆ ಹುಳಿಯಾದ 
ರಸಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಜೀಕು. ಅತೀ ಹುಳಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪನ್ನು ಬೆರಸಿದರೆ 
ಹುಳಿಮುರಿದು ಹಿತವಾಗುವುದು. ನಿಂಬೇಹುಳಿ ಪುಲ್ಲಂಪರಚೇ ಸಪ್ಪು, ಹುಣಿನೇ 
ಹಣ್ಣಿನ ಹುಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಹುಳಿಸದಾರ್ಧಗಳು. 


೧೦ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಉಪ್ಪು ಮುಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಪದಾರ್ಧದ ರುಚಿಯೇ 
ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವುದು. ಉಪ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಕಿ ನಿಂಬೇಹುಳಿಗೆ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ (ಸಿಕತಾ 
ನಿಂಡಿಕಾ) ಹಾಕಿ ಕರಗಿದ ಆ ಕಲ್ಪಕ್ಸ್‌ರೆ ವಾನಕವನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಹಿತವಾಗುವುದು 


೧೧. ಚಣಕಕ್ಷಾರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಎಂತಹ ಹಣ್ಣಾಗಲೀ ಹೂವಾಗಲೀ 
ಬಲುಬೇಗ ಕರಗಿಹೋಗುವುದು. (ಅಥವಾ ಬೆಂದುಹೋಗುವುದು ) ಬೆಂದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹದವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತ ಕಪ್ರೆರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಗಂಧವರ್ಣರೆಸಾಧಾನಂ ಹಾನಕಾದಿಷು ಸರ್ವತಃ । 
ಯೆಧಾಕಾಲಂ ಯಥಾದೇಶಂ ಯೆಥಾಸಾತ್ಮ್ಯಂ ಚೆ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥೧೨॥ 


ನಾತ್ಯರ್ಥದೀಸ್ತೇನಂ ಹುತಾಶನೇನೆ ನಾತ್ಕಂತಮಂದೇನ ಚ ಸಾಧ್ಯಮನ್ನಂ | 
ರಸಂ ನ ಚಾಪ್ಕತ್ರ ಭೆವೇತ್ಸ್ರಭೂತೆಂ ನಾತ್ಯಲ್ಪಮೇತೆತ್ವಧಿತೆಂ ಮಯಾ ತೇ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಶ್ರೀ ಪೆರಶುರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಭೋಜ್ಯಕಲ್ಪನೋ ನಾಮ ತ್ರಿಸಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


೧೨ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ನಾನಕವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಅದರ ಸುವಾಸನೆ, 
ಬಣ್ಣ, ರುಚಿಗಳು ಕೆಡದಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಈ ಪಾನಕಗಳನ್ನು ದೇಶಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿಯೂ ಹಿತವಾಗಿರುವಂತೆ ತಯಾರುಮಾಡಜಬೇಕು 


೧೩. ಇದುವರಿಗೆ ಪಾನಕಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು. ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಊಟಕ್ಕೆ ಅನ್ನ, ಸಾರು ಇವೆರಡೇ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಬಹು ಉದುರಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಒಲೆ ಉರಿ ಬಹುಜೋರಾಗಿಯೂ 
ಇರಬಾರದು. ಬಲು ಸಣ್ಣ ದಾಗಿಯೂ ಇರಬಾರದು ಹದವಾಗಿ ಒಲೆ ಉರಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಸಾರಿಗೂ ಸಹ ಹದವಾಗಿ ಉಪ್ಪು ತ 
ಹುಳ್ಳಿ ಖಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಹಾಕಬೇಕು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೋಜನ 
ಪದಾರ್ಧಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದೇನೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇಳ 
ಜೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭೋಜ್ಯಕಲ್ಪನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 


25೭ 


!8ಃ॥ 


ಮಾರಾಯಾ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಚತುಪ್ಪಷ್ಟಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಶೋಧನಂ ನಸನಂ ಚೈನ ತಥೈನ ಚ ನಿಕೇಚೆನಂ । 
ಭಾವನಾ ಚೈವ ಪಾಕತ್ಚ ಜೋಧನೆಂ ಧೂಪನಂ ತಥಾ ll On 


ವಾಸನಂ ಚೈವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಮಿದೆಂ ಶುಭೆಂ । 
ಕಫಿತ್ನ ಬಿಲ್ವಜಂಬ್ವಾಮ್ರಜೀಜಪೊರಕಪಲ್ಲನೈಃ 1೨1 





ಅರವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಎಲೈ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಇದುವರಿವಿಗೆ ನಾನು 
ನಿನ್ನೊಡನೆ ಭೋಜ್ಯಕಲ್ಪನೆ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಇನ್ನು ಗಂಧಕಲ್ಪನೆಯ ಕ್ರಮನನ್ನು ತಿಳಿಸುಕ್ತೀನೆ. ಈ ಗಂಧಕಲ್ಪನೆಯು ಎಂಟು 
ವಿಧ. ಆ ವಿಧಾನಗಳಾವುವೆಂದರೆ.-ಕೋಥನ, ವಸನ, ವಿರೇಚನ, ಭಾವನಾ, ಪಾಕ್ಕ 
ಬೋಥನ, ಧೂಪನ ಮತ್ತು, 


೨ ವಾಸನಾ:-- ಈ ಎಂಟು ವಿಧಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಬೇಲದ ಚಿಗುರು, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಚಿಗುರು, ನೇರಳೆ ಸೀಮಾನವು, ಸೀಜೇಗಿಡಗಳ 
ಚಿಗುರುಗಳು ಈ ಐದು ಚಿಗುರುಗಳಿಗೆ ಪಂಚಪಲ್ಲವಗಳೆಂದು ನಾಮಥೇಯವು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಕೃತ್ಯೋದಕಂ ತು ಯದ್ದ್ರೈನ್ಯಂ ಶೋಧಿತಂ ಶೌಚಿತಂ ತು ತತ್‌ । 
ತೇಸಾಮಭಾವೇ ಶೌಚಂ ತು ಮೃತದರ್ಶಾಂಭೆಸಾ ಭನೇತ್‌ Hn 
ತದಭಾವೇ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ತದಾ ಮುಸ್ತಾಂಭಸಾ ದ್ವಿಜ | 
ಶುಷ್ಕೆಂ ಶುಸ್ಕೆಂ ಪುನರ್ದ್ರವ್ಯಂ ಪಂಚಪಲ್ಲನವಾರಿಣಾ 1೪॥ 
ಪ್ರಕ್ಸಾಲಿತಂ ಚಾಪ್ಯಸಕೃದ್ವಮಿತಂ ತೆತ್ಸ್ರೈಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಪಂಚಪಲ್ಲವತಕೋಯೇನ ಕ್ವಾಥಯಿತ್ವಾ ಪುನಃಪುನಃ 1೫॥ 
ದ್ರವ್ಯಂ ಸಂಶೋಷಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಚೂರ್ಣಂ ತಸ್ಯ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಹರೀತೆಕೀಂ ತೆತಃ ಪಿಷ್ಟ್ಯಾ ಪೆಂಚಸಲ್ಲನವಾರಿಣಾ ೬ ॥ 
ತೇನ ಪಥ್ಯಾಕಸಾಯೇಣ ತಚ್ಚೂರ್ಣಂ ಭಾವಯೇತ್ಸಕೃತ್‌ | 
ಶೋಷಿತಂ ಶೋಧಯೇದೇತದ್ದಿರೇಕೆಂ ತೆಪ್ಪ ಕೀರ್ತಿತೆಂ 2 


a 





೩ ಈ ಪಂಚವಲ್ಲವಗಳನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ, 
ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಶೌಚಿತ (ನಿರ್ಮಲ) ವಾಗುವುದು. 
ಈ ನೀರಿನ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದುದು. ಈ ಐದು ಚಿಗುರುಗಳನ್ನೂ ತಂದು 
ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ಧಮಾಡದೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಕಸ್ತೂರಿಯನ್ನು ಕದರಿ 
ಸ್ತಾನಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವೆನಿಸುವುದು. 

೪ ಈ ಮೇರೆ ಕಸ್ತೂರಿಜಲವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಾಗದೆ ಇದ್ದರ ತುಂಗಮಸ್ತಿ 
ಸಪ್ಪನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಕದರಿ, ಅದನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಶೋಧಿಸಿ ನಂಚಪಲ್ಲವ 
ಜಲದೊಳಗೆ ಚೆರಸಿದರ ಇದೂ ಸಹ ವವಿತ್ರೆಸ್ನಾನೋದಕವಾಗುವುದು 

೫-೬. ಇದೇ ನೀರನ್ನು ಪಂಚಸಲ್ಲನದೊಡನೆ ಚಿರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮರಳಿಸಿ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೋಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಪ್ರಕ್ಷಾಳಿತವೆನಿಸುತ್ತಜಿ ಈ ಕ್ಲಾಲಿತ ಜಲಕ್ಷೈ 
ಅಳಲೇಕಾಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರದು ಅದರ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಜಿರಸ್ಕಿ ಕದರಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಕುದಿಸಿ ಕಷಾಯದುಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

೭. ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ಧವಾದ ಅಳಲೆಯಕಾಯಿ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಅದರ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಭಾವನೆಗೊಳಿಸಜೇಕು (ವಾಸನೆ ಕಟ್ಟ ಬೇಕು). ಅಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೀರನ್ನು 
ಇಂಗಿಸಿ ಆದರ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಆ ಒಣಗಿದ ಪುಡಿಯನ್ನು ನುಣ್ಣ ಗೆ ಸೋಸಿದರೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ವೀರಕ್ರಿಯೆಯೆಂಡು ಹೆಸರಾಗುವುದು. 


254 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರಪುರಾಣ೦ 


ತತಸ್ತು ಗೆಂಥದ್ರನ್ಯೇಣ ಯಥೇಷ್ಟಂ ಕುಂಕುಮಾದಿನಾ । 


ಭಾವಯೇತ್ತೇನ ತೆದ್ದ್ರವ್ಯಂ ಭಾವನಾ ಸಾ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಾ । ಲೆ 
ತೇನೈವ ಭಾನಯೇದ್ರವ್ಯಂ ಪಂಚೆಪಲ್ಲವವಾರಿಣಾ । 

ಆಶ್ವತ್ಥೇನೈನ ತೇನಾಥ ದ್ರವ್ಯಂ ರಾಮ ತಥಾಸ್ತು ತತ್‌ HH 
ಮೃದಾಪಿಹಿತಸತ್ವೌ ತು ಮೃುಣ್ಮಯೇ ಭಾಜನದ್ವಯೇ । 

ನಿಪಚೇತ್ತು ನಿಧೂಮಾಗ್ನಾನರ್ತಧೂಮಃ ಪುನಃಪುನಃ H ೧೦೫ 
ತಾನೇನ ಕ್ವಾಥಯೇತ್ತಾವತ್ತತ್ರೈ ವಾನುಗತೋ ರಸಃ । 

ಏತತ್ಪಾಕವಿಧಾನಂ ತೇ ಪಂಚಮಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ॥೧೧॥ 


ತತಸ್ತು ಭಾನನಾದ್ರನ್ಯಂ ಕಲ್ಕಪಿಷ್ಟಂ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ಕಲ್ವಪಿಷ್ಟೇ ತಥಾ ದ್ರನ್ಯೇ ಭೋಧನಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತಂ । 1೧೨॥ 





ಾಾ್‌ 





೮. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಆ ಚೂರ್ಣಕ್ಕೆ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಯೇ ಮುಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ವಾಸನೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ ಚೂರ್ಣವು 
ಭಾನಿತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 


೯. ಇಂತು ಭಾವಿತವಾದ ಸುಗಂಧ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಪಂಚವಲ್ಲವದೊಡ 
ನೆಯೂ, ಅಶ್ವತ್ಥ ಸಲ್ಲವದೊಡನೆಯೂ ಜಿರಿತ ಜಲಕ್ಕೆ ಕದರಿ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು 


೧೦ ಈರೀತಿ ಸಿದ್ಧವಾದೆ ಪರಿಮಳಜಲವನ್ನು ಒಂದು ಮಣ್ಣಿನ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುರಿದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ, ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಒರೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಬೇಕು ಒಲೆಯು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಹೊಗೆ 
ಯಾಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು 


೧೧ ಗಡಿಗೆಯೊಳಗಿನ ಸುಗಂಧಜಲನ್ರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿದು ವಾಕರಸವಾಗುವ 
ವರಿಗೂ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದು , ಅದು ಕಾದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕೆಳಕ್ಸೆ ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಇದೇ ಗಂಧಪಾಕವಿಢಾನನೆನಿಸುವುದು. 


೧೨ ಸುವಾಸನಾದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಕಲಪಿಷ್ಟ (ಬುಕ್ಸಿಹಿಟ್ಟು) 
ದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಯಂತೆ ಕಲಸಿದರ ಜೋಧನವೆಕಿಸುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ತೆತಸ್ತು ಪೂಜಯೇದ್ದ್ರನ್ಯಂ ಪೂರ್ವಮೇವ ತು ಪೆಥಠ್ಯಯಾ । 
ತೆತಸ್ತು ಗುರುಶುಕ್ತಿಭ್ಕಾಂ ಚೆಂದನಾಗರುಭಿಸ್ತತಃ ॥ ೧೩ ॥ 


ಜಿ 


ಫೆರ್ಪೊರಮ್ಬುಗದರ್ಸಾಭ್ಯಾಂ ತತಕ್ಚೈನೆಂ ಪ್ರಧೊಸಪಯೇತ್‌ । 
ಇತ್ಯೇತದ್ವಾಸನಂ ರಾಮ ಕರ್ಮ ತೇಂಭಿಹಿತೆಂ ಮಯಾ ೪ n 


ತತಸ್ತು ಗುಲಿಕಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಯೆಥಾಕಾಮಮತೆಂದ್ರಿತೆಃ । 
ಸುಷ್ಸೈರ್ವಕುಲಜಾತೀನಾಂ ತಥಾಃನ್ಯೇಷಾಂ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ ॥ ೧೫॥ 


ಛಾಯಾಸು ಶೋಷ್ಯಮಾಣಸ್ಯ ವಾಸನಾ ಕ್ರಿಯತೇ ತು ಯಾ। 
ವಾಸನಾ ಸಾ ನಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಕರ್ಮೇತೆಚ್ಚಾಷ್ಟಮಂ ಶುಭೆಂ ॥ ೧೬॥ 


೧೩. ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವುನಃ ಅಳಲೆಕಾಯನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಚಂದನ, ಅಗರುಗಳನ್ನು ಜೆರಸಿ ದವ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ; ಅದನ್ನು ತುಂಬಿ ಒಲೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟು, ಅದರ ಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಂದು ಅಳತೆಯಾದ ಕಫ್ಸೆ ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು. 


೧೪. ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಆ ಶುಕ್ತಿಯೊಳಗಣ ಧೂಪದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ್ಕ 
ಕಸ್ತೂರಿ ಮುಂತಾದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಿ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟರೆ ವಾಸಿತವೆಥಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಈ ವದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಮುಬ್ಲೆಮಾಡಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೫ ಆ ಮುದ್ದೆಯನ್ನು ಸಣ್ಣದಾಗಿಯಾಗಲಿ ದೆಸ್ಪನಾಗಿಯಾಗಲಿ ಮಾತ್ರೆ 
ಯಂತೆ (ಗುಳಿಗೆ) ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಗುಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಪಗಡೆಹೂವಿನ ಸಾರವೇ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಚುಮುಕಿನಜೇಕು. 


೧೬. ಪುಸ್ಪರಸಗಳನ್ನು ಚುಮುಕೆಸಿದ ಬಳಿಕ ಆ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಬೇಕು. ಬಳಿಕ ವಾಸನೆಕಟ್ಟಿದರೆ ಇದು ವಾಸನಾಸಂಸರ್ಗವೆಸಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದುದೇ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕವೆನಿಸುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ಕಪುರಾಣಂ 
ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕೆನಿದಂ ಕೃತ್ವಾ ನಚಾಂ ಪಿಂಡನಿಭಾಂ ತಥಾ। 
ಮುಸ್ತಂ ಶೈಲೇಯಕಂ ವ್ಯಾಫಿ ಸೇವ್ಯಂ ವಾದ್ವಿಜಸತ್ತಮ 1 ೧೭ ॥ 


ಶೋಧಯೇದ್ದಾಂಧಿಕೋ ನಿದ್ಯಾದ್ಯಥಾಾನ್ಯತ್ವರ್ಮಸೇತ್ಸ್ಯ್ಮತಿ | 
ನಿರ್ಯಾಸಾನಾಂ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಮಿದಂ ಶುಭಂ ೧೮8 


ವಿದುಷಾ ನೈವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಮನ್ಯತ್ರ ಭಾರ್ಗವ । 
ಅಶೋಧಿತೈಸ್ತಥಾ ಧೂಷಾಃ ಕಾರ್ಯಾ ದ್ರನ್ಯೈರ್ಯಥಾವಿಧಿ Hor 


ಅತಃಪರಂ ತು ತೇ ಯೋಗಾನ್ಯಾಂಶ್ಚಿದ್ವಕ್ಸಾಮಿ ತಾಂಚ್ಛೃಣು । 
ನಖಂ ಕುಷ್ಟಂ ಧನಂ ಮಾಂಸೀಸ್ಪೃಳ್ತ್ವಾ ಶೈಲೇಯಕಂ ಜಲಂ ॥೨೦॥ 





ಗಾ 


೧೭-೧೮. ಈ ರೀತಿ ಎಂಟುವಿಧ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಗಂಭದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಸಿದ್ದಿಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಬಜೆಯನ್ನು ತೇದು ಒಣಗಿಸಿ, ತುಂಗಮಸ್ತೆಯನ್ನೂ 
ಶೈಲೇಯಕವನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಆ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ಹಡರಲ್ಲಿ ಹೊರಳಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಲಾಮಂಚದ ನೀರನ್ನು ಚುಮುಕಿಸಿ, ವಿವಿಧ ಪುಷ್ಪಗಳ ಗಂಧವನ್ನು ಭಾವಿಸಿದರೆ, 
ಆಯಾ ಮಾತ್ರೆಗಳು ಆಯಾ ಹೂವಾಸನೆಯನ್ನು ತೆಳೆಯುವುವು. ಇವೂ ಅಷ್ಟಕ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೇ ಸೇರಿದುವುಗಳು 


೧೯ ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದವನು 
ತಾನೇ ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬಾರದು. ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿ ತಾನು 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಶೋಧಿಸದೆ ಇದ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಧೂಪದ ಕುಡಿಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇವರಥೂಪಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಇದೇ ಹಾಲು 
ಮಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಧೂಪದ್ರ ವ್ಯಗಳು 


೨೦. ಪರಶುರಾಮ! ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಗಂಧಕಲ್ಪನಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ವಿಥ ಧೂಪದ್ರವ್ಯದ ಹೆನ 
ರುಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಅನುಕೂಲ. ಆ ಹೆಸರುಗಳೇನೆಂದರೆ ,-- ನಖ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ, ಧನ್ಯ ಜಟಾಮಾಂಸೀ, ಸ್ಪೃಕ್‌ ತೈಲೇಯಕ್ಕ ಲಾಮಂಚ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಥೈನ ಕುಂಕುಮಂ ಲಾಕ್ಸಾ ಚಂದನಾಗುರುಣೇನತಂ | 


ಸರಲಾ ದೇವಕಾಷ್ಮೆಂ ಚ ಕೆರ್ಪೊರಂ ಕಾರ್ತಯಾ ಸಹ H ೨೧ ೫ 


ಚೋಲಂ ಕೆಂದುರಕಶ್ಚೆ ನೆ ಗುಗ್ಗುಲಃ ಶ್ರೀನಿವಾಸಕಃ 


ಸಹ ಸರ್ಜರಸೇನೇಯಂ ಧೂಪದ್ರನ್ಯೈಕನಿಂಶತಿಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಧೂಪದ್ರನ್ಯಗಣಾದಸ್ಮಾದೇಕವಿಂಶಾದ್ಯಭೇಚ್ಛಯಾ 
ದ್ವೇ ದ್ವೇ ದ್ರನ್ಯೇ ಸಮಾದಾಯ ಸರ್ವಭಾಗೇ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌' ॥ ೨೩ ॥ 


ನವೇ ನಿಷ್ಕಾಕನಲಯೈಃ ಸಂಯೋಜ್ಯ ಮಧುನಾ ತಥಾ । 
ಧೂಷೆಯೋಗ್ಯಾ ಭವಂತೀಹೆ ಯಥಾನತ್ಸೇಚ್ಛ ಯಾಕೃತಾಃ 1 ೨೪ 


ತ್ವಚಂ ಜಾತೀಫಲಂ ತೈಲಂ ಕುಂಕುಮಂ ಗ್ರಂಥಿಸರ್ಣಕೆಂ । 
ಶೈಲೇಯಂ ತಗರಂ ಕಾಷ್ಮಂ ತಾಂಬೂಲಂ ತಗರಂ ತಥಾ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೧-೨೨೩. ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ, ಅರಗು, ಚಂದನ, ಅಗರು, ನತ್ತ ಸರಳ್ಕ 
ದೇವದಾರುಚಕ್ಕೆ, ಕರ್ಪೂರ, ಚಿನ್ನ, ಗಂಧರಸ್ತ (ಬೋಳ) ಕಂಡುರ್ಕ ಗುಗ್ಗುಳ, 
ಶ್ರೀವಾಸ (ವೃಕ್ಷಥೂಪ-ಸಾಮ್ರಾಣಿ,) ಸರ್ಜರಸ್ಯ ಅಂತೂ ಒಟ್ಟು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ವಿಧ 
ಧೂಪದ್ರವ್ಯಗಳ ಹೆಸರುಗಳೇ ಇವು. ಈ ರೀಕಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ ೨೧ ವಿಧ ಧೂಪದ್ರವ್ಯ 
ಗಣಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋಚಿದ ಎರಡೆರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸರ್ಜಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


೨೪ ಮೂರನ್ನೂ ಸಮಸಮನಾಗಿ ಜೆರಸಿ ಅರೆದು ಹಿಂಡಿಯ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಅದು ಹಾಗೇ ಕಚ್ಚಿ ಹೀರಿ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈರೀತಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿಯ ಧೂಪವೇ ದೇವತಾಯೋಗ್ಯ 
ವಾದುದು. 


೨೫-೨೬. ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಜಾಯಿಸತ್ರೆ, ಅಚ್ಛಳ್ಳಣ್ನೆ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ, 


ಮಾಚೀಪಕ್ತೆ, ಶೈಲೇಯ, ತಗರ ಕಾಷ್ಠ, ತಾಂಬೂಲ, ಜಟಾಮಾಂಸಿ ಚಂಗಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಫುಠರ ಣಂ 


ಮಾಂಸೀಸರಕುಷ್ಕಂವಾ ಚ ನನ ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ನಿರ್ವಿಶೇತ್‌ । 
ಏತೇಭ್ಯಸ್ತು ಸಮಾದಾಯ ದ್ರವ್ಯಂ ತತ್ರ ಯಧೇಚ್ಛೆಯಾ 1 ೨೬ ೫ 


ಮೃಗದರ್ಪೆಯುತಂ ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕಂದರ್ಪವರ್ಥನಂ । 
ದ್ರುಕ್ಸುರಾನಲದೈಸ್ತುಲೈೆ ಅರ್ನಾನ್ಯಕಾರಸಮಾಯುತ್ತೆಃ u ೨೭ 


ಸ್ನಾನಮುತ್ಸಲಗಂದಿಸ್ಯಾತ್ಸತೈಲಂ ಕಂಂಕುಮೈರ್ಯುತಂ 
ಜಾತಿಪುಷ್ಟಸುಗಂಧಿಸ್ಕ್ಯಾತ್ತಗರಾರ್ಥೇನ ಯೋಜಿತೆಂ ॥ ೨೮ 


ಬಾಲಕಾಂಚನಸಂಯುಕ್ತಂ ಪಾಟಿಲಾಕುಸುಮಾ ಯತೇ । 
ಸವ್ಯಾಪಕಂ ಸ್ಯಾದ್ವಕುಲೈಸ್ತುಲ್ಯಗಂಧಿ ಮನೋಹರೆಂ ॥ ೨೯ ॥ 


ನಾಲಿಕಾವಂಶಸಹಿತಂ ಕುಟ್ಟಿಪಾದೇನ ಜಾರ್ಯಕಂ | 
ದ್ವಿಕೇಸರಂ ವೇಣುಸಾದಂ ಕುಂದಪುಷ್ಟಾಯತೇ ತಥಾ Nao 


ಶೈಲಷಾದರ್ಥಸಂಯುಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಂ ಮದನಕಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಮಂಜಿಷ್ಕಾ ತಗರಂ ಜಾಲಂ ದ್ವಯಂ ವ್ಯಾಘು)ನಖಂ ನಖಂ 8೩೧ 


ಗಂಧಪತ್ರಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಗಂಧತೈಲಂ ಭವೇಚ್ಛುಭಂ । 
ತೈಲಂ ನಿಪ್ಟೀಡಿತಂ ರಾಮ ತಿಲೈಃ ಪುಷ್ಪಾಧಿವಾಸಿತೈಃ ೫೩೨೪ 





ಕೋಷ್ಟ, ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಾರ (ತೈಲ) ಕೈ ಕಸ್ತೂರಿಯನ್ನು ಚಿರಸಿ ತಲೆಗೊತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನಮಾಡಿದರ ಕಾಮೋತ್ತೇಜಕವಾಗುವುದು. 


೨೭-೩೦. ದೇವದಾರುವಿನಚಕ್ಕೆ, ಲಾಮಂಚ, ತಾವರೇಗಂಧ, ಕೇಸರಿಜಿರಸಿದ 
ಅಚ್ಚೆ ಕೈಣ್ಣೆ, ಜಾಜೀಹೂನಿನ ಕೈಲ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಿರಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದನೀರನ್ನೂ 
ಸೇರಿಸಿದರ ಪಾದರೀಹೂವಿನ ಆಕಾರ (ಬಣ್ಣ) ಬರುವುದಲ್ಲದೆ. ಬಹು ಸುವಾಸಕೆ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸುವಾಸನಾಶೈಲವನ್ನು ತಲೆಗೆ ತಿಕ್ಚಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಮದನೋದ್ರೇಕವಾಗುವುದು. 


೩೧-೩೨ ಮಂಂಜಿಷೈೆ ಹುಲ್ಲು, ತಗರ, ಚಮರೀಹುಲ್ಲು, ಹುಲಿ ಉಗುರಿನಗಂಥ, 
ಗಂಥದ ಚಕ್ಟೌಗಳನ್ನು ತೇದು ಗಂಧದೆಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಆ ತೈಲವನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಕೊಂಡು 
ಸ್ವಾನಮಾಡಿದರೆ ಬಹು ಶುಭಕರವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಾಸನಾಪುಷ್ಟಸದ್ಭಶಂ ಗಂಥನೇ ತು ಭನೇದ್ದು ತೆಂ | 
ಪೂರ್ವವಚ್ಛೋಧಯಿತ್ವಾ ತು ಮುಸ್ತಂ ಸೇವ್ಯಂ ವಚಾಂ ನಿಶಾಂ ॥೩೩॥ 


ಅಭೀಸ್ಟಮನ್ಯತ್ವಲುಷಂ ಯಥಾವದನುಲೇಪಯೇತ್‌ । 
ಉದ ತ್ರ ಚೆಂದನಾದಿಂ ಚೆ ಕೋಧನೆಂ ನಮನಂ ತಥಾ 1 2೪ 


ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ನಿರೇಕಂ ಚ ಶೇಷಕರ್ಮಾಣಿ ಕಾರಯೇತ್‌। 
ತೆದ್ಹಾ ಭವತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವರ್ಣಕಂ ಶ್ರಿದಿನಪ್ರಿಯಂ ॥ ೩೫ 0 


ಪಟವಾಸಾಂಸಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ವರ್ಣಕೈಃ ಶ್ಲಕ್ಷ್ಣ ಚೂರ್ಣಿತೈಃ। 
ಏಲಾಲವಂಗಕಕ್ಟೋಲ ಜಾತೀಫಲನಿಶಾಕರಾಃ ॥ ೩೬ ॥ 


೩೩-೩೪ ಪುಸ್ಪತೈಲಗಳನ್ನು ಗಂಧದೆಣ್ಣೆ, ಅಚ್ಚಳ್ಳಣ್ಣೆ ಗೆ ಬೆರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಶೋಧಿಸಿ ಅವನ್ನು ಕೊನ್ನಾರೆಗೆಡ್ಡೆ, ಲಾಮಂಚ, ಬಜೆ, ಅರಶಿನಗಳನ್ನಕರೆದ ಕಲ್ಪಕ್ಕೆ 
ಬೆರಸಿ ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಚಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಸುಖಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ 


೩೫ ಚಂದನಾದಿ ತೈಲವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿ ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯವೆಂತನ ದೇಹಕಾಂತಿಯು ಮಿರುಮಿರುಗುವ 
ಚಿನ್ನದಂತೆ ಹೊಳೆಯುವುದು. ಅಂತಹ ದೇಹವರ್ಣವನ್ನು ಕಂಡರೆ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಸಹ ಇಷ್ಟಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೩೬. ಹೊದಿಯುವ ಬಟ್ಟೆಗಳೂ ಉಡುವಬಟ್ಟಿಗಳೂ ಸುಗಂಧಪೂರಿತವಾಗಿ 
ಘಮಘಮಿಸಜೇಕಾದರೆ ಏಲಕ್ಕಿ, ಲವಂಗ ತಕ್ಕ್ಟೋಲ್ಕ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಅರಿಶಿನಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಮುದ್ದೆ ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನದ್ದಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಿಂಡಿ ಒಣಗಿಸಿದರೆ 
ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಣ್ಣವೂ ಬದಲಾಯಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಜಾತಿಪತ್ರಿಕೆಯಾ ಸಾರ್ದ್ನೆಂ ಸ್ವತಂತ್ರಂ ಮುಖವಾಸಕೆಂ । 
ಕರ್ಸೂರಂ ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಂತಂ ಮೃಗದರ್ಪಂ ಹರೇಣುಕಂ 


೫೩೭ 
ಕಕ್ಕ್ಯೋಲೈಲಾಲವಂಗಂ ಚೆ ಜಾತೀ ಹೋಶಕೆಮೇವಚ । 
ದ್ರುಕ್ಬೆತ್ರಂ ತ್ರುಟಿಮುಸ್ತಂ ಚ ಲತಾಕಸ್ತೂರಿಕಂ ತಧಾ Hac 
ಕಂಬಿಕಾನಿ ಲವಂಗಸ್ಕ ಫಲಪಶ್ರೈಶ್ಚ ಜಾತಿತಃ। 
ಕಟುಕೆಂ ಚೆ ಫಲಂ ರಾಮ ಕರ್ಷಿಕಾಂಡಾಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ ಯೇತ್‌ "Ara 
ತಚ್ಚೂರ್ಣೇ ಖಾದಿರಂ ಸಾರಂ ದದ್ಯಾತ್ತುಲ್ಯತುಲಾರ್ಪಿತಂ । 
ಸಹ ಕಣ್ಯಾರಸೇನಾಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗುಲಿಕಾಃ ಶುಭಾಃ 8೪೦8 
ಮುಖೇ ನ್ಯಸ್ತಾಃ ಸುಗಂಧಾಸ್ತಾ ಮುಖರೋಗವಿನಾಶನಾಃ । 
ಪೂರ್ವಂ ಪ್ರಕ್ಸಾಲಿತಂ ಸಮ್ಯುಕ್ಸೆದ್ಯೈಸೆಲ್ಪ್ಲವವಾರಿಣಾ 1೪೧8 


ಶಕ್ಟ್ಯಾತು ಗುಲಿಕದ್ರವ್ಯೈರ್ವಾಸಿಕಂ ಮುಖವಾಸಕೆಂ । 
ಕಟುಕಂ ದಂತಕಾಹ್ಕಂ ಚ ಗೋಮೂತ್ರೇ ವಾಸಿತಂ ತ್ರ್ಯಹಂ HVS 





೩೭-೪೧. ಜಾಯಿವತ್ರೆ, ವಚ್ಚಕರ್ಪೂರಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಕಸ್ತೂರಿ, 
ಕೇಸರಿಗಳನ್ನು ಆ ಪುಡಿಗೆ ಚಿರಸ್ತಿ ಎಲಕ್ಕೆ, ಲವಂಗ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಜಾಯಿಪತ್ರೆ, 
ಕಸ್ತೂರೀ ಹುಡಿಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಟ್ಟು ಒಣಗಿಸಿ ಆ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿಯು 
ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಎಂತಹ ಮುಖರೋಗವೂ ಗುಣವಾಗುವುದು 


೪೨-೪೪ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ತಾವರೇ ಎಲೆಯ 
ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳಿಗೆಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ 
ಅದೂ ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿಯೂ, ವಾಸನೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಇನ್ನೂ ಒಂದು 
ವಿಧವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು, ಕೇಳು. ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ದೇವದಾರು ಚಕ್ಕೆಗಳನ್ನು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕೃತಂ ಚ ಪೂಗವದ್ರಾಮ ಮುಖಸೌಗೆಂಧ್ಯಕಾರಕಂ । 


ತ್ವಕ್ಚಥೈಯೋಃ ಸಮಾವಂಶೌ ಸಿತಭಾಗಾರ್ಥಸಂಯುತೌ 1 ೪೩ ॥ 
ನಾಗವಲ್ಲೀಸನೋ ಭಾತಿ ಮುಖವಾಸೋ ಮನೋಹರಃ 1೪೪ ॥ 
ಘಟುಕಫಲನೆತಾಂಬು ತ್ವಕ್ರಟವ್ಯಾಧಿಪತ್ರ್ರೈ 
ರ್ನೆಲದನತಸುರಾಭಿಸ್ತುಲ್ಯಭಾಗಾಸ್ವಿತಾನಿ । 
ದ್ವಿಗುಣಿತಕೃತಮಾತ್ರಾಪ್ರಾತಿಕಕ್ಟೋಲಸೈಮ್ಮೈಃ 

ಶಿಶಿರ ಸರಸಮೊಆಯಂ ಗಂಧಪತ್ರಂ ನಿದೆಧ್ಯಾತ್‌ 1 ೪೫ ॥ 


ನಿಹಿತಮಿದಮನರ್ಫುಂ ಕರ್ಣಪತ್ರಂಯುವತ್ಯಾಃ 
ಶಮಯತಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಶ್ರೋತ್ರಸಾಲೀಗದಾನಿ । 





ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಗಂಜಳದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಮೂರು ದಿವಸ ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟಿದ್ದು, 
ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು ಬಿಲ್ಲೆ ಬಿಲ್ಲೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರ ಒಂದೊಂದು ಬಿಲ್ಲೆಯನ್ನೂ 
ಅಡಿಕೆಯಂತೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ ಮುಖವು ಸುಗಂಧದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಹುಡಿಗೆ ಜಾಯಿವತ್ರೆ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಸಕ್ಸರಗಳನ್ನು ಸಮಸಮನಾಗಿ ಬೆರಸಿ ಬಿಲ್ಲೆ 
ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರ್ಕ ತಾಂಬೂಲ ಹಾಕಿಕೊಂಡಂತೆ 
ಬಾಯಿಯು ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


೪೫. ಶುಂರ್ಕಿ ಮೆಣಸ್ಕು ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಲಾಮಂಚ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ್ಯ ಜಾಯಿನತ್ರೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸರಿಸರಿಯಾಗಿ ಬೆರಸಿ ವುಡಿಮಾಡಿ 
ಲಾಮಂಚದೆ ನೀರಿನಿಂದ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಾತ್ರೆಮಾಡಿ 
ತಿನ್ನುತ್ತ ಬಂದರೆ ಬಹಳ ತಂಪಾಗಿಯೂ ಹಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


೪೬ ಇಂತು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಹಂಗಸರು ತಮ್ಮ ಶೆವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಣಪತ್ರದಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ, ಎಂತಹ ಕರ್ಣರೋಗವಾಗಲೀ ಹೇಳಹೆಸರಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಹುಟ್ಟಡಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾತ್ರೆಗಳು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಹಿತವಾಗಿಯೂ 
ತಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ ಇಂತಹ ಮಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ಕಾಮಿನಿಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅಸರಮಪಿ ಚ ಯಾವತ್ವಾಮ ಮಾಮೋದಮತ್ತುಂ 
ಭ್ರಮದಲಿಷೆಟಿಲೇನ ವ್ಯಾಷ್ಕತೇ ವಕ್ಚ್ರಭಾಗಃ 1 ೪೬॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗಂಧಯುಕ್ತಿರ್ನಾಮ 
ಚತುಷ್ಪಷ್ಟಿತಮೋಃಧ್ಯಾಯಃ 


ಮುಖವಾದರೋ ಬಹಳ ನುಗಂಧಪರಿಪೂರಿತವಾಗಿ ಘಮಿಫಮಿಸುತ್ತಾ ಸುತ್ತಿ ಸುತ್ತಿ 
ಬಂದು ಮುಖದಮೇಲೆ ಎರಗುತ್ತಿರುವ ಭ್ರಮರಗಳ ಗುಂಪಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ 
ಹೋಗುವುದು, ಕೇಳಯ್ಯಾ! ಪರಶುರಾಮ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗಂಧಯುಕ್ತಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತನಾಲ್ಸನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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131 
ಅಥ 
ಷು ಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
J 
ಸಂಚಷಸ್ಟಿತೆಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಏವಂ ಕೆರ್ಯಾತ್ಸದಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ರಕ್ಷಣಂ ಪೃಥಿನೀಸೆತಿಃ । 
ನ ಚೇಮಾಂ ವಿಶ್ವಸೇಜ್ಞಾತುಪುತ್ರಮಾತ್ರಾನಕೇಷತೆಃ ॥೧॥ 


ನೆ ಸ್ವಪೇತ್‌ಸ್ರೀಗೃಹೇ ರಾತ್ರೌ ನಿಶ್ವಾಸಂ ಕೃತ್ರಿಮಂ ಭೆಜೇತ್‌ । 
ರಾಜಪುತ್ರಸ್ಯ ರಕ್ಷಾ ಜೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಪೃಢಿವೀಕ್ಷಿತಾ 1 ೨॥ 


ಆಚಾರ್ಯ್ಯೆಶ್ಚಾಸ್ಕ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಯುಕ್ತ್ಯೈವ ರಕ್ಷಣಂ । 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಾಣಾಂ ಧನುರ್ನೇದಂ ಚೆ ಶಿಕ್ಷಯೇತ್‌ ॥೩॥ 


ರಾ 
—————m 


ಅರನತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:--ಪರಶುರಾಮ! ಕೇಳು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಇದೇ ವಿಧವಾದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಒದೆಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮಹಾರಾಜ 
ನಾದವನು, ಪುತ್ರನಿರ್ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಹೆಂಗಸರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಇಡಬಾರದು. 


೨. ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬಾರದು. ಅವರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ರಿಮವಾದ ವಿಶ್ರಾಸವನ್ನಿಡಬೇಕು ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ರಾಜ 
ಪುತ್ರರನ್ನು ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕಕೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

೩. ರಾಜಪುತ್ರನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳೇನೆಂದರೆ:- 
ರಾಜಪ್ರತ್ರನನ್ನು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಸರ್ವದಾ ನಂಕಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಬಹು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷಹೇತುಗಳಾದ 
ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಧನುರ್ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಕಲಿಸಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕಥೆಟಕ್ಟೇ ಕುಂಜರೇ ಚೈನಂ ವ್ಯಾಯಾಮಂ ಕಾರೆಯೇತ್ಸೆದಾ । 
ಶಿಲ್ಪಾನಿ ಶಿಕ್ಷಯೇಚ್ಲೈನಮಾಪ್ರೈರ್ನಿಘ್ಯಾ ಪ್ರಿಯಂವದೈಃ 


KON 
ಶರೀರರಕ್ಸಾವ್ಯಾಜೇನ ರಸ್ತಿಣನೊೋಆಸ್ಯ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ । 

ನಚಾಸ್ಕ ಸಂಗೋ ದಾತವ್ಯಃ ಕ್ರುದ್ಧಲುಬ್ಧ ವಿಮಾನಿತೈಃ HN 
ತಥಾ ಚ ವಿನಯೇದೇನಂ ಯಥಾ ಯೌವನಗಂ ಸುಖೇ । 

ನಿಷಯೈ ಯೆ ರ್ನ ಸೈಷ್ಕೇತ ಸತಾಂ ಮಾರ್ಗಾತ್ಸುದುರ್ಗಮಾತ್‌ ॥೬ಳ॥ 
ಗುಣಧಾನಂ ನ ಶಕ್ಕಂ ತು ಯಸ್ಯ ಕರ್ತುಂ ಸ್ವಭಾವತಃ । 

ಬಂಧನಂ ತಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಗುಪ್ತೆದೇಶೇ ಸುಖಾಸ್ವಿತಂ 1೭೫ 





೪. ರಥಗಳಲ್ಲೂ ಅಶ್ವಗಳಲ್ಲೂ ಆನೆಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಯಾಮ ಸ್ರೀಡೆ 
ಯಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಸಜೀಕು ಶಿಲ್ಪ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು ಸುಮ್ಫಿಸುಳ್ಳಾಗಿ 
ಪ್ರಿಯನ ಚನಗಳನ್ನಾಡುವ ಸ್ನೇಹಿತರ ಜತೆಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


೫. ರಾಜಪುತ್ರ ನ ಶರೀರರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ನೆವಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂಗರಕ್ತಕರನ್ನು 
ನೇಮಿಸಬೇಕು 2 ಆ ಅಂಗರಕ್ಷಕರು ಕ್ರೋಧ, ದರ್ಪ, ಲೋಭಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವರಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂತಹವರ ಸಹವಾಸದಿಂದ ರಾಜಪುತ್ರನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಬಿಡಜೀಕು. 


೬. ರಾಜಪುತ್ರನ ಶಿಕ್ಷಕರಾದ ಉವಾಧ್ಯಾಯೆರಲ್ಲರೂ ವಿನಯಭಾವದಿಂದಿದ್ದು 
ಕೊಂಡೇ ಪಾರಪ್ರ ನೇಚನಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅನ್ಯಧಾ ವರ್ತಿ ೯ಸಕೂಡದ. 
ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬಾಲ್ಯ ಕಳೆದು ಪಾ ್ರ್ರಾಯಸಮರ್ಥನಾಗುವೆವರಿವಿಗೂ ರಾಜಶ್ರತ್ರನಿಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾನ ವಿಧವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೂ ರಾಜಪುತ್ರ 
ಮನಸ್ಸು ತಿರುಗದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರದಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಚೀಕು. ಸನ್ಮಾರ್ಗಶಿಕ್ಸ! ನಣವೆಂಬುದು 
ಬಹು ನರ್ಗಮವಾಮದಾದರೂ ಆ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಾಯೆಕವಾಡ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡ 


ಜೀಕು 


೭ ಒಳ್ಳೇ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಕ್ಳಳಿಗೆ ಕಲಿಸಜೇಕಾದಕೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಒಳ್ಳೇ ಗುಣ ಮಕ್ಕ ಳಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಳ್ಳೇ ಗುಣವು ಇವನಲ್ಲಿಲ. ಕಟ್ಟ 
ಟೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಡು AE ಆ ಮಗುವನ್ನು 
ರಹ ಸ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳಿಂದ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ನಿರ್ಬಂಥದಲ್ಲಿಟ್ಟ 
ಶಿಕೆಕೊಡಬೇಕು ಯಾನ ಹುಡುಗರ “ಜತೆಗೂ ಅವನನ್ನು ಸೇರಿಸ ಸಕೂಡದು 
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ವಿಷ್ಣು ಘರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅನಿನೀತೆ ಕುಮಾರಂ ಹಿ ಕುಲಮಾಶು ವಿಶೀರ್ಯತೇ । 
ಅಧಿಕಾರೇಷು ಸರ್ವೇಷು ನಿನೀತಂ ನಿನಿಯೋಜಯೇತ್‌ ಲೆ 


ಆದೌ ಸ್ವಲ್ಪೇ ತತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಮ್ರನೇಣಾಥ ಮಹತ್ಪೃಷಿ । 
ಮೃಗಯಾಸಾನಮಕ್ಸಾಂತ್ಚ ವರ್ಜಯೇಚ್ಞೆ ಮಹೀಪತಿಃ ॥೯॥ 


ಏತಾನ್ಸಂಸೇವಮಾನಾಸ್ತು ವಿನಷ್ಟಾಃ ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಃ । 
ಬಹವೋ ಭೈಗುಶಾರ್ದೂಲ ಯೇಷಾಂ ಸಂಖ್ಯಾ ನ ನಿದ್ಯತೇ Heol 


ದಿವಾಸ್ವಾಪೆಂ ವೃಥಾ ವಾದಂ ನಿಶೇಷೇಣ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ವಾಕ್ಸಾರುಸ್ಕಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದಂಡಪಾರುಷ್ಕಮೇನ ಚ 1೧೧॥ 


೮. ಅವಿನೀತನಾದ ದುಷ್ಟುತ್ರನು ವಂಶದ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನೇ ಹಕಾಂಳಖಯಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಮಕ್ಕಳ ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ. ರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ಬಳಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ನೇಮಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹ ನಿನಯಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಸಜ್ಜನರನ್ಷೇ ಗೊತ್ತುಮಾಡಜೇಕು. 


೯. ವೈಸಯಿಕ ವ್ಯಸನಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಅದು 
ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿ, ಅದು ಕೊನೆಗೆ ಮಹತ್ತಾಗಿ ಜೆಳೆದುಹೋಗುವುದರಿಂದ 
ರಾಜನಾದವನು ಬೇಟೆ, ಕುಡಿತ, ಜೂಜುಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಾಗವೇ ಮಾಡಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. 


೧೦. ಆ ರೀತಿ ದುರ್ವ್ವಸನಗಳನ್ನು ಬಿಡಜಿ ಈ ವ್ಯಸನಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ರಾಜರು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗಿರುತ್ತಾಕೆ ಪರಶುರಾಮ | 
ಕೇಳು ಈ ರೀತಿ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋದ ರಾಜರ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಎಣಿಸುವುದೂ ಸಹ 
ಬಹು ಕಷ್ಟ 


೧೧. ಹಗಲು ನುಲಗಿಕೊಂಡು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರ 
ಸಂಗಡ ಜಗಳವಾಡಬಾರದು. ಕಠಿನವಾಗಿ ಯಾಕೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. 
ದಂಡಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡ (ಹೊಡೆಯ) ಜಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಭರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪೆರೋಕ್ಸನಿಂದಾಚೆ ತಥಾ ವರ್ಜನೀಯಾ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ | 
ಅರ್ಥಸ್ಯ ದೊಸಣಂ ರಾಮ ದ್ವಿಪ್ರಕಾರಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥1೧೨॥ 


ಅರ್ಥಾನಾಂ ದೂಷಣಂ ಚೈಕಂ ತಥಾ ಚಾರ್ಥೇನೆ ದೂಷಣಂ । 
ಪ್ರಾಕಾರಾಣಾಂ ಸಮುಚ್ಛೇಡೋ ದುರ್ಗಾದೀನಾಂ ಸಮಕ್ರಿಯಾ ॥೧೩॥ 


ಅರ್ಥಾನಾಂ ದೂಷೆಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಿಪ್ರಕೀರ್ಣತ್ವಮೇವ ಚ । 
ಅದೇಶಕಾಲೇ ಯದ್ದಾನಮಹಾತ್ರೇ ದಾನಮೇನವ ಜೆ 1೧೪ ॥ 


ಅರ್ಥೆೈಸ್ತು ದೂಷಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಸತ್ಕ್ಥರ್ಮಪ್ರವರ್ತನಂ । 
ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧೋ ಮದೋ ಮಾನಂ ಲೋಭೋ ಹರ್ಷಸ್ತಥೈ ವ॥೧೫॥ 





೧೨ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಯಾರನ್ನೂ ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ (ಮರೆಯಲ್ಲಿ) ನಿಂದಿನ 
ಬಾರದು ಅರ್ಧವಿಸಯೆವಾದ ದೂಸಣವನ್ನು ಎರಡು ವಿಥದಿಂದಲೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು 


೧೩. ಆ ಎರಡು ಬಗೆಯ ವಿವರವೇನೆಂದರೆ,--ಅರ್ಧವನ್ನು ನಾವು ದೂಷಣೆ 
ಮಾಡುವುದೊಂದು ಅರ್ಧದಿಂದ ನಾವೇ ದೂಷಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದೊಂದು ಹೀಗೆ ಎರಡು 
ವಿಧ ದೂಷಣೆಯಿಂದಲೂ ದೂರವಾಗಿರಬೇಕು. 


೧೪ ಈಗ ಇವೆರಡರ ವಿವರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ... -ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು 
ದೂಷಣಮಾಡುವುದೆಂದಕ್ಕೆ ಕೋಟೆಗಳನ್ನು ಕೆಡವಿಸಿಬಿಡುವುದ್ಕು ಕಂದಕಗಳನ್ನೂ 
ದುರ್ಗಗಳನ್ನೂ ನೆಲಸಮಮಾಡಿಬಿಡುವುದು, ಇತ್ಯಾದಿ ಕೆಲಸಗಳು ಅರ್ಧದ ದೂಷಣೆ 
ಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


೧೫ ಅರ್ಧದಿಂದ ದೂಸಿಸಲ್ಬಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಾವುನೆಂದರೆ ದೇಶವನ್ನೂ, 
ಕಾಲವನ್ನೂ, ಪಾತ್ರವನ್ನೂ ವಿವೇಚಿಸದೆ ಅಪಾತ್ರ (ಅಯೋಗ್ಯ) ನಿಗೆ ದಾನವನ್ನು 
ಕೊಡೋಣವೇ ಮುಂತಾದುವು. ಅಸತ್ಸರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತಕಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದುದ 
ರಿಂದ, ಇದನ್ನು ಅರ್ಥದಿಂದ ದೂಸಿತವಾದ ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋಶ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಜೇತೆವ್ಯಮರಿಷಡ್ವರ್ಗಮಾಹುಸ್ತು ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಾಂ । 
ಏತೇಷಾಂ ನಿಜಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಕಾರ್ಯೋ ಭೈತ್ಯಜಯಸ್ತತಃ 1೧೬॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಭೃತ್ಯಬಯಂ ರಾಜಾ ಹೌರಜಾನಸರ್ದಾಜಯೇತ್‌ । 
ಕೃತ್ವಾಚ ನಿಜಯಂ ತೇಷಾಂ ಶರ್ತ್ರ್ರೂಬಾಹ್ಯಾಂಸ್ತತೋಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೭॥ 


ಬಾಹ್ಯಾಶ್ಚ ತ್ರಿನಿಧಾ ಜ್ಞೇಯಾಸ್ತುಲ್ಯಾನನ್ತರಕೃತ್ರಿಮಾಃ | 
ಗುರವಸ್ತೇ ಯಥಾಪೂರ್ವಂ ತೇಷು ಯತ್ನಃ ಸದಾ ಭೆವೇತ್‌ 1 ೧೮॥ 


ನಿತೃಪೈತಾಮಹಂ ಮಿತ್ರಮಾಶ್ರಿತಂಚೆ ತಥಾ ರಿಪೋಃ । 
ಶೃತ್ರಿಮಂ ಚ ಮಹಾಭಾಗ ಮಿತ್ರಂ ಕ್ರಿನಿಧಮುಚ್ಛತೇ 1೧೯॥ 


೧೬-೧೭. ಇನ್ನು ಅರಿಷಡ್ರೆರ್ಗಗಳ ವಿಚಾರ.--ಪ್ರಕಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ್ಕ ಮದ, ಮಾತ್ರ್ಸರ್ಯಗಳೆಂಬ 
ಆರು ವಿಧ ಅಂತಶ್ವತ್ರುಗಳು ಸರ್ವದಾ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಅರಿಷಡ್ರರ್ಗ 
ಗಳನ್ನು ರಾಜನಾದವನು ಮೊದಲು ಜಯಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ಈ ಆರು ಮಂದಿ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ಬಳಿಕ ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಜಯಿಸಬೇಕು ಭೃತ್ಯ 
ವರ್ಗವನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಸ್ವಾಧೀನನಡಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ತನ್ನ ಊರಿನಲ್ಲೂ ತನ್ನ ದೇಶದಲ್ಲೂ 
ಇರುವ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಬಳಿಕ ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದ 
ಹೊರಗಿರುವೆ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಬೇಕು. 


೧೮. ಈ ಹೊರಗಿನ ಶತ್ರುಗಳು ಮೂರು ವಿಧ. ಸಮಾನಕೆಂದೂ, ಅಂತರ 
ರೆಂದ್ಕೂ ಕೃತ್ರಿಮರಂದೂ ಅವರೆನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಇವರನ್ನು 
ಜಯಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೯. ಇದೇಮೇರೆ ಮೂರು ವಿಧ ಮಿತ್ರರಿರುವರು. ತೆಂಜೆ, ತಾತನ ಕಾಲದಿಂದ 
ಅವರನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಿತ್ರರ ಗುಂಪೊಂದು, ಶತ್ರುಪಕ್ಷವನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅವರ ಕಡೆಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮಿತ್ರರ ಗುಂಪೊಂದು ಮಿತ್ರರೆಂದು ನಟಿಸುವ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರಕ ಮಿತ್ರರ ಗುಂಪೊಂದು ; ಇದೇ ತ್ರಿನಿಧ ಮಿತ್ರಲಕ್ಷಣವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ಪಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


ತಥ್ಯಾಪಿಚ ಗುರುಃ ಪೂರ್ವಂ ಭೆವೇತ್ರತ್ರಾಪಿ ಜಾಶ್ರಿತೆಂ । 


ಸ್ವಾಮ್ಯಮಾತ್ಯಜನಸದಾ ಬಲಂ ದುರ್ಗೆಂ ತಥೈವ ಜೆ ೨೦ 
ಹೋಕೋ ಮಿತ್ರಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಪ್ತಾಂಗೆಂ ರಾಜ್ಯಮುಚ್ಯತೇ । 
ಸಪ್ತಾಂಗಸ್ಕಾಪಿ ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಸ್ವಾಮಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೨೧ ॥ 
ತನ್ಮೂಲತ್ವಾತ್ರಥಾಃಂಗಾನಾಂ ಸ ತು ರಕ್ಷ್ಯಃ ಪ್ರಯತ್ನತಃ । 

ಷಡಂಗರಕ್ಸಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ತೇನ ಚಾಪಿ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ॥೨೨॥ 
ಅಂಗೇಜ್ಕ್ಯೋ ಯಸ್ತ್ವಥೈಕಸ್ಯ ದ್ರೋಹಮಾಚರತೇಆಲ್ಪಧೀಃ । 

ವಧೆಸ್ತಸ್ಯ ತು ಕರ್ತವ್ಯಃ ಶೀಘ್ರಮೇವ ಮಹೀಶ್ಷಿತಾ 1 ೨೩॥ 
ನ ರಾಜ್ಞಾ ಮೃದುನಾ ಭಾವ್ಯಂ ಮೃದುರ್ಶಿ ಪರಿಭೊಯತೇ । 

ನ ಭಾವ್ಯಂ ದಾರುಣೇನಾಪಿ ತೀಳ್ಸ್ಸ್ಮಾದುದ್ವಿ ಜತೇ ಜನಃ ॥ ೨೪॥ 


೨೦ ಇಷ್ಟುದಾಗ್ಯೂ ಮೊದಲು ಗುರುವನ್ನು ಪ್ರಧಮಾಶ್ರಿತನನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು ಇನ್ನು ರಾಜ್ಯದ ಸಪ್ತಾಂಗ (ಏಳು ಅವಯವ) ವಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸ್ವಾಮಾ-ಅಮಾತ್ಯ-ಸುಪೃ ತ್‌-ಕೋಶ- ರಾಷ್ಟ್ರ-ದುರ್ಗ-ಬಲ್ಕ ಇವೇ 
ಸಪ್ತಾಂಗಗಳು 


೨೧-೨೨. ಈ ಸಪ್ತಾಂಗಯುಕ್ತವಾದ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಧೊರೆಯೇ ಮೂಲನೆಂದು 
(ಸ್ವಾಮಾ) ತಿಳಿಯಬೇಕು ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳಿಗಿಂತ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಮುಖ್ಯನಾದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಕಾನಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು ಈ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸಹ ಇದೇ 
ಮೇರೆ ಉಳಿದ ಇನ್ನಾರು ಅಂಗ (ಷಡಂಗ) ಗಳನ್ನೂ ನಿಶೇಷಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕಾವಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 

೨೩ ಈ ವಿಧವಾದ ರಾಜ್ಯಸಸ್ತಾಂಗಗಳೊಳಗೆ ಯಾವುದೊಂದಕ್ಟಾದರೂ 
ಯಾವನಾದರೂ ಅಲ್ಲಮನುಷ್ಯಕು ದ್ರೋಹಮಾಡುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದೊಡ 
ನೆಯೇ ಮಹಾರಾಜನು ಅವನನ್ನು ಬಲುಬೇಗ ವಥೆ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 


೨೪. ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವ ಜನರನ್ನಾ ದರೂ ಮೃದು 
ವಾಗಿರುವವರೆಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಹಾಗೆ ಅವರನ್ನು ನಂಬಿಬಿಟ್ಟರೆ ತೊಂದರಗಳಿಗೊಳ 
ಗಾಗುವ ಸಂಭವವೂ ಉಂಟು. ಮರದ ದೊಣ್ಣೆಯು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ 
ಅದರ ಏಟು ಮೈಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೆ ಆಗ ತಾನೇ ಅದರ ಕಾರಿಣ್ಯವು ಹೊರಪಡುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಕಾಲೇ ಮೃದುರ್ಯೋ ಭವತಿ ಕಾಲೇ ಭೆನತಿ ದಾರುಣಃ । 
ರಾಜಾಲೋಕದ್ವಯಾಸೇಕ್ಷೀ ತಸ್ಯ ಲೋಕದ್ವಯಂ ಭವೇತ್‌ i ೨೫ ॥ 


ಭೃತ್ಯೆ $3 ಸಹ ಮುಹೀಪಾಲಃ ಪರಿಹಾಸಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 


ಭೃತ್ಯಾ $ ಪರಿಭವನ್ತೀಹ ನೃ ಪಂ ಹರ್ಷಲಸತ್ಯಥಂ ॥ ೨೬॥ 


ವ್ಯಸನಾನಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೊಪತಿಃ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಣಾರ್ಥಾಯ ಕೃತಕನ್ಯಸನೀ ಭವೇತ್‌ ॥೨೭॥ 


ಶೌಂಡೀರ್ಯಸ್ಯ ನರೇಂದ್ರಸ್ಯ ನಿತ್ಯಮುತ್ಮಿ ಸ್ತ ಚೇತೆಸಃ । 

ಜನೋ ನಿರಾಗಮಾಯಾತಿ ಸದಾ ದುಃಸೇವ್ಯಭಾವತಃ ॥೨೮॥ 
೨೫ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಮೃದುವಾಗಿದ್ದ ಪದಾರ್ಧವು ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ 

ದಾರುಣವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ... ಲೋಕದ್ವಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ರಾಜನು 

ಲೋಕದ್ವಯಗಳ ಸುಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವನು 


೨೬. ಮಹಾರಾಜನು ಭೃತ್ಯ ಜನದೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಾರಡು. ಹಾಗೆ ಅವರೊಡನೆ ಸಲಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪರಿಹಾಸ್ಯಕ್ಕಾರಂಭಿಸಿದರೆ 
ಅವರು, ಮಹಾರಾಜನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಗುತ್ತಾ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದ ವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಿರಸ್ಪಾರಸೂಚಕವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿಬಿಡುವರು 


೨೭ ಮಹಾರಾಜನು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ವ್ಯೃಸನಗಳನ್ನೂ ಬಿಟು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಆದರ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ(ಜನಮೆಚ್ಚಿಗೆ) ಕೃತಕ ವ್ಯಸನಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


೨೮. ಮಹಾಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಜನರನ್ನು 
ಕಂಡಾಗ ಸಿಡಿಗುಟ್ಟುತ್ತಾ ಹುಟ್ಟುಗುಟುಜಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಜನರಿಗೆ ಅಂತಹ 
ರಾಜನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈರಾಗ್ಯ (ಬೇಜಾರು) ವುಂಬಾಗುವುದು. ಜನರಾರೂ 


ಅವನ ಹತ್ತಿರ ಸೇರಲು ಹೆದರುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಮಿತಪೂರ್ವಾಭಿಭಾಷೀ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವಸ್ಯೆ 4ನ ಮಹೀಪತಿಃ | 
ಮ್ಯೇಷ್ವವಿ ಮಹಾಭಾಗಃ ಭ್ರುಕುಟಿಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಭಾವ್ಯಂ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಥೂಲಲಸ್ಕೇಣ ಭೊಭುಜಾ । 
ಸ್ಕೂಲಲಕ್ಷಸ್ಯ ವಶಗಾ ಸರ್ವಾಭೆನತಿ ಮೇದಿನೀ lol 


ಅದೀರ್ಥಸೂತ್ರಶ್ಹೆ ಭವೇತ್ಸರ್ವ ಕರ್ಮಸು ಪಾರ್ಥಿವಃ । 
ದೀರ್ಫ್ಥಸೂತ್ರ | ಸೈತ ಹರ್ಮಹಾನಿರ್ಧ್ಯವಂರ್ಭವೇತ್‌ ॥1೩೧॥ 


ರಾಗೇ ದರ್ಹೇ ಚ ಮಾನೇ ಚ ದ್ರೋಹೇ ಪಾಸೇ ಚೆ ಕರ್ಮಣಿ | 
ಅಪ್ರಿಯೇ ಚೈನ ವಕ್ತಿನ್ಯೇ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರಃ ಪ್ರಶಸ್ಕತೇ 4೨ 


೨೯ ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಗುಮೊಗನಾಗಿ ಇರಬೀಕಲ್ಲದೆ ಯಾರ 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾತನಾಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಬಿದ್ದಾಗ ತಾನೇ ಮೊದಲು ನಗುನಗುತ್ತಾ 
ಮಾತಿಗೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ರಾದೆ ಜನರಾರಾದರೂ ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಸಹೆ ಅವರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬುಗಂಟುಹಾಕೆಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ಮಾತೆನಾಡುವಾಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂ 
ಹುಬ್ಬುಗಂಟು- ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 


೩೦ ಮಹಾರಾಜನು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖವನ್ನು ಒಂದಾವರ್ತಿ 
ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಆ ಸ್ಫೂಲ ಲಕ ಕ್ಷ್ಯದಿಂದಲೇ ಅವನ ಭಾವವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು 
ಬಿಡಜೇಕು ಮಹಾರಾಜನ ಸೂ ಸ್ಥೂಲ ಲಕ್ಷ ಕ್ಷ್ಯಫೌಕ್ಕೇ ಅಖಂಡಭೂಮಂಡಲವೂ ವಶವಾಗಿ 
ಹೋಗಿಬಿಡುವುದು. 


೩೧ ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನಾಗಲೀ ಮಹಾರಾಜನು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಶೀಘ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕ-ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನೆರವೇರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಜಾಗ್ರತೆಮಾಡದೆ ಅದಾವ 
ಮಹಾರಾಜನು ದೀರ್ಥಸೂತ್ರನಾಗಿ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ (ನಿಧಾನವಾಗಿ) ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವುವು. 


೩೨ ಹಾಗಾದರೆ ಈ ದೀರ್ಥ ಸೂತ್ರವನ್ಮು ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಚೀಕೆಂಬುದನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ;-- ರಾಗ ದರ್ಪ, ಮಾನ, ದ್ರೋಹ್ಕ 
ಪಾಪಕರ್ಮಾ ಚರಣೆ, ಅಪಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕಾಲಹರಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರವನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂ ಡೆ 


ರಾಜ್ಞಾಸಂವೃತಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಭಾವ್ಯಂ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ । 
ತಸ್ಯಾ ಸಂವೃತಮಂತ್ರಸ್ಯ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಸರ್ವಾಪದೋ ಧ್ರುವಾಃ ॥ ೩೩ ॥ 


ಕೃತಾನ್ಕ್ಯೇವ ಹಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಜ್ಞಾಯಂತೇ ಯಸ್ಯ ಭೂಪತೇಃ 
ನಾರಬ್ಭಾ ನಿ ಮಹಾಭಾಗ ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾದ್ವಸುಧಾ ವಶೇ 1೩೪ ॥ 


ಮಂತ್ರಮೂಲಂ ಸದಾ ರಾಜ್ಯಂ ತೆಸ್ಮಾನ್ಮಂತ್ರಃ ಸುರಕ್ಷಿತ । 
ಕರ್ತೆವ್ಯಃ ಸೃಧಿನೀಸಾಲೈರ್ಮಂತ್ರಭೇದಭಯಾತ್ಸೆದಾ ॥ ೩೫॥ 


ಮಂತ್ರವಿತ್ಸಾಧಿತೋ ಮಂತ್ರಃ ಸಂಯತಾನಾಂ ಸುಖಾನಹಃ । 
ಮಂತ್ರಭೇಡೇನ ಬಹವೋ ವಿನಷ್ಟಾಃ ಪೃಥಿವೀಕ್ಷಿತಃ ॥ ೩೬ ॥ 





೩೩ ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವ ಮಹತ್ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕಾದರೂ 
ಮಂತ್ರಿಗಳೊಡಕೆ ಮಂತ್ರಾಲೋಚನೆ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡೆಬೇಕು ಆ ರೀತಿ 
ಮಂತ್ರಾ ಲೋಜಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ದುಡುಕಿ ಕೆಲಸಮಾಡಿಬಿಟ್ಟರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಆಪತ್ತು 
ಗಳೂ ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುವು. 


೩೪ ಯಾವ ಕೆಲಸವು ಮಾಡಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಮಹಾರಾಜನು ಭಾವಿಸು 
ವನೋ ಅಂತಹ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಹಾರಾಜನು ಪುನಃ ಆರಂಭಮಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ 
ಅಂತಹ ಪೂರ್ಣಕಾಮನಾದ ರಾಜನಿಗೆ ಈ ಭೂಲೋಕವೇ ವಶವಾಗಿರುವುದು 


೩೫. ರಾಜ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂತ್ರಾಲೋಚನೆಯೇ ಮೂಲವಾಗುಳ್ಳದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಜೇಕು. ಯಾರಾದರೂ ಮಂತ್ರ. 
ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡಿಯಾರೆಂಬ ಭೀತಿಯು ರಾಜನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವದಾ ಇದ್ದೇ 
ತೀರಬೇಕು. 


೩೬. ಮಂತ್ರಾಲೋಚನಾಸಮುರ್ಥರಿಂದ ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಲೋಕ ಸಂತತಿಗೂ ಸುಖದಾಯಕವಾದುದು. ಮಂತ್ರಭೇದದಿಂದ ಅನೇಕ ಮಂದಿ 
ರಾಜರು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವರು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಆಕಾರೈರಿಂಗಿತೈರ್ಗತ್ಯಾ ಚೇಷ್ಟಯಾ ಭಾಸಿತೇನ ಚ | 
ನೇತ್ರನಕ್ಟ್ರೆನಿಕಾಕೈಶ ಜ್ಞಾಯತೇಂ$ಃತರ್ಗೆತಂ ಮನಃ 


೫ ೩೮೭ ॥ 
ನೆ ಯಸ್ಯ ಕುಶಲೈಸ್ತಸ್ಯ ವಶೇ ಸರ್ವಾ ವಸುಂಧರಾ । 
ಭವತೀಹ ಮಹೀಭರ್ತುಃ ಸದಾ ಭಾರ್ಗವನಂದನ H ೩ರ 
ನೈಕಸ್ತು ಮಂತ್ರಯೆನ್ಮಂತ್ರಂ ನ ರಾಜಾ ಬಹುಭಿಃ ಸಹ । 
ಬಹುಭಿರ್ಮಂತ್ರಯೇತ್ಕಾಮಂ ರಾಜಾ ಮಂತ್ರಾನ್ಸೈಫಸ್ಟ ಫಕ್‌ Nar 
ಮಂತ್ರಿಣಾಮನಿ ನೋ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರೀ ಮಂತ್ರಪ್ರಕಾಶಕನಂ । 
ಕ್ಪಚಿತ್‌ಕ್ಹಜಿಚ್ಚ ವಿಶ್ವಾಸ್ಕೋ ಭವತೀಹ ಸದಾ ನೃಣಾಂ H Von 





೩೭. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈ ತೆಳಗಿನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬಹುದು ಅವನ ಆಕಾರ, ಇಂಗಿತ 
ಗತಿ, ಜೇಷ್ಟೆ, ಮಾತ್ಕು ಕಣ್ಣು, ಮುಖವಿಕಾರಗಳೇ ಮನುಷ್ಯನ ತ್ಟಷಯದ 
ಅಭಿವ್ರಾಯವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಸುಲಭೋಪಾಯೆಗಳ. 


೩೮. ಎಲ್ಫೆ ವರತುರಾಮನೇ, ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೇಳು ಯಾವ 
ರಾಜನೇ ಆಗಲಿ ಕುಶಲೋಪಾಯದಿಂದ ಈ ಸಕಲ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೂ ಸ್ವಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಕೌಶಲವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಸ್ವಾಧೀನವಾಗಲಾರದು. 


೩೯. ಮಹಾರಾಜನು ಮಂತ್ರಾಲೋಚನೆ ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನೇ ಹ್ಹಭಿತ್ತ 
ಆಲೋಚಿಸಬಾರದು ಬಹು ಜನಗಳನ್ನು ಸರಿಸಿ (ಗುಂಪು ಕೂಡಿಸಿ) ಕೊಂಡ 
ಆಲೋಚಿಸಲೂ ಬಾರದು. ತನ್ನ ಮನೋಭಿವ್ರಾಯವನ್ನು ಬಹುಜನರ 
ಆಲೋಚನೆಯೇನೋ ಮಾಡಚೀಕು. ಆದರ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಅರಿಯದಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 


ರೊಡನೆ ಬೇರೆಜೇರೆಯಾಗಿ ಮಂತ್ರಾಲೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦. ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ಒಬ್ಬ ಮಂತ್ರಿಯು ತೆನ್ನ ಮನೋಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಇತರ ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿನಬಾರದು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನೂ ಕೇಳಬಾರದು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲಕೆಲವರು ನಂಬುಗೆಗೆ ಅರ್ಹರಾದವರೂ ಉಂಟು. ಮಕ್ತಿ ಕೆಲವರು 
ವಿಶ್ವಾಸಡ್ರೋಹಿಗಳಾಗಿರುವುದೂ ಉಂಟು. ದಡ್ಡರೂ ಉಂಟು ಆದುದರಿಂದ ಮಂತ್ರಿ 
ಮಂಡಲದವರು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಪುರಾ ಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿಶ್ಚಯಶ್ಚ ತಥಾ ಮಂತ್ರೀ ಕಾರ್ಯ ಏಕೇನ ಸೂರಿಣಾ । 
ಭೆವೇದ್ವಾ ನಿಶ್ಚಯಾನಾಪ್ತ್ರಿಃ ಪರಬುದ್ಧ್ಯು ಪಜೀವನಾತ್‌ ॥ ೪೧॥ 


ಏಕಸ್ಕೈವ ಮಹೀಭರ್ತುರ್ಭೂಯಃ ಕಾರ್ಯೇ ಸುನಿಶ್ಚಿತೇ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಪರ್ಯುಪಾಸೀತ ತ್ರಯ್ಯಾಂ ರಾಮ ಮುನೀಂಶ್ಚತಾನ್‌ ॥ ೪೨॥ 


ನಾಸಚ್ಛಾ ಸ್ಟ್ರರತಾನ್ಮೂಢಾಂಸ್ತೇ ಹಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಕಂಟಿಕಾಃ । 


ವೃದ್ಧಾಂಶ್ಚ ನಿತ್ಯಂ ಸೇವೇತ ವಿಪ್ರಾನ್ವೇದನಿದಃ ಶುಚೀನ್‌ 1೪೩ ॥ 
ತೇಭ್ಯೋ ಹಿ ಶಿಶ್ಷೇದ್ದಿನಯಂ ವಿನೀತಾತ್ಮಾಹಿ ನಿತ್ಯಶಃ । 
ಸಮಗ್ರಾಂ ವಶೆಗಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ನ ಕ ಫಿನೀಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೪೪ I 


೪೧. ಮಹಾಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿಯೆಂದು ಹೆಸರುವಾಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅಮಾತ್ಯ 
ಶಿರೋಮಣಿಯ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಂತ್ರಿಯು ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು. ಕೆಲವು ಬುದ್ಧಿ ಹೀನರಾದ ಮಂತ್ರಿಗಳೂ ಇರುವುದುಂಟು 
ಇವರನ್ನು ಪರರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಉಪಜೀವಿಸುವ ಮಂತ್ರಿ ಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಇವರು ಕಾರ್ಯನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ಮಂತ್ರಿ ಆಲೋಚನೆಯಿಂದಲೇ 
ಮಾಡತಕೃ್ಕವರಾಗಿರುವರು 


೪.೨ ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮಹಾಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಆಲೋಚಿಸಿ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಜೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಂಬಾದ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ವೇದದಲ್ಲಿ, ಆರು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವರಿಣತರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಕರಯಿಸಿ 
ಅವರನ್ನಾರಾಧಿಸಿ ಅವರ ಅಭಿವ್ರಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಕಾರ್ಯಾರಂಭಮಾಡಜೇಕು. 


೪೩ ಸಚ್ಛಾಸ್ಟ್ರಾ ಭ್ಯಾಸವನ್ನುಮಾಡದೆ ಮೂಢರಾದೆ, ಗರ್ವಿಷ್ಟ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಲೋಕಕಂಟಿಕರೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ವೇದವೇತ್ತರಾದ, ವಯೋವೃದ್ಧರಾದ, ಸದಾಚಾರಸಂಪ ನ್ಹರಾದ ಬಾ ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೆ e 
ತನ್ನ ಆಸಾ ನವಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವರ ಸೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪ ಅಂತಹ ಮಹನೀಯರಿಂದ ವಿನಯದ ಸ್ವರೂಪನೆಂತೆಹುಜಿಂಬುದನ್ನು 
ಮಹಾರಾಜನು ಕಲಿಯಬೇಕು ಈ ರೀತಿ ನಿನಯಸಂಪತ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಲಿತ 
ಮಹಾರಾಜನು ಈ ಸಕಲ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ವಿನಯದಿಂದ ವಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷು ಕ ಧರ್ಮೊನೋತ್ರ ತ್ತ ರಪ್ರುರಾಣಂ 


ಬಹವೋಃನಿನಯಾನ್ನಷ್ಟಾ ರಾಜಾನೆಃ ಸಪರಿಚ್ಛ ದಾ । 
ವನಸ್ಥಾ ಶ್ಲ 4ನ ರಾಜ್ಯಾನಿ ನಿನೆಯಾತೆ ತ್ಸ ತಿಪೇವಿರೇ 


HN ೪೫ ॥ 
ತ್ರೈನಿದ್ಯೇಭ್ಯಸ್ತ್ರ ಯಾಂ ನಿದ್ಯಾದ್ದೆಂಡನೀತಿಂ ಚೆ ಶಾಶ ತೀ | 

ಆಸ್ವೀಕ್ಷಿಕೀಂ ಚಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಂ 'ನಾರ್ತಾರಂಭಂ ಚೆ ಲೋಳಕಿತಃ 1೪೬ ॥ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜಯೇ ಯೋಗಂ ಸಮಾತಿಷ್ಠೆ ೇದ್ದಿವಾ ನಿಶಂ | 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೋ ಹಿ ಶೆಕ್ನ್ನೋತಿ ವಶೇ ಸ್ಥಾ ಪೆಯಿತುಂ ಪ್ರಜಾಃ H ೪೭॥ 


ಯಜೇತ ರಾಜಾ ಕ್ರತುಭಿರ್ಬಹುಭಿಶ್ಚಾಪ್ತ ಸ್ತಿದಕ್ಷಿಣೈೆಃ । 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಂ ಚೈವ ನಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾ ದ್ಭೋರ್ಗಾಧನಾನಿ ಚ ೩೪೮% 





NN 


೪೫  ವಿನಯವನ್ನರಿಯದ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಉದ್ದ ತರಾದ ರಾಜರು ಸನ 
y ಧಿ 
ರಾಗಿ ನಾತಹೂಂದಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನೆನ್ಫೋ ನೋಡಬಹುದು ತಮ್ಮ ತ 


ವಿನಯಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ಅನೇಕ ರಾಜರು ಹನಿನನ್ನ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಎಷೊ ಸ್ರೀ ಇನೆ 


ಸ 


ಆಗ 


೪೬, ಮೂರುವೇದಗಳ ಸಾರರೂವವಾದೆ ಮೂರುವಿದ್ಯೆಗಳ ನ್ನ ಚಿನ್ನಾ? 
ಕಲಿಯಬೇಕು. ಅವಾವುವೆಂದರೆ .-- ದಂಡನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಾಶ್ವತವಾದ 5 ಸ್ತೀ 
ವಿದ್ಯಾ, ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾ, (ವೇದಾಂತ) ಇವೇ ಆ ಮೂರು ವಿದ್ಯೆಗಳು. ಲೋಕ ವ್ಯನ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಯಜೀಕು. 


ರ್ತ” 


ರ್‌ 


ಜು 
ತೆ 
| Y 
ಭರ್‌ 
whew Tr 


tt 


೪೭. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೆಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ 
ಯೋಗಸಾಧನೆಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ ಮಹಾ 
ರಾಜನೇ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕೆಯನ್ನು ದೊಂದಿ 
ದವನಾಗುವನು 


೪೮. ಮಹಾರಾಜನು ಅನೇಕ ಕ್ರತುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ದೀಕ್ಷಿಕರಾಗಿದ್ದವರಿಗೂ ಖತ್ತಿಕ್ಟುಗಳಿಗೂ ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕ. 
ಯೋಗ್ಯಬ್ರಾ ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರಿಗೆ ಗ ಭೋಗ್ಯಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವರು ಕೇಳಿದಷ್ಟು ಹಣವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸಾಂವತ್ಸರಿಕೈರಾಪ್ತೈಶ್ಚ ರಾಷ್ಟಾ _ನಾಹಾರಯೇದ್ಬಲಿ೦ | 


ಸ್ಯಾಜ್ಹಾ ಮ್ಮಾಯಪರೋ ಲೋಕೇ ವರ್ತೇತ ಪಿತೃನನ್ನೈಸು IVF 
ಆವೃತಾನಾಂ ಗುರುಕುಲಾದ್ದಿಜಾನಾಂ ಪೊಜನಂ ಭವೇತ್‌! 
ನೃಷಾಣಾಮಕ್ಷಯೋ ಹ್ಯೇಷ ನಿಧಿರ್ಬಾಹ್ಮೋನಿಧೀಂತಂತೇ mo ॥ 
ನ ತಂ ಸ್ರೇನಾ ನಾಪ್ಕಮಿತ್ರಾ ಹರಸ್ರಿ ನಚ ನಶ್ಯತಿ । 

1೫೧ ॥ 


ತಸ್ಮಾದ್ರಾಜ್ಞಾ ನಿಧಾತವ್ಯೋ ಜ್ರಾಹ್ಮಣೇಷ್ವಕ್ಷಯೋ ನಿಧಿಃ 





೪೯  ಹ್ಯೌತಿಸಿಕರ.. ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ, ಆಪ್ತಾ ಧಿಕಾರಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ಕಂದಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಮಹಾರಾಜನು 
ವೇದೋಕ್ತಧರ್ಮವನ್ನಾವುದನ್ನೂ ಮಾರಜಿ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕಂಡಿರಬೇಕು. 


೫೦ ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠ ರಿಗೆ ವಿಶೇಷಪಾದ ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಜೇಕು ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವ ದಾನವನ್ನು ರಾಜರು ಗಳಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮವಾದ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದಾಗುವ ಲಾಭ ) 


೫೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಮಾಡಿದ ಹಣದ ರಾಶಿಯು 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗದ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯೆನಿಸುವುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು ಹಣವ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸೂರೆಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೂ ಸಹ ಅವನಿಗೆ ಅದು ಅಭಿವೃದ್ಧಿದಾಯಕ 
ವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿದ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಕದಿಯಲಾರರು. ಶತ್ರುಗಳು ಲೂಔಮಾಡಲಾರರು. ಅದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ನಾಶವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ಧರ್ಮಸೂಕ್ಷ್ಮವು. ಇದೇ ಧರ್ಮ ರಹಸ್ಯವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸಮೋತ್ತಮಾಥಮೈ ರಾಜಾ ಹ್ಯಾಹೊತಾಃ ಪಾಲರ್ಯಪ್ರಜಾಃ। 
ನೆ ನಿರ್ವರ್ತೇತ ಸಂಗ್ರಾಮಾತ್ಕ್ಮಾತ್ರಂ ಪ್ರತಮನುಸ್ಮರನ್‌ 1೫೨% 


ಸಂಗ್ರಾಮೇಷ್ಟನಿನರ್ತಿತ್ವಂ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪರಿಪಾಲನಂ । 
ಶುಶ್ರೂಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ರಾಜ್ಞಾಂ ನಿಶ್ರೇಯಸಂ ಪರಂ 1೫೩8 


ಫೈಪಣಾನಾಂ ಚೆ ವೃದ್ಧಾ ನಾಂ ನಿಧವಾನಾಂ ಚ ಯೋಷಿತಾಂ । 
ಯೋಗಂ ಕ್ಷೇಮಂ ಚೆ ವೃತ್ತಿಂ ಚೆ ತಥೈವೆ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ HRY ॥ 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮವ್ಯವಸ್ಥಾ ತು ತಥಾ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಸ್ವಧರ್ಮಪ್ರಚ್ಯ್ಛುತಾನ್ರಾಜಾ ಸ್ವಧರ್ಮೇ ವಿನಿಯೋಜ ಯೋತ್‌ 8೫೫ ॥ 





೫೨ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಮಧ್ಯಮಾಥಮರು ಯಾರ್ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಡಿದು ಅವರನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧಪ್ರಸಕ್ತಿಯೊದಗಿದಾಗ ಮಹಾರಾಜನು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಸೋತು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟ 
ಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ಇಂತು ಸೃನ್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ತನ್ನ ಕ್ಷಾತ್ರಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ದಿಗ್ವಿಜಯವನ್ನು ಸಂವಾದಿಸಬಹುದು. 


೫೩. ರಾಜನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಸಂಪತ್ತನ್ನು ದೊರಕಿಸುವ ಉಪಾಯಗಳು ಮೂರು. 
ಅದಾವುನೆಂದರೆ :--೧ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂತಿರುಗದೇ ಇರುವುದು. 3. ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 
ಧರ್ಮದಿಂದ ಪರಿಪಾಲನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಶುಶ್ರೂಷೆ 
ಮಾಡುವುದು. 


೫೪. ಮಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ (ಅಹನ್ಯಹಸಿ) ದಿಂದ 
ಜೀವಿಸತಕೃವರನ್ನ್ಯೂ ಸಂಪಾದಿಸಲಶಕ್ತರಾದ ವೃದ್ಧ ರನ್ನೂ, ಅನಾಥಯಾದ 
ಹೆಂಗಸನ್ನೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಅವರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರ 
ಜೀಕಲ್ಲದೆ, ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದು ಜೀವನೋಪಾಖಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು 


೫೫. ಮಹಾರಾಜನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೇ? ಜನರು ಸಂಪೂರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೆ ? ಎಂಬುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಆಶ್ರಮೇಷು ಯಥಾಕಾಲಂ ತೆ  ಲಭಾಜನಭೋಜನಂ 


ಸ್ವ RE ನಯೆದ್ರಾಜಾ ಸೆತ್ಸೃತಾನ್ನನಮನ್ಯ ಚ ॥ ೫೬ ॥ 





ಯನು ಮಾಡಿ ಕ್ರಮನಡಿಸಬೇಕು ಒಂದುವೇಳೆ ಜನರು ಸ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಮೀರಿ 


ಪ ಚ್ಟ ಡ್‌ 


ನಡೆ ಜೆಯುತ್ತಿರ.ವರೊದು ರಾಜನಿಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದರೆ ಕಾನೂನು ಮೂಲಕವಾಗಿಯಾದರೂ 
ನರು ಸ್ವಧರ್ಮಾಚರಣಾಸಕ್ತರಾಗುವಂತೆ ನಿಯಾಮಕಮಾಡುವುದೂ ಒಳ್ಳೆಯದು 


ಸ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ. ಸ್ಪಧರ್ಮೇೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ ಸರಥರ್ನೋ ಭಯಾವಹಃ || ಎಂದು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ, ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ತಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪರಥರ್ಮಾನುಕರಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತಮ್ಮ ವೇಷಭಾಷೆಗಳನ್ನೂ 
ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನೂ ತವ ಮಾತಾಸಿತೃಗಳ, ಗುರುಹಿರಿಯರ ಉನಡೇಶದೆಂತೆ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ: ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು” ನಡೆಯಿಸುವುದು ಅವರಿಗೂ, ಒಟ್ಟಿ ನಮೇಲೆ 
ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಾವರ್ತಕ್ತೂ ಕ್ಷಮದಾಯಕವಾದುದರಿಂದ ಆ ರೀತಿ ಸುತು 
ಒರಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ರೀತಿ ನಾಶಾ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮಾನುಕರಣರೂಪವಾಗಿ ಹರಿದು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಹುಚ್ಚು ಹೊಳೆಗೆ ಅಡ್ಡ ಗಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ತಡೆದು ಸನಾತನ ಥರ್ಮವನ್ನು 
ಉದಾ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲೂ, ನಮ್ಮ ಮೈಸೂರು ದೇಶದಲ್ಲೂ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಸಂಘವು ಸ್ಪಾ ಪಿತೆವಾಗಿ ವೇದಮಾರ್ಗೋಜ್ಜಿ ವನಕ್ಕಾಗಿ 
ಹಂಕಣಕ ಟ್ಟ ದುಡಿಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಅವರ ಉದ್ದೇಶಗ ಳನ್ನೂ, ಈಗ ಬರೆಯುತ್ತಿ ತ್ತಿ 
ಈ WA ಮುಖ್ಲೊ ೀದ್ದೇತವನ್ನೂ ಈಗಲಾದರೂ ಜನರು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದು ಸ್ಪಧರ್ಮಾಸಕ ಕರಗಿ 22 ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ 
ಪವಿತ್ರೋಡ್ಸೇಶವೂ, ಈ ರೇಖನೋದ್ಹೆ ೇೀಶವೂ ಸಾರ್ಧಕವಾಗುವುದು. ಇದು 
ಮೊದೆಲು ಹೈನ್ಟೂಲು, ಕಾಲೇಜು ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿವೃಂದದಲ್ಲಾರಂಭವಾಗಿ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾಗಲೆಂದೂ, ಆ ಮೂಲಕ ಧರ್ಮಜೇರೀನಿಸಾದವು ದಿಗಂತರಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳ 
ಗಲೆಂದೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ವ್ರಾರ್ಧಿಸುತ್ತೀೇನ. ಈ ಕೋರಿಕೆಯು ದೇವರ 
ದಯೆಯಿಂದೆ ನೆರವೇರಲಿ. 


೫೬. ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಶ್ರಮಿಗಳು ಯಾವ ಥರ್ಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
ನಡೆಯಚೇಕೋ, ಅದರಂತೆ ನಡೆಸ ಲು ಜು ನಿಧಾಯಕಮಾಡಜೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಲು ತಪ್ಪು ವ ಆಶ್ರಮಿಯಾದ ಅಥರ್ಮಿಯು ಎಂತಹ ಸತ್ಥಾರಹೊಂದಿದವ 
ಇಳಾ ಅವನನ್ನು NES ಅವನ ಆಶ್ರಮಧರ್ಮವನ್ನು 

ಸುವಂತೆ ಕಟ ವಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತಾಪಸೇ ಸರ್ವಕಾರ್ಯಾಣಿ ರಾಜ್ಯಮಾತ್ಮಾನಮೇವ ಚೆ । 
ನಿನೇಡಯೇತ್ಸ ಯತ್ನೇನ ದೇವವಚ್ಚೈನಮರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೫೭ ಇ 


ದ್ವೇ ಪ್ರಜ್ಞೇ ನೇದಿತನ್ಯೇ ಚ ಖುಜ್ಜೀ ವಕ್ರಾ ಚ ಮಾನವೈಃ। 
ಶರ್ತಾಜ್ಞಾತ್ಚಾ ನ ಸೇವೇತ ಪ್ರತಿಜೋಧಂ ತೆದಾ ಗತಾನ್‌] ॥೫೮॥ 


ನಾಸ್ಯಚ್ಛಿದ್ರಂ ಪರೋ ನಿವ್ಯಾಡ್ವಿದ್ಯಾಚ್ಛೆದ್ರಂ ಪರಸ್ಯ ತು। 
ಗೊಹೇತ್ವೊರ್ನ್ಹು ಇನಾಂಗಾನಿ ರಶ್ನೇದ್ವಿವರಮಾತ್ಮನಃ HBF 


ನ ನಿಶ್ಚಸೇದನಿಶ್ಚಸ್ತೇ ನಿಶ್ವಸ್ತೇ ನಾತಿವಿಶ್ವಸೇತ್‌ । 
ನಿಶ್ವಾಸಾದ್ಭೆ ಯಮುತ್ಪನ್ನಂ ಮೂಲಾನ್ಯಹಿ ನಿಕ್ಶಂತತಿ HON 


೫೭. ಮಹಾರಾಜನು ತಾನು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ತುಪಸರಿಗೆ 
ನಿವೇದಿಸಬೇಕು ಆತ್ಮಾರ್ಹಣೆಮಾಡಜೀಕು ತಸಸ್ತಿಗಳನ್ನು ದೇವರಂತೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೮ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನೂ ಎರಡು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿರಜೀಕು. 
ತಾನು ನಂಬಚೇಕಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾತ್ತಿಕನೇ ಅಥವಾ ಕುಟಿಲನೇ ಎಂಬುದನ್ನ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿವೇಚಿಸ್ಕಿ, ಅವನು ಶರನೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವನ ಸಹೆವಾಸವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು ಯೋಗ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದರೆ ಅವನಿಂದ ಸುಗುಣಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು 


೫೯ ತನ್ನ ಹುಳುಕನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವನೋ ಅದೇ ಮೇರೆ ತಾನೂ ಕೂಡ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹುಳುಕನ್ನೂ ಕಂಡುಕೊಂಡಿರ 
ಬೀಕು. ತನ್ನ ಹುಳುಕನ್ನೂ, ತನ್ನ ತೊತುಗಳನ್ನೂ, ಆಮೆಯು ತನ್ನ ಅವಯವ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಹೊರಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು 


೬೦. ವಿಶ್ವಾಸಕ್ಕನರ್ಹೆನಾದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹನಾದ ಮನುಷ್ಯನೊಡನೆ ಅತಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂತಹ ಅನವಶ್ಯವಾದ ನಿಶ್ಚಾಸದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾದ ಭಯವು ಬುಡ 
ನನ್ನೇ ಕಡಿದುಬಿಡುವುದು 
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ವಿಷು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ವಿಶ್ವಾಸಯೇಚ್ವಾಪಿ ಪರಂ ತತ್ತ ಎಜಾತೇನ ಹೇತುನಾ । 


ಬಕವಜಿ  ಂತಯೇದರ್ಥಾಸ್ಸಿ ಂಹನೆಚ್ಛೆ ಹರಾಕ್ರನೇತ್‌ ॥1೬೧॥ 
ವೃಕವಚ್ಚಾನಲುಂಹೇತ ಶಶವಚ್ಚ ನಿನಿಷ್ಟತೇತ್‌ । 

ದೃಢಪ್ರಹಾರೀ ಚ ಭವೇತ್ತಧಾ ಸೊಕರನನ್ನೃಪಃ 1&೨ 
ಚಿತ್ರಾಕಾರಶ್ಚ ಶಿಖಿವತ್‌ದ್ಧ ಢಭಕ್ತೆ ಸ್ತಥಾಂಧವತ್‌ । 

ಭನೇಚ್ಚ ಮ ಶುಕೆಕೋಕಲವನ್ನೃಸಃ ೬೩ ॥ 


ಹಾಕೆಶಂಕೀ ಭವೇಸ್ನಿತ್ಯಮಜ್ಞಾತವಸತಿಂವಸೇತ್‌ 
ನಾಸರೀಕ್ಷಿತತೂರ್ವಂ ಚ ಭೋಜನಂ ಶಯನಂ ಸ್ಪೃಶೇತ್‌ ॥೬೪॥ 


೬೧ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತತ್ವಭೂತವಾದ ಹೇತುವಿನಿಂದ ನಿಶ್ವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕೇ ವಿನಹ ಅನ್ಯಧಾ ಕೂಡದು. ಬಕಧ್ಯಾನದಂತೆ ತನ್ನ ಆಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅಡಗಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು. ಸಿಂಹದಂತೆ ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು ತೋರಿಸಜೇಕು 


೬೨ ತೋಳದೆಂತೆ ಸಮಯ ಸಾಧಿಸಿ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಮೊಲದಂತೆ 
ಮಲಗಿರಬೇಕು ಥೊರೆಯಾದವನು ಸಮಯ ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಹಂದಿಯಂತೆ 
ದೃಢವಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಹಾರಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ನವಿಲುಗರಿಯಂತೆ ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ತಳೆಯಬೇಕು. 
ಕುರುಡನಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾ ಏನೂ ಕಾಣದವನಂತೆ ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಗಿಣಿಯಂತೆಯೂ ಕೋಗಿಲೆಯಂತೆಯೂ ಮೃದುಮಧುರವಾದ 
ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡುತ್ತಿರಜೀಕು. 


೬೪ ಕಾಗೆಯಂತೆ ಶಂಕೆಮಾಡುತ್ತಿರಜೇಕು. ನಿತ್ಯವೂ ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರ 
ವಾಗದಂತೆ ಅಜ್ಞ್ಯಾತವಾನಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. ಪರೀಕ್ಷಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ಮತ್ತು ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಪರೀಕಮಾಡದೆ ಮಲಗ 
ಬಾರದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ವಸ್ತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಮಲಂಕಾರಂ ಯಚ್ಹಾನ್ಯನ್ಮನುಜೋತ್ತಮ । 
ನ ಗಾಹೇಜ್ಞನಸಂಬಾಧಂ ನ ಚಾಜ್ಞಾತಂ ಜಲಾಶಯಂ 1೬೫ ॥ 


ನಾಪರೀಕ್ಷಿತೆಪೂರ್ನೆಸ್ತು ಪುರುಸೈ ರಾಪ್ತ್ರಕಾರಿಭಿಃ | 
ನಾರೋಹೇತ್ವುಂಜರಂ ವ್ಯಾಲಂ ನಾದಾಂತಂ ತುರಗಂ ತಥಾ 1 ೬೬ ॥ 


ನಾ ನಿಜ್ಜ್ಯಾತಾಂ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಗಚ್ಛೇನ್ಸೈವ ಜಾಶುಭವಾಸಸಂ । 
ನಾರೋಹೇದ್ದಿಷಮಾಂ ನಾನಂ ನಾಪರೀಕ್ಷಿತನಾವಿಕಾಂ 1೬೩ ॥ 


ಯೇ ಚಾಸ್ಯ ಭೂಮಿಂ ಜಯಶೋ ಭವೇಯುಃ ಪರಿಪಂಥಿನಃ । 
ತಾನಾನಯೇದ್ವಶೆಂ ಸರ್ವಾನ್ಸಾಮಾದಿಭಿರುಪಕ್ರಮೈಃ 1೬೮1 


೬೫. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ವಸ್ತ್ರಗಳ ಶಾ ಪುಷ್ಪವನ್ನೂ 
ವನ್ನೂ ಹರೀಕ್ಷೆಮಾಡದೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು... ಜನ 
ಹೋಗಬಾರದು ಆಳ ತಿಳಿಯದೆ ಇದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಬಾರದು. 


೬೬ ಮಹಾರಾಜನು ತನಗೆ ಆಪ್ತರಾದ ಜನರಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಮಾಡಿಸಿದ 
ಹೊರತು ಮೇಲೆ ಕಂಡ ಯಾನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಪರೀಕ್ಷಮಾಡಜಿ 
ಇದ್ದ ಆನೆಯಮೇಲೆ ಹತ್ತಬಾರದು. ಹುಲಿಯಮೇಲೆ ಹತ್ತಬಾರದು.._ ಹತೋಟಿ 
ಇರದೆ ಇದ್ದ ಶುದುರಯಮೇಲೇರಬಾರದು 


೬೭, ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಹೆಂಗಸಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬಾರದು. ಕೊಳಕು 
ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನುಡಬಾರದು ಡೋಣಿ ನಡೆಸುವವರನ್ನೂ, ದೋಣಿಯನ್ನೂ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡಜೆ ಜೋಣಿಯನ್ನೇರಿ ಹೊಳೆಯನ್ನು ದಾಟಬಾರದು. 


೬೮. ಈ ಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಯಿಸಿ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆತೆಯುಳ್ಳ 
ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಬಹುಜನ ಶತ್ರುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ತತ್ರುಗಳೆಲ್ಲರನ್ಟೂ ಮಹಾ 
ರಾಜನು ಸಾಮಾದ್ಯುಪಾಯಚತುಸ್ಟಯಗಳಿಂದ ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಥಾ ನ ಸ್ಯಾತೃಶೀ ಭಾವಃ ಪ್ರೆಜಾನಾಮನನೇಕ್ಷಯಾ | 


ತಥಾ ರಾಜ್ಞಾ ವಿಧಾತೆನ್ಯಂ ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರಂ ಸರಿರಕ್ಷತಾ ॥೬೯॥ 
ಮೋಹಾದ್ರಾಜಾ ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರಂ ಯತ್ಕರ್ಷಯತ್ಯನನೇಶಕ್ಷಯಾ। 
ಸೊಆಚಿರಾದ್ದ ಂಶತೇ ರಾಜ್ಯಾಜ್ನೀನವಿತಾಶ್ವ ಸಬಾಂಧವಃ Hao 
ಭೃತೋ ವತ್ಸೋ ಜಾತಬಲಃ ಕರ್ಮಯೋಗ್ಯೋ ಯಥಾ ಭನೇತ್‌ । 
ತಥಾ ರಾಷ್ಟ್ರಂ ಮಹಾಭಾಗ ಭೈತಂ ಕರ್ಮಮಹದ್ಭವೇತ್‌ 1೭೧॥ 
ಯೋ ರಾಷ್ಟ್ರಮನುಗೃಹ್ಹಾತಿ ರಾಜಾ ಸುಪರಿರಕ್ಷತಿ । 

॥೭೨॥ 


ತಂ ಪ್ರಜಾಕ್ಟೋಪಜೀವಂತಿ ವಿಂದತೇ ಸುಮಹೆತ್ಸಲಂ 


೬೯. ಪ್ರಜೆಗಳ ಅತ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ರಾಜ್ಯವು ಹೀನಸ್ಸಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ 
ಇರುವಂತೆ ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಾ ತನ್ನ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು 


೭೦. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಅತ್ರದ್ಧ ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ಅಲಕ್ಷ್ಯಭಾವದಿಂದಿರುವು 
ದಾಗಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಈ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ರಾಜ್ಯವು ಬಹುಜೀಗ ನಾಶಹೊಂದುವು 
ದಲ್ಲದೆ, ಆ ರಾಜನು ಬಂಧುಪರಿವಾರಸಹಿತನಾಗಿ ತಾನೂ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೧. ಆಳುಗಳು ಮಕ್ಕಳ್ಳು ಸೈನಿಕರು ಇವರನ್ನು ತಕ್ಕಂತೆ ಕಾಪಾಡಜೇಕು. 
ಇವರು ಕರ್ಮಯೋಗ್ಯರಾದಾಗ ರಾಜಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸಜೇಕು ಹೀಗೆ ಜನರನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ ಅಂತಹ ರಾಜ್ಯವು ವಿಶೇಷ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದು. 


೭೨. ಯಾವ ರಾಜ್ಯವು ಭಗವದನುಗ್ರ ಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾಗುವಜೋ, ಯಾವ 
ಧರ್ಮಿಷ್ಠನಾದ ರಾಜನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಕಾವಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವನೋ, ಯಾವ ರಾಜನ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖದಿಂದ ಜೀವನಮಾಡುತ್ತಿರುವರೋ ಆ ರಾಜ್ಯವು 
ಬಹು ಉಚ್ಛ ,ಯಸ್ಸಿ ತಿಗೆ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಆ ಮಹಾರಾಜನು ಮಹಾಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ದುಹ್ಯಾದ್ಧಿರೆಣ್ಯಂ ಧಾನ್ಯಂ ಚ ಮಹೀ ರಾಜ್ಞಾ ಸುರಕ್ಷಿತಾ | 
ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಟೇಭ್ಯಃ ಸೆರೇಭೈಶ್ವ ಯಥಾ ಮಾತಾ ಯಥಾ ಪಿತಾ ॥ ೨೩॥ 


ಗೋಪಿನೋ ಹಿ ಸದಾ ಕಾರ್ಯಃ ಸಂನಿಭಾಗಃ ಪ್ರಿಯಾಣಿ ಚೆ । 
ಅಜಸ್ರಮುಪಯೋಕ್ತನವ್ಯಂ ಫಲಂ ತೇಭೈಸ್ವಧೈವ ಚ ॥೭೬೪॥ 


ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮೇದಮಾಯತ್ತಂ ವಿಧಾನಂ ಚೈವ ಹೌರುಸೆಂ । 
ತೆಯೋರ್ಜೈವಮಜಚಿಂತ್ಯಂ ಹಿ ಪೌರುಷೇ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ರಿಯಾ 1೭೫ ॥ 


ಏವಂ ಮಹೀಂ ಪಾಲಯಕೋಸಸ್ಕ ಭರ್ತುಃ 
ಲೋಕಾನುರಾಗಃ ಪರಮೋ ಭೆವೇತ್ತು । 





೭೩ ಸ್ವಜನರನ್ನೂ, ವರಜನರನ್ನೂ, ನರಿಜನರನ್ನೂ ಅದಾವ ಮಹಾರಾಜನು 
ತಾಯಿತಂದೆಗಳಂತೆ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತಲಿರುವನೋ ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಿನ್ನದ ಮಳೆ ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಸುವೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಧಾನ್ಯಗಳು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 

೭೪. ರಾಜನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿತರಾದ ಜನರು ತಮಗೆ ಇನ್ಟವಾದುದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ 
ಲಿರಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಮಹಾರಾಜನು ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಧಗಳನ್ನು 
ಒದಗಿಸುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 

೭೫. ನಾವು ಈಗ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಕಲಕರ್ಮ ಸಮುದಾಟುಗಇ 
ನಹ ವೌರುಷವನ್ನ್ಮನುಸರಿಸಿರುವುದೆಂಬುದನ್ಮು ಸಕಲರೂ ಗಮನದಲ್ಲಿಡಜೀಕು. 
ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವು ದೈವಾಯತ್ತವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಲಾಗದು ಸಕಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ 
ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ 


೭೬. ನಾನು ಇದುವರಿನಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನು ರಾಜ್ಯ 
ಭಾರವನ್ನು ನಿರ್ವಾಹಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಕಲ ಜನರೂ 
(ಪ್ರಜೆಗಳೂ) ಅನುರಾಗನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಲೋಕಾನುರಾಗ 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಲೋಕಾನುರಾಗಪ್ರಭವಾ ಹಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ರ೮್ಲಕ್ಸ್ಷ್ಮ್ಮ್ಯಾ ಭವೇಚ್ಛ್ಛೈ ವ ಪರಶ್ಚ ಲೋಕಃ ॥೭೬॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಪುಷ್ಕರ ಸಂವಾದೇ ರಾಜಧರ್ಮ 
ವರ್ಣನಂನಾಮ ಪಂಚಷಸ್ಚಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 





ದಿಂದಲೇ ಉತ ನ್ನ ಾಗತಕ್ಕವಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿ ಒಯು ಸ್ದಿ ರವಾಗಿ 
ನಿಲುವಳು. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಯಾವಾಗ ಅನುಗ ಗ್ರಹಮಾಡುವಳೋ ೮ ತ ಪರಲೋಕವೂ 


ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ೦ಶೆಯೇ ಸರಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಜಧರ್ಮ ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತೆ ತ್ರೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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i 8 1 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಟ್‌ಷಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ರಾಮ ಉನಾಜೆ 


ದೈವೇ ಪುರುಷಕಾರೇ ಚ ಕಿಂಜ್ಯಾಯಸ್ತದ್ವದಸ್ವ ಮೇ 
ಅತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ದೇವ ಸಂಶಯಚ್ಛಿದ್ಭವಾಂಸ್ತಫಾ Wo 


ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 


ಸ್ವಮೇನ ಕರ್ಮ ದೈವಾಖ್ಯಂ ವಿದ್ಧಿ ಜೇಹಾಂತೆರಾರ್ಜಿತೆಂ । 
ತಸ್ಮಾತ್‌ಷಸೌರುಷಮೇವೇಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ 1೨॥ 





ಅರವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪರಶುರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ:--ಅದೃಷ್ಟ, ಪ್ರಯತ್ನಗಳೆಂದೆರಡು ವಿಧ 
ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯನ್ವ? ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ದೊಡ್ಡ ದೆಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸಂಶಯ 
ವುಂಬಾಗಿದೆ ಆ ಸಂಶಯವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಪರಿಹಾರಮಾಡಜೀಕು 


೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರದಿಂದಲೂ ತನ್ನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ದೃವ ಅಧವಾ ಅದೃಷ್ಟವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಂತಹ ದೈವವನ್ನು 
ಮಾರಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವಿಶೇಷಕ್ಕೆ ಪೌರುಷವೆಂದು ಹೇಳುವರು ದೈವಕ್ಟಿಂತ 
ವೌರುಷವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ತಿಳಿದವರು ಹೇಳುವರು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 


ಪ್ರಕಿಕೂಲಂ ತಥಾ ದೈನಂ ಸೌರುಷೇಣ ವಿಹನ್ಯತೇ । 
ಮಂಗಲಾಚಾರಯುಕ್ತಾನಾಂ ನಿತ್ಯಮುತ್ಥಾನಶಾಲಿನಾಂ ॥ಷ್ಮ॥ 


ಯೇಷಾಂ ಪೂರ್ವಕೈತೆಂ ಕರ್ಮ ಸಾತ್ರ್ವಿಕಂ ಮನುಜೋತ್ತಮ । 
ಪೌರುಷೇಣ ವಿನಾ ತೇಷಾಂ ಕೇಷಾಂಚೀದ್ವೃಶ್ಯತೇಫಲಂ ॥೪॥ 


ಕರ್ಮಣಾಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಲೋಕೇ ರಾಜನ್ಸಮ್ಯಕ್ತಥಾ ಫಲಂ | 
ಪೌರುಷೇಣಾಸ್ಯತೇ ರಾಮ ಮಾರ್ಗಿತನ್ಯಂ ಫಲಂ ನರೈಃ॥ ॥೫॥ 


೩ ಇವನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ ದೈವವು ನಿಘ್ನ ಮಾಡುವು 
ದುಂಟು ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೆದರದೆ ಯಾವನು ದೃಢಪ್ರ ಯತ್ತ್ನಮಾಡುವನೋ, 
ಅನನ ಕಾರ್ಯವು ಪೌರುಷದಿಂದಲೇ ಕೈಗೂಡುವುದು. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು, "ದೈವಂ ನಿಹತ್ಯ ಕುರು ಪೌರುಷಮಾತ್ಮಶಕ್ತ್ಯಾ' ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಹಾಗೆಂದರೆ ನನ್ನ ಅದೃಷ್ಟವೇ ಹೀಗೆಂದು ಲಕ್ಷಿನದೆ ಅದನ್ನು ತುಳಿದು, ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪೌರುಷಪ್ರಯತ್ನಮಾಡು ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
(ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಾಸಿಷ್ಠರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ವಸಿಷ್ಠರು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರ. ಅದನ್ನೋದಿ ನೋಡಿರಿ) ಸದಾಚಾರ 
ನಿಷ್ಠರಾದವರಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಮಹೂರ್ತದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೆಲನಮಾಡುವವರಿಗೂ 
ಪೌರುಷಪ್ರಯತ್ನವು ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ 


೪, ಆದರ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಯತ್ನಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಜೇಕಾದ ಜನರು ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ವಿಕಕರ್ಮವನ್ನ್ಲೇ ಮಾಡಿದವರಾಗಿರಜೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದವರಾಗಿದ್ದು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ತಕ್ಕ ವೌರುಷಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಸತ್ಛಲವು ತಪ್ಪದೆ ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೫. ಈ ಲೊಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ನನನ್ನು ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಅವರವರ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಧಾನುಸಾರವಾದ ಶುಭಫಲಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಫಲವು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಕವಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಪೌರುಷವನ್ನೇನೋ ಮಾಡಲೇಜೀಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವ 
ವೌರುಷ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ನಾವು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಫಲವು ತಾನಾಗಿ ಕೈಗೂಡುತ್ತ ಜಿ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೬) ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ದೈವನೇನ ನ ಜಾನಾತಿ ನರಃ ಸೌಕುಷವರ್ಜಿತಃ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ಸತ್ಕಾರ್ಯಯುಕ್ತಸ್ಯ ದೈವಂ ತು ಸಫಲಂ ಭೆನೇತ್‌ 


Hi 
ಪೌರುಷಂ ಚೈವ ಸಂಪತ್ತ್ಯಾ ಕಾಲೇ ಫಲತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ದೈವಂ ಪುರುಸಕಾರಶ್ವ ಕಾಲಶ್ವ ಮನುಜೋತ್ತಮ । ೫೭ 
ತ್ರಯಮೇತನ್ಮನುಸ್ಯ್ಕಸ್ಯ ಪಿಂಡಿತಂ ಸ್ಯಾತ್ರಲಾವಹಂ | 
2 
ಕೃಷಿನೃಷ್ಟಿ ಸಮಾಯೋಗಾದ್ದೃಶ್ಯನ್ಷೆ ಘಲಸಿದ್ಧ ಯಃ 8೮ ॥ 


ತಾಸ್ತು ಕಾಲೇನ ದೃಶ್ಯಂತೆ ನೈನಾಕಾಲೇ ಕಥಂಚನ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸದೈವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಹೌರುಷಂ ನೈಭಿಃ ಜರ ॥ 


೬, ಸುತರಾಂ ಪುರುಷಪ್ರ ಯತ್ನವನ್ನೇ ಮಾಡಜಿ ಅದ್ಭಷ್ಟವನ್ನು ನಂಬಿಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ದೈವಯತ್ನವನ್ನು ಅರಿಯಲಾರನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸತ್ಪರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಬಂದರೆ ಅವನು ಯೋಚಿಸಿದ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲವೂ ಫಲರೂಪವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅವನನ್ನು ಅದೃಷ್ಟ (ದೈವ) ಶಾಲಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೭ ಹೀಗೆ ಅದೃಷ್ಟ (ದೈವ) ನೇ ಫಲಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಪೌರುಷಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದವರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪೌರುಷಸಂಪಕ್ತಿನಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಲಿಸಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಆ ಅದೃಷ್ಟ, ಪ್ರಯತ್ನ, ಕಾಲಗಳೆಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಫಲಾವಹವಾಗುವುವು ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯೇನೆಂದರೆ -ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉತ್ತು ಬಿತ್ತಿ ಕೃಷಿಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕೃಷಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಳೆಯೂ ಆದರೆ ಫಲವು ಕ್ಳೆಗೆ ಬರುವಂತೆಯೇ ದೃವಪುರುಷಕಾರಗಳ ಫಲವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು ಯಾವುದೊಂದರಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯವು ಫಲವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. 

೯ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನಿಗೆ ಮಳೆಯಾದಮೇಲೆ ಎಷ್ಟೋ ದಿನಕ್ಕೆ ಕುಯ್ದು 
ಕೈಗೆ ಬರುವಂತೆ ಸತ್ವರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪೌರುಷವಾದಿಗೆ 
ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಹುಯ್ದರೆ ಯಾವ 
ಫಲವೂ ಆಗದಿರುವಂತೆ ಧರ್ಮವನ್ನೂ, ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮ ಲಾಭವಾದಾಗ ಮಾಡಿಬಿಡ 
ಜೀಕೆಂದು ಮುಖ್ಯಾಭಿಪ್ರಾಯವು 
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ವಿಷು ಧರ್ನೋತ್ಕರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
₹೦ ಕಾದಿ 


ವಿಷೆತ್ತಾವಸಪಿ ಯೆಸ್ವೇಹ ಪೆರಲೋಕೇ ಫಲಂ ಧ್ರುವಂ | 


ನಾಲಸಾಃ ಪ್ರಾಪ್ಲುವಂತ್ಯರ್ಧಾನ್ನ ಚೆ ದೈನಸರಾಯಣಾಃ। 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರೆಯತ್ನೈೇನಸೌರುಷೇ ಯತ್ನಮಾಚರೇತ್‌ 1೧೦॥ 


ತ್ಯಕ್ತಾಲರ್ಸಾದೈವಪರಾನ್ಮನುಷ್ಯಾ 

ನುತ್ಕಾನಯುಕ್ತಾನ್ಸುರುಷಾನ್ಹಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ | 

ಅನ್ವಿಷ್ಯ ಯತ್ನಾದ್ವೃಣುತೇ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ 

ತಸ್ಮಾತ್ಸಮುತ್ಕಾನವತಾ ಹಿ ಭಾವ್ಯಂ 1೧೧॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಪುಷ್ಕರ ಸಂವಾದೇ ಪುರುಷಕಾರಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮ 
ಷಬ್‌ಸಸ್ಟಿತನೋೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





೧೦ ಎಂತಹ ಕಷ್ಟವೇ ವ್ರಾಪ್ತವಾಗಲೀ ಯಾವನು ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಷ್ಟಾನ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪಜಿ ಮಾಡುತ್ತಬರುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಈ ಲೋಕ, ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಫಲವು ತಪ್ಪದೆ ಉಂಟಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಹೀಗೆ ಸ್ಪಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವನ್ನು 
ಮಾಡದೆ ಪುರುಸಪ್ರಯತ್ತ ವನ್ನೂ ಸುತರಾಂ ಮಾಡದೆ ಯಾರು ಆಲಸ್ಕಪರವಶರಾಗಿ 
ನನ್ನ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಂತೆ ಆಗುತ್ತಜೆಯೆಂದು ದೈವ (ಅದೃಷ್ಟ) ದ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪೆಳೆದು 
ಜೈವಸರಾಯಣರಾಗಿರುವರೋ ಅನರಿಗೆ ಯಾವ ವುರುಸಷಾರ್ಧವೂ ಸಿದ್ದಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ 


೧೧. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರೇ ಆಗಲಿ ಧರ್ಮಸಹಿತವಾದ ಪುರುಷ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರಜೇಕು. ಯಾರು ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ಭಾರಹಾಕೆ ಔಚಿತ್ಯದಿಂದಲ್ಲೂ ಪೌರುಷದಿಂದಲೂ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣಮಾಡುವರೋ 
ಅಂತಹವರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಹುಡುಕೆಕೊಂಡು 
ಅವರಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುತ್ತಾಳಾದ್ದರಿಂದ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಗಮನಕೊಡಜೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ನಜ್ರಸಂವಾದರೂನವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಕಾರಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 


ಹಾವ ಚಾ ದಕ ದಾನಾ ಎಷ್ಟ ಇ 
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ti 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ರಾಮ ಉವಾಚ 


ಉಪಾಯಾಂಸ್ಕಂ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಮ ಸಾಮಪೂರ್ವಾನ್ಮಹಾದ್ಯುತೇ । 


ಲಕ್ಷಣಂ ಚ ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಪ್ರಯೋಗಂ ವರುಣಾತ್ಮಜ NO 
ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 

ಸಾಮಭೇದೌ ತೆಥಾ ರಾಮ ದಂಡಂ ಚ ಮನುಜೋತ್ತಮ | 

ಉಪೇಕ್ಸಾ ಚ ತಥಾ ಮಾಯಾ ಇಂದ್ರಜಾಲಂಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥೨॥ 

ಪ್ರೆಯೋಗಾಃ ಕಥಿತಾಃ ಸಪ್ತ ತನ್ಮೇ ನಿಗದತಃ ಶೃಣು । 

ದ್ವಿನಿಧಂ ಕಥಿತಂ ಸಾಮ ತಥ್ಯಂ ಚಾತೆಥೈಮೇವ ಚ Nan 





ಅರವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪರಶುರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ --ಎಲ್ಫೆ ವರುಣಪುತ್ರನಾದ ಪ್ರಷ್ಟರನೇ, 
ಸಾಮವೇ ಮುಂತಾದ ನಾಲ್ಕು ಉಪಾಯಗಳುಂಟಷ್ಕೆ ಹಿ? ಆ ನಾಲ್ಕು ಉಪಾಯಗಳ 
ಲಕ್ಷಣವೇನು? ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವ ಕ್ರಮವೇನು? ಇದನ್ನು ದಯಮಾಡಿ 
ತಿಳಿಸಬೇಕೈ, ಮಹಾನುಭಾವ ! 

೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಸಾಮ, ಭೇದಗಳೆಂದ್ಕೂ ದಂಡವೆಂದ್ಕೂ 
ಮಾಯವೆಂದೂ ನಾಲ್ಕು ನಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳುಂಟು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾಯವೆಂಬುದು 
ಇಂದ್ರಜಾಲ ವಿದ್ಯೆಗೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಮಾಡಜೇಕು. 


೩ ಇದಲ್ಲದೆ ಏಳು ವಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿವೆ. ಅದರ ನಿವರಣೆಯನ್ನೀಗ 
ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮೋಪಾಯವು ಎರಡು ಬಗೆ. ಅನೆರಡಕ್ಟೂ ತಥ್ಯ 
(ನಿಜ), ಅತೆಥ್ಯ (ಸುಳ್ಳು) ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತತ್ರಾಪ್ಯತೆಥ್ಯಂ ಸಾಧೂನಾಮಾಕ್ರೋಶಾಯೈನ ಜಾಯತೇ। 


ತಚ್ಚ ಸಾಧುಪ್ರಿಯಂ ತೇ ಚ ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾ ನ ರಾಮ ತೇ ॥೪॥ 
ಮಹಾಕುಲೀನಾ ಚುಜವೋ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ್ಕಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಃ । 

ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾ ನ ಚಾತಥ್ಯಂ ತೇಷುಸಾಮ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ 1೫॥ 
ತಥ್ಯಂಚ ಸಾಮಕರ್ತವ್ಯಂ ಕುಲಶೀಲಾದಿವರ್ಣನಂ । 

ತಥಾ ತದುಭಯಂ ರಾಮ ಕೈತಾನಾಂ ಚೈವ ವರ್ಣನಂ ॥೬॥ 
ಅನಯೈನ ತಥಾ ಯುಕ್ತ್ವಾ ಕೃತಜ್ಞಖ್ಯಾಪನಂ ಸ್ವಂ । 

ಏವಂ ಸಾಂತ್ರೇನೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ವಶಗಾ ಧರ್ಮತತ್ಪರಾಃ 12 





೪. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಅತಥ್ಯೋಪಾಯನನ್ನು ಕಂಡರೆ ಸಾಧುಜನರು ಆಕ್ರೋಶ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಥುಜನರಿಗೆ ಇಷ ವಾದ ತಧ್ಯರೂಪವಾದ 
ಸಾಮೋಪಾಯನೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದುಬಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫ ಅತಥ್ಯವನ್ನ್ಮು ಸರ್ವರೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸತ್ಯುಲಪ್ರಸೂತರಾದ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮರೂ, ಖುಜುಮಾರ್ಗಾನುಗಾಮಿಗಳೂ, ಧರ್ಮಿಷ್ಠರ್ಕೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರೂ 
ಆದ ಜನರು ಸಾಮಸಾಧ್ಯರಾದವರಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವರ ಮೇಲೆ ಅತಥ್ಯಾಸಾಮಪ್ರಯೋಗ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


೬. ತಧ್ಯಾಸಾಮೋಪಾಯವು ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದುದು. ಹುಲ 


ಶೀಲಾದಿವರ್ಣನಾತ್ಮ ಕವಾದುದು. ಈ ರೀತಿ ತಥ್ಯಾತಥ್ಯಾಸಾಮೋಪಾಯವೆರಡರ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ಸ್ಟೀಗ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೭. ಈ ವಿಧವಾದ ಸಾಮಯುಕ್ತಿಯಿಂದ್ದ ತನ್ನಿಂದ ಲೋಕೋಪಕಾರ 
ವಾಗಿರುವ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎದುರಾಳಿಗೆ ಮಂದಟ್ಟಾಗುವಂತೆ ತಿಳಿಸಿದರೆ ಧರ್ಮ 
ತತ್ರರರಾದ ಸಾಧುಗಳು ಸಹಾ ಇದಕ್ಕೆ ವಶರಾಗುವರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೭) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸಾಮ್ನಾ ಯದ್ಯಪಿ ರಕ್ಸಾಂಸಿ ಗೃಹ್ಹಂತೀತಿ ಹರಾ ಶೃತಿಃ। 
ತಥ್ಯಾಸ್ಯೇತೆದ ಸಾಧೂನಾಂ ಪ್ರೆಯುಕ್ತೆಂ ನೋಪಕಾರಕಂ ॥೮॥ 


ಅತಿಸಂಧಿಕನಿತ್ಯೇವಪುರುಷಂ ಸಾಮವಾದಿನಂ । 
ಅಸಾಧವೋ ನಿಜಾನನ್ತಿ ತೆಸ್ಮಾತ್ತತ್ತೇಷು ವರ್ಜಿತಂ। ॥೯॥ 


ಯೇ ಶುದ್ಧವಂಶಾ ಯುಜವಃ ಪ್ರೆತೀತಾ 

ಧರ್ಮೇ ಸ್ಥಿತಾಃ ಸತ್ಯಪರಾ ನಿನೀತಾಃ । 

ತೇ ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾಃ ಪುರುಷಾಃ ಪ್ರೆದಿಷ್ಟಾ 

ಮಾನೋನ್ನತಾ ಯೇ ಸತತಂ ಚ ರಾಮ 1೧೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂನಾದೇ ರಾಮಪುಷ್ಕರ ಸಂವಾದೇ ಸಾಮವಿಧಿರ್ನಾಮ 
ಸಪ್ತಷಸ್ಟಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


೮. ಸಾಮೋಪಾಯ (ಉಪಾಯವಾದ ಮಾತುಗಳು) ದಿಂದ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು 
ಸಹಾ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಕೂಡ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಈ 
ವಿಧವಾದ ಸಾಮೋಪಾಯವನ್ನು ದುಷ್ಪರಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಅಪಕಾರವೇ ಆಗುತ್ತದೆ 

೯. ಇಂತಹ ಅನಾಥುಗಳಾದ ಜನರು ಈ ಸಾಮೋಪಾಯವನ್ನು ಅತಿ 
ಸಂಧಿಕನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲೇಬಾರದು 

೧೦ ಯಾರು ಪರಮವವಿತ್ರವಾದ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವರೂ, ಖುಜು 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವರೂ ಮತ್ತದಾರು ಥರ್ಮಾತ್ಮರೋ, ಇನ್ಲಾವೆ ಜನರು 
ಸತ್ಯಪರಾಯಣರಾಗಿಯೂ, ವಿನೀತರಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ, ಅಂತಹಮೆಹನೀಯ 
ದನ್ನು ಸಾಮೋಪಾಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು ಇಂತಹ ಸಾಧುಗಳು 
ಮಾನೋನ್ನತರೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವರು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಸಾಮವಿಧಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು 
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॥ಃ॥ 
ಅಥ 
ನಿಷು ಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಇ ೦ 
ಅಷ್ಟ ಷಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 


ಪರಸ್ಪರಂತು ಯೇ ದುಷ್ಟಾಃ ಕ್ರುದ್ಧಾ ಭೀತಾವಮಾನಿತಾಃ । 
ತೇಷಾಂ ಭೇದಂ ಪ್ರಯಂಜೀತ ಭೇದಸಾಧ್ಯಾಹಿ ತೇ ಮತಾಃ OI 


ಯೇ ತು ಯೇನೈನ ದೋಷೇಣ ಪರಸ್ಮಾದ್ರಾಮ ಬಿಭ್ಯತಿ। 
ತೇ ತು ತಜ್ಜೋಷಪಾಲೇನ ಭೇದನೀಯಾ ಭೃಶಂ ತತಃ ॥೨॥ 


ಆತ್ಮೀಯಾದ್ದರ್ಶಯೇದಾಶಾಂ ಪರಸ್ಮಾದ್ಧರ್ಶಯೇದ್ಭಯಂ | 
ಏನಂ ಹಿ ಭೇದಯೇದ್ದಿನ್ನಾನ್ಯಥಾವದ್ವಶಮಾನಯೇತ್‌ 1೩॥ 





ಅರವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ವುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- ಇನ್ನು ಭೇಡೋಪಾಯವನ್ನೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಸರಸ್ಪರವಾಗಿ ಯಾರು ದುಷ್ಟರಾಗಿರುವರೂ 
ಕ್ರೋಧಾಸ್ವಿತರಾಗಿ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಹೆದರುತ್ತಾ, ಅವಮಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವವರಾರೋ 
ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭೇದೋಪಾಯವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಂತಹ ಜನರು 
ಭೇದಸಾಧ್ಯರೆಂದೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅರಿತಿರಬೇಕು 


೨. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ದೋಷದಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ ಇತರರಿಗೆ 
ಹೆದರುತ್ತಾ ಇರುವರೋ ಅಂಧವರು ಆ ದೋಷಜ್ಞನಿಂದಲೇ ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ಭೇದಿಸಲ್ಪಡಲು ಸಾಧ್ಯರಾಗುವರು 


೩. ಭೇದೋಪಾಯದ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ ,--ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತಾನು 
ವಿಶೇಷಆಕೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಮನುಸ್ಯನಿಂದ 


ಹೆದರಿಸಿಸಬೇಕು ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾರನ್ನು ಜೀಕಾದರೂ ವಶಮಾ ಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೮) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸಂಹಿತಾ ಹಿ ವಿನಾ ಭೇದಂ ಶಕ್ರೇಣಾಪಿ ಸುದುಃಸಹಾ । 


ಭೇದಮೇವ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ತಸ್ಮಾನ್ನ ಯವಿಶಾರದಾಃ Nv 
ಸ್ವನುಖೇನಾಥ ಯಜದ್ಭೇದಂ ಪರಮುಖೇನ ಚ । 
ಪರೀಕ್ಷ ಸಾಧು ಮನ್ಯೇಆಹಂ ಭೇದಂ ಪರಮುಖಾಃ ತೆಂ 1೫೫ 


ಭೇದ್ಯಾ ಸ್ವಕಾರ್ಯಮುದ್ದಿ ಶ್ಯ ಕುಶಲೈರ್ಯೆೇ ಹಿ ಭೇದಿತಾಃ। 
ಭೇದಿತಾಸ್ತೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ನೈನ ರಾಜಾರ್ಥವಾದಿಭಿಃ 8೬॥ 


ಆಂತಃ ಕೋಪಬಹಿಃಕೋಷೌ ಯತ್ರ ಸ್ಯಾತಾಂ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಂ । 


ಅಂತಃ ಕೋಪೋ ಮಹಾಂಸ್ತತ್ರ ನಾಶನಃ ಪೈಥಿವೀಕ್ಷಿತಾಂ 12೭ ॥ 





೪ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಏಿಕದೇಶವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲಾರನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಜನರು ಗುಂಪಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಬೇಗ ಸಾಧಿಸಬಹುದು ಗುಂಪ್ರಕೂಡಷಿ 
ಇದ್ದರೆ ಇಂದ್ರನೇ ಆಗಲಿ ಒಬ್ಬನಿಂದಲೇ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಯಶಾಸ್ತ್ರವಿಶಾರದರಾದ ಜನರು ಭೇದೋಪಾಯವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಬೇಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಪುರುಷನ ಮೂಲಕ ಶೇಳಿ ತಿಂದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


೬. ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕೆಲಸವನ್ನು ಉದ್ದೆ ಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯಾರ್ಯಾರನ್ನು 
ಭೇಡದೋಪಾಯದಿಂದೆ ಜಯಿಸಬೇಕೋ, ಅಂತಹ ಜನರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕುಶರೋಪಾಯ 
ದಿಂದ ಜಯಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ಈರೀತಿ ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜನರು ರಾಜಾರ್ಧವಾದಿಗಳಿಂದ 
ಮೊದಲೇ ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿರಬೇಕು. 


೭. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜರಿಗೆ ಯಾವ ಶತ್ರುವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕೋಪ 
ಬಹಿಃಕೋಪಗಳೆರಡೂ ಇರುವುವೋ, ಅದರಲ್ಲೂ ಯಾರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕೋಪ 
(ಅಂತಸ್ತಾಪ) ವೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿರುವುದೋ, ಅಂತಹ ಅಂತಸ್ತಾಪಕ್ಕೊಳಗಾದ ಶತ್ರು 
ರಾಜನು ನಾಶವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಸಾಮಂತಕೋಪೋ ಬಾಹ್ಯಸ್ತು ಕೋಪಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮನೀಷಿಭಿಃ । 


ಮಹಿಷೀಯುವರಾಜಾಭ್ಯಾಂ ತಥಾ ಸೇನಾಸಪತೇರ್ದ್ವಿಜ !೮॥ 


ಅಮಾತ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರಿಪುತ್ರಾಚ್ಹ ರಾಜಪುತ್ರಾತ್ರಥೈವ ಚ । 


ಅಂತಃ ಕೋಪೋ ನಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೋ ದಾರುಣಃ ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಾಂ ॥೯॥ 


ಬಹಿಃ ಕೋಪೇ ಸಮುತ್ಪನ್ನೆೇ ಸುಮಹತ್ಯಸಿ ಪಾರ್ಥಿವಃ । 


ಶುದ್ಧಾಂತಸ್ತು ಮಹಾಭಾಗ ಶೀಘ್ರಮೇವ ಜಯೇದರೀನ್‌ noo 


ಅಪಿ ಶಕ್ರಸಮೋ ರಾಜಾ ಕೋಸಪೇನಾಂತರ್ನಿನಶ್ಯತಿ । 
ಸ್ವಾಂತಃ ಕೋಪಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ತಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನಾತ್ಸರೀಕ್ಷತಾ ॥ ೧೧॥ 





ಆ. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಬಾಹ್ಯಕೋಪ್ಕ ಅಂತಃಕೋವಗಳ ಗೂಢಾರ್ಧವನ್ನು 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ--ಸಾಮಂತರ ಕೋಪ್ಕ ಮಹಾರಾಣಿಯ ಕೋಪ, 
ಯುವರಾಜ ಮತ್ತು ಸೇನಾಧಿನತಿಯ ಕೋಪಗಳನ್ನು ಅರಿತ ಪಂಡಿತರು ರಾಜನ 
ಬಾಹ್ಯಕೋಪವೆಂದು ಹೇಳುವರು ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ಬರದ ಜನರ ಕೋಪಕ್ಟೊಳಗಾದ 
ಮನುಷ್ಯನು ರಾಜನ ಕೋಪಕ್ಕ್ಟೊಳಗಾದಂತೆಯೇ ಭಾವಿಸಜೇಕು 


೯ ಅಮಾತ್ಯನಿಂದಲೂ, ಮಂತ್ರಿ ಪುತ್ರ ನೀಡಲೂ ರಾಜಪುತ್ರ ನಿಂದಲೂ, 
ಹೊರಟ ಕೋಪವು ರಾಜನ ಅಂತಃಕೋಪಕೆ ಪಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು ಮಹಾರಾಜರಿಗೆ 
ಈ ಅಂತಃಕೋಪವು ಉತ್ಸನ್ನವಾದರ ದಾರುಣವಾದ ಪರಿಣಾಮವುಂಟಾಗುವುದು. 


೧೦. ಹೊರಗಣ ಬಾಹ್ಯಕೋಪವು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಶುದ್ದಾಂತಃ 
ಕರಣನಾದ ಆ ಮಹಾರಾಜನ ಶತ್ರುಗಳು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವರು. ಅಂದರೆ 
ಸಾಮಂತರು ಮತ್ತು ಸೈನ್ಯಾಧಿಪ ಪತಿಗಳು ಕುಪಿತರಾದಕಿ ಶತ್ರು ಜಯವು ಸಿದ ವಾಗಿಯೇ 


ಇರುವುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಭಾವಾರ್ಧವು. 


೧೧. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಇಂದ್ರ ಸದೃಶನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅಂತಃಕೋಪ 
ನ ತ್ರನಾದರೆ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ನಟರ ತನ್ನ ಅಂತಃಕೋಪ ಪವನ್ನು 

ಕ್ಲಿಪ್ರಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು (ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಾಭಿ 
ಮ 4 


294 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬೮) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಷ್ರರಾಣಂ 

ಪೆರಾಂತಃ ಕೋಪಮುತ್ಬಾದ್ಯ ಭೇದೇನ ವಿಜಿಗೀಷುಣಾ । 

ರಶ್ಷ್ಯಕ್ಚೈನ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಜ್ಞಾತಿಭೇದಸ್ತಥ್ಯಾತ್ಮನಃ ೫ ೧೨॥ 
ಜ್ಞಾತೆಯಃ ಪರಿತಸ್ಯಂತೇ ಸತತಂ ಯದ್ಯಪಿ ಶ್ರಿಯಾ । 

ತಥಾಸಿ ತೇಷಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸುಗಂಭೀರೇಣ ಚೇತಸಾ N೧೩ ೪ 


ಗ್ರಾಹಣಂ ದಾನಮಾನಾಫ್ಯಾಂ ಭೇದಸ್ತೇಭ್ಕೋ ಭಯಂಕ್‌ರಃ। 
ನಾಜ್ಜ್ಯಾತಿರನುಗೃಹ್ಹಾತಿ ನಾಜ್ಜ್ಯಾತಿಃ ಸ್ನೇಹೆಮಿಚ್ಛತಿ ॥ ೧೪8 


ಜ್ಞಾತಿಭಿರ್ಭೇದನೀಯಾಸ್ತುರಿಪವಸ್ತೇನ ಪಾರ್ಧಿವೈಃ 1೧೫8 





೧೨. ಜಯಿಸಲಪೇಕ್ಷಯುಳ್ಳ ಮಹಾರಾಜನು ಭೇಡೋಪಾಯದಿಂದ ಪರ 
ರಾಜರಿಗೆ ಅಂತಃಕೋಪವನ್ನುತ್ಸನ್ನ ಮಾಡಿ ತನ್ನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಜೀಕು. ಇದೇ 
ತ 


ಮೇರೆ ಜ್ಞಾತಿಭಯದಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡಜೀಕು 


೧೩. ಅತ್ಯಂತ ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿಯನ್ನು ಕಂಡರೆ ಜ್ಞಾತಿಗಳೂ ಸಹ ಸಂತಾಪ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಆದ್ದೆರಿಂದ ಆ ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನು ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಸಹನವನ್ನು 
ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಬಹಳ ಗಂಭೀರವಾದ ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದಿರಬೇಕು. 


೧೪ ದಾನಮಾನಾದ್ಯುವಾಯಗಳಿಗಿಂತ ಜಭೇದೋಪಾಯವು ಬಹಳ ಭಯಂಕರ 
ವಾದದು ಇದರಿಂದ ಜನರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಕಷ್ಟ. ಜ್ಞಾಕಿಗಳು 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಬಗ್ಗುವವರಲ್ಲ ಜ್ಞಾತಿಗಳು ಸ್ನೇಹವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರಲ್ಲ. 


೧೫ ಜ್ಞಾಕಿಗಳ ಔಸೆಯಿಂದ ರಾಜರಾದವರು ಶತ್ರುಗಳ ಭೇದೋಪಾಯ 
ದಿಂದ ಬಗ್ಗಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 
ಭಿನ್ನಾಹಿ ಶಕ್ಯಾ ರಿಭವಃ ಪ್ರಭೂತಾಃ 

ಸ್ವಲ್ಪೇನ ಸೈನ್ಯೇನ ನಿಹಂತುಮಾಜ್‌ೌ । 

ಸುಸಂಹಿಶೇನಾಥ ತತಸ್ತು ಭೇದಃ 


ಕಾರ್ಯೊ ರಿಪೂಣಾಂ ನಯಶಾಸ್ತ್ರನಿದ್ಭಿಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಭೇದವಿಧಾನಂನಾಮಾಷ್ಟ ಸಷ್ಟಿತಮೋೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೬. ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಚಕ್ಷಣರಾದವರು ಹೇಳುವುದೇನೆಂದರೆ, ಬಹಳಮಂದಿ 
ಶತ್ರುಗಳೇ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಭಿನ್ಹತೆಂತ್ರ (ಭೇದೋಪಾಯ) ದಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಈ ರೀತಿ ಸ್ವಾಧೀನರಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಸೈನ್ಯದಿಂದ ಸಂಹರಿಸಬಹುದು ಆದರೆ ಭೇಜೋಪಾಯ 
ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಬಾರದು. ಗುಂನಾಗಿಯೇ 
ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದೇ ಭೇದೋಪಾಯದ ಮೂಲ ಮಂತ್ರಾರ್ಧ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಧಾನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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NH ॥್ರೀಃ॥ 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ವಿಕೋನಸಪ್ತತಿತೆನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಸರ್ಮೇಷಾಮುಪ್ಯುಸಾಯಾನಾಂ ದಾನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮಂ ಮತೆಂ। 
ಸುದತ್ತೇನೈವ ಭವತಿ ದಾನೇನೊಭಯಲೋಕೆಜಿತ್‌ nol 


ಸ ನಾಸ್ತಿ ರಾಮ ದಾನೇನ ನಶೆಗೋ ಯೋ ನ ಜಾಯತೇ । 
ದಾನವಾನ್ಲೋಚರಂ ನೈತಿ ತೆಥಾ ರಾಮಾಪದಾಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ 1೨॥ 


ದಾನವಾನೇವ ಶಕ್ತೋತಿ ಸಂಹತಾನೈೇದಿತುಂ ಪರಾನ್‌ । 
ಯದ್ಯಸ್ಯಲುಬ್ಬಾ ಗಂಭೀರಾಃ ಪುರುಷಾಃ ಸಾಗರೋಪಮಾಃ ॥೩॥ 


ಅರನತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ... -ಸಕಲವಾದಉಪಾಯಗಳೊಳಗೆಲ್ಲಾ ದಾನವೇ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಸುದತ್ತವಾದ ದಾನದಿಂದ ಉಭಯ 
ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಜಯಿಸಬಹುದು. 


೨ ದಾನಕ್ಕೆ ವಶನಾಗದವನು ಲೋಕದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಹುಡುಕಿದರೂ ಸಿಗಲಾರನು 
ಆದರೆ ಅಂತಹ ಮಹಾದಾನಿಯಾದ ಪುರುಷನು ತಾನೇ ಸಿಕ್ಕುವುದು ದುರ್ಲಭವು 
ಆ ಸತ್ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದಾನಕೊಡುವನನು ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾದರೆ ಸುಖಮಾಡಿರಬೇಕು. 


೩. ದಾನಶೀಲನಾದ ಪುರುಷನು ಎಂತಹ ನ್ಫನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶತ್ರುಗಳ 
ನ್ನಾದರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಯಿಸಲು ಸಮರ್ಧನಾಗುವನು. ಎದುರಾಳಿಯ ಬಳಿ 
ಆಶಾರಹಿತರಾದ ಮತ್ತು ಗಂಭೀರಾಶಯರಾದೆ ಸಾಗರೋಪಮರಾದ ಸೈನಿಕರು ಎಷ್ಟೇ 
ಮಂದಿ ಇರಲಿ, ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ದಾನೋಪಾಯದಿಂದ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡಬಹುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನ ಗೃಹ್ಣಂತಿ ತಥಾಸ್ಯೇತೇ ಜಾಯಂತೇ ಪಕ್ಷಪಾತಿನಃ | 


ಅನ್ಯತ್ರಾಪಿ ಕೃತಂ ದಾನಂ ಕೆರೋತ್ಯನ್ಯಾಂಸ್ತ್ರಥಾ ಪರೈಃ kN 
ಉಸಾಯೇಭ್ಯೆಃ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತಿ ದಾನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಮಂ ನರಾಃ । 

ದಾನಂ ಸೆಂವರ್ಧನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದಾನಂ ಶ್ರೇಯಸ್ವರಂ ಪರಂ 1೫॥ 
ದಾನವಾನೇವ ಲೋಕೇಷು ಪುತ್ರವಕ್ಸ್ರೀಯತೇ ಸದಾ। 1೬॥ 


ನ ಕೇವಲಂ ದಾನಪರಾ ಜಯಂತಿ 
ಭೊಟೋಕಮೇಕಂ ಪುರುಷಪ್ರನೀರ | 





೪ ಇಷ್ಟಾದಾಗ್ಯೂ ಇವರು ದಾನವನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸದೆ ಪರಪಕ್ಷವನ್ನು 
ವಹಿಸುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾದ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಇವರಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಇತರ ಜನರಿಗೆ 
ದಾನಕೊಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು (ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಯುದ್ಧ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜನರನ್ನು ಕೂಡಿ ಹಾಕುವ ಉಪಾಯಗಳು ) 


೫. ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಉಪಾಯಗಳಿಗಿಂತ ಹಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ 
ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾದ ಸಾಧನೋಪಾಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಯುದ್ಧಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ಹಣವನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡಿ ಈ ಉತ್ತಮೋಪಾಯದಿಂದ ಸೈನಿಕರನ್ನು 
ಕೂಡಿಹಾಕುವ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಈಗಲೂ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ದಾನವೇ ಶ್ರೇಯಸ್ವರವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು. 


೬. ಲೋಕದಲ್ಲದಾವ ಮನುಷ್ಯನು ದಾನಶೀಲನಾಗಿರುವನೋ ಅಂತಹ 
ಮನುಷ್ಯನು ಜನರನ್ನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಸಲಹುವನು. 


೭. ಪರಶುರಾಮ! ಕೇಳು. ದಾನಪರರಾದ ಮನುಷ್ಯರು ಈ ಭೂಲೋಕ 
ವೊಂದನ್ನೇ ತಮ್ಮ ದಾನಶೌಂಡತ್ವದಿಂದ ಗೆಲ್ಲುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡ. ಅಂತಹ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೦) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಫ್ರರಾಣಂ 


ಜಯಂತಿ ತೇ ರಾಮ ಸುರೇಂದ್ರರೋಕೆಂ 
ಸುದುರ್ಜಯೆಂ ಯದ್ವಿಬುಧಾಧಿವಾಸಂ ೫೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಪುಷ್ಕ್ಯರ ಸಂವಾದೇ ದಾನವಿಧಿರ್ನಾಮೈ ಕೋನ 
ಸಪ್ತತಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಮಹನೀಯರು ದೇವೇಂದ್ರನಿಂದಾಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ,್ಮ ದೇವತೆಗಳ ವಾಸಸ್ಥಳವಾದ 
ದೇವಲೋಕವನ್ನೂ ಸಹ ಜಯಿಸಲಿಕ್ಟೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯವುಳ್ಳವರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೋ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೊಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ದಾನವಿಧಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರನತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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1 $s 1 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತತಿತನೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪುಷ್ವರ ಉವಾಚ 


ನ ಶಕ್ಕಾ ಯೇ ಸ್ವಯಂ ಕರ್ತುಂ ಚೋಪಾಯತ್ರಿತಯೇನ ತು। 
ದಂಡೇನ ತಾನ್ವ ಶೀಕುರ್ಯಾದ್ದ ಂಡೋ ಹಿ ವಶಕೃ ತ್ಸರಃ Ion 


ಸಮ್ಯಕ್ಸ್ರ,ಬಯನಂ ತೆಸ್ಕ ಸದಾ ಕಾರ್ಯಂ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ | 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ನ. ಸುಸಹಾಯೇನ ಧೀಮತಾ । 1 ೨॥ 


ತಸ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್ಚ್ರ್ರಣಯನಂ ತ್ರಿದಶಾನಪಿ ಪೀಡಯೇತ್‌ | 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ, “ರ್ನೋಷಾಸ್ಸಿಪೃರಿಗ್ರಹಾನ್‌ ll ೩ 


ಎಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಸ್ಪರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದುವರಿನಿಗೆ ನಾನು ನಿರೂಪಿಸಿದ 
ಸಾಮದಾನಭೇದಗಳೆಂಬ ಉಪಾಯತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಯಾರು ಅಧೀನರಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹವರನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಂಡೋಪಾಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨. ಜನರು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ಕಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಮಹಾ 
ರಾಜನ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ. ವಿವೇಕಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಜನರೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಕಟ್ಟುಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವಂತೆ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೩. ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಬದ್ಧರಾಗಿ ನಡೆಯುವರೋ ಅಂಧವರು, ನಿಷ್ಟರಿ 
ಗ್ರಹರಾದ-ನಿರಾಶರಾದ ನಾನನ ಸ್ಪ ರನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಹೆದರುವಾತೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲವರಾದುದರಿಂದ ಧರ್ಮಪಾರ್ಗ ನ ಪ್ರಣಯನವು ಮುಖ್ಯನಾದುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೯) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ ತ್ರ ರಫುರಾಣಂ 


ಸ್ವದೇಶೇ ಸರಡೇಕೇ ಚ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶಾರೆದಾಃ । 
ಸೆಮಾಕ್ಷ್ಯ ಪ್ರಣಯೇದ್ದಂಡಂ ಸರ್ವರ ದೆಂಡೇಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತೆಂ 


HOR 
ಆಶ್ರನಾ ಯದಿ ನಾ ನರ್ಣೇ ಪೂಜ್ಯೋವಾಥ ಗುರುರ್ಮಹಾನ್‌ । 
ಹಸಗ ಟ್ಯ್ಯೀ ರಾಮ ರಾಜ್ಞಾ ತು ಕ ಸ್ವಧರ್ಮೇೇ ವ ತಿಷ್ಠ ತ್ರಿ 1೫॥ 
ಅದಂಡ್ಕಾನ್ನಂಡಯನ್ರಾಜಾ ದಂಡ್ಕಾಂಶ್ಚೈ ವಾದಂಡಯನ್‌ | 

ಇಹ ರಾಜ್ಯಸರಿಭ್ರೈಷ್ಟೋ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ U೬ ॥ 
ತಸ್ಮಾದ್ರಾಜ್ಞಾ ನಿನೀತೇನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರತಃ । 

ದಂಡಪ್ರಣಯನೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಕಾಮ್ಯಯಾ ॥೭॥ 





ಲ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಶಾರದರಾದವರು ಸ್ತ ್ರೈದೇಶದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಪರದೇಶದಲ್ಲಾ ಗಲೀ 
ಶಾಸ್ರ್ರಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೋಡಿ ತನ್ಪಿತಸ್ಹರಿಗೆ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು. ಸಕಲವೂ 
ದಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿರುವುದು 


೫ ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಥರ್ಮೆವನ್ನೂ ವರ್ಣಧರ್ಮವನ್ನೂ ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಧಾರ್ಮಿಕನನ್ನೂ, ಗುರುಗಳನ್ನೂ, ವೂಜ್ಯರನ್ನೂ ಮಹಾರಾಜನು 
ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ದಂಡನೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಇ ರಜ್ಷಿ ಯಾತೇ 
ಆಗಲಿ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ತಿ2ದಕಿ ಅವರೆ ದಂಡನೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಬೇಕು 


೬. ಇಂಧವರು ದಂಡಾರ್ಹರು ಇಂಧವರು ದಂಡಾರ್ಹರಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿಯೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ದಂಡನೆಮಾಡಜೇಕು ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ 
ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಅದಂಡ್ಯರನ್ನು (ನಿರ್ದೋಷಿ) ದಂಡಿಸೋಣದರಿಂದಲೂ, ದಂಡ್ಯ 
(ಶಿಕ್ಲಾರ್ಹ)ರನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡೋಣದರಿಂದಲೂ ಸಹ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಭ್ರಷ್ಠನಾಗಿ 
ಬರಜೇಕಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಸರದಲ್ಲಿ ನರಕವಾಸವನ್ನ ನುಭವಿಸಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೭. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು ಥರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ SH 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನನಯಸಂಪ ತ್ತುಳ್ಳವನಾಗಿ, ರೋಕಾನುಗ್ರ ಹಕಾಮಕೆಯಿಂದ ಧಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ, ದಂಡಪ್ಪ ಯೋಗ ಸನುವ ಶ್ರೇಯಸ್ವರವು. 
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ವಿಸ್ಸು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಯತ್ರ ಶ್ಯಾನೋ ಲೊಹಿತಾಶ್ರೋ ದಂಡಶ್ಹೆರತಿ ನಿರ್ಭೆಯಃ । 
ಜಾಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ನೇತಾ ಚೇತ್ಸಾಧು ಪಶ್ಯತಿ ॥೮॥ 


ಬಾಲವೃದ್ಧಾ ತುರಯತಿದ್ದಿಜಾತಿವಿಕೆಲಾಬಲಾಃ | 
ಮತ್ಸ್ಯನ್ಯಾಯೇನ ಭೆಕ್ಷೇರನ್ಯದಿ ದಂಡೋ ನ ಪಾಲಯೇತ್‌ 1೯ ॥ 


ದೇವದೈತ್ಕೋರಗನರಾಃ ಸಿದ್ಧ ಭೂತಪತತ್ರಿಣಃ। 
ಉತ್ಕ್ಕ್ರಾಮೇಯುಃ ಸ್ವಮರ್ಯಾದಾಂ ಯದಿ ದಂಡೋ ನ ಪಾಲಯೇತ್‌ 


ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಶಾಪೇಷು ಸರ್ವಪ್ರಹರಣೇಷು ಚ । 
ಸರ್ವವಿಕ್ರನು ಕೋಪೇಷು ವ್ಯವಸಾಯೇ ಚೆ ತಿಷ್ಠತಿ 1೧೧॥ 





೮ ಯಾವೆರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾದ ಕಣ್ಣುಳ್ಳ ಶ್ಯಾವವರ್ಣದ ದಂಡವು 
ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವುದೋ, ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಜೆಗಳು ಧರ್ಮ 
ಭೀರುಗಳಾಗಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಆ ದಂಡವನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವ ದಂಡನಾಯ 
ಕನೂ ಸಹ ಧರ್ಮಾತ್ಮರಾದ ಆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಭಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಗೌರವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೯ ಈ ರೀತಿ ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದಂಡನೀತಿಯು ಜನರನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಲಸಮರ್ಥವಾಗುವುದೋ ಆ ಅಸದ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕರ್ಕೂ ವೃದ್ಧ ರ್ಕೂ 
ರೋಗಿಗಳೂ, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ಕುಂಟ, ಕುರುಡ ಹೆಳವರೂ ಹೆಂಗಸರೂ 
ಸಹ ಮತ್ಸ್ಯನ್ಯಾಯದಿಂದ ವಿಧಿನಿಷೇಧಗನಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಸುತ್ತಾಕೆ (ಅಂದರ ಆಹಾರ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷ್ಯಣ--ಅಪೇಯವಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತರಾಗು 
ತ್ತಾರೆಂದು ತತ್ವಾರ್ಥ ) 

೧೦ ಅದಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದಂಡನೀತಿಯು ಜನರನ್ನು 
ವಾಲಿಸಲು ಆಲಸ್ಯ್ಯಮಾಡುವುದೋ ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳೂ, ದೈತ್ಯರ 
ಉರಗರೂ, ನರರ್ಕೂ ಸಿದ್ದರೂ, ಭೂತಗಣಗಳೂ, ವಕ್ಷಿಗಳೇ ಮೊದಲಾದೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ಗವೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಜನರಿಗೆ ಕೇಡುಬಗೆಯ 
ಲಾರಂಭಿಸುವುವು. 

೧೧. ಈ ದಂಡನೀತಿ ಪ್ರಯೋಗವು ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಶಾಪಗಳಲ್ಲೂ ಸರ್ವ ಪ್ರಹರಣ 
ಗಳಲ್ಲೂ, ಸಕಲ ಪರಾಕ್ರಮಗಳಲ್ಲೂ ಕೋಪಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲೂ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೦) ವಿಷ್ಣು ಫರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪೂಜ್ಯಂತೇ ದಂಡಿನೋದೇವಾ ನ ಪೂಜ್ಯಂತೇ ತ್ವದೆಂಡಿನಃ । 
ನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ನ ಧಾತಾರಂ ನ ಪೊಷಾರ್ಯಮಣಾವಪಿ 8೧೨ ॥ 


ಯಜಂತೇ ಮಾನವಾಃ ಕೇಚಿತ್ಸ್ರಶಾಂತಾಃ ಸರ್ವಳಕರ್ಮಸಾು | 
ರುದ್ರಮಗ್ನಿಂ ಚ ಶಕ್ರಂ ಜೆ ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸಾ ತಥಾ ೫ ೧೩೬ 


ವಿಷ್ಣುಂ ದೇವಗಣಾಶ್ಚಾನ್ಯೇ ದಂಡಿನಃ ಪೂಜಯಂತಿ ಹಿ | 
ದಂಡಃ ಶಾಸ್ತಿ ಪ್ರಜಾಃ ಸರ್ವಾ ದಂಡ ಏವಾಭಿರಕ್ಷತಿ ೫ ೧೪ ॥ 


ದಂಡಃ ಸುಪ್ತೇಷು ಜಾಗರ್ತಿ ದಂಡಂ ಧರ್ಮಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ । 
ರಾಜದಂಡಭಯಾದೇವ ಪಾಪಾಃ ಪಾಪಂ ನಕುರ್ವತೇ 8 ೧೫ ॥ 





೧೨. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಿತರಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಸಹ ಪೂಜಾರ್ಹರಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳೇ ಆಗಲಿ ಅಶಿಕ್ಸಿತರಾಗಿದ್ದರ (ಸಚ್ಚಾ ಸ್ತ್ರಾಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ) ಅಗೌರವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಶಿಕ್ಷಿತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ, ಘಡೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ, 
ಪೂಷಾರ್ಯಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಜನರು ಗೌರವಿಸಲಾರರು. 


೧೩. ಪ್ರಶಾಂತವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕೆಲವು ಮನುಷ್ಯರು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗಲೂ ರುದ್ರನನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ, ಇಂಡ್ರನನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸುವರು. 


೧೪. ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ, ದೇವತಾಗಣಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಶಿಕ್ಷಿತರಾದ ಪಂಡಿತರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ 
ದಂಡವೇ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಮಲಗಿ ನಿದ್ದೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ದಂಡ (ಧರ್ಮದಂಡ)ವು 
ಎಚ್ಚರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿದ್ವಾಂಸರಾದ ಜನರು ದಂಡವನ್ನೇ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ರಾಜದಂಡದ ಭಯವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಪಾಪಿಷ್ಠರಾದ ಜನರೂ ಕೂಡ 
ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಮಾಡಲು ಹೆದರುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಮವದಂಡ ಭಯಾಡನ್ಯೇ ಸೆರಸ್ಸರ ಭಯಾದನಿ । 


ಏವಂ ಸಾಂಸಿದ್ಧಿಕೇ ಲೋಕೇ ಸರ್ವಂ ದಂಡೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥ ೧೬ ॥ 
ಆಂಥೇ ತಮಸಿ ಮಜ್ಜೇಯುರ್ಯದಿ ದಂಡೋ ನ ಸಾಲಯೇಕ್‌ । 

ತಸ್ಮಾದ್ದ ರ್ಮ್ಯಾದಮಯತಿ ಉದ್ದ ಂರ್ಡಾದಂಡಯತ್ಯಸಪಿ 1 ೧೭ 
ದನುನಾದ್ದಂಡನಾಚ್ಚೈವ ತಸ್ಮಾದ್ದಂಡಂ ನಿದುರ್ಬುಧಾಃ । 1೧೮ ॥ 


ದಂಡಸ್ಯ ಭೀಕೈಸ್ರ್ರಿದಶೈಃ ಸಮಸ್ತ 
ರ್ಭಾಗೋ ಧೃತಃ ಶೂಲಧರಸ್ಯ ಯಜ್ಞೇ । 





೧೬. ಮತ್ತಿ ಕೆಲವರು ಯಮದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿಕೊಂಡು ಪಾಪಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಹಿಂತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಭಯವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಲೋಕವು ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನತಿಕ್ರಮಿಸದೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಲಿಜೆ. ಈ ರೀತಿ ಸಾಂಸಿದ್ಧಿ ಕವಾದ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತವೂ ದಂಡದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರ ತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿದೆ. 


೧೭ ಇದುವರೆಗೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಕ್ರಮದಂತೆ ದಂಡನೀತಿಯು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಜೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲವೂ ಅಂಧತಾಮಿಸುವೆಂಬ (ಬರೀ ಕತ್ತಲೆ 
ಯಿರುವ) ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಂಡವು 
ತಪ್ಪಿತಸ್ಸರು (ಅಪರಾಧಿ) ಗಳನ್ನು ದಮನಮಾಡುನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಉದ್ದಂಡ 
(ಮಹಾಪಾಪಿಷ್ಠ) ರನ್ನೂ ಸಹ ಬಲವಾಗಿ ಬಡಿದು ದಾರಿಗೆ ತರುವ ಶಕ್ತಿಯೂ, 
ಈ ರಾಜದಂಡಕ್ಕೈದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಪಾಪಭೀತರಾಗಿ, ಸಕಲ ಜನರೂ ಧರ್ಮಾಚರಣ 


ಪರಾಯಣರಾಗಿರಬೇಕು 


೧೮. ದಮನ, ದಂಡನನೆಂಜಿರಡು ಕೆಲಸಗಳು ಇದರಿಂದ ನಣೆಯುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದ ದಂಡನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೯. ವೀರಭದ್ರನ ದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ದೇವಕೆಗಳು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಹವಿರ್ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ವಿಷಯವು ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. ನುಕ್ಕಳೊಳಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೦) ವಿಷ್ಣು ಧಮೊನ್‌ತ್ತ ರಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಚಕ್ರುಃ ಕುಮಾರಂ ಧ್ವಜಿನೀಪತಿಂ ಡೆ 
ವರಂ ಶಿಶೂನಾಂ ಚೆ ಭೆಯಾದ್ಭೈಲಸ್ಕೆಂ 1೧೯ ೩ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇಷು ದಂಡಪ್ರಶಂಸಾ ನಾಮ 
ಸಪ್ತತಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ವಾಡು ಲಿ ಎಷ್ಟ 


ಆರು ದಿನ ವಯಸ್ಸಿನವನಾದ ಸ್ವಂದನ ಮಹಾಬಲಪರಾಶ್ರಮದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ 
ದೇವತೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಜೀವಸೇನೆಗೆ ನಾಯಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಚರಿತ್ರೆಯೂ ಸಹ 
ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ದಂಡದಿಂದ ದಶಗುಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯುಂಟಿಂದು ಸಕಲರೂ ತಿಳಿಯಲಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಠುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಎರಡನೆಯಖಂಡೆದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ ದಂಡೆಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಎಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 


(೨೦) 30೨ 


un ©s 1 
ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಏಕೆಸಸ್ತತಿತತೋಧ್ಯಾಯಃ 





ರಾಮ ಉವಾಚ 


ದಂಡಪ್ರಜಯನಾರ್ಥಾಯ ರಾಜಾ ಸೃಷ್ಟಃ ಸ್ವಯಂಭುವಾ | 
ದೇವಭಾಗಾನುಷಾದಾಯ ಸರ್ವಭೂತಾಭಿಗುಸ್ತ ಯೇ 1೧॥ 


ತೇಜಸಾ ಯದೆಯಂ ಕಶ್ಚಿನ್ನೈವನ ಶಕ್ಕ್ಯೋತಿ ನೀಕ್ಷಿತುಂ । 
ತದಾ ಭವತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ಭಾಸ್ಕಿರವತ್ಸ ೨ಜುಃ 1೨॥ 


ಯದಸ್ಯ ದರ್ಶನೇ ಲೋಕಃ ಪ್ರೆಸಾದಮುಪಗಚ್ಛತಿ । 
ನೆಯನಾ ನಂದಕಾರಿತ್ವಾತ್ತದಾ ಭವತಿ ಚಂದ್ರಮಾಃ । 1೩1 


ಎಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳ ಅಂಶ 
, ವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟು ಸೇರಿಸಿ ದಂಡಪ್ರಣಯನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸಕಲ ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ವರ ರಾಜನೆಂಬ ಒಂದು ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು 

೨ ಈ ರೀತಿ ಸಕಲ ದೇವತಾಶೇಜೋವಿಶಿಸ್ಟನಾದ ರಾಜನ ಮುಖ 
ಕೀಜಸ್ಸನ್ನು ನೋಡಲು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ರಾಜನಾದವನು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಥಂತೆ ಮಹಾಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೩ ರಾಜನು ಸೂರ್ಯತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಚಂದ್ರ ತೇಜಸ್ಸಿ ನಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಜೆಂತೆಂದರೆ:- ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ಮುಖ 
ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಲೋಕದ ಜನರು ಹನನ್ಮುಖರಾಗಿ ರಾಜಾನುಗ್ರ ಹಕ್ಕ್‌ 
ಪಾತ್ರರಾಗುವರೋ ಅಂತಹ ಈ ನಯನಾನಂದಕಾರಿತ್ವವೇ ರಾಜನನ್ನು ಚಂದ್ರ ನೆಂದು 
ಕರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಹಕಾರಮಾರ್ಗವಾಗಿರುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಚಾರೈರ್ಯದಾಃಯಂ ವ್ಯಾಪ್ತೋತಿ ಸರ್ವಲೋಕಂ ಯದೃಚ್ಛಯಾ । 
ತದಾ ಭವತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ದೇವಃ ಸಮಾರಣಃ ॥೪।॥ 


ಯದಾಪರಾಧಿನಾಂ ಚೈವ ವಿಧತ್ತೇ ನಿಗ್ರಹಂ ನೃಪೇಃ । 
ತದಾ ಭವತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ವೈವಸ್ವತಃ ಸದಾ WH 


ಯದಾ ಭವತಿ ಮಾಹಾತ್ಮಾ ತ್ತು ದ್ಧ ಬುದ್ಧಾನ್ನರಾನ್ಸ್ಟಪಃ । 
ಅನಿಚ್ಛನ್ನಪಿ ಲೋಕೇಷು ತದಾ ಭವತಿ ಪಾವಕಃ Han 


ಕರೋತಿ ಚೆ ಯದಾ ದಾನಂ ಧನಾನಾಂ ಸರ್ವತೋ ನೃಪಃ । 
ನಿಸರ್ಗಾರ್ಥಂ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ತದಾ ಭವತಿ ನಿತ್ತದಃ nen 


೪ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ನಾವು ವಾಯು ದೇವರಿಗೆ ಸಮಾನನೆಂದೂ ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಅದೆಂತೆಂದರೆ:--ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಜಾರರ ಮುಖದಿಂದ ಸಮಸ್ತ 
ಲೋಕವೃತ್ತಾಂತನನ್ನೂ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ತನಾದುದರಿಂದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಸಮೀರಣನಿಗೆ ಸಮನಾದವನು 


೫. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹೆಮಾಡುವುದಕ್ಟೋಸ್ವರ 
ಅಪರಾಧಾನುಸಾರವಾದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವವನಾದುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು 
ಯಮದಧರ್ಮರಾಜಕಿಗೆ ಸಮನಾದವನೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. 


೬. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ವಿಶೇಷವಾದ ಮಹಿಮೆಯ ವೆನೆಯಿಂದ 
ತನ್ನ ಕ್ರೋಥಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾದ ಜನರನ್ನು ತನಗೆ ಇಚ್ಛಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸುಟ್ಟುಬಿಡಲು 
ಸಮರ್ಧನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ಅಗ್ನಿಗೆ ಸಮಾನನಾದವನೆಂದೂ 
ಹೇಳಬಹುದು 


೭ ಮಹಾರಾಜನು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೆಜೇಕಾದರೂ ಸರ್ವತೋ 
ಮುಖವಾಗಿ ಜೇಕಾದಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ಕುಜೇರಕೆಂದು ಕರೆಯಲು ಏನೇನೂ ಸೆಂದೇಹೆವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ಶೀಯ ಖಂಡ 


ಯೆದಾ ಚೆ ಧನಧಾರಾಭಿರ್ವರ್ಷನ್ಸ್ಟಾನಯತೇ ಜಗತ್‌ | 


ತದಾ ಸೆ ವರುಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ರಾಜಾ ನಯವಿಶಾರದೈಃ। 1೮॥ 
ಕ್ಷಮಾಬಲೇನ ಮನಸಾ ಧಾರಯೆನ್ಸ ಕಲಾಃ ಪ್ರಜಾಃ । 

ಅನಿಶೇಷೇಣ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪಾರ್ಥಿವಃ ಪಾರ್ಧಿವೋ ಭವೇತ್‌ 1೯ ॥ 
ಯದಾಧಿಪತ್ಕೇನ ಜನಾನ್ಸಮರ್ಗ್ರಾಪರಿರಕ್ಷತಿ । 

ತದಾ ಭವತಿ ದೇನೇಂದ್ರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನುಕಂಪಿತಾ loon 
ಉತ್ಸಾಹಮಂತ್ರ ಶಕ್ತಿರ್ಯಾ ಪ್ರಜುಶಕ್ತಿಶ್ಚ ದೈನಿಕೀ | 

ಚತಸ್ರಃ ಶಕ್ತಯಸ್ತತ್ರ ನೈಷ್ಣವ್ಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥೧೧॥ 


೮ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಕುಶಲರಾದವರು ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ಮಹಾರಾಜನು 
ಯಾವಾಗ ಬೇಕಾದರೂ ಹಣದ ಮಳೆಯನ್ನೇ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸುರಿಸಿಬಿಡುವ ಸಾಮರ್ಧ್ಯ 
ವುಳ್ಳವನಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರನ್ನು ನಾವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವರುಣದೇವರೆಂದೇ 
ಕರೆಯಬಾರದೇಕೆ? ಹೇಳುವಿಯಾ? ವರುಣ ಕುಮಾರ ಕಂಠೀರವ! 


೯ ಓ! ವರುಣಕುಮಾರ! ನಾವು ಮಹಾರಾಜರನ್ನು ಭೂಜೀವತೆಯೆಂದೇ 
ಕರೆದುಬಿಡುವೆವು. ಅದೇಕೆನ್ನು ನಿಯೋ? ತನ್ನ ಕಮಾಬಲದಿಂಜೆಲೇ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳನ್ನೂ ವ.ನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾ ಪುತ್ರನಿರ್ನಿಕೇಷವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಪಾರ್ಧಿವನೆಂಬ ಹೆಸರು ರಾಜನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸಲ್ಲುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿದೆ? 


೧೦. ಪುತ್ಪುರ! ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ದೇವೇಂದ್ರ ನೆಂದು 
ಕರೆಯಲಿಕ್ಟೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ ಅದೇಕೆನ್ನುವಿಯೋ? ತನ್ನ 
ಆಧಿಪತ್ಯದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಜನಗಳನ್ನೂ ರಾಜನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವನು ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ರಾಜನಿಗೆ ಅಪಾರವಾದ ಪ್ರೇಮವಿರುವುದರಿಂದ ರಾಜನು 
ದೇವೇಂದ್ರನೇ, ಹೌದೋ? ಅಲ್ಲವೋ? ನೀನೇ ಹೇಳು 


೧೧. ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಉತ್ಪಾಹೆಶಕ್ಷಿಯೂ, ಮಂತ್ರಶಕ್ಷಿಯ್ಕೂ ದೈವದತ್ತ 
ವಾದ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯೂ, ದೈವೀತಕ್ತೆಯೂ ಸಹ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ನಾಲ್ಫು ಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂಶವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಬರತಕೃವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೊ.ತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕಃ ಸಮರ್ಥಃ ಪ್ರಜಾಃ ಪಾತುಂ ವಿನಾ ವೈಷ್ಣನತೇಜಸಾ। 
ತಿಸ್ರಸ್ತು ಶಕ್ತಯಸ್ತಸ್ಯ ವೈಸ್ಣನ್ಯಃ ಸೃಥಿನೀಪತೇ 1 ೧೨ ॥ 


ದಂಡಪ್ರಣಯನಂ ಸಮ್ಮಕ್‌ ಕ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ಕಥಂ ಸ್ವನಿಷಯೇ ತಸ್ಯ ದಂಡನೀತಿರ್ಭೆನೇದ್ದು ವಾ ॥೧೩॥ 


ಕಥಂ ಚೆ ದಂಡಂ ಪ್ರಣಯನ್ನರೇಂದ್ರೋ 

ಧರ್ಮೇಣ ಯುಜ್ಯೇದ್ಯಶಸಾ ಚ ವೀರ। 

ಅರ್ಥೇನ ಕಾಮೇನ ಚ ಸರ್ವಮೇ ತ 

ದ್ರನೀಹಿ ಯಾದೋಗಣನಾಥಪುತ್ರ ॥ ೧೪॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಆತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮವಾಕ್ಕಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮೆ, ಕಸಪ್ತೆತಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





೧೨. ವೈಷ್ಣವ ತೇಜಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ಯಾರಿಗೆ 
ತಾನೇ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದೀತು? ಎಲ್ಫೆ ಪುಷ್ಪರ ಮಹಾರಾಜನೇ! ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮೂರು 
ಶಕ್ತಿಗಳೂ (ಪ್ರಭುಮಂತ್ರೋತ್ಸಾಹ) ವೈಷ್ಣವಾಂತವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೧೩ ಎಲ್ಫೆ ಪುಷ್ಪರನೇ ' ದಂಡಪ್ರಣಯನ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ತೆತ್ತತಃ ಕಿನ ಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಹಳ ಅಪೇಕ್ಷಯುಂಬಾಗಿದಡೆ. ಈ ದಂಡನೀತಿಯು ಸ್ವವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಹೇ 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೧೪. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ದಂಡನೀತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿನೋಣದರಿಂದ ಧರ್ಮಾರ್ಧಕಾಮಗಳೆಂಬ ಪುರುಷಾರ್ಧಗಳು ಫೆಲರೂವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವುವೋ, ಅಂತಹ ನಮಸ್ತೆ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೂ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೃವೆಯಿಟ್ಟು 


ತಿಳಿಸಬೇಕೈ ! ವುಷ್ಪರ! ಯಾದೋಗಣನಾಧಪುತ್ರ ! ಹೀಗೆಂದು ಪರಶುರಾಮನು 
ವುಷ್ಫರನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದನೆಂಬದ್ಲಿಗೆ, 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪೆವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪರಶುರಾಮವಾಕ್ಯಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಎಪ್ಟತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು 


ಹ 


ಅಗಾಗ ಮುಚ ಜಾ 


H $s 1 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಸಪ್ರತಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ 


ದಂಡಪ್ರಣಯನೆಂ ರಾಮು ಸ್ವದೇಶೇ ಶೃಣು ಭೊಭುಜಾಂ | 
ಯಸ್ಯ ಸಮ್ಮಕ್ಚ್ರಣಯಸಾತ್ಸ್ಸ್ವರ್ಗಭಾಕ್ಬಾರ್ಥಿವೋ ಭವೇತ್‌ Hol 


ತ್ರಿಯವಂ ಕೃಷ್ಣ ಲಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಷಸ್ತತ್ಸಂಚಕಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಕೃಷ್ಣೆ ಲಾನಾಂ ತಥಾ ಷಸ್ಟ್ಯಾ ಕರ್ಸ್ನಾರ್ಧಂ ರಾಮ ಕೀರ್ತಿತಂ 1 ೨॥ 


ಸುವರ್ಣಶ್ಚ ನಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೋ ರಾಮ ಸೋಡಶಮಾಸಕೆಃ । 
ನಿಷ್ಠಂಸುವರ್ಣಾಶ್ಚತ್ವಾರೋ ಧರಣಂ ದಶಭಿಸ್ತು ತೈಃ 1೩॥ 


ಎಪ್ಪತ್ತೆರೆಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಕರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:- ಅಯ್ಯಾ ! 
ಪರಶುರಾಮ! ನೀನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು ನಿನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ದಂತೆ ದಂಡಪ್ರಣಯದ ಪ್ರಕಾರವನ್ನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು ಸ್ವದೇಶ ಪಾಲಕರಾದ 
ಮಹಾರಾಜರು ಸ್ವದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿ ದಂಡಪ್ರಣಯವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕೋ 
ಅದನ್ನೀಗ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ರೀತಿ ದಂಡಪ್ರಣಯನ (ಶಿಕ್ಪಾ 
ವಿಧಾಯಕ) ಮಾಡುವ ರಾಜನು ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಯಾಗಲು ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೨-೩ ಶಿಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ) ಕಾರಾಗಾರದ ಬಂಥನ (ಸಜ) 
ಗಳಂಬೆರಡು ಕ್ರಮಗಳುಂಟು. ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದೇ ಜುಲ್ಮಾನೆ(ದ್ರವ್ಯದಂಡ). 
ಇದು ಹಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟುದಾದುದರಿಂದ ಆ ಹಣದ (ನಾಣ್ಯದ) ನಿಗದಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರಜೀಕಾದುದು ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದರ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲಾಗುವುದು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತಾಮ್ರರೊಸ್ಯಸುನರ್ಣಾನಾಂ ಮಾನಮೇತತ್ಸೆ ೨ ಕೀರ್ತಿತಂ । 
ತಾಮ್ರಕರ್ಷಾಸಕೋ ರಾಮ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾರ್ಷಾಪಣೋ ಬುಧೈಃ ಳಗ 





೪. ಭತ್ತದ ಕಾಳಿನ ತೂಕಕ್ಕೆ ೧ ಗುಲಗಂಜಿ ೫ ಗುಲಗಂಜೀ ತ೧ತತೆ 
೧ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೂಕ. ೬೦ ಗುಲಗಂಜೀ ಅಧವಾ ೧೨ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ತೂಕಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಥ ಕರ್ಷ ತೂಕ ೧೬ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ತೂಕಕ್ಕೆ ೧ ಥಿಸ್ಟ. ಈ ಪ್ರಮಾಣ 
(ತೂಕ)ವು ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟುದು ಇದು ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂದೇಶದ ತೂಕ. 
ಈಗಲೂ ಗುಲಗಂಜಿ-ಹಾಗ-ಅಡ್ಡ- ಜೇಳೆ-ವೀಸ- ಮುಪ್ಪಾಗ - ಹಣ-ವರಹ - ಶೊಲದೆ 
ಲೆಖ್ಬಗಳು ಭಂಗಾರ ಮಾರುವ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಈ ಚಿನ್ನದ ತೂಕವನ್ನು 
ನಾಮಲಿಂಗಾನುಶಾಸಕವನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಅಮರಸಿಂಹನು ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮದಂತೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಬರಯುತ್ತೀನಿ ಈ ತೊಕಕ್ಕೂ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ 
ತೂಕಕ್ಳೂ ಸರಿಸುಮಾರಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದರೂ ಹೋಲಿಕೆಯೇನೋ 
ಒಂದೇ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದಶೆ , 
ಮಾನಂ ತುಲಾಂಗುಳಿಪ್ರನ್ಸೈಃ ಗುಂಜಾಃ ವಂಚಾದ್ಯ ಮಾಷಕಃ | 
ತೇ ಮೋಡಶಾಕ್ಷಃ ಕರ್ನೋ ಸ್ರೀಫಲಂ ಕರ್ನ ಚತುಷ್ಪಯಂ | 
ಸುವರ್ಣಬಿಸ್ಕೌ ಹೇಮ್ಟೋಕ್ಷ ಕುರುಬಿಸ್ತಸ್ತು ತತ್ಪಲೇ | 
ತುಲಾಸ್ತ್ರಿಯಾಂ ವಲಶತಂ ಭಾರಃ ಸ್ವಾದ್ವಿಂ ಶತಿಸ್ತುಲಾಃ [| 
ಆಚಿತೋ ದಶ ಭಾರಾಃ ಸ್ಯುಃ ಶಾಕಟೋಭಾರ ಅಚಿತಃ। 
ಕಾರ್ಷಾಪಣಃ ಕಾರ್ಷಿಕಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಾರ್ಷಿಕೇ ತಾಮ್ರಿಕೇ ಪಣಃ || 
ಇವು ಅಮರದ ಶ್ಲೊ (ಕಗಳು. ಈಗ ಅನುವಾದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಶ್ಲೋಕವೂ 
ಸಹ, ತಾಮೃಕರ್ಷಾಪಕೋರಾಮ ವ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾರ್ಷಾವಹಣೋ ಬುಧೈಃ ಎಂದು 
ಉಕ್ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅನುವಾದವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ 


ಮಾನವು ತೂಕ್ಕ ಅಳತೆಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. ತುಲಾ-ತ್ರಾಸು-ಚಿಂತಾಲು- 
ತಕ್ಕ ಡಿ-ತೂಗುಕೋಲು-ಹಣ-ಧರಣ-ವರಹ-ತೊಲ-ಮಣ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಅಂಗುಲ (ಅಂಗುಳಿ) ಬೆರಳು, ಕಾಲುಗೆರೆ ಗುರ್ತು, ಲೆಕ್ಟ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ಗಿದ್ದ- ಚಟಾಕು-ಪಾವು-ಪಡಿ-ಸೇರು-ಬಳ್ಳ-ಕೊಳಗ-ಖಂಡಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ತೂಗುವ ಮತ್ತು ಅಳೆಯುವ ಲೆಬ್ಬವು ಮಾನವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ತೂಕದ ಲೆಬ್ಬ 
ವನ್ನು ಉನ್ಮಾನನೆಂದ್ಕೂ, ' ಅಳತೆಯ ಲೆಬ್ಬವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ (ಪರಿಮಾಣ) ವೆಂದೂ 
ಹೇಳಬಹುದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಷ 
ಪಣಾನಾಂ ದ್ವೇ ಶತೇ ಸಾರ್ಧೇ ಪ್ರಥಮಂ ಸಂಣಗೂ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಮಧ್ಯಮಃ ಪಂಚ ನಿಜ್ಜೇಯಃ ಸಹಸ್ರಮುಪಿ ಜೋತ್ತೆಮಃ ॥1೫॥ 


೫. ೫ ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕವುಳ್ಳ ಚಿನ್ನವು ೧ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ತೂಕಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗು 
ವ್ರಮ ೧೬ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೂಕ ಅಥವಾ ೮೦ ಗುಲಗಂಜೇ ತೂಕದ ಚಿನ್ನವು ಅಕ್ಷ 
ಅಧವಾ ಕರ್ಷ ತೂಕವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಂತಹ ನಾಲ್ಪು ಕರ್ಷ ತೂಕವನ್ನು ೧ ಪಲ 
ತೂಕವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ ನಾವು ಈಗ ೧ ತೊಲ ನ್ನ ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಈ ೧ ತೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವೆಂದ್ಕೂ ೨ ತೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಬಿಸ್ತನೆಂದೂ, ೩ ತೊಲ 
ಅಧವಾ ಅರ್ಥವಾವು ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಕುರುಬಿಸ್ತವೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರಕ್ಕೂ 
ಪಲವೆಂಬ ಹೆಸರೂ ಉಂಟು ಅಂದರೆ ಉತ್ತಮ ಪಲವು ೩ ಶೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವು. 
ಇಂತಹ ೧೦೦ ಪಲವು (೩೦೦ ತೊಲ ಅಧವಾ ೧೨॥ ಶೇರು) ೧ ತುಲೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಪ್ರದ (ಇದೇ ತುಲಾಭಾರವೆನ್ನು ವುದು) ಇಂತಹ ೨೦ ತುಲೆಗಳು (೬ ಸಾವಿರ 
ತೊಲ ಅಧವಾ ೨೫೦ ಸೇರು ಭಂಗಾರ) ೧ ಭಾರವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು (೫ ಮಣ). 
ಇಂತೆಹ ೧೦ ಭಾರಗಳ ತೂಕಕ್ಕೆ ೧ ಆಚಿತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಆಚಿತನೆಂದರೆ ಬಂಡಿಯ 
ಮೇಲೆ ಹೇರಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕಾದಷ್ಟು ಚಿನ್ನವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಕಾರ್ಷಾಪಣಃ ಕಾರ್ಷಿಕ್ಕ ಅಂದರ ೨ ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕದ ಬೆಳ್ಳಿಗೆ ೧ ಮಾಷಕ 
ವೆಂದೂ ೧೬ ಮಾಷಕಗಳು ೧ ಕರ್ಷವೆಂದೂ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅಂಥಾ ಕರ್ಷ 
ತೂಕದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ರೂಪಾಯಿಗೆ (ಮೈಸೂರು ರಾಜಾರೂವಾಯಿ) ಪರಿಗಟ್ಟಿ 
ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು (೧ ರೂಪಾಯಿ ತೂಕ ಅಧವಾ ೧ ತೊಲ ಬೆಳ್ಳಿ) ಈ ಕರ್ಷ 
ತೂಕದ ತಾಮ್ರದ ನಾಣ್ಯಕ್ಕೆ (ಹಿಂದಿನ ಅರ್ಧಾಣೆ ತಾಮ್ರದ ಬಿಲ್ಲೆ ಅಧವಾ ಮೈಸೂರು 
ಆನೇ ದುಡ್ಡು ತೂಕ) ಪಣವೆಂದು ಹೆಸರು 


ಟಿವ್ಪಣಿ-- ಈ ನಾಣ್ಯಗಳಲ್ಲಾ ಹಿಂದೆ ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ನು ಈಗಅದರ 
ಮುಖವನ್ನೇ ಯಾರೂ ಕಾಣರು. ಈಗಲೂ ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ( ಎಗ್ಸಿ ಬಿರ್ಷ) 
ಹೋಗಿ ನೋಡುವುದಾದರ ಈ ಹಳೇ ನಾಣ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುವು. ಇದುವರಿಗೆ 
ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ್ರಗಳ ನಾಣ್ಯಗಳ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಯಾಯಿತು ೨೫೦ 
ತಾಮ್ರದ ಕಾರ್ಷಾಪಣ (ಅರ್ಥಾಣೆ ಬಿಲ್ಲೆ) ಗಳು ಪ್ರಥಮದಂಡವೆಂದೂ ೫೦೦ ನಾಣ್ಯಗಳು 
ಮಧ್ಯಮವೆಂದ್ಕೂ ೧ ಸಾವಿರ ನಾಣ್ಯಗಳು ಉತ್ತಮ ಸಾಹೆಸ (ದಂಡನಿಧಿ) ವೆಂದೂ 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಬಾಲದಾಯಾದಕಂ ರಿಕ್ಕೆಂ ತಾನದ್ರಾಃಜಾನುಸಾಲಯೀತ್‌ । 
ಯಾವತ್ಸ ಸ್ಕಾತ್ಸಮಾವೃತ್ತೋಯಾವದ್ವಾಂತೀತಶ್ಕೆಶವಃ len 


ನೇಶ್ಯಾಪುತ್ರಾಸು ಚೈವಂ ಸ್ಯಾದ್ರಕ್ಷಣಂ ನಿಸ್ಕುಲಾಸುಚೆ । 
ಪತಿವ್ರತಾಸು ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ನಿಧವಾಸ್ವಾತುರಾಸು ಚ Hen 


ಜೀವಂತೀನಾಂ ತು ತಾಸಾಂ ಯೇ ತದ್ದೆಕೇಯುಃ ಸ್ವಜಾಂಧವಾಃ । 
ತಾಶ್ಸಿಸ್ಯಾ ಜೌರದಂಡೇನ ಧಾರ್ಮಿಕಃ ಪೃಧಿನೀಸೆತಿಃ ue 


ಪ್ರನಷ್ಟಸ್ವಾಮಿಕಂ ರಿಕ್ಕಂ ರಾಜಾ ತ್ರ್ಯಬ್ದಂ ನಿಧಾಷೆಯೇತ್‌ । 
ಅರ್ನಾಕ್‌ ತೈಬ್ದಾದ್ದರೇತ್ಸಾ ಮಮಾ ಪರೇಣ ನೃಪತಿರ್ಹರೇತ್‌ nF un 


೬ ಪಾಲಕರಲ್ಲ ಮೃತರಾಗಿ ಬಾಲಕರೇ ಉಳಿದಿರುವ ಮನೆಯ ಸ್ವತ್ತು 
(ಮೈನರ್‌ ಆಸ್ತಿ) ಗಳನ್ನು ಆ ಬಾಲಕರು ವ್ರಾಯಸಮರ್ಧರಾಗುವ (ಮೆಜಾಂಟಿಗೆ 
ಬರುವ) ವರಿವಿಗೂ ಸರ್ಕಾರದವರೇ (ರಾಜನೇ) ರೂಢಿಸಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
(ಈಗಲೂ ಇದು ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ.) 


೭. ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದವರ ಮತ್ತು ಸೂಳೆಯರ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಯಾರೂ ದಿಕ್ಕಲ್ಲದ 
ಮಕ್ಕಳುಗಳನ್ನು ಸಹ ಸರ್ಕಾರದವರೇ ಕಾವಾಡಜೇಕು ಸಂಪಾದಿಸಿ ತಂದುಹಾಕಲಾರದೆ 
ಜೇಶಭ್ರಷ್ಟನಾದವನ ಹೆಂಡತಿಯು ಮಹಾವತಿವ್ರತೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂಧಹವಳನ್ನೂ, 
ಗಂಡಸತ್ತು ಬಡವೆಯಾದ ವಿಧವೆಯನ್ನ್ಯೂ ಖಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದು ದಿಕ್ಸೆಲ್ಲದೆ ನರಳುತ್ತಿರು 
ವವರನ್ನೂ ಸಹ ಮಹಾರಾಜನೇ (ಸರ್ಕಾರವೇ) ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 


೮. ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಈ ವಿಧ ಜನರಿಗೆ ಆಸ್ತಿಯೇನಾದರೊ ಇದ್ದು ಅದನ್ನು 
ಹತ್ತಿರದ ನೆಂಟಿರೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಯಾರಾದರೂ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಾದರೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳತನದ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ಧಾರ್ಮಿಕನಾದ ಮಹಾರಾಜನು 
ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು 

೯ ಗೊತ್ತುಗಾರ (ವಾರಸುದಾರ) ರಿಲ್ಲದವರ ಹಣವನ್ನಾಗಲ್ಲೀ ಆಸ್ತಿಯ 
ನ್ಲಾಗಲಿ, ಮೂರುವರ್ಷಕಾಲ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಪಾಡಿ(ಡಿವಾಜಿಟ್‌) ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಮೂರುವರ್ಷದೊಳಗೆ ಯಾರಾದರೂ ಸರಿಯಾದ ವಾರಸ್‌ದಾರರು ಬಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಸರ್ಕಾರದವರು ಆ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. ಮೂರುವರ್ಷದ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಬರದೆಹೋದರೆ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ರ್ಬತಕರಾರ್‌ ನೇರಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು 


313 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮನೇದಮಿತಿ ಯೋ ಬ್ರೂಯಾತ್ಸೋಆನುಯುಕ್ತೋ ಯಥಾನಿಧಿ। 
ಸಂಪಾದ್ಯ ರೊಪಸಂಖ್ಯಾದೀನ್ಸಾ ಮಮಾ ತದ್ದ್ರವನ್ಯಮರ್ಹತಿ I Oo 


ಅನೇದಯಾನೋ ನಷ್ಟಸ್ಯ ದೇಶಂ ಕಾಲಂ ಚ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ವರ್ಣರೂಪಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ಚೆ ತತ್ಸಮಂ ದಂಡಮುರ್ಶತಿ 1೧೧ 


ಪ್ರನಸ್ಟಾಧಿಗತಂ ರಿಕ್ಕಂ ತಿಷ್ಟೇದರ್ಥೈರಧಿಷ್ಠಿ ತೆಂ 1 
ಯಾಂಸ್ಥತ್ರ ಜೌರಾನ್ಸೃಹ್ಲೀಯಾತ್‌ಘಾತೆಯೇತ್ವುಂಜರೇಣತಾನ್‌ ॥೧೨॥ 


೫... 


೧೦. ಈ ರೀತಿ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ ಇರುವ ಹಣವು ನನ್ನ ಬೆಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ವಾರಸ್‌ದಾರರು ಬಂದರೆ ಅವರ ಗುರುತನ್ನು ಯಧಾವಿಧಿಯಾಗಿ ನಾಮ 
ರೂನಗಳೊಡನೆ (ಐಡೆಂಟಿಫಿಕೇರ್ಷ) ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಖಾತರಿ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದರೆ ಅವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. 





೧೧ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಜವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕ್ರೊಂಡಿದ್ದರೆ ಆ ಹಣ ಎಲ್ಲಿತ್ತು? ಹೇಗೆ ಹೋಯಿತು ? ಹೋದ ಹಣವೆಷ್ಟು? ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅರ್ಜಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಅರ್ಜಿ 
ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೋದಮೇಲೆ ವಿಚಾರಣೆ ನಡೆಯಜೇಕು ಇದಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಸುಳ್ಳರ್ಜಿಯನ್ನೇನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟು ಸರಿಯಾದ ರುಜುವಾತು ಕೊಡದೇ ಹೋದರೆ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ. ವರ್ಣರೂಪಪ್ರಮಾಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು 
ನಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೨ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಮೃತನಪ್ಟಸ್ಪತ್ತನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ (ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ) ಹೇಳದೆ ಯಾವನಾದರೂ ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತಿಳಿದುಬಂದೊಡನೆಯೇ ಅಂತಹ ಮೋಸಗಾರನನ್ನು ಆನೆಯ 
ಕಾಲಿನಿಂದ ತುಳಿಸಿಬಿಡಬೇಕು (ಇಂತಹವರು ಕಳ್ಳತನದ ಆಪಾದನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗ 
ತಕ್ಕವರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮುಮೇದನಿತಿ ಯೋ ಬ್ರೂಯಾದಸತ್ಯೇನ ತಥಾ ನಿಧಿಂ । 


ತಸ್ಯ ದಂಡಂ ಹರೇದ್ರಾಜಾ ಸ್ವನಿತ್ತ ಸ್ಕಾಸ್ಟಮಾಂಶಕಂ 1೧೩ ॥ 


ಚೌಕೈರಮುಹಿತೋ ಯಸ್ತು ಮುಹಿತೊಆಸ್ಮೀತಿ ಭಾಷತೇ । 
ತತ್ಪ್ರ್ರದಾತರಿ ಭೂಷಾಲೇ ಸ ದಂಡ್ಯಸ್ತಾವದೇವ ತು ೧೪ ॥ 


ಯೋ ಯಾನನ್ನಿಹ್ನುನೀತಾರ್ಥಂ ಮಿಥ್ಯಾ ಯೋ ವಾ ವದೇತ್ರತಃ। 
ತೌ ನೃಸೇಣ ಹೈಧರ್ಮಜ್ಞಾ ದಾಸ್ಕೌ ತದ್ದಿಗುಣಂ ಧನೆಂ ॥೧೫॥ 


ಕೂಟಿಸಾಶ್ಷ್ಯಂ ತು ಕುರ್ವಾಣಾಂಸ್ರೀನ್ವರ್ಣಾ೯ಧಾರ್ನಿಕೋ ನೃಪಃ। 
ಪ್ರಮಾಪಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ತು ನಿವಾಸಯೇತ್‌ i ೧೬॥ 





೧೩ ಯಾವನಾದರೂ ಆಸ್ತಿವಂತನು ಯಾವುದಾದರೂಂದು ನಿಧಿಯನ್ನು 
ತನ್ನದೆಂದು ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹೇಳಿ ದಕ್ಟಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನ ವಟ್ಟರ ಅವನ 
ಮೋಸವು ತಿಳಿದು ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಆ ಸಾಹುಕಾರನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ 
ಅವನ ಸ್ವಾರ್ಜಿತವಾದ ಆಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂಟನೇ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕಿ ತಿಗೆದೆಕೊಂಡುಬಿಡಚೇಕು 


೧೪. ಕಳ್ಳರು ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನ ಹಣವನ್ನು ಕಳದೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಹಣವನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಕದ್ದು ಹೋದರೆಂದು ಹೇಳುವ ಮೋಸಗಾರರನ್ನು ರಾಜನು ಹಿಡಿದು ದಂಡಿಸ 
ಬೇಕು 


೧೫ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ಹೋಗಿದೆಯೆಂದು 
ಅಸಲಾಸ ಮಾಡುವ ವಂಚಕನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಿ ಅವನು ಸುಳ್ಳುಹೇಳಿದ 
ಮೊಬಲಗಿನ ಎರಡರಷ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ ನಿಧಿಸಜೇಕು 


೧೬. ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವ ವರ್ಣತ್ರಯ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕತ್ರಿಯ್ಯ ವೈತ್ಯ,) ದ 
ಜನರನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕನಾದ ರಾಜನು ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ವಥೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಸಿಬಿಡೆಬೇಕು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಡಿಸಿಬಿಡಜೇಕು 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಯತ್ಸ್ಯಾಮಿನಾನನುಜ್ಞಾತೆಮಾಧಿಂ ಭುಜಕ್ಷೇ ನಿಚಕ್ಷಣಃ । 
ಅನಧ್ಯಮೂಲಂ ಕರ್ತೆನ್ಯಂ ತಸ್ಯ ದಂಡಂ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ। 
ವಸಾ . , ತಥಾ ಧರ್ಮೋ ನೆ ಹೀಯತೇ 1 ೧೭ ॥ 


ಯೋ ನಿಸ್ಷೇಸಂ ಯಾಚಯತಿ ಯಶ್ಚ ನಿಕ್ಷಿಸ್ಯ ಯಾಚತೇ। 


ತಾವುಭೌ ಚೌರವಚ್ಛಾಸ್ಕೌ ದಾಪ್ಕೌ ನಾ ದ್ವಿಗುಣಂ ಧನಂ 1೧೮॥ 


ಉಪೆಧಾಭಿಶ್ಚ ಯಃ ಕಶ್ಚಿತ್ಸರದ್ರವ್ಯಂ ಹರೇನ್ನರಃ। 


ಸ ಸಹಾಯಃ ಸ ಹಂತವ್ಯಃ ಪ್ರಕಾಶಂ ವಿನಿಫೈರ್ವಧೈಃ ॥೧೯॥ 





೧೭. ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅವನ ಅಧಿಷ್ಠಾನವನ್ನಾವನು 
ನಿರ್ಲಜ್ಜನಾಗಿ ಅನುಭನಿಸುವನೋ ಅವನೆಂತಹ ವಿಚಕ್ಷಣನಾದಾಗ್ಯೂ ಅವನನ್ನು 
ರಾಜನು ಜೀವಾವಧಿ ಬಂಧನ (ಸಜಕ್ಳೆ)ಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭ --ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗದೆ ಇದಾಗ್ಯೂ ಮತ್ತೊಂದು ಮೂರನೇ 
ಅರ್ಧಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬರೆದು ತಧಾ ಧರ್ಮೊೋನ ಹೀಯತೆ ಎಂದು ಬರೆದಿ 
ರುವದ್ದರಿಂದ ಇದರ ಅರ್ಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕಾಗಿದೆ 


೧೮ ಯಾವನು ಒಬ್ಬನ ವಶದಲ್ಲಿ ಕಂಡವರ ಹಣವನ್ನು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟಿದ್ದು 
ಅದನ್ನು ಪುನಃ ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವನೋ, ಈ ಹಣವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವವನಾವನೋ ಅವರಿಬ್ಬರ ಮೇಲೂ ಕಳ್ಳತನದ ತಪ್ಪಿತವನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ಶಿಕ್ಷ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯ ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿರುವ ಹಣವನ್ನು ರಾಜದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿಸಿ ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಿಯು 
ಲಂಚರೂಪವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಬಹುಮಾನರೂಪವಾಗಿಯಾಗೆಲಿ ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು 
ಅವನನ್ನು ನಿರ್ಗತಿಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವನೋ ಅಂತಹ ಮಹಾಲಂಚಗೋರನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಅವನ ಸಹಾಯಕ ಜನರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವ ಹಾಗೆ ಚಿತ್ರವಧೆ 
ಮಾಡಜೇಕು ಉಪಢಾ-ಉಪದಾನವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ನಜರೆಂದೂ ಲಂಚವೆಂದೂ ಎರಡು 
ಅರ್ಧವುಂಟು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮರ್ಮೋಶ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೋ.ಯಾಚಿತಕೆಮಾದಾಯ ನ ತದ್ದೆದ್ಯಾದ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 
ಸ ನಿಗೃಹ್ಯ ಬಲಾದ್ದಾಪ್ಯೋ ದಂಡೋ ವೈ ಪೂರ್ವಸಾಹಸಂ ॥೨೦॥ 
ಅಜ್ಞಾನಾದ್ಯಃ ಸುರ್ಮಾಕುರ್ಯಾತ್ಪರದ್ರವ್ಯಸ್ಯ ವಿಕ್ರೇಯೆಂ । 
ನಿರೋಷೋ ಜ್ಞ್ಞಾನಸೆರ್ಯಂತಂ ಚೌರವದ್ವಧಮುರ್ಹತಿ 1 ೨೧॥ 


ಮೂಲ್ಯಮಾದಾಯ ಯೋ ವಿದ್ಯಾಂ ಶಿಲ್ಪಂ ವಾನ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ದಂಡ್ಯಃ ಸಮೂಲಂ ಸಕಲಂ ಧರ್ಮಜ್ಜೇನ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ ॥೨೨॥ 


ದ್ವಿಜಭೋಜ್ಯೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರಾತಿನೇಶ್ಯಮಭೋಜನಂ | 
ಹಿರಣ್ಯಮಾಷಕಂ ದಂಡ್ಯಃ ಪಾಹೇ ನಾಸ್ತಿ ಹ್ಯತಿಕ್ರಮಃ ll ೨೩॥ 


೨೦ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯಸ್ಥನಾದವನು ಆದಾಯಬಂದ 
ಹಣದಲ್ಲಿ ವಾಲುಗಾರರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮನಾಗಿ ಹಂಚಬೇಕು. ಅಧವಾ ವೇರಿನಂತೆ 
ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾಗಿ ಹಂಚಬೇಕು ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಮೋಸಮಾಡಿದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಶಿಕ್ಷಗೇ ಅವನೂ ಗುರಿಯಾಗಚೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೧ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪರರ ಸ್ವತ್ತನ್ನು ನಿಕ್ರ ಯಿಸುವನೋ 
ಅಂತಹವನು ನಿರ್ದೋಷಿಯಾದರೂ ಜೋರನಂತೆ ದಂಡಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ದಂಡನೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


೨೨ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುಕ್ತೀನೆಂದು ನಂಬಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಹಣವನ್ನು ನಡೆದು 
ವಿಜ್ಯಿಯನ್ನಾಗಲಿಓ ಶಿಲ್ಪವನ್ನಾಗಲೀ ಯಾವನು ಕಲಿಸಡಿ ಮೋಸಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹ ವಂಚಕನನ್ನು ಥೊರೆಯು ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಅವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡುಬಿಡಜೇಕು. 

೨೩ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನು ನೆರೆಹೊರೆಯ ಮನೆಯವರನ್ನು (ಅಕೃಪಕೃದ ಮನೆ) ಊಟಕ್ಕೆ ಕರಿಯದೆಿ 
ಹೋಗುವನೋ, ಅವನು ತಪ್ಪಿತಸ್ಥ ನಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಿ ಒಂದು ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನಷ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಹಾಕಿಬಿಡಜೀಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಮಂತ್ರಿತೋ ಡ್ವಿಜೋಯಸ್ತು ವರ್ತಮಾನಃ ಪ್ರತಿಗ್ರಹೇ | 
ನಿಷ್ಕಾರಣಂ ನಗಚ್ಛೇದ್ಯಃ ಸ ದಾವ್ಯೊಆಷ್ಟಶತಂ ದಮಂ ॥ ೨೪॥ 


ಪ್ರತಿಶೃತ್ಯಾ ಪ್ರದಾತಾರಂ ಸುವರ್ಣಂ ದಂಡಯೇನ್ನೆ ಹಃ ] il ೨೫ ॥ 
ಭೃತೊಆನಾರ್ತೋ ನ ಕುರ್ಯಾದ್ಯೋ ದರ್ಪಾತ್ಮರ್ಮ ಯಥೋದಿತೆಂ । 
ಸ ದಂಡ್ಯಃ ಕೃಷ್ಣಲಾನ್ಯಷ್ಟೌ ನ ದೇಯಂ ಚಾಸ್ಯ ನೇತನಂ I ೨೬ ॥ 


ಅಕಾಲೇ ಯೆಸ್ಯಜೇದ್‌ಭೈತ್ಯಂ ದಂಡ್ಯಃ ಸ್ಕಾತ್ತಾನದೇವತು | 
ಯೋ ಗ್ರಾಮದೇಶಸಂಘಾನಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಸತ್ಯೇನ ಸಂವಿದಂ । 
ವಿಸಂವಜೀನ್ನೆ ಕೋ ಲೋಥಾತ್ರಂ ರಾಷ್ಟ್ರಾದ್ವಿಪ್ರವಾಸೆಯೇತ್‌ ॥೨೭॥ 


೨೪. ಒಬ್ಬರೆ ಮನೆಗೆ ಊಟಕ್ಟಾಗಲಿ, ದಾನ ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಲೀ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅವರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಜಿ ನಿಷ್ಟಾರಣವಾಗಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೇರೆಯೊಬ್ಬರ 
ಮನೆಗೆ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಾರ್ಧವಾಗಿ ಹೋದರೆ ಅವನು ತಪ್ಪಿತಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಅವನಿಗೆ 
೮ ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ) ಹಾಕಜೇಕು. 


೨೫ ಒಂದುವೇಳೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಕರೆದುದಾನಕೊಡುತ್ತೇವೆಂದು 
ಹೇಳಿ, ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬಂದಾಗ ದಾನಕೊಡದೆ ಹೋಗುವ ತನ್ಪಿತಸ್ಸನೂ ಸಹ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆಷ್ಟೇ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ಕೆರಬೇಕು. 


೨೬. ಯಜಮಾನನು (ಅಧಿಕಾರಿಯು) ಅಧಿಕಾರ ದರ್ಪದಿಂದ ಹೇಳಿದ 
ಮಾತನ್ನು, ಆರೋಗ್ಯಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸೇವಕನಾದವನು ಮಾಡಜಿ ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದರೆ 
ಎಂಟು ಗುಲಗಂಜೀ ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ಕೆರುವಂತಹ ತಬ್ಬಗೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಅಂತಹವನಿಗೆ ಈ ವಿಧವಾದ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸುವುದರ ಜಕೆಗೆ 
ಅವನ ಸಂಬಳವನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಡದೆ ತಡೆದುಬಿಡಜೇಕು 


೨೭ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಕಾಲದಲಿ ತನ್ನ ಭತ ರನ್ನು ಬಿಟು 
೧ ಳು ಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಅಷ್ಟು ದಿನಗಳವರಿಗೆ ದಂಡಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು 
ಗ್ರಾಮ್ಮ ದೇಶ, ಸಂಘಗಳಮೇಲೆ ಸತ್ಯವಾಗಿ ನಿರೋಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಯೋ 
(ಬಲವದ್ವಿರೋಥ) ಅಂಧವನನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರದಿಂದ ಹೊರಡಿಸಿಬಿಡಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕ್ರೀತ್ವಾ ವಿಕ್ರೀಯ ವಾ *ಂಚಿದ್ಯಸ್ಕೇಹಾನುಶಯೋಭವೇತ್‌ । 


ಸೋನ್ರರ್ದಶಾಹಾತ್ತತ್ಸಾಮ್ಯಾದ್ದದ್ಯಾತ್ಹ್ಮೈ ವಾದದೀತಚ 8 ೨೮8 


ಹರೇಣ ತು ದಶಾಹಸ್ಕ ನ ದದ್ಯಾನ್ಮೈವ ದಾಹಪೆಯೇತ್‌ । 
ಆದದದ್ದಿದದಚ್ಚೆ 4ನ ರಾಜ್ಞಾ ದಂಡ್ಯಃ ಶತಾನಿ ಷಟ್‌ H ೨೯॥ 


ಯಸ್ತು ದೋಷವತೀಂ ಕನ್ಯಾಂ ತ್ವನಾಖ್ಯಾಯ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ತಸ್ಯ ಕುರ್ಯಾ ನ್ಸೃಪೋ ದಂಡಂ ಸ್ವಯಂ ಷಣ್ಣವತಿಃ ಪೆಣಾನ್‌ ೧೩೦% 


ಅಕನ್ಯೇತಿ ತು ಯಃ ಕನ್ಯಾಂ ಬ್ರೂಯಾಜ್ಟೇಷೇಣ ಮಾನವಃ । 
ಸ ಶತಂ ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾದ್ದಂಡಂ ಕನ್ಯಾದೋಷಮದರ್ಶಯನ್‌ H 40 


೨೮-೨೯ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾರಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲೀ, ತಾನೇ ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ಕೆಗೆದುಕೊಂಡ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, ಆ ಸ್ವತ್ತನ್ನು 
ಕ್ರಯವಾದ ಅಧವಾ ಮಾರಾಟವಾದ ಹೆತ್ತು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಹತ್ತು ದಿನ ಮೀರಿಹೋದ ಬಳಿಕ ಅವನು ಕೊಡುವುದನ್ನೂ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕ್ರಯಪತ್ರವನ್ನು ರದ್ದುಮಾಡಿ ಅವನಮೇಲೆ ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ 
೬೦೦ ನೆಣ ಜುಲ್ಮಾನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು 


೩೦ ಯಾವನಾದರೂ ದೋಷೆಗ್ರಸ್ಥಳಾದ ಕನ್ಯಯನ್ನೂ, ಆ ಕನಯ ದೋಷ 
ವನ್ನೂ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವನೋ ಅಂತಹವನನ್ನು ತಶ್ಪಿತಕ್ಕೆ 
ಗೆರಿಮಾಡಿ ರಾಜನು ೯೬ ಪಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಜೀಕು 


೩೧ ಯಾವನು ನಿಜವಾದ ಕನ್ಫೈಯನ್ನು ಕನ್ಯಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆಯಿಂದ ಕನ್ಯಾದಾನ ಮಾಡಲು ವಿಘ್ನ 
ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ನೂರು ಪಣ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು ಮತ್ತು ಆ 
ಕನ್ಯೆಯು ದೋಷಗ್ರಸ್ತಳಂದು ರುಜವಾತುಮಾಡಿಕೊಡಜೇಕು. (ದಂಡ ಅಥವಾ 
ಜುಲ್ಮಾನೆಯ ಹಣವನ್ನು ಪಣರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ವಣದ 
ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ). 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಯಸ್ವ್ವನ್ಯಾಂ ದರ್ಶಯಿತ್ವಾನ್ಯಾಂ ವೋಢುಃ ಕನ್ಯಾಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ಉತ್ತಮಂ ತಸ್ಯ ಕುರ್ವೀತ ರಾಜಾ ದಂಡಂ ತು ಸಾಹಸಂ ॥ ೩೨ ॥ 


ವರೋ ದೋಷಾನಭಿಖ್ಯಾಪ್ಯ ಯಃ ಕನ್ಯಾಂ ವರಯೇದಿಹ । 
ದತ್ತಾಃಪ್ಯವತ್ತಾ ಸಾ ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಞಾ ದಂಡ್ಯಃ ಶತದ್ವಯಂ ॥೩೩॥ 


ಪ್ರದಾಯ ಕನ್ಯಾಂ ಯೊಟನ್ಯಸ್ಮೈ ಪುನಸ್ತಾಂ ಸಂಪ್ರಯಚ್ಛೆತಿ | 
ದಂಡಃಕಾರ್ಯೊ  ನರೇಂದ್ರೇಣ ತಸ್ಕಾಪ್ಯತ್ತಮ ಸಾಹೆಸಃ ll ೩೪ ॥ 


ಸತ್ಯಂ ಕಾರೇಣ ವಾಚಾ ಚೆ ಯುಕ್ತಂ ಪರ್ಯಾಸಮಂ ಶಯಂ । 
ಲಜ್ನೊಆನ್ಯತ್ರ ತು ನಿಕ್ರೇತಾ ಷೆಟ್‌ಶತಂ ವಂಡಮರ್ಹತಿ I ೩೫ ॥ 





೩.೨ ಮದುವೆಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಒಂದು ಫನ್ಯೈಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕನ್ಯಾದಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು'ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಉತ್ತಮ ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ (ಸಾವಿರ ಪಣವನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ದಂಡವೆಂದು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ) 


೩೩. ವರನಾಡವನು ಮೊದಲು ಕನ್ಯೆಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಉದ್ಭಾಟಸಿ ಬಳಿಕ 
ಅವಳನ್ನು ವರಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ದೋಷವನ್ನಭಿಖ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಿದ 
ಅವನು ರಾಜನಿಂದ ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿ, ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಲೀ, ಮದುವೆ 
ಯಾಗದೇ ಇರಲಿ ೨೦೦ ಪಣದಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು ಕೆರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೪. ಮೊದಲು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಥಾರಯೆರದು ಕೊಟ್ಟ ಬಳಿಕ್ಕ ಅದೇ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಯಾವನು ದಾನಮಾಡುವ ಪ್ರಯೆತ್ನಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹವನು ರಾಜದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತಮದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಪಣ) ಪನ್ನು 
ಕೆರಜೇಕು 


೩೫. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಕ್ರಯಮಾಡುವೆ 
ನೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭಕ ತೋರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಡದೆ ಹೆಚ್ಚು ಧನಲೋಭ 
ದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಯಾವನು ಮಾರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ೬೦೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ವಹೇಚ್ಛ್ಚುಲ್ವಂ ತು ನಿಕ್ರೇತಾ ಸತ್ಯಂಕಾರಂ ತು ಸಂತ್ಯಜೇತ್‌ I 
ದ್ವಿಗುಣಂ ದೆಂಡಯೇದೇನಮಿತಿ ಧರ್ಣ್ಯೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ 


1೩೬8 
ಮೂಲೈೈಕದೇಶಂ ದತ್ವಾ ತು ಯದಿ ಕ್ರೇತಾ ಧನಂ ತ್ಯಜೇಶ್‌ । 

ದಂಡ್ಯಃ ಸ ಮಧ್ಯಮಂ ದಂಡಂ ತಸ್ಯ ದಂಡಸ್ಕ ಮೋಕ್ಷಣಾತ್‌ 8 ೩೭ ॥ 
ದ್ರುಹ್ಯಾದ್ಭೃತೆಸ್ತು ಯಃ ಪಾಲಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಭಕ್ತವೇತನಂ । 

ಸತು ದಂಡ್ಕಃ ಶತಂ ರಾಜ್ಞಾ ಸುವರ್ಣಂ ಸ್ವಾಮ್ಯರ ಕ್ಷಿಣಾ 1೩೮॥ 
ದಂಡ್ಯಂ ದತ್ತಾ ನ ವಿರಮೇತ್ಸಾಮಿಭಿಃ ಕೃತಲಕ್ಷಣಃ । 

ಬದ್ಧಃ ಕೃತ್ವಾಃಯಸೈಃ ಪಾಶೈಸ್ತಸ್ಯ ಕರ್ಮಕರೋ ಭವೇತ್‌ Har 


೩೬. ಈ ದಂಡದ್ರಮ್ಯವನ್ನು ವಿಕ್ರೀತನೇ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕು ಸತ್ಯ್ಯಂಕಾನ 
ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು ಸತ್ಯಂಕಾರನೆಂದರೆ ಪದಾರ್ಥ ಸಿಕ್ಕದೆ ಮೋಸಹೋದ 


ಮನುಷ್ಯ) ಧನಲೋಭಿಗೆ ದ್ವಿಗುಣದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಧರ್ಮವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ವ್ರ ವ್ಯುವಸ್ಥಿ 


ಮಾಡಿದೆ ಆ 


೩೭. ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಖರೀದಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಹೇ? ಒಓ 
ಹಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದ ಹಣವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಪದಾ 
ವನ್ನೂ ಕೊಳ್ಳ ದೆಹೋದರೆ ಅವನು ಕೊಟ್ಟಿ ಹಣವನ್ನು ಕಳೆಹುಕೊಳ್ಳು ವಸಲ್ಲದೆ ಕರಾ 
ತಪ್ರಿಹೋದುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಧ್ಯಮದಂಡ (೫೦೦ ಪಣ ದಂಡ) ವನ್ನು ತೆರಜೇಕ. 


೩೮ ಒಬ್ಬ ಸೇವಕನು ಮುಂಗಡವಾಗಿ (ಅಡ್ಡಾನ್ಸಾಗಿ) ಸಂಬಳ 
ಆ ಮುಂಗಡವು ತೀರುನುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ತೆಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಪ್ರದಾದತೆ 
ಆ ಸೇವಕನು ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು 


ರ೯ ಈ ದಂಡದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತೆರುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ದಂಡವನ್ನು ಕೊಬ್ಬುದ 
ಮೇಲೂ ಯಜಮಾನನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲೇಜೀಕು ಹಾಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡದೆ 
ತಪಿ ಸಿಕೊಳು,ವನೆಂದು ಅವನಮೇಲೆ ನಂಜೀಹವಿಜೆೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವಸಿಗೆ 
ಜರ ಬಿ 3 ದಲಿಟ್ಟು- ಪೃತಿದಿನವೂ ಕೆಲಸ ತಿಗ್ಗೆಡ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಬೇಡಿಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಿ ಬಂಧನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪ್ರ ಸ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಬರಜೀಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧನುಶ್ಚತುಃ ಪರೀಮಾಣಂ ಗ್ರಾಮಸ್ಯ ತು ಸಮಂತತಃ । 


ದ್ವಿಗುಣಂ ಕ್ರಿಗುಣಂ ವಾಪಿ ನಗರಸ್ಯ ತು ಕೆಲ್ಸಯೇತ್‌ 1೪೦॥ 
ವೃತಿಂ ತತ್ರ ಪ್ರಕುರ್ನೀತ ಯಾನಮುಷ್ಟೊ_ೀ ನಾನಲೋಕಯೇತ್‌ | 
ಛಿದ್ರಂ ಶಿವಾರಯೇತ್ಸರ್ವಂ ಶ್ವಸೂಕರಮುಖಾನುಗಂ 1೪೧॥ 
ತತ್ರಾಪರಧೃತಂ ಧಾನ್ಯಂ ಮಹಿಷ್ಯಃ ಪಶವೋ ಯದಿ । 
ನ ತತ್ರ ಕಾರಯೇದ್ದಂಡಂ ನೃಪತಿಃ ಪಶುರಕ್ಷಿಣಾಂ YS 
ಅನಿರ್ವಶಾಹಾಂ ಗಾಂ ಸೂತಾಂ ವೃಷಾನ್ಹೇನಪಶೂಂಸ್ತಥಾ । 

1 ೪೩॥ 


ಸಹಾಲಾನ್ವಾ ನಿಷಾಲಾನ್ವಾ ನ ದಂಡ್ಯಾನ್ಮನುರಬ್ರನೀತ್‌ 





೪೦. ಊರಿನ ಸುತ್ತಲೂ ನಾಲ್ಪು ಧನುಃ ಪ್ರಮಾಣ ಗೋಮಾಳವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. ನಗರದ ಸುತ್ತಿನಲ್ಲಾದರೆ ಅದರ ಎರಡರಷ್ಟು ಮೂರರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಮಾಳ (ಜಮೀನು) ವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು 


೪೧. ಅಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲಗಾವಲು (ವೃತ್ತಿ) ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಒಂಟೆಯು ನೋಡಬಾರದು ಗೋಮಾಳದ (ಜಮೀನು) ಸುತ್ತಲೂ ನಾಯಿ ನರಿ, 
ಹಂದಿಗಳು ನುಗ್ಗ ದಂತೆ ಬಲವಾದ ಬೇಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೪೨. ಅಲ್ಲಿ ಜೀಕಾದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಬಹುದು ಆ ರೀತಿ ಖೆಳೆದೆ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ಒಂದು ವೇಳೆ ಎಮ್ಮೆಗಳಾಗಲಿ, ಹಸುಗಳಾಗಲಿ ನುಗ್ಗಿ ಮೇದುಬಿಟ್ಟರೆ, 
ಆ ದನಗಳನ್ನು ಕಾಯುವವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆ ವಿಧಿಸಕೂಡದು. 


೪೩. ಆ ಗೋಮಾಳದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಜಿಳೆಗೆ ಕಡು ಹಾಕಿ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತು 
ದಿನವಲ್ಲದ ಹಸುವಾಗಲೀ, ದೇವಸ್ಥಾನದ ಗೂಳಿಯಾಗಲ್ಲೀ, ವೃಷೋತ್ಸರ್ಗದ ಗೂಳಿ 
ಯಾಗಲೀ ನುಗ್ಗಿ ಮೇದರೂ ಅದರ ತಂಟೆಗೆ ಹೋಗದೆ ಸುಮ್ಮನಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು 
ಕಾಯುವವರಿರಲಿ, ಕಾಯದೇ ತೊಂಡು ಮೇವಿಗೇ ಬಿಟ್ಟಿರಲೀ, ಅವರ ತಂಟಿಗೇ 
ಯಾರೂ ಹೋಗಕೂಡದು ಈ ರೀತಿ ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಧಾಯಕವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಭರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಅತೋನ್ಯಥಾ ವಿನಷ್ಟಸ್ಕ ದಶಾಂಶಂ ದಂಡ್ಯಮರ್ಹತಿ ॥ ೪೪॥ 


ಪಾಲಸ್ತ್ಯ ಪಾಲಕೀ ಸ್ವಾಮಿ ವಿನಾಶೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ತು 1 
ಭಕ್ಷಯಿತ್ತೋಸನಿಸ್ಟಾಸು ದ್ವಿಗುಣಂ ದೆಂಡ್ಯಮರ್ಹತಿ ॥ ೪೫ ॥ 


ವೈರಾದ್ದಶಗುಣಂ ದಂಡ್ಯಂ ವಿನಾಶಾಶ್‌ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ತು | 
ಗೃಹಂ ತೆಹಾಗಮಾರಾಮಂ ಶ್ಲೇತ್ರಂ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಹೃಷಾಹರ್ರ । 
ಶತಾನಿ ಪಂಚ ದಂಡ್ಕಃ ಸ್ಯಾದಜ್ಞಾನಾದ್ದಿಶತೋ ದಮಃ ॥ ೪೬ ॥ 


ಸೀಮಾಬಂಧನಕಾಲೇ ತು ಸೀಮಾಬಂಧನಕಾರಿಣಾಂ | 
ತೇಷಾಂ ಸಂಜ್ಞಾಂ ದಧಾನಸ್ತು ಜಿಹ್ವಾಚ್ಛೇದನಮಾಪ್ರ್ಮು ಯಾತ್‌ ॥೪೭॥ 


೪೪. ಈ ವಿಧವಾದ ವ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲದೆ ಜೀರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಆ ಜಮೀನಿನ ಬೆಳೆಯು 
ಮತ್ತಾವ ಸ್ವಾರ್ಧಪರರಿಂದಲಾದರೂ ನಷ್ಟವಾದರ, ನಷ್ಟವಾದ ಜಿಳೆಯ ಹತ್ತರಷ್ಟು 
ಭಾಗ ದಂಡವನ್ನು ನಸ್ಟಪಡಿಸಿದವರು ತೆರಬೇಕು. 


೪೫ ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರಿದ್ದಾಗಲಾಗಲೀ, ಇಲ್ಲದೆಯಿದ್ದಾಗ 
ಲಾಗಲೀ ಯಾರಾದರೂ ನುಗ್ಗಿ ಬೆಳೆಯನ್ನು ನಷ್ಟಗೊಳಿಸಿದರೆ ನಷ್ಟಪಡಿಸಿದವನು 
ನಷ್ಟವಾದಷ್ಟು ಬೆಳೆಯ ಎರಡರಷ್ಟು ಲುಕ್ಸಾನನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಡಬೇಕು. 


೪೬. ಕ್ಷತ್ರಿಯರ ಜಮೀನನ್ನಾಗಲಿ, ಮನೆಯ ಸ್ವತ್ತೆನ್ನಾಗಲಿ, ತೋಟದ 
ಜೆಳೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಯಾವನು ದ್ವೇಷದಿಂದ ಅಪಹರಿಸುವನೋ, ಅವನು ಆ ತನ್ಪನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ೫೦೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನೂ, ತಿಳಿಯದೇ ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
೨೦೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನೂ ಕೊಡಜೀಕಾಗುವುದು 


೪೭. ಸೀಮಾಬಂಧನ (ಜಮೀನಿನ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟು ಅಧವಾ ಬಾಂದು ಕಲ್ಲು 
ನಡುವ ಸಮಯ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೀಮಾಬಂಧನಕಾರಿ (ಮೋಜಣಿದಾರರು) ಗಳನ್ನು 
ಯಾರು ಕಣ್ಣು ಸನ್ನೆ ಮತ್ತು ಹಸ್ತಾಭಿನಯಗಳಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯೆತ್ನನಡುವರೋ ಅಂಧವರ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅರ್ಥೇನಾಪಿ ಚ ಯೋ ನಿದ್ಯಾತ್ಸಂನಿದಂ ವ್ಯಾಪಿ ಗಚ್ಛತಿ 1 


ಉತ್ತಮಂ ಸಾಹಸಂ ದಂಡ್ಕ ಇತಿ ಸ್ವಾಯಂಭುವೊಟಬ್ರನೀತ್‌ ೫೪೮॥ 


ಸ್ಥಾಪಿತಾಂ ಚಾಪಿ ಮರ್ಯಾದಾಂ ಯೇ ಭಿಂದ್ಕುಃ ಪಾಪಕಾರಿಣಂ ॥8೪೯॥ 


ಸರ್ವೇ ಪೃಥಕ್ಭೃಥಗ್ಧಂಡ್ಯಾ ರಾಜ್ಞಾ ಪ್ರಥಮಸಾಹಸಂ । 
ಶತಂ ಜ್ರಾಹ್ಮಣನಮಾಕೃುಶ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ದಂಡಮರ್ಹತಿ 1೫೦ ॥ 


ವೈಶ್ಯತ್ಚ ದ್ವಿಶತಂ ರಾಮ ಶೂದ್ರಶ್ನ ವಧಮರ್ಹತಿ । 
ಪಂಚಾಶದ್ಬ್ವಾಹ್ಮಣೋ ದಂಡ್ಕಃ ಕ್ಲತ್ರಿಯಸ್ಯಾಪಿ ಶಾಸನೆ Iso 


೪೮ ಮತ್ತೆ ಯಾರು ಜಮೀನಿನ ಎಲ್ಲಿಕಟ್ಟಿನಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಾಗಿ ಮೋಜಣಿ 
ದಾರರಿಗೆ ಹಣಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅಂಧನರಿಗೆ ಸಾವಿರ ಹಣ 
ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳಿರುವುದು. 


ರ. ಮೊದಲು ಹಾಕಿದ್ದ ಎಲ್ಲೆ (ಮರ್ಯಾದೆ) ಯನ್ನು ಯಾರು ಪಾಸಬುದ್ದಿ 
ಯಿಂದ ಭೇದಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನೆಸಡುವರೋ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರಕ್ಟೀಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ತಪ್ಪಿತಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಒಂದೊಂದು ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೫೦. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮೇಲೆ ಕೋಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬೈದರೆ 
ನೂರು ಹಣ ದಂಡ ತೆರುವ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ 


೫೧. ವೈಶ್ಯನಾದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಬೈದರೆ ಇನ್ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು 
ತೆರಬೇಕು. ಶೂದ್ರನಾದವನು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಮೇಲೆ ಆಕ್ರೋಶಮಾಡಿ ಬೈದರೆ ಅಂತಹವ 
ನನ್ನು ಕೊಂದೇಬಿಡಜೇಕು. (ಇದು ಯುಗಾಂತೆರದ ಮಾತಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ). 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಬೈದರೆ ಈ ತಪ್ಪಿ ತನನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ರಾಜನು ವಿಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಬೈದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಐವತ್ತು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 

ವೈಶ್ಯೀ ಚಾಪ್ಯರ್ಧಪಂಚಾಶಚ್ಛೂ ದ್ರೋ ದ್ವಾಡಕಕೊಆಧಮಃ । 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯಾಪ್ಮ್ನಯಾ ಜ್ವೈಶ್ಯಃ ಸ ಪೂರ್ವಮೇವ ತು 8೫೨ ॥ 
ಶೂದ್ರಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಮಾಕ್ರುಶ್ಯ ಜಿಹ್ವಾ ಚ್ಛೇದನೆಮಾಪ್ಪುಯಾಶ್‌ । 


ಪಂಚಾಶತ್‌ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ದಂಡ್ಕಸ್ತಥಾ ವೈಶ್ಯಾಭಿಶಾಸನೆ 1೫೩8 
ಶೊದ್ರೇ ಚೈನಾರ್ಧಪಂಚಾಶತ್ತಧಾ ಧರ್ಮೊೋ ನ ಹೀಯತೆ। 
ವೈಶ್ಯಸ್ಯಾಕ್ರೋಶನೇ ದಂಡೈಃ ಶೂದ್ರಶ್ವೋತ್ತಮ ಸಾಹಸಂ 1೫೪ ॥ 
ಶೂದ್ರಾಕೋಶೇ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಃ ಶತಾರ್ಧೆಂ ದಂಡ್ಕಮರ್ಹತಿ । 
ಸವರ್ಣಾಕ್ರೋಶನೇ ದಂಡ್ಯಸ್ತಥಾ ದ್ವಾದಶಕೆಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೫೫ ॥ 


ವಾದೇಷು ವಚನೀಯೇಷು ತದೇವ ದ್ವಿಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಏಕಜಾತಿರ್ದ್ವಿಜಾತಿಂ ತು ವಾಚಾ ದಾರುಣಯಾ ಕ್ಷಿಪೆನ್‌ । 
ಜಿಹ್ಹಾಯಾಃ ಪ್ರಾಪ್ತುಯಾಚ್ಛೇದಂ ಜಘನ್ಯಪ್ರಭವೋಹಿ ಸ ॥೫೬॥ 


೫೨ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನನ್ನು ಬೈದರೆ ಐವತ್ತು ಹಣ ದಂಡ, ವೈಸ್ಯನನ್ನು 
ಬೈದರೆ ೨೫ ಹಣ ದಂಡ್ಕ ಶೂದ್ರನನ್ನು ಜೈದರ ೧೨ ಹಣ ದಂಡಹಾಕಬೇಕು. 
ವೈಶ್ಯನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನನ್ನು ಬೈದರ ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 

೫೩ ಶೂದ್ರನು ಪತ್ರಿಯನನ್ನು ಜೈದರೆ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕ.. 
ಪ್ರತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಬೈದರೆ ೫೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು 

೫೪ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಶೂದ್ರನನ್ನು ಜೈದರೆ ೨೫ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ಮ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಲೋಪ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಶೂದ್ರನ ಬೈದರೆ 
ಉತ್ತಮ, ಸಾಹಸದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಹಣ) ವನ್ನು ನಿಧಿನಬೀಕು 

೫೫, ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರನನ್ನು ಬೈದರೆ ೫೦ ಹಣ ದೆಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 
ಶೂದ್ರ ನು ತನ್ನ ಜಾತಿಯವನನ್ನೇ ಜೈದರ ೧೨ ಹೆಣ ದೆಂಡನನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 


೫೬ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಜಗಳಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗಿ ಏಕಜುತಿಯೆನಿಸಿದ 
ಶೂದ್ರ ನು ಉಳಿದ ಉತ್ತ ಮ "ವರ್ಣದ ದ್ವಿಜಾತಿಗಳನ್ನು ಕರಿನವಾದ ಮಾತಿನಿಂದ 
ಆಕೇಪಣೆ ಮಾಡಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಅವನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಹೀನಯೋನಿಯಲ್ಲುತ್ತನ್ನನಾದುದರಿಂದಲೇ ಅವನು ಉತ್ತಮವರ್ಣಾಶ್ರವ. 
ದವರನ್ನು ಗೌರವಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ಮುಖ್ಯ ತಾತ್ಸರ್ಯ- 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 
ನಿಖನ್ಕೋ ಯೋಮಯಃ ಶಂಕುರ್ಜ್ವಲನ್ನಾಸ್ಕೇ ದಶಾಂಗುಲಃಖ ಔ88೫೭॥ 


ಧರ್ನೋಸಜೇಶಧರ್ಮೇಣ ದ್ವಿಜಾನಾಮಸ್ಯ ಕುರ್ವತಃ | 
ತಪ್ತಮಾಸಿಂಚೆಯೇತ್ರೈಲಂ ವಫ್ಟ್ರೇ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಚ ಪಾರ್ಥಿವಃ 1 ೫೮॥ 


ಶೃತಂ ದೇಶೆಂ ಜೆ ಜಾತಿಂ ಚ ಕರ್ಮ ಶಾರೀರಮೇವ ಚ । 
ವಿತಥಂ ತು ಬೃರ್ವದಂಡ್ಕೋ ರಾಜ್ಞಾ ದ್ವಿಗುಣಸಾಹಸಂ uF ॥ 


ಯಸ್ತು ಪಾತಕ ಸಂಯುಕ್ತೈಃ ಕ್ಷಿಸೇದ್ವರ್ಣಾಂತರೌ ವಿಶಃ । 
ಉತ್ತಮಂ ಸಾಹಸಂ ತೆರ್ಸೀದಂಡ್ಕಃ ಸಾತ್ಕೋ ಯಥಾಕ್ರಮಂ 1 ೬೦೪ 


pl 


೫೭ ಈ ರೀತಿ ಶೂದ್ರನು ಉತ್ತಮವರ್ಣಾಶ್ರಮೀಯರನ್ನು ಕರಿನಪದಗಳಿಂದ 
ಜೈದು ಅಧವಾ ಆಕ್ಷೇನಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಅವನ ಆವೇಶವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗಿ 
ಹೆಸರನ್ನೂ, ಜಾತಿಯನ್ನೂ ಹಿಡಿದು ಸಂಜೋಧಿಸಿದವನಾಗಿ ಬಯ್ಯುವುದಕ್ಕಾರ೦ಭಿಸಿದರೆ 
ಕೂಡಲೆ ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿದು ಜೀವಸಹಿತವಾಗಿ ಹೂತುಬಿಡಜೀಕಲ್ಲದೆ, ಅವನ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ಹತ್ತಂಗುಲ ಉದ್ದದ ಕಬ್ಬಿಣದ ತುಂಡನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಸಿ ಇಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 


೫೮... ಯಾವ ಹೀನಜಾತಿಪ್ರಸೂತನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಧರ್ಮೋಪದೇಶ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವನೋ ಅಂಥವನ ಬಾಯಿಗೂ ಕವಿಗಳಿಗೂ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು 
ಜೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಮಹಾರಾಜನು ಹಾಕೆಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೫೯ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜಡ್ಡಿಯ ಮುಂದೆ ನಿಂತಾಗ ಅವನ ಕುಲಗೋತ್ರ ನಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಮಾಡಿಸುವುದುಂಟು. ಆ ರೀಕಿ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾಡಿಸುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಊರು, ಜಾತಿ, ಕೆಲಸ್ಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಸುಳ್ಳನ್ನೇನಾದರೂ ಹೇಳಿ, ಅದು 
ಖಜುವಾತಾದರೆ ದ್ವಿಗುಣ ಸಾಹಸ (೨ ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡ) ವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
(ಸಾಹಸಂ ತು ದಮೋದಂಡಃ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ) 


೬೦ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ವಾಪಪೂರಿತವಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವೈಶ್ಯ ್ಷತ್ರಿಯ 
ರನ್ನು ಜೈಯುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಕ್ರಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉತ್ತಮದಂಡವನ್ನು. ನಿಧಿಸ 
ಬೇಕು (೧ ಮತ್ತು ೨ ಸಾವಿರ ಪಣ) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ರಾಜ್ಞೊ ನಿವೇಶ್ವ ನಿಯಮಂ ಪ್ರಥಮಂ ಯಾಂತಿ ಯೇ ಮಿಥಃ 8೬೧॥ 
ಸರ್ವೇ ದ್ವಿಗುಣದಂಡ್ಯಾಸ್ತೇ ನಿಪ್ರಲಂಭಾನ್ಸೃಪಸ್ಯ ತು । 


ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಮಯಾಸ್ಕಾಭಿಹಿತಂ ಪ್ರಮಾದೇನಾಥವಾ ವದೇತ್‌ । 
ಭೋಯೋ ನ ಚೈವಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಸತು ದಂಡಾರ್ಥಭಾನ್ಭವೇತ್‌ 1&೨ 


ಕಾಣಂ ವಾಪ್ಕೆಥವಾ ಖಂಜಮಂಧಂ ವಾಪಿ ತಥಾನಿಧೆಂ । 
ತಥ್ಯೇನಾಃಹಿ ಬ್ರುರ್ವದಾಸ್ಯೋ ದಂಡಃ ಕಾರ್ಷಾಪಣಾವರಂ WH ೬೩॥ 


ಮಾತರಂ ಪಿತರೆಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಂ ಭ್ರಾತರಂ ಶ್ವಶುರಂ ಗುರುಂ । 
ಆಕ್ಸಾರಯಂಚ್ಛೆತಂ ದಂಡ್ಕಃ ಪಂಥಾನಂ ಚಾದದದ್ದುರೋಃ ೬೪1 


೬೧-೬೨ ರಾಜನಿಯಮಕ್ಕೆ ಬದ್ಧ ನಾಗಿ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಮೊದಲು 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳುವವನು ಒಂದಕ್ಕೆರಡರಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿಯಾದಮೇಲೆ, ನಾನು ತಮಾಷೆಗೋಸ್ಟರ, ವಿನೋದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಅಧವಾ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬನಮೇಲಿನ ಕೋಪದಿಂದ ಅಧವಾ ಹಠದಿಂದ ಹೇಳಿಜೆನೆಂದೂ ಹಾಗೆ 
ಹೇಳಿದುದು ತಪ್ಪೆಂದೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದರ ಅರ್ಧ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಜಾ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. 


೬೩ ಕುರುಡಕುಂಟಿಹೆಳೆವರಮೇಲೂ ವಿಕಲಾಂಗರಮೇಲೂ ಅಂತಹ ವಿಧ 
ರಾದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಪಾವಜನ್ಮಗಳಮೇಲೂ ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷ ತನನ್ನು ಹೇಳುವವನು ಒಂದು 
ಗುಲಗಂಜೀತೂಕದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಜೇಕು 


೬೪ ಯಾವನು ಮಾತಾಪಿತೈ ಗಳನ್ನೂ ಹಿರಿಯ ಅಣ್ಣ ನನ್ನಾ, ಮಾವನನ್ನೂ, 
ಗುರುವನ್ನೂ, ಗುರುವು ಹೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನೂ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಮಾಡುವನೋ ಅಧವಾ 
ವಿರೋಧಿಸುವನೋ ಅವನು ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ತೆರುವ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಗುರುವರ್ಜ್ಯಂ ತು ಮಾರ್ಗಾರ್ಹೇ ಯೋ ಮಾರ್ಗಂನ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ i 


ಸೆ ರಾಜ್ಞಾ ಕೃಷ್ಣೆಲಂ ದೆಂಡಸ್ತಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ಶಾಂತಯೇ ॥| ೬೫ ॥ 
ಏಕಜಾತಿರ್ದ್ವಿಜಾತಿಂತು ಯೇನಾಂಗೇನಾಪರಾಧ್ನು ಯಾತ್‌ । 

ತದೇವ ಚ್ಛೇಡಯೇತ್ತೆಸ್ಯ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವಾ ನಿಚಾರಯನ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 
ಅವಸಿಸ್ಮೀನತೋ ದರ್ಸಾದ್ದ್ವಾವೋಷ್ಠ್ಕೌ ಛೇದೆಯೇನ್ಮೃಪಃ । 
ಅವಸೇಚೆಯತೋ ಮೇಡಢ್ರಮನಶಬ್ದಯುತೋ ಗುದಂ ॥ ೬೭ ॥ 
ಮಹಾಸನಮಭಿಸ್ರೇಪು ಸರುತೃಷ್ಟ ಸ್ಯಾವಕೃಷ್ಣ ಜಃ 11 ೩೮ ॥ 


ಕೈತಾಂಕಃ ಸ ನಿನಿರ್ವಾಸ್ಕೋ ಹ್ಯಂಗಂ ವ್ಯಾಸ್ಯ ನಿಕರ್ತಯೇತ್‌ | 
ಕೇಶೇಷು ಗೃಹ್ನ ತೋ ಹಸ್ತೌ ಛೇದಯೇದವಿಚಾರಯನ್‌' । 
ಪಾಡಯೋರ್ದಂಡಿಕಾಯಾಂ ತು ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ವೃಷಣೇಷು ನಾ ॥ಃ೬೯॥ 





oe ಸಾ ಅ ಅವ 


೬೫ ಗುರುವಿನಿಂದ ವರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಯಾನನು ಲಕ್ಷಿಸದೆ 
ಆ ಗುರುವಿಗೆ ಜೀರೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ಕೊಡದೆ, ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಂದರೆ ಕೊಡುವನೋ 
ಅಂಧವನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕದಷ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ಕೊಡಜೇಕು. 


೬೬. ಏಕಜಾತಿಯವ (ಶೂದ್ರ) ನು ದ್ವಿಜಾತಿಯವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈತ್ಯ್ಯ) ಯಾವ ಅವಯವದಿಂದ ತಪ್ಪು ಮಾಡುವನೋ ಅಂತಹ ಅಂಗವನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ವಿಚಾರವೇಮಾಡದೆ ಆ ಕೂಡಲೇ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಜೇಕು 


೬೭ ಆ ಶಿಕ್ಷಾನಿಧಿಯನ್ಮು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವರಿಸಿ ಈಗ ಹೇಳಲಾಗುವುದು. 
ದ್ವಿಜಾತಿಯ ಜನರನ್ನು ಅವಮಾನಕರವಾಗಿ ದರ್ಪದಿಂದ ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದವನ ಎರಡು 
ತುಟಿಗಳನ್ನೂ ರಾಜನು ಛೇದಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಉತ್ತಮಜಾತಿಯವರೊಡನೆ ವ್ಯಭಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದ ಕೆ ಅವರ ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ಅವರ ಮುಂಜೆ ಅಪಾನವಾಯು 
ವನ್ನು ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರೆ ಗುದವನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 


೬೮-೭೦ ಉತ್ತಮಜಾತಿಯ ಜನರ ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಗೆ ಹೀನಜಾತಿಯವನೇ 
ನಾದರೂ ನುಗ್ಗಿ ಬಿಟ್ಟರ ಅವನಿಗೆ ಬರೆಹಾಕಿ ಓಡಿಸಬೇಕು. ಅಧವಾ ನುಗ್ಗಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ ಅಂಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವನ ಜುಟ್ಟನ್ನು ಎಡಗೈೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ತ್ವಗ್ಳೇದಕಃ ಶತಂ ದಂಡ್ಯೋ ಲೋಹಿತಸ್ಯ ಚ ದರ್ಶಕ ೪೭೦8 


ಅಸ್ಥಿಭೇತ್ತಾ ಚ ಷಣ್ಣಿಷ್ಠಾನ್ಪ್ರ್ರಮಾಸ್ಯಶ್ವ ಪ್ರಮಾಪಕಃ । 
ಅಂಗೆಭೆಂಗಕರಸ್ಕಾಂಗಂ ತದೇವಾಪಹರೇನ್ಸೈಪಃ 8೭೧॥ 
ದಂಡಸಾರಂಷ್ಯ ತೈದ್ಧೆದ್ಯಾತ್ಸೆಮುತ್ನಾನವ್ಮಯೆಂ ತಥಾ । 

ಅರ್ಧಪಾದಕೆರಾಃ ಕಾರ್ಯಾ ಗೋಗಜಾಶ್ವೋಷ್ಟ್ರ್ರಘಾತಕಾಃ 12೭೨೪ 


ಪಶುಕ್ಷುದ್ರಮೃಗಾಣಾಂ ಚ ಹಿಂಸಾಯಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋ ದಮಃ । 
ಪಂಚಾಶತ್ತು ಭನೇದ್ದಂಡ್ಕಸ್ತಥೈವ ಮೃಗಪಕ್ಷಿಷು 12೭೩॥ 


ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಓಡಿಸಬೇಕು 
ಅವರ ಕಾಲು, ಮೊಣಕಾಲು, ಕತ್ತು, ಬೀಜಗಳ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸುಲಿಸಚೇಕಲ್ರಜೆ ನೂರು 
ಹಣ ಅಪರಾಧವನ್ನೂ ಸಹ ಹಾಕಚೀಕು. 


೭೧ ಮೂಳೆ ಮುರಿಯವಂಶೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹೊಡೆದರೆ ಆರು 
ನಿಷ್ಕದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಖೂನಿ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅಂಧವನನ್ನು ಗಲ್ಲಿಗೆ ಏರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ದೇಹದ ಅವಯವವೂಂದನ್ನಾವನು ಭಂಗ 
ಮಾಡುವನೋ, ಹೊಡೆದವನ ಅದೇ ಅಂಗವನ್ನು ರಾಜನು ಭಂಗಪಡಿಸಿಬಿಡಜೀಕು 


೭೨ ಹಸ್ಮುಆಕೆ ಕುದುರಿ, ಒಂಟೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಕಾಲಮುರಿಯು 
ವಂತೆ ಯಾವನಾದರೂ ದೊಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕ್ರೂರವಾಗಿ ಹೊಡೆದುದಾದಕ್ಕೆ ಅಂತಹ ಏಟು 
ತಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ನೋವು ಮಾದು ಎದ್ದು ಚೇತರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿರುಗಾಡುವವರಿವಿಗೂ 
ಆಗುವೆ ಅದರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಖರ್ಚನ್ನು ಹೊಡೆದವನಿಂದ ಕೊಡಿಸಬೇಕು. 


೭೩. ಪಶುಗಳನ್ನೂ ಕ್ಷುದ್ರಮೃಗಗಳನ್ನೂ ಹೊಡೆದು ಹಿಂಸೆ. ಮಾಡಿದರೆ 
ದಂಡವನ್ನು ಎರಡುಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೃಗಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದವನು 
೫೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಕ್ರಿಮಿಕೀಟೀಷು ದಂಡಃ ಸ್ಯಾದ್ರಜತಸ್ಯ ತು ಮಾಷಕಂ | 
ಶೆಸ್ಯಾನುರೂಪೆಂ ಮೂಲ್ಯಂ ಜೆ ಪ್ರದದ್ಯಾತ್ಸ್ಟಾಮಿನೇ ತಥಾ 1೭೪॥ 


ಸಸ್ವಾಮಿಕಾನಾಂ ಮರಕೆ ಶೇಷಾಣಾಂ ದಂಡಮೇನ ತು । 
ವೃಕ್ಷಂ ತು ಸಫಲಂ ಛಿತ್ವಾ ಸುವರ್ಣಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ ೭೫ ॥ 


ದ್ವಿಗುಣಂ ದಂಡಯೇಚ್ಛೈತ್ಯೇ ಪಥಿ ಸೀನ್ನಿ ಜಲಾಶಯೇ | 
ಛೇದನಾದಫಲಸ್ಕ್ಮಾಪಿ ಮಧ್ಯಮಃ ಸಾಹಸಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೭೬ I 





೭೪ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳನ್ನು (ಇರುವೆ, ನೊಣ, ಮುಂತಾದುವು) ಹಿಂಸೆಮಾಡಿದರೆ 
ಒಂದು ಉದ್ದಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು ದಂಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಅಧವಾ ಏಟುತಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರವಾಗಿ ರಾಜನು ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬಹುದು. 
ವಸೂಲಾದ ಮೊಬಲಗು ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು 


೭೫ ಗೋಕಾಯಿಗಳನ್ನು (ಆಡು, ಕುರಿ ಕೋಳಿ, ಇತ್ಯಾದಿ) ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ರೈತನನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಯಾವನಾದರೂ ಹೊಡೆದುಕೊಂದರೆ ಅವನ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಕಲ ಜನರಿಗೂ ದಂಡೆವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೇಕು. 


೭೬. ಫಲಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ ಮರವನ್ನು ಫಲಸಹಿತವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಿದರೆ ಒಂದು 
ಸುವರ್ಣ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಜೇಕು. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹಬ್ಬಿ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ನೆರಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾ ನವಾಗಿದ್ದ ಚೈತ್ಯ (ವೃಕ್ಷ) ವನ್ನಾರಾದೆರೂ ತರಿದು 
ಹಾಕಿದರೆ ದ್ವಿಗುಣವಾದ ದಂಡವನ್ನು (೨ ತೊಲ ಚಿನ್ನ) ಕೊಡಬೇಕು. ಜೈತ್ಯವೆಂದರೆ 
ದೇವಸ್ಥಾ ನ್ಯ ಮಸೀದಿ, ಯಜ್ಞಶಾಲೆ, ಬೌದ್ದಾ ಲಯ ಜನಗಳಿಗೆ ನೆರಳುಕೊಡುವ 
ವೃಕ್ಷಗಳೆಂದೂ ನಾನಾರ್ಥಗಳಿನೆ (ಚೈತ್ಯಮಾಯಶನೇ ಬುದ್ಧ ಡಿಂಭೇ ಜೋದ್ದೇಶ 
ಪಾದಪೇ.--ಇತಿ ನಾನಾರ್ಧರತ್ನ ಮಾಲಾ.) ಇಂತಹ ಮರಗಳು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಳೆದಿರು 
ವವಗಳನ್ನಾದರೂ ಕೆರೆಕೊಳಗಳ ತೀರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿರುವುವುಗಳನ್ನಾದರೂ ತರಿದರೂ 
ಸಹ ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. ಇಂತಹ ಮರಗಳು ಹಣ್ಣುಬಿಡದೆ ಇದ್ದರೂ ಸಹ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತರಿದುಹಾಕಿದರೆ ಮಧ್ಯಮದಂಡೆ (೫೦೦ ಹಣ-ಪಣ) ವನ್ನು ಕೆರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗುಲ್ಮನಲ್ಲೀ ಲತಾನಾಂ ತು ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಚ ಮಾಷಕಂ । 
ವೃಥಾ ಛೇದೇ ತೃಣಸ್ಯಾಪಿ ದಂಡಃ ಕರ್ಷಾಪಣಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೭೭೫ 


ತ್ರಿಭಾಗಂ ಕೃಷ್ಣಲಾಂದಂಡ್ಕಃ ಪ್ರಾಣಿನಸ್ತಾಡನೇ ತಥಾ । 
ದೇಶಕಾಲಾನುರೊಹೇಣ ಮೂಲ್ಯಂ ರಾಮ! ದ್ರುಮಾದಿಷು 1 ೭೮॥ 


ತೆತ್ಸ್ಯಾಮಿನಿ ತಥಾ ದದ್ಕಾದ್ದಂಡಮುಕ್ತಂ ಚೆ ಪಾರ್ಥಿವೆ । 
ಯತ್ರಾತಿವರ್ತತೇ ಯುಗ್ಯಂ ನೈಗುಣ್ಯಾದ್ರಜಕಸ್ಕ ತು Haru 


ತೆತ್ರೆ ಸ್ವಾಮಾ ಭವೇದ್ದಂಡ್ಯೋ ನಾಪ್ತೆಶ್ಲೆ €ದ್ಯಾಜಕೋ ಭವೇತ್‌ । 
ಪ್ರಾಣಕಶ್ಚ ಭವೇದಾಪ್ತಃ ಪ್ರಾಜಕೋ ದೆಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ ೮೦॥ 


೭೩. ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಪೊದೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ತರಿದವನು ಒಂದು ಉದ್ದಿ ನಕಾಳು 
ತೂಕದಷ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೇಕು. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹುಬ್ಬನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದರೆ 
ಕಾರ್ಷಾಸಪಣ (೧ ಗುಲಗಂಜಿ) ದಂಡವನ್ನು ನಿಧಿಸಚೇಕು. 


೭೮. ಮೂಕಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮಕೆ ಹೊಡೆದರೆ ೩ ಗುಲಗಂಜಿ 
ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಮರಗಳನ್ನು ತರಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ದೇಶಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಬೇಕು 


೭೯. ಹೀಗೆ ವಸೂಲಾದ ಜುಲ್ಮಾನೆ ಮೊಬಲಗನ್ನು ಮಾಲಿಕನಿಗೆ ಕೊಡಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅಗಸನ ಕತ್ತೆಯೊಂದು ವಿನಹ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಾಹನೋಪಯುಕ್ತ 
ವ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದರೂ ಆ ರೀತಿ ಹೊಡೆದ ಅದರ ಯಜಮಾನನನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಿಸಜೇಕು. 


೮೦. ಯಥಾರ್ಧವಾಗಿ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುವ ಪಶುವಿನ ಯಜಮಾನನಾದ 
ಯಾಜಕ (ಸೋಮಯಾಜಿ) ನಿಗೆ ಈ ಶಿಕ್ಷಯು ಅನ್ವಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಇದು 
ವೇದೋಕ್ತಧರ್ಮವು ಇದರಲ್ಲಿ ವ್ರಾಣಕನನ್ನು ಆಪ್ತನೆಂದೂ, ಪ್ರಾಜಕನು ದಂಡಾರ್ಹ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಾಸ್ತಿ ದಂಡಂ ಚೆ ತಸ್ಯಾಪಿ ತಥಾ ತ್ರಾಹೀತಿ ಜಲ್ಬತಃ ॥ ೪೧॥ 


ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಯೋ ಹರೇದ್ಯಸ್ಕ ಜಾನತೋಜಾನತೋಪಹಿ ವಾ । 
ಸ ತಸ್ಕೋತ್ಸಾದಯೇತ್ತುಷ್ಟಿಂ ರಾಜ್ಞೋ ದದ್ಕಾತ್ತತೋ ದಮಂ ₹॥೮೨॥ 


ಯಸ್ತು ರೆಜ್ಜುಂ ಘಟಂ ಕೂಪಾದ್ಧರೇದ್ಭಿಂದ್ಯಾಜ್ಹೆ ತಾಂ ಪ್ರಪಾಂ । 
ಸ ದಂಡಂ ಪ್ರಾಪ್ಪುಯಾನ್ಮಾಷಂ ತೆಚ್ಚೆ ಸಂಪ್ರತಿಸಾದಯೇತ್‌ ॥ ೮೩ ॥ 


೮೧ ಈ ದಂಜಾರ್ಹನೂ ತ್ರಾಹಿ ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರೆ ತಪ್ಪಿತನ್ನನಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪಶುನವಿಶಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
(ಅನೇಕರು) ಒಡಂಬಡುವುದಿಲ್ಲವಾದರೂ ಸರಂಪರೆಯಾಗಿ ನಡೆದುಬಂದಿರುವ ಶ್ರೌತ 
ಕರ್ಮಗಳು ವೇದವ್ರತಿವಾದಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ಸಹ ವೇದ 
ಶರಣರಾದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೂ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೨ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಹೆಣವನ್ನು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ 
ಲಾಗಲೀ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲಡೆಯೇ ಆಗಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟ ನೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ, 
ಅಂತೆಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದವನು ಹಣಕಳೆದುಕೊಂಡನನಿಗೆ ಅವನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನ ಮನಸ್ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿ ಆ ಬಳಿಕ 
ಹಣ ಕದ್ದವನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


೮೩ ಜನರು ನೀರು ಕುಡಿಯಲೆಂದು ಬಿಸಿಲ್ಲಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮರು ಮಾರ್ಗಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾವಿಯನ್ನು ತೋಡಿಸಿ ಅರವಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಸೇದುವ ಹೆಗ್ಗವನ್ನೂ ಒಂದು ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ಜೆಂಬ (ಪಾತ್ರೆ) ಯನ್ನೂ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನೋ ಹೊಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲದ ಪೋಕರಿಯು ಆ ಚಂಬನ್ನೂ ಹಗ್ಗವನ್ನೂ 
ಕದ್ದು ಆ ಅರವಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಆ ಅಯೋಗ್ಯಸಿಗೆ 
ಒಂದು ಉದ್ದಿನಕಾಳು ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಹಾಕಬೇಕಲ್ಲದೆ ಕದ್ದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದಾನಂ ದಶಭ್ಯಃ ಕುಂಭೇಭ್ಯೊ ಹರತೋಭ್ಯೆದಿಕಂ ಬುಧಃ । 
ಶೇಷೇ ಸ್ಯೇಕಾಡಶಗುಜಂ ದಂಡಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ 1 ೮೪ ॥ 
ಸುವರ್ಜರಜತಾದೀನಾಂ ಚೋತ್ತಮಾನಾಂ ಚ ವಾಸಸಾಂ | 


ಪುರುಷಾಣಾಂ ಕುಲೀನಾನಾಂ ನಾರೀಣಾಂ ಚ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಮುಖ್ಯಾನಾಂ ಚೈವ ರತ್ನಾನಾಂ ಹರಣೇ ವಧಮರ್ಹತಿ ॥ ೮೫ ॥ 


ಮಹಾಪಶೂನಾಂ ಹರಣೇ ವಸ್ಟ್ರಾಣಾಮೌಷಧಸ್ಯ ಚ । 
ಕಾಲಮಾಸಾದ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಚ ರಾಜಾ ದಂಡಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥೮೬॥ 


ಗೋಷು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಂಸ್ಥಾಸು ಸ್ಕೊಲಕಾರ್ಯಾನವಿಫೇದನೆ । 
ಅಶ್ವಾಸಹಾರಕಶ್ಚೈನ ಸದ್ಯಃ ಕಾರ್ಯೊೋರ್ಧಪಾದಿಕೆಃ 1 ೮೭ ॥ 


೮೪. ಯಾವನಾದರೂ ಕಳ್ಳನು ಹತ್ತು ಕೊಳಗಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಢಾನ್ಯವನ್ನು 
ಕದ್ದು ಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಪಕ್ತೆಹಚ್ಚಿ ಅವನು ಕದ್ದ ಧಾನ್ಯದ 
ಹನ್ನೊಂದರಷ್ಟು ಪಾಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಂಡವಾಗಿ ಕಿರಿಸಬೇಕು. 


೮೫ ಚಿನ್ನದ ಒಡವೆಗಳು, ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಸೀರೆ ಮಗುಟಿ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು , ಶುಲೀನ ಪುರುಷ್ಕ ಕುಲೀನ ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಅಮೌಬಲ್ಯರತ್ನಗಳೇ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವ ಜೋರನನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಅವನನ್ನು ವಥೆ ಮಾಡಿಯೇಬಿಡಚೇಕು. 

೮೬ ಮಹಾಸಶುಗಳನ್ನೂ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕದ್ದ ಕಳ್ಳನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು, ಆ ಕಾರ್ಯದ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನೂ, ಕಾಲವನ್ನೂ 
ನೋಡಿ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು 

೮೭ ದನಕರುಗಳ ಕರೋಹಟ್ಟಯಲ್ಲೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸಭೆಗಳಲ್ಲೂ ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಕೆಲಸ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲೂ ಸಹ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕದಿಯುವವ 
ನನ್ನೂ ಕುದುರೆಯ ಕಳ್ಳನನ್ನೂ ಹಿಡಿದು ಅರ್ಥಕಾಲು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೂತ್ರಕಾರ್ಸಾಸಕಲ್ವಾನಾಂ ಗೋಮಯಸ್ಯ ಗುಡಸ್ಯ ಚ । 
ದನ್ನ್ನಃ ಕ್ಷೀರಸ್ಯ ತಕ್ರಸ್ಯ ಷಾನೀಯಸ್ಕ ಫಲಸ್ಯ ಚೆ ॥ ೮೮ ॥ 


ವೇಣುವೈದಲಭಾಂಡಾನಾಂ ಲನಣಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ । 

ಮೃಜ್ಮಯಾನಾಂ ಚ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮೃದೋ ಭಸ್ಮನ ಏನ ಚ । !ರ್ಳ॥ 
ಮದ್ಯಾನಾಂ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಚೈವ ತೈಲಸ್ಯ ಚೆ ಘೃತಸ್ಯ ಚ । 

ಮಾಂಸಸ್ಯ ಮಧುನಕ್ಚೈವ ಯಚ್ಚಾನ್ಯತ್ಸಶುಸಂಭನಂ Won 


ಆನ್ಲೇಷಾನೇವಮಾದೀನಾಂ ಮತ್ಸ್ಯಾನಾನೋದನಸ್ಯ ಚೆ | | 
ಪಕ್ವಾನ್ನಾನಾಂ ಚ ಸರ್ವೇಷಾಂ ತನ್ಮೂಲ್ಯಾದ್ದಿ ಎಗುಣೋ ದಮಃ ॥1೯೧॥ 


ಪುಸಷ್ಟೇಷು ಹೆರಿತೇ ಧಾನ್ಯೇ ಗುಲ್ಮನಲ್ಲೀಲತಾಸು ಚ । 
ಅಲ್ಲೇಷು ಪರಿಪೂರ್ಣೇಷು ದಂಡಃ ಸ್ಕಾತ್ಸಂಚಮಾಷಕಃ 1೯೨॥ 


ಪರಿಪೂರ್ಣೇಷು ಧಾನ್ಯೇಷು ಶಾಕಮೂಲಫಲೇಷು ಚ । 
ನಿರನ್ಹಯೇ ಶತಂ ದಂಡ್ಯಃ ಸಾನ್ವ್ಹಯೇ ಚ ಶತಂ ದಮಃ Han 





೮೮-೯೧ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಕಳುವುಮಾಡಿದರೆ ಅದರ 
ಬೆಲೆಯ ಎರಡರಷ್ಟು ಮೊಬಲಗನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವಾರ, ಹತ್ತಿ, 
ಸಗಣಿ, ಜಿಲ್ಲ ಮೊಸರು, ಹಾಲ್ಕು ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಪಾನೀಯ, ವಸ್ತ್ರಗಳು, ಹುಣ್ಣುಗಳು, 
ಬಿದಿರು ಮಡಿಕೆ ಉಪ್ಪು, ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಮೃಣ್ಮಯ ವಸ್ತುಗಳು ವಿಭೂತಿ, ಮದ್ಯ, 
ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ, ಮಾಂಸ್ಕ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಪಶುಜನ್ಯವಾದ ಇತರ ಪದಾರ್ಧಗಳೇ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು, ಮಾನು, ಅನ್ನ, ವಿವಿಧ ಪಕ್ತಾನ್ನಗಳು. 

೯೨ ಹೊವು, ಅರಿಶಿನ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಬಳ್ಳಿ, ಪೊದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ತ್ರ 
ಕದಿಯಲಿ ತುಂಬಾ ಕದಿಯಲಿ ಅಂಧವನಿಗೆ ಐದು ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೂಕ ಚಿನ್ನ 
ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


ಲ್ಪವೇ 
ವನ್ನು 


೯೩. ಬೆಳೆಯು ಕುಯ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣು, 
ಗೆಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯಬೇಕೆಂದಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು ಹತ್ತಾ (ಪೂರ್ತಿ) 
ಕದ್ದೊಯ್ದರೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನೇ ಕದ್ದು ಕುಯ್ದು ಕೊಂಡು ಹೋದರೂ ನೂರು 


ಪಣದವರಿಗೆ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೇನ ಯೇನ ಯಥಾಂಗೇನ ಸ್ತೇನೋ ನೃಷು ನಿಚೇಷ್ಟತೆ । 
ತತ್ತದೇವ ಹರೇದಸ್ಕ ಪ್ರತ್ಕಾಡೇಶಾಯ ಪಾರ್ಥಿವಃ । ॥೯೪॥ 


ದ್ವಿಜೋಧ್ಹಗಃ ನ್ಷೀಣನೃತ್ತಿರ್ದಾನಿಕ್ಷೂಡ್ವೇ ಚೆ ಮೂಲಕೇ 1 
ತ್ರಪುಸೋರ್ವಾರುಕೌ ದ್ವೌದಡ್ಟೌ ತಾನನ್ಮಾನಂ ಫಲೇಷು. ಚ ॥೯೫॥ 


ತಥಾ ಚೆ ಸರ್ವಧಾನ್ಯಾನಾಂ ಮುಸ್ಟಿಗ್ರಾಹೇಣ ಭಾರ್ಗವ । 
ಶಾಕಂ ಶಾಕಪ್ರಮಾಣೇನ ಗೃಹ್ಮಮಾಣೋ ನ ದುಷ್ಕತಿ 1೯೬8 


ವಾನಸ್ಸತ್ಯಂ ಮೂಲಫಲಂ ದರ್ವ್ಯಗ್ನ ರಂ ತಥೈವ ಚ। 
ತೃಣಂ ಚ ಗೋಭ್ಯೋ ದಾನಾರ್ಥಮಸ್ತೇಯಂ ಮನುರಬ್ರವೀತ್‌ 1೯೭೫ 


೯೪ ಯಾವ ಯಾವ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಕಳ್ಳನೂ, ದರಾ 
ಚಾರಿಯೂ ಆದವನು ವಾಪಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ಗುರುತಿಗೋಸ್ಫರ ಅವನ ಆಯಾಯ ಅಂಗಗಳನ್ನೇ ಛೇದಿಸಿಬಿಡಜೀಕು. 


೯೫ ಯಾವ ಕೆಲಸವೂ ಇಲ್ಲದ ನಿರುದ್ಯೋಗಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಾರ್ಗ 
ಕ್ರಮಣಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಕಬ್ಬಿನ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆಗಳನ್ನೂ, 
ಒಂದೆರಡು ಗೆಡ್ಡೆಗೆಇಸುಗಳನ್ನೂ ಸಾಲುಗಿಡದಲ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಕುಯ್ದೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿಂದರೆ ಅಸರಾಧನೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೬. ಅದೇ ಮೇರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಾವ ಢಾನ್ಯವನ್ನುಗಲೀ ಮುಷ್ಟಿ 
ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಜೋಷಾರ್ಹನಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳದೆ ಕುಯ್ದುಕೊಂಡರೂ ಅದನ್ನು ಅಪರಾಧ 
ವನ್ನಾಗಿ ಗಣಿಸಕೂಡದು. 


೯೭. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳನ್ನಾಗಲ್ಲೀ, ಸಮಿತ್ತುಶಗಳನ್ನು 
ಅಗ್ನಿಯಜನಕ್ಟಾಗಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳ ಮೇವಿಗೋಸ್ಟರ ಹುಲ್ಲನ್ನಾಗಲೀ ಯಾರು 
ಶುಯ್ದುಕೊಂಡು ಹೋದರೂ ಅದನ್ನು ಕಳುನಿನ ಮಾಲೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದೆಂದು 
ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ರ್ರವು ಹೇಳಿರುವುದು 
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ಪಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅದೇನವಾಟಿಜಂ ಪುಷ್ಪಂ ದೇವತಾರ್ಥಂ ತಥೈವ ಚ। 
ಆದದಾನಃ ಪರಕ್ಷೇತ್ರಾನ್ನ ದಂಡಂ ದಾತುಮರ್ಹತಿ ॥೯೮॥ 


ಶೃಂಗಿಣಂ ನಖಿನಂ ಜಾಪಿ ದಂಸ್ಸ್ಟ್ರಿಣಂ ವಾ ನಧೋದ್ಯತಂ । 
ಯೋ ಹನ್ಶ್ಯಾನ್ಹ ಸಹಾಹೇನೆ ಲಿಪ್ಯತೇ ಮನುಜಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ nen 


ಗುರುಂ ವಾ ಬಾಲವೃದೌ ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ವಾ ಬಹುಶೃತಂ। 
ಆತತಾಯಿನಮಾಯಾಂತಂ ಹನ್ಯಾದೇವಾನಿಚಾರಯನ್‌ 1೧೦೦ ॥ 


ನಾತತಾಯಿವಧೇ ದೋಷಃ ಕರ್ತುರ್ಭವತಿ ಕಶ್ಚನ । 
ಪ್ರಕಾಶಂ ವಾಪ್ರಕಾಶಂ ವಾ ಮನ್ಮುಸ್ತಂ ಮನ್ಯುಮರ್ಹತಿ ॥೧೦೧॥ 


೯೮ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಡದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ , 
ಇತರರ ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಹೂವು, ತೊಲಸಿಗಳನ್ನೂ ದೇವರ ಪೂಜೆಗೋಸ್ಟರ 
ಕುಯ್ದು ಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಅದು ಅಪರಾಥವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೯. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರಾದರ ಬಲಿಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಕೋಣ-ಟಗರು ಮುಂತಾದ ಶೃಂಗವುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಾಗಲ ಜಿಂಕೆ 
ಮುಂತಾದ ನಖವುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಕೊಂದುಹಾಕಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ 


ವಾಪವೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦೦. ಗುರುವೇ ಆಗಿರಲಿ, ಹುಡುಗನೇ ಆಗಿರಲಿ ಮುದುಕನೇ ಆಗಿರಲಿ 
ಬಹಳ ವಿದ್ಯಾವಂತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಯಾವನು ಆತತಾಯಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿದುಬರುವುದೋ ಅಂಥವನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಯೇ ಮಾಡದೆ ಕೊಂದುಹಾಕಿಬಿಡಜೇಕು. 


೧೦೧. ಆತತಾಯಿಯನ್ನು ಯಾರೇ ಕೊಂದರೂ, ಕೊಂದುಹಾಕಿದವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಪಾಪವೂ ಸಂಘಟಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಆತತಾಯಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜನರೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿಯಾಗಲೀ, ರಹಸ್ಯವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ 
ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ಕೊಂದುಬಿಡಬಹುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗೃಹಸಕ್ಲೇತ್ರಾಭಿಹರ್ತಾರಂ ತಥಾ ಪತ್ನ್ಯ್ಯಭಿಗಾಮಿನಂ । 
ಅಗ್ಲಿದಂ ಗೆರೆದೆಂ ಚೈವ ತಥಾ ಹಸ್ತೋದ್ಯತಾಯುಧಂ 1೧0೨॥ 


ಅಭಿಜಾರಂ ಚ ಕುರ್ವಾಣಂ ರಾಜಗಾಮಿ ಚ ಪೈಶುನಂ। 
ಏತೇ ಹಿ ಕಥಿತಾ ಲೋಕೇ ಧರ್ಮಚ್ಚೈರಾತೆತಾಯಿನಃ H ೧೦೩ 11 


ಪರಸ್ತ್ರಿಯಂ ನ ಸಂಭಾಷೇತ್ತೀರ್ಥೆಆರಣ್ಯೇ ಗೃಹೆಆಪಿ ನಾ। 
ನದೀನಾಂ ಚೈವ ಸಂಭೇದೇ ಸಂಗ್ರಹಣಮವಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ ॥೧೦೪॥ 


ನ ಸಂಭಾಷಂ ಸಹ ಸ್ತ್ರೀಭಿಃ ಪ್ರತಿಸಿದ್ಧಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಪ್ರತಿಷಿದ್ದಸ್ತು ಸಂಭಾಷಃ ಸುವರ್ಣಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ ೧೦೫ ॥ 


೧೦೨ ಈ ರೀತಿ ವಧಾರ್ಹರಾದ ಆತತಾಯಿಗಳಾರೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ವಿವರಿಸ 
ಲಾಗುವುದು ಗೃಹಕ್ಷೇತ್ರಾದಿಗಳನ್ನ ಪಹಾರಮಾಡುವವನು, ಪರರ ಸತ್ತಿಯರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಭಿಚಾರ ಮಾಡುವವನು, ಮನೆ ಮೆದೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಜೆಂಕಿಯನ್ನು ಹಾಕು 
ವವನು, ವಿಷಕೊಟ್ಟು ಸಾಯಿಸುವವನು, ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಖೂನಿಮಾಡುವವನು. 


೧೦೩ ಮಾಟ-ಕುಶಲ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ರಾಜನನ್ನಾ 
ಕ್ರಮಿಸುವವನು, ಚಾಡಿಕೋರನು, ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಆತತಾಯಿಗಳೆಂಬ 
ಮಹಾಸಾಪಿಸ್ಕರ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಧರ್ಮಜ್ಞರು ನಿವರಿಸಿರುವರು. 


೧೦೪. ಯಾವ ಪುರುಷನೇ ಆಗಲಿ ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ನದೀತೀರದಲ್ಲಾಗಲ್ಲೀ 
ವಿಜನವಾದ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಾಗಲೀ, ವಿಜನವಾದ ಗೃಹದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿ 
ಹೊಳೆಯು ಕವಲೊಡೆಯುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ನೋಡಿದಾಗ ಮಾತನಾಡಿಸಿದರೆ 
ದೋಷಭಾಗಿಯಾಗುವನು 


೧೦೫. ಹೆಂಗಸರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದೇ ಶುದ್ಧ ತಪ್ಪು. ಇಂತಹ 
ನಿಷೇಧಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಭರ್ಮೋತ್ತ ರೆಪುಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೈಷ ಚಾರೇಣದಾರೇಷು ವಿಧಿರ್ನಾತ್ಮೋಪಜೀನಿಷು । 
ಸಜ್ಜಯಂತಿ ಮನುಸ್ಯೈಸ್ತೇ ನಿಗೂಢಂ ವಿಚರಂತ್ಯುತ 1೧೦೬8 


ಕಿಂಚಿದೇನ ತು ಸಾಮ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಸಂಭಾಷೇತಾಭಿಚಾರಯನ್‌ । 
ಪ್ರೇಷ್ಯಾಸು ಚೈವ ಸರ್ವಾಭಿರಹಃ ಪ್ರವ್ರಜಿತಾಸು ಚ ॥೧೦೭॥ 


ಯೋತಕಾಮಾಂ ದೂಸಯೇತ್ವನ್ಯಾಂ ಸ ಸದ್ಯೋ ವಧಮರ್ಹತಿ | 
ಸಕಾಮಾಂ ಮಾಷಮಾಜ ಸ್ತು ಪ್ರಾಸ್ಯಃ ಪ್ರಥಮಸಾಹಸಂ 1೧೦೮॥ 


ಭಿಶ್ಚುಕೋಹ್ಯಥವಾ ನಾರೀ ಯೋಪಿ ಚ ಸ್ಯಾತ್ಕುಶೀಲವಃ । 
ಪ್ರನಿಶೇತ್ರ್ರತಿಸಿದ್ಧಸ್ತು ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾದ್ದಿಶತೆಂ ದಮಂ 1೧೦೯॥ 





೧೦೬ ಹೆಂಗಸರಂದರೆ ಸರಸ್ರ್ರೀಯರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ಸ್ವದಾರ 
ವಿರತೆರಾಗಿ ಆತ್ಮೋಪಜೀವಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಿಯು 
ಉಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸೇವಕರೊಡನೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಮತ್ತು 
ಗೃಹಕ್ಳತ್ಯಸಂಬಂಧವಾದ ವ್ಯವಹಾರಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦೭ ಧರ್ಮನಿಬಂಧನೆಯುಳ್ಳ ಮಾತನಾಡುವಾಗಲೂ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ, “ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಅಡಗಿಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಮಾತನಾಡುವವರಿಗ್ಳೂ ಇಂತಹ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುವವರಿಗೂ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸತಕೃದ್ದು. 


೧೦೮. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಕಾಮಳಾದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು 
(ದೂಷಿಸಲು) ಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಸದ್ಯೋವೆಧಾರ್ಹನೆನಿಸುವನು. 
ಸಕಾಮಳಾದ (ಪರಕೀಯ) ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ದೂಷಿಸುವವನು ಪ್ರಥಮಸಾಹಸ 
(3೫೦ ಹಣ) ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. 


೧೦೯ ಹೆಂಗಸೊಬ್ಬಳೇ ಮನೆಯೊಳಗಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಒಬ್ಬ ಭಿಕ್ಷುಕನಾಗಲೀ, ಒಬ್ಬ ಸಂಗೀತೆಗಾರನಾಗಲೀ ಒಳಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಕೂಡದು. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಅತಿಕ್ರಮಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದರೆ ೨೦೦ ಹಣ 


ದಂಡವನ್ನು ತೆರಜೀಕು. 
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ಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ರುಶ್ಚ ಸಂಚಾರಕಸ್ತತ್ರ ಪುರುಷಃ ಸ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ । 
ಇರದಾರಿಕವದ್ದ ೦ಡ್ಯೋ ಯಶ್ಚ ಸ್ವಾದವಕಾಶದಃ H ೧೧೦ ॥ 


'ಲಾತ್ಸಂದೂಷೆಯನೈಸ್ತು ಪರಭಾರ್ಯಾಂನರಃ ಕ್ರಚಿತ್‌ । 
'ಧದಂಡೋ ಭವೇತ್ರಸ್ಯ ನಾಸರಾಧೋ ಭೆನೇತ್ಸಿ ್ರೀಯಾಃ 1 ೧೧೧॥ 


ಸಸ್ತೃತೀಯಂ ಯಾ ಕೆನ್ಯಾ ಸ್ಹಗೃಹೇ ಪ್ರೆತಿಪದ್ಯತೆ । 
'ದಂಡ್ಯಾಸಾ ಭವೇದ್ರಾಜ್ಞಾ ವರೆಯಂತಿ ಪತಿಂ ಸ್ವಯಂ 1೧೧೨ ॥ 


ದೇಶೇ ಕನ್ಯಕಾಂ ದತ್ವಾ ತಾಮಾದಾಯ ತಥಾ ವ್ರಜನ್‌ । 
'ರದೇಶೇ ಭೆವೇದ್ವಧ್ಯಃ ಸ್ತ್ರೀ ಚೌರಃ ಸ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ ॥೧೧೩॥ 


೧೧೦ ಆ ರೀತಿ ಅತಿಕ್ರಮಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಪರದಾರಾಭಿ 
ಇಮಿಯಂತೆ ತಪ್ಪುಗಾರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೀತಿ ಅವನನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಡಲು ಸಹಾಯ 
ನಾಡುವನನೂ ಸಹ ತೆಪ್ಸುಗಾರನಾಗುತ್ತಾನೆ 


೧೧೧. ಯಾವನು ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಜಭೋಗಿಸುವನೋ 
'ವನನ್ನು ವಥೆಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡಜೇಕು. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸು ತಪ್ಪಿತಸ್ಥ 
ಾಇಗುವುದಿಲ್ಲ 


೧೧೨. ಮದುವೆಯಾಗದೆ ಇರುವ ಕನ್ಯೆಯು ಮೂರು ಮುಟ್ಟಾಗುವವರಿಗೂ 
ಂದೆಯು ಮದುವೆಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಆ ಬಳಿಕ ತಾನೇ ಸ್ವಯಂವರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ವಾಹವಾದರೆ ಅದು ತಪ್ಪಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೩. ತಂದೆಯಾದವನು ತಮ್ಮೂರಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ದುವೆಮಾಡಿದ ತೆರುವಾಯ್ಯ, ದ್ರವ್ಯಾಶಾಪಿಶಾಚದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಪರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಸೋಗಿ ಆ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಮದುವೆಮಾಡಿದರೆ 
ವನನ್ನು ಸ್ತ್ರೀಚೋರನೆಂಬ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ವಥೆಮಾಡಿಬಿಡಜೇಕು 
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ನಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅದ್ರವ್ಯಾಂ ಮೃತೆಪತ್ತೀೀಂ ತು ಸಂಗೈಹ್ನೆನ್ನಾಸರಾಧ್ಯತಿ | 
ಸಾರ್ಥಾಂ ವೈ ತಾಂ ಚೆ ಗೃಹ್ಹಾನೋ ದಂಡಮುತ್ತಮ ಮರ್ಹತಿ ॥೧೧೪॥ 


ಉತ್ಕೃಷ್ಟಂ ಯಾ ಭಜೇತೃನ್ಯಾ ದೇಯಾ ತಸ್ಯೈವ ಸಾ ಭೆನೇತ್‌ । 
ಜಘನ್ಯಂ ಸೇವಮಾನಾಂ ಚೆ ಸಂಯತಾಂ ನಾಸಯೇದ್ದೈಹೇ 1೧೦೧೫ 


ಉತ್ತಮಾಂ ಸೇವಮಾನಸ್ತು ಜಾಘನ್ಯೋ ವಧಮರ್ಹತಿ । 
ಜಘನ್ಯಮುತ್ತಮಾ ನಾರೀ ಸೇವಮಾನಾ ತಥೈವ ಚೆ ॥ ೧೧೬ ॥ 


ಭರ್ತಾರಂ ಲಂಘಯೇದ್ಯಾತುಸ್ತ್ರೀ ಜ್ಞಾತಿಬಲದರ್ಪಿತಾ । 


ತಾಂ ಶ್ವಭಿಃ ಖಾದಯೇದ್ರಾಜಾ ಸಂಸ್ಥಾನೇ ಬಹು ಸಂಸ್ಥಿತೇ I ೧೧೭ ॥ 





೧೧೪. ಗಂಡ ಸತ್ತುಹೋಗಿ ಏನೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲದ ಬಡವೆಯನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಿದರ ದೋಷವಿಲ್ಲ ಅನುಕೂಲಸ್ಥ ಳಾದ 
ವಿಧವೆಯನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ದುರ್ಮಾರ್ಗನಿರತನಾಗುವವನು ೧೦೦೦ ಹಣ 
ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೧೫ ಯಾವಳಾದರೂ ಕನ್ಯೆಯು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮನಾದ ವರನನ್ನು 
ವರಿಸಿದಕೆ ಅವಳನ್ನು ಅವನಿಗೇ ಕೊಟ್ಟು ಮದಡುವೆಮಾಡಿಬಿಡೆಜೀಕು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ 
ಹೀನಜಾತಿಯವನನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವುದಾದರೆ ಅವಳನ್ನು ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಅವಕಾಶಕೊಡದೆ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ನಿರ್ಬಂಥದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೧೧೬ ಶೂದ್ರನಾದವನು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 
ದರೆ ಅವನು ವಧಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಅದೇ ಮೇರೆ 
ತನಗಿಂತ ಕೇಳುಜಾತಿಯವನನ್ನ ಶೇಕ್ಷಿಸುವುದೂ ವಧಾರ್ಹವಾದ ದೆಂಡನೆನಿಸುವುದು 


೧೧೭ ಜ್ಞಾತಿಗಳ ಬಲದಿಂದ ದರ್ಬಿತಳಾಗಿ ಯಾವ ಸ್ಕ್ರೀಯು ಗಂಡನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಳೋ ಅವಳನ್ನು ರಾಜನು ಬಹುಜನ ಸೇರಿದ ಸಭಯ ಮುಂದೆ ನಾಯಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಚ್ಚಿ ಸಜೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಹೃತಾಧಿಕಾರಾಂ ಮಲಿನಾಂ ಪಿಂಡಮಾತ್ರೋಪಜೀವಿನೀಂ । 
ನಾಸಯೇತ್ಸ್ವೈರಿಣೇಂ ನಿತ್ಯಂ ಸವರ್ಣೇನಾಭಿದೂಹಿತಾಂ 


॥ ೧೧೮ ೩ 
ಜ್ಯಾಯಸಾ ದೂಸಿತಾ ನಾರೀ ಮುಂಡನಂ ಸಮಪಾಪ್ರು ಯಾತ್‌ | 
ಮಾಸಂ ಚ ಮಲಿನಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಾ ಗ್ರಾಸಾನ್ಸಾ್‌ಫಪ್ಲುಯಾದ್ದಶ ೧೧೯% 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಃ ಕ್ಲತ್ರವಿಟ್‌ ಶೂದ್ರಯೋನಯಃ । 
ವ್ರರ್ಜದಾಪ್ಯೋ ಭನೇದ್ರಾಮ ದಂಡ ಉತ್ತಮಸಾಹಸಂ ೫೧೨೦ ॥ 


ನೈಶ್ಯಾಗನೇ ತು ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯಾನ್ರ್ಯಜಾಗಮೇ । 
ಮಧ್ಯಮಂ ಪ್ರಥಮಂ ವೈಕ್ಯೋ ದಂಡ್ಯಃ ಶೂದ್ರಾಗಮೇ ಭೆವೇತ್‌ ॥ ೧೨೧% 


ಶೂದ್ರಃ ಸನರ್ಣಾಃಗಮನೇ ಶತಂ ದಂಡ್ಕೋ ಮುಹೀಭುಜಾ । 


ವೈಶ್ಯಶ್ಚ ದ್ವಿಗುಣಂ ರಾಮ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ರ್ರಿಗುಣಂ ತಥಾ H ೧೨೨ ॥ 


ಕಾ 


೧೧೮.  ತೆನ್ನ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮಲಿನಳಾಗಿರುವ, 
ಅನ್ನದಂಡವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿರುವ, ಸ್ವಜನರಿಂದ ಪರಿತ್ಯಕ್ತಳಾದ ವ್ಯಭಿಚಾರಿಣಿಯನ್ನು 
ಊರುಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಸಿಬಿಡಚೇಕು 


೧೧೯. ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ತನ್ನ ಅಣ್ಣನಿಂದ ದೂಷಿತಳಾಗುವಳೂೋ ಅಂತಹ 
ಸತಿವಿಹೀನಳಾದ ನಾರಿಯ ತಲೆಯನ್ನು ಜೋಳಿಸ್ತಿ ಕೊಳೇ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನುಡಿಸಿ, ಒಂದು 
ತಿಂಗಳವರಿಗೂ, ಹತ್ತುತುತ್ತು ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 


೧೨೦ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯರುಗಳು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, 
ಶೂದ್ರ ಸ್ತ್ರೀಯರುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಹಣ) ಕೈ 
ಪಾತ್ರರಾಗುವರು 


೧೨೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲ್ಕೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಅಂತ್ಯಜ 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ, ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಧಮದಂಡ, ಮಧ್ಯಮದಂಡಗಳನ್ನು ತೆರಜೇಕಾದ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದವ 
ರಾಗುತ್ತಾರ 


೧೨೨. ಶೂದನು ಸ್ಪಜಾತಿಯ ಪರಸ್ತ್ರೀ ಸಂಪರ್ಕನಾದರೆ ನೂರು ತಣ 

ಖ ವ ಪೆ ಮ 

ದಂಡವನ್ನು ತಿರಜೀಕಾಗುತ್ತದೆ ಇದೇ ಮೇರೆ ವೈಶ್ಯನು ದ್ವಿಗುಣದಂ ನ್ನೂ. 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ತ್ರಿಗುಣದೆಂಡವನ್ನೂ ತೆರಬೇಕಾಗುವುದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ವ ಭನೇದ್ದಂಡ್ಯಸ್ತಥಾ ರಾನು ಚತುರ್ಗಣಂ | 
ಗುಪ್ತಾಸ್ಟೇವ ಭೆವೇದ್ದಂಡಮಗುಪ್ತಾಸ್ಪಪಿ ತತ್ಸ್ಮೃೃತಂ ॥ ೧೨೩ ॥ 


ಮಾತಾ ಮಾತೃಷ್ಟಸಾ ಶ್ವಶ್ರೂರ್ಮಾತುಲಾನೀ ಪಿತೃಷ್ಟಸಾ। 
ನಿತೃವ್ಯಸಖಿಶಿಷ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಭಗಿನೀ ತೆತ್ಸೆ ಖೀ ತಥಾ 1 ೧೨೪ ॥ 


ಭಾಗಿನೇಯೀ ತಥಾ ಚೈವ ರಾಜಪತ್ಚ್ತೀ ತಥೈವ ಚೆ। 
ಇತ್ಯಗಮ್ಮಾಸ್ತು ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಸ್ತಾಸಾಂ ತು ಗಮನೇ ನರಃ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಶಿಶ್ನಸ್ಕೋತ್ಕರ್ತನಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಸ್ತುವಧಮರ್ಹತಿ | 
ಭ್ರಾತೃಧಾರ್ಯಾಗಮೇ ಪೂರ್ವಾದ್ದಂಡಸ್ತು ನಧಮರ್ಹತಿ ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಚಂಡಾಲೀಂ ವಾ ಶ್ವಪಾಕೀಂ ವಾ ಗಚ್ಛನ್ನಧಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ತಿರ್ಯಗ್ಕೋನೌ ತು ಗೋವರ್ಜಂ ಮೈಥುನಂ ಯೋ ನಿಷೇವತೇ ॥ ೧೨೭ ॥ 





೧೨೩ ಇಂತಹ ತಪ್ಪನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಾಡಿದರೆ ನಾಲ್ವರಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು 
ತೆರಬೇಕಾಗುವುದು ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಗುಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಮಾಡಲ್ಲಿ, ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೇ 
ಮಾಡಲಿ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ಬೇಕೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೨೪-೧೨೬ ವಧಾರ್ಹವಾದ ತೆಪ್ಫಿತಗಳನ್ನಿದರ ಕೆಳಗೆ ನಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ.- 
ಇವೆಲ್ಲಾ ಅಗಮ್ಯಾಗಮನ ದೋಷಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಜೇಕು. ತಾಯಿ, ಚಿಕ್ಕಮ್ಮ, 
ದೊಡ್ಡಮ್ಮ (ಸಪತ್ನಿ ಮಾತೃ ಸಹ) ಅತ್ತಿ, ಸೋದರಮಾವನ ಹೆಂಡತಿ-ತಂಜೆಯ ಅಕ್ಸ್‌ 
ತಂಗಿಯರು (ಸೋದರತ್ತೆ) ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನ ಹೆಂಡತಿ, ಶಿಷ್ಯನ ಹೆಂಡತಿ, ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರು, 
ಅವರ ಸಖಿಯರು, ಸೋದರ ಸೊನೆ (ಅಕ್ವತಂಗಿಯರ ಮಕ್ಕಳು) ರಾಜನ ಹೆಂಡತಿ, 
ಇಷ್ಟು ಜನರೂ ಅಗಮ್ಯಾಗಮಗಣಕ್ಕೆ ನೇರಿದವರಾದುದರಿಂದ ಇಂತಹವರೊಡನೆ 
ಸಂವರ್ಕಮಾಡಿದವನ ತಿಶ್ನವನ್ನು ಮೊದಲು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕೆಡ ಬಳಿಕ ಅವನನ್ನು 
ಕೊಂದುಬಿಡಜೇಕು 


೧೨೭. ಹೊಲತಿ ಮಾದಗಿತ್ತಿಯರ ಕೂಡ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವವನನ್ನೂ ಸಹ 
ಕತ್ತುಕತ್ತರಿಸಿ ಕೊಂದುಬಿಡಜೀಕು. ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿ (ನಾಯ್ಕಿ ಹಂದಿ, ಕತ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವ ದುರಾತ್ಮನನ್ನು ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ಹಣ ದಂಡಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಮಾಡಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಸಪಣಂ ಪ್ರಾಪ್ಟುಯಾದ್ದೆಂಡಂ ತಸ್ಯಾಶ್ಚ ಯವಸೋದೆಕಂ। 
ಸುವರ್ಣಂ ಚ ಭವೇದ್ದಂಡ್ಕೋ ಗಾಂ ಪ್ರಜನ್ಮನುಜೋತ್ತಮ ॥೧೨೮॥ 


ವೇಶ್ಯಾ ಗಾಮೀ ಭೆನೇದ ಶಂಹ್ಕೋ ಮೇಶ್ಯಾಶುಲ್ವ ಸಮಂ ಹಣಂ । 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ವೇತೆನಂ ನೇಶ್ಕಾ ಲೋಫಾದನ್ಯತ್ರ, ಗಚ್ಛ ತಿ ॥ ೧೨೯॥ 


ನೇತನಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ದದ್ಯಾದ್ದಂಡಂ ಚೆ ತ್ರಿಗುಣಿಂ ತಥಾ। 
ಅನ್ಯಮುದ್ದಿಶ್ಶ ನೇಶ್ಯಾಂ ಯೋ ನಯೇದನ್ಮಸ್ಯ ಕಾರಣಾತ್‌ ೧೩೦ 


ತಸ್ಕ ದಂಡಂ ಭನೇದ್ರಾಮ ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಚ ಮಾಷಕಂ। 
ನೀತ್ತಾ ಭೋಗಂ ನ ಯೋ ದದ್ಯಾದ್ಧಾಸ್ಟ್ಕೋ ದ್ವಿಗುಣವೇತನಂ 1॥೧೩೧॥ 





೧೨೮ ಅವನಿಗೆ ಆಹಾರಾರ್ಧವಾಗಿ ಹುಲ್ಲುಕೊಟ್ಟು ತಿನ್ನಿ ಸಜೇಕು ಕಲಗಚ್ಚು 
ಕುಡಿಸಬೇಕು ದನ (ಹಸು) ದೊಡನೆ ಸಂಭ ಗವನು ಇರ್‌ ಸುವರ್ಣದಂಡವನ್ನು 
ನಿಧಿಸುವುದಲ್ಲಡಿ ಯವನೋದಕವನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು 


೧೨೯ ಸೂಳೆಯರೊಡನೆ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವವನು ಆ ವೇಶ್ಯೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಶುಲ್ಕಕ್ಕೆ ತಕೃಷ್ಣು ರಾಜದೆಂಡವನ್ನು ತೆರಜೇಕು ಒಬ್ಬ ಮಿಂಡನ ಬಳಿ ಹಣವ ನ್ನು 
ಪಡೆದು ಅವನೊಡನೆ ನಂಭೋಗಮಾಡದೆ ಅವನಿಗೆ ಮೋಸಮಾಡಿ ದ್ರವ್ಯಾಶೆಯೊಡನೆ 
ಕೂಡಿ ಮರೆ ತ್ತೊಬ್ಬ ಮಿಂಡನನ್ನಾವಳು ಬೆರಯುವಳೋ ಅಂತಹ ಮರಾಜಚಾರಿಣಿಯಾದ 
ಸೂಳೆಯು ಮೊದಲು ಹಣ ವಡೆದವನ ಹಣಕ್ಕೆ ಎರಡರಷ್ಟು ನಷ್ಟವನ್ನೂ ರಾಜ 
ದಂಡವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು 


೧೩೦ ರಾಜದಂಡವನ್ನು ಅವಳಿಗೆ ಮೂರರಷ್ಟು ನಿಧಿಸಜೇಕು ಯಾವನು 
ಜೇರೆಯೊಬ ನಿ ನಿಗೋಸ್ವರ ಒಬ್ಬಳು ಅಭಿಸಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸೊತ್ತು ಮಾಡಿ ಸಂಕೇತ ಸ ಸ್ಫಳಕ್ಕೆ 
ಕರದೊಯ್ಯಾವನೋ ಅಂತಹ ತಲೆಹಿಡುಕನಿಗೆ ಒಂದು ಉದ್ದಿನಕಾಳು ತೂಕ 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ನಿಧಿಸ ಸಜೇಕು 


೧೩೧. `ಆ ತಲೆಹಿಡುಕನು ಆ ರೀತಿ ಬೇರ ವಿಟನಿಗೋಸ್ಫರ ಕರದುಕೊಂಡು 
ಹೋದ ಆ ಜಾರಸ್ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಅವನೊಡನೆ ನಂಭೋಗಮಾಡಿಸದೆ ಮೋಸಮಾಡಿದರೆ 
ಎರಡು ಉದ್ದಿ ನಕಾಳು ಚಿನ್ನದ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ರಾಜ್ಞಾ ಚೆ ದ್ವಿಗುಣಂ ದಂಡ್ಯಸ್ತಥಾ ಧರ್ಮೋ ನೆ ಹೀಯತೆ। 


ಬಹೂನಾಂ ವ್ರಜತಾಮೇಕಾಂ ಸರ್ವೇ ತದ್ದಿಗುಣಂ ದಮಂ I ೧೩೨॥ 
ಸರ್ವೇ ಪೃಥಕ್ಟೈಫಗ್ರಾನು ದಂಡಂ ಚ ದ್ವಿಗುಣಂ ಪಣಾತ್‌ । 
ನ ಮಾತಾ ನಸಿತಾ ನ ಸ್ತ್ರೀ ಯುತ್ತಿಗ್ಯಾಜ್ಯಸ್ಯ ಸೂನವಃ 1 ೧೩೩ 


ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಃ ಪತಿತಾಸ್ತ್ಯಾಜ್ಯಾಸ್ತ್ಯಾಗೇ ದಂಡ್ಯಃ ಶತಾನಿ ಷಟ್‌ । 
ಪತಿತಾ ಗುರವಸ್ತ್ಯಾಜ್ಯಾ ನ ತು ಮಾತಾ ಕದಾಚನ 1 ೧೩೪॥ 


ಗರ್ಭೆಧಾರಣಪೋಷಾಭ್ಯಾಂ ತೇನ ಮಾತಾ ಗರೀಯಸೀ । 
ಸಂದಂಶಹೀನೌ ಕರ್ತವ್ಯ್ಕೌ ಕೂಟಾಶ್ಷೋಪಾಧಿದೇನಿನೌ 1 ೧೩೫ ॥ 


ಚಾವಟಿ 


೧೩೨ ಇಂತೆಹ ಜನರನ್ನು ಹಿಡಿದು ರಾಜನು ಮೂರರಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಜೀಕು ಒಬ್ಬಳೇ ಹೆಂಗಸು ಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ವಿಟರ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅಂತಹವಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಭಿಚಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು 

೧೩೩ ಮತ್ತು ಅವಳ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೇರೆಜೀರೆಯಾಗಿ 
ಎರಡರಷ್ಟು ಹಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. ತಾಯಿಯೇ ಆಗಿರಲಿ, ತಂದೆಯೇ 
ಆಗಿರಲಿ, ಜೇರೆ ಹೆಂಗಸಾಗಲ್ಲೀ, ಖತ್ತಿಕ್ಟುಗಳೇ ಆಗಿರಲಿ, ಪುರೋಹಿತರಾಗಿರಲ್ಕಿ 
ಅವರ ಮಕ್ಕಳೇ ಆಗಲಿ, ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ದುವಾಣ್ಯವಾರಮಾಡಿದರಂದರೆ ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ರಾಗುವರು 

೧೩೪. ಅಂತಹ ತ್ಯಾಜ್ಯರು ಆರುನೂರು ಹಣವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಜೇಕು. 
ಗುರುಗಳೇ ಆಗಲಿ, ಪತಿತರಾದರಂಬ ಮೇಲೆ ಅವರನ್ನು ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ 
ಬಿಡಲೇಜೀಕು. ಆದರ ಅವಳೆಂತಹವಳೇ ಆಗಿರಲಿ ತಾಯಿಯಾದವಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬಾರದು 

೧೩೫. ತಾಯಿಯಾದವಳು ತನ್ನ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪೋಷಣೆ 
ಮಾಡಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ತರುವುದರಿಂದ ಅವರು (ಮಕ್ಕಳು) ದೊಡ್ಡ ವರಾದ 
ಮೇಲೆ ಅಂತಹ ವೋಷ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು ಕೈಬಿಡಬಾರದು (ಮಗನನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿದಂತ್ಕೆ ಅವಳ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾವಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ 
ಮುಖ್ಯಾರ್ಧವು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಅಧೀಯಾನಮನಧ್ಯಾಯೇ ದಂಡಃ ಕರ್ಷಾಪಣತ್ರಯಂ। 
ಅಧ್ಯಾಪಕಶ್ಚ ದ್ವಿಗುಣಂ ತಥ್ಯಾಚಾರಸ್ಯ ಲಂಘನೇ ॥ ೧೩೬೫ 


ಅಂತಂ ಸಸ್ಯಭನೇ ದಂಡಃ ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಚ ಕೃಷ್ಣಲಂ। 
ಭಾರ್ಯಾ ಪುತ್ರಶ್ತೆ ದಾಸಶ್ಚ ಶಿಷ್ಕೋ ಭ್ರಾತಾ ಚ ಸೋದರಃ ॥ ೧೩೭ ॥ 


ಪ್ರಾಪ್ತಾಸರಾಧಾಸ್ತೇ ದೆಂಡ್ಕಾ ರಜ್ವಾ ನೇಣುದಲೇನ ವಾ। 
ಪೃಷ್ಠತಸ್ತು ಶರೀರಸ್ಯ ನೋತ್ತಮಾಂಗೇ ಕಥಂಚ ನ ॥ ೧೩೮8 


ಅತೋನ್ಯಥಾ ಯತ್ಸ್ರಹೆಕೇತ್ಸಾ್ರ್‌ಸ್ತ್ರಃ ಸ್ಯಾಚ್ಚ್‌ರ ಕಿಲ್ಪಿಷಂ । 
ದ್ಯೂತಂ ಸಮಾಹ್ಹಯ:ಂ ಚೈವ ಯೋ ನಿಸಿದ್ಧಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೧೩೯॥ 





೧೩೬ ಅನಧ್ಯಯನ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಮರ ಓದುವನೋ, ಅವನು 
ಮೂರು ತಾಮ್ರದ ನಾಣ್ಯ (ಕರ್ಷಾಪಣ) ಗಳ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಜೀಕು. ಪೂರ್ವಾ 
ಚಾರವನ್ನು ಮಾರಿ ಅನಧ್ಯಯನ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ವಾರಹೇಳುವ ಅಧ್ಯಾವಕನು ಆರು 
ತಾಮ್ರದ ಬಿಲ್ಲೆ (ಮೂರಾಣೆ) ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 


೧೩೭. ಪೈರು ಮೊಳಕೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಯಾರು ಅವನ್ನು ಕಿತ್ತು ನಾಶಮಾಡು 
ವರೋ, ಅಂಧವರು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೆಂಡೆತಿಯಾಗಲಿ, ಮಗನಾಗಲಿ, ಆಳೇ ಆಗಲಿ, ತಿಷ್ಯನಾಗಲಿ, ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರ 
ಆಗಲಿ, ಯಾರೇ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದರೂ ಶಿಕ್ಷಾರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರ 


೧೩೮ ಶತಶವ್ಪ್ರಮಾಡಿದ ಜನರಿಗೆ ಜುಲ್ಮಾನೆ ಅಥವಾ ಸಜಗಳನ್ನು ವಿಧಿನಜಿ 
ಇದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಛಡೀತಿಕ್ಷಗೆ ಗುರಿಮಾಡಜೀಕು. ಹಗ್ಗದ ತುದಿಗೆ ಗಂಟುಹಾಕಿ 
ಆ ನೂಲುಹಗ್ಗದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಬಿದಿರಿನ ಬಿತ್ತ (ಛಡಿ) ದಿಂದಾಗಲಿ ಬೆನ್ನನೋಲೆ 
ಹೊಡಿಯಬೇಕು ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯಬಾರದು. 


೧೩೯. ಬೆನ್ನುಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯದೆ ಇನ್ನಾವ ಅಂಗದಮೇಲೆ ಹೊಡೆದಾಗ್ಯೂ 
ಕದ್ದ ಕಳ್ಳನಂತೆ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಜೇಕಾಗುವುದು. ನಿಷಿದ್ಧಕರ್ಮಗಳಾದ ದ್ಯೂತಾದಿ 
ಗಳನ್ನಾಡುವವನು ಗುಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ, ವ್ರಕಟವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಆಡುವುದಾದರ 
ರಾಜನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬಹುದು 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಚ್ಛನ್ನಂ ವಾ ಪ್ರಕಾಶಂ ವಾಸ ದಂಡ್ಯಃ ಪ ಸಾರ್ಥಿವೇಚ್ಛ ಯಾ । 
bal ಫಲಕೇಶ್ಲ ಕ್ಲೇ ನೇನಿಜ್ಯಾದ್ರಜಕಃ ಶನೈಃ ॥೧೪೦॥ 


ಅತೊಆನ್ಯಧಭಾ ತು ಕುರ್ನೀತ ದೆಂಡಸ್ಟ್ಯಾದ್ರು ಕ್ಮಕೃಷ್ಣಲಂ । 
ರಕ್ಲಾಂಸ್ಯಧಿಕೃತಾ ರಾಮ ಪ್ರಜೇಯಂ ಯೈರ್ನಿಲಿಸ್ಯತೇ I ೧೪೧॥ 


ಕಾರ್ಯಿಕೇಭ್ಯೊಆರ್ಥಮಾದಾಯ ಹನ್ಯುಃ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಕಾರ್ಯಿಣಾಂ । 
ತೇಷಾಂ ಸರ್ವಸ್ವಮಾದಾಯ ರಾಜಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ರವನಾಸನಂ ॥ ೧೪೨ ॥0 


ಯೇ ನಿಯುಕ್ತಾಃ ಸ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಹನ್ಮುಃ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಕಾರ್ಯಿಣಾಂ । 
ನಿರ್ಫೃಣಾಃ ಕ್ರೂರಮನಸಃ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೋಪರೋಧಿನಃ 1 ೧೪೩॥ 


೧೪೦. ಒಗೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದ ಬಚ್ಚಿಗಳನ್ನೂ, ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಮಣೆಗಳನ್ನೂ ಕದಿಯುವ ಅಧವಾ ವಿರೂಪಮಾಡುವ ಅಗಸನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ 
ತೂಕದಷ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೇಕು 


೧೪೧ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ನಿಜಗಾರನೆನಿಸಿದ ಮನುಸ್ಯನು (ಕಂಬ್ರಾಕ ಕ್ಸರನು) 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತೆ ಒಪ್ಪಿ ಮುಂಗಡವಾಗಿ (ಅರ್ಡ್ವಾಸ್‌) 
ಹಣವಡೆದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಡೆದೆ ಯಜಮಾನರಿಗೆ 
ತೊಂದರೆಮಾಡಿ ಕಾರ್ಯನಿಫ್ಲಮಾಡುವನೋ ಅವನ ಸರ್ವಸ ೈವನ್ನೂ ತೆಗೆದು (ಕಿತ ಹು) 
ಕೊಂಡು ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಸಬೇಕು. 


೧೪೨-೧೪೩. ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದಾಗಲೀ, ಜಮಾನು ಕೊಡಿಸು 

| €ನೆಂದಾಗಲಿ, ನಂಬಿಕೆ ಹೇಳಿ ಹಣವನ್ನು ಮುಂಗಡವಾಗಿ ಹಡೆದು ಹಣಕೊಟ್ಟವರ 

ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡದೆ ಆ ಹಣದಿಂದ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು 

ಯಜಮಾನನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವ ನಿಷ್ಟರುಣಿಗಳಾದ ಕರಿನಮನಸ್ತ 
ರನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶಿಕ್ಷಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಚೇಕು 
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ಆಭ್ಯಾಯ ೭೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಧನೋಷ್ಮಣಾ ಪೆಚ್ಕಮಾನಾಂ ಸ್ತಾಸ್ಟ್ರಿಃ ಸ್ವಾನ್ವಾರಯೇನ್ನೃಸಃ 
ಕೊಟಿಶಾಸನತಂಶ್ವೆ ಪ್ರಕೃತೀನಾಂ ಚೆ ದೊಷೆಕಾನ್‌ 1 ೧೪೪ ॥ 


ಸ್ತ್ರೀಜಾಲಬ್ರಾಹ್ಮಣಫಕ್ನಾಂ ಶ್ವ ವಧ್ಯಾಂ ಶ್ವಾಸೇನಿನಸ್ತಥಾ । 
ಅಮಾತ್ಯಃ ಪ್ರಾಡ್ಜಿವಾಕೋವಾ ಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಥಾರ್ಯಮನ್ಯಥಾ 1 ೧೪೫ ॥ 


ತಸ್ಕಸರ್ವಸ್ವಮಾದಾಯ ತಂ ರಾಜಾ ವಿಪ್ರೆವಾಸಯೇತ್‌ । 
ಬ್ರಹ್ಮಪ್ನುಶ್ಚ ಸುರಾಪಶ್ಚ ಸ್ತೇಯಾ ಚ ಗುರುತಲ್ಪಗಃ ॥ ೧೪೬ ॥ 


೧೪೪ ಧಥನಮದೆದಿಂದ ಕುದಿಯುತ್ತಾ ಕಣ್ಣೇಕಾಣದೆ ಕೊಬ್ಬಿ ಕುಣಿಯು 
ಕ್ರಿರುವ ಧನಮದಾಂಧರ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಾಜನು ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಅವರನ್ನು ದರಿದ್ರ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. (ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥವರಿಂದ ಅನರ್ಧಪ್ರಸಂಗಗಳು ಸಂಭವಿ 
ಸುವುದು ಸಿದ್ದ ) 


೧೪೫-೧೪೬ ಶಾಸನ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಟಿಶಾಸನ (ದೋಷಪೂರಿತ ಶಾಸನ 
ಅಧವಾ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಶಾಸನ) ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಅಧವಾ ಶಾಸನಸಭಾಸದಸ್ಯರನ್ನೂ, ಪ್ರಕೃತಿದೂಷಕರನ್ನೂ, ಸ್ತ್ರೀ, ಬಾಲ್ಯ ಬ್ರುಹ್ಮಣಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಂದವರನ್ನೂ ವಧಾರ್ಹರಾದ ಜನರನ್ನೂ ಸಹ ಶಿಕ್ಷಿಸದೆ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಅನ್ಯಧಾಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನನಡುವ ಅಡಿಸಾರಿಯು ಅಮಾತ್ಯನೇ ಆಗಿರಲೀ ನ್ಯಾಯಾ 
ಧೃ್ಯಕ್ಷ(ಹೈಕೋರ್ಟ್‌ ಜಡ್ಡಿ) ನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅನನು ಮಾಡಿದ ಅಕಾರ್ಯ ಪ್ರವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದೆ ಬಳಿಕ ಅನನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಮಹಾರಾಜನು 
ಅವನನ್ನು ರಾಜ್ಯದಿಂದ ದಾಬಿಸಿಬಿಡಜೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ ಮತ್ತು ಅರ್ಧ ವಿಶೇಷಗಳು --- ಕೂಟಶಾಸನವೆಂದರಿ ದೋಷ ಅಧವಾ 
ವಾಪವೂರಿತೆ ಶಾಸನವೆಂದು ಅರ್ಧವನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. ನಾನಾರ್ಧರತ್ನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೂಟವೆಂಬ ಹದಕ್ಕೆ ಕಸಟ, ಸುಳ್ಳುಹೇಳುವಿಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಜಾಲ ಮೊದಲಾದ ಮಾಯೆ 
ಯೆಂದೂ, ಪಾಪವೆಂದೂ ನಾನಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸುವ 
ಧರ್ಮಶಾಸನವು ನಿಷ್ಟಾಸನಾದುದಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮತವಾಗಿಯೂ ಇರ 
ಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ರ್ವರ್ಯ (೨) ಪ್ರಕೃತಿ ದೂಷಕರೆಂದರೆ ಯಾರಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ ನಾನಾರ್ಧರತ್ನಮಾಲಾ ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ, ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪಂಚ 
ಭೂತೇಷು ಸ್ತಭಾವೇ ಸಚಿವಾದಿಸು । ಪ್ರಧಾನೇ ಕಾರಣೇ ಗುಹ್ಯೇ ಜಂತೌ ಛಂದಸಿ 
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ವಿಷ್ಣು ಥರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಮಾತರಂ! ಪ್ರಕೃತಿರ್ಗುಣ ಸಾಮ್ಯೇ ಸ್ಯಾ ದಮಾತ್ಯಾದಿ ಸ್ವಭಾವಯೋಃ | ಯೋನೌ 
ಲಿಂಗೇ ಪೌರವರ್ಗೇ । ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಮತ್ತೊಂದು ಕೋಶದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಕೃತಿರ್ಗುಣಸಾಮ್ಯೇ ಸ್ಯಾ ದಮಾತ್ಯಾದಿ 
ಸ್ವಭಾವಯೋಃ | ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ , ಅಮರದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಧಾನಂ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಎಂದ್ಯೂ 
ಪ್ರಕೃತಿರ್ಯೋನಿ ಲಿಂಗೇ ಚ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಅರ್ಧ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಪದದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಬಹು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾದುದು ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಡೇಶಹಿತೆಸಾಧನೆಗೆ ತಳಹದಿಯೆಕಿ 
ಸಿದ ನ್ಯಾಯವಿಧಾಯಕಸಭೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಈ ವಿಷಯ (ಪದ) ದ ಅರ್ಧವು ಪ್ರಜಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದ್ದರಿಂದಲ್ಕೂ ಈಗ ಬರೆಯು 
ಕ್ರಿರುವ ನಿಚಾರವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಕೂಟ, 
ಪ್ರಕೃಕಿಯೆಂಬ ಪದಗಳ ಅರ್ಧವನ್ನು ಆಢಾರಸಹಿತವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆದಿದೇನೆ. 


ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದರೆ ---ಪೃಧಿವ್ಯಸ್ತೇಜೋವಾಯ್ವಾಕಾಶಗಳೆಂಬ ಸಂಚಭೂತಗಳು. 
ಅಧವಾ ಮನುಷ್ಯನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ವಭಾವ. ಮತ್ತು ಸ್ವಾಮಿ, ಅಮಾತ್ಯ, ಸುಹ್ಫ ತ್‌, 
ಕೋಶ, ರಾಷ್ಟ ದುರ್ಗ, ಬಲಗಳೆಂಬ ಏಳು ರಾಜ್ಯಾಂಗಗಳು (ರಾಜ್ಯಾಂಗಾನಿ 
ಪ್ರಕೃತಯಃ ಪೌರಾಣಾಂ ಶ್ರೇಣಯೋಪಿ ಚ ಇತ್ಯಮರಣಪಿ) ಮತ್ತು ಸಾಂಖ್ಯರಿಗಭಿ 
ಮತವಾದ ಮೂಲಪ್ರ ಕೃತಿ, ಪ್ರಧಾನ, ಉಪಾದಾನಕಾರಣ, ಯೋನಿ ವ್ರಾಣಿ, 
ಛಂದೋಭೇದ, ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಸತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಸಮಾವಸ್ಥೆ ಯುಳ್ಳ 
ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ, ಪುಂಸ್ತ್ರೀನಪುಂಸಕಲಿಂಗಗಳು, ಪೌರಜನರು (ಊರಿನ ಪ್ರಜೆಗಳು), 
ಇವಿಷ್ಟನ್ನೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದು ವಿವರಿಸಿದಾರೆ 


ಇಂತೆಹ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದನ್ನು ದೂಷಣೆಮಾಡುವವನೂ 
ಸಹ ಅಪರಾಥವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಜೇಕಾಗುವುದೆಂದು ಧರ್ಮವು ವಿಧಿಸಿರುವಾಗ ಶಾಸನ 
ಸಭಾಸದಸ್ಯರೂ, ಮಂತ್ರಿವರ್ಗದವರೂ, ಪ್ರಧಾನಾಮಾತ್ಯರೂ ಎಂತಹ ಉದಾತ್ತ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವ (ಧರ್ಮದೇವತಾಸ್ತರೂಪ) ರಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಕಂರೋಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದಾರೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಕೂಟಶಾಸನಕರ್ತೃಗಳೂ 
ಶ್ರಕೃಕಿದೂಷಕರೂ ಸಹ ಅಸರಾಧಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಏತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಸೃಥಗ್ವಿದ್ಯಾನ್ಮಹಾಪಾತಕಿನೋ ನರಾನ್‌ । 
ಮಹಾಪಾತೆ*ನೋ ವಧ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ತು ವಿವಾಸಯೇತ್‌ 


॥ ೧೪೭ ೫ 
ಕೃತಜಿಹ್ಟ್ಟಂ ಸ್ವಕಾದ್ದೇಶಾಚ್ಛ್ರುಖುಚಿಹ್ನ ಕ್ರಮಂ ತಥಾ । 

ಗುರುತಲ್ಪೇ ಭಗಃ ಕಾರ್ಯಃ ಸುರಾಷಾನೇ ಸುರಾಧ್ವಜಃ ॥ ೧೪೮ ॥ 
ಸ್ಟೇಯೇ ತು ಶ್ಚಪದಂ ನಿದ್ಯಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಹಣ್ಯ ಶಿರಾಃ ಪುರ್ಮಾ । 
ಅಸಂಭಾಷ್ಯಾ ಹ್ಯಸಂಲಾಸ್ಯಾ ಅಸಂಪಾದ್ಯಾ ವಿಶೇಷತಃ H ೧೪೯ 





೧೪೭. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದವನೂ, ಸುರಾಪಾನ ಮಾಡಿದವನೂ, ಕಳ ನೂ, 
ಗುರುತಲ್ಪ (ಹಾಸಿಗೆ) ದ. ಮೇಲೆ ಮಲಗುನವನೂ ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳೆಂದಿನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವರು. ಇಂತಹ ಮಹಾವಾಪಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ವಧ್ಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. " ಈ ಮಹಾ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಧೆ ಮಾಡದೆ ಗಡೀಪಾರು 
(ವಿವಾಸನೆ) ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೪೮ ೧೪೯. ಮಹಾಪಾತಕಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ದೇಶಭ್ರಷ್ಟನನ್ಹಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಕಳುಹಿಸಕೂಡದು ಅವನನ್ನು ದೇಶದಿಂದ 
ಅಟ್ಟುವಾಗ ಅವನ ಜೀಹದಮೇಲೆ (ಶತೋಳಿನಮೇಲೋ, ಜಿನ್ನಿನಮೇಲೊಲ್ಬ 
ಏನಾದರೊಂದು ಗುರುತು (ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನು) ಮಾಡಿ ಓಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಚಿಹ್ನಕ್ರಮ 
ಮವೇನೆಂಬುದನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೀನೆ ಗುರುತೆಲ್ಬ್ಪಗಾಮಿಯ ಮೈಮೇಲೆ ಯೋನಿಚಿಹ್ನೆ 
ಯನ್ನು (ಬರೆ ಹಾಕೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಮೆದ್ಯಪಾಯಿ (ಕುಡುಕ) ಯ ಮೈಮೇಲೆ 
ಹೆಂಡದಂಗಡಿಯ ಗುರುತು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಳ್ಳನ ಮೈಮೇಲೆ ನಾಯಿಯ ಕಾಲಿನ 
ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮೈಮೇಲೆ ಶಲೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಒಂದು ಮುಂಡದ ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಜೇಕು. ಇಂತಹ ಮಹಾವಾಪಿಗಳ 
ಸಂಗಡೆ ಯಾರೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಸಲ್ಲಾಪ ಮಾಡಕೂಡದು ಅವರೊಡನೆ 
ವಿಶೇಷವಾದ ಸ್ನೇಹಸಂವಾದನೆ ಮಾಡಕೂಡದು 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯ ಖಂಡ 
ರಕ್ತ ನ್ಯಾಶ್ಚ ತಥಾ ರಾಮ ಜ್ಞಾ ತಿಸಂಬಂಧಿಬಾಂಧವೈಃ । 
ರುಹಾಪಾತ£ನೋ ವಿತ್ತಮಾದಾಯ ನೃಪತಿಃ ಸ್ವಯಂ 1 ೧೫೦ ॥ 


ಅಪ್ಪು ಪ್ರನೇಶೆಯೇದ್ದಂಡಂ ವರುಣಾಯೋಪಪಾದಯೇತ್‌ । 
ಹೋಢಂ ನೆ ವಿನಾ ಜೌರಂ ಘಾತಯೇದ್ಧಾರ್ಮಿಕೋ ನೃಪಃ ॥೧೫೧॥ 


ಕ ಹೋಢಂ ಸೋಪಕರಣಂ ಘಾತಯೇದನವಿಚಾರರ್ಯ । 
ಗ್ರಾಮೇಷ್ವಪಿ ಚೆ ಯೇ ಕೇಚಿಚ್ಛ್‌ರಾಣಾಂ ಭಕ್ತದಾಯಕಾಃ H ೧೫೨ ॥ 


ನಾಣ್ಮಾವಕಾಶದಾಶ್ಚೈವ ಸರ್ವಾಂಸ್ತಾನಪಿ ಘಾತಯೇತ್‌ । 
ಸಷ್ಟ್ಪ್ರೇಷು ರಾಷ್ಟ್ರ್ರಾಧಿಪತೇಃ ಸಮಂತಾಜ್ಚೈವ ದೂಷಕಾನ್‌ ॥ ೧೫೩॥ 





೧೫೦. ಅಂತಹ ಮಹಾಪಾಸಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾತಿಸಂಬಂಧಿಬಾಂಧವರೆಲ್ಲರೂ 
ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಾಗಿ. (ನಿಷ್ಟರುಣೆಯಿಂದ) ತ್ಯಾಗಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು ಪರಶುರಾಮ! 
೩೦ತಹ ಪಾನಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ಕೀಳು. ಇಂತಹವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಾಜನು (ಸರಕಾರವು) ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು 
ಸರಿದ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೫೧. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲವಯ್ಯ, ಅವನಿಗೆ ಶಿಕ್ಷ! ಇವನು ಮಾಡಿದ ಈ ಪಾಪಕಾರ್ಯ 
ನನ್ನು ವರುಣನಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ದಂಡವನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಬೇಕು. 
3 ಕಳ್ಳನನ್ನು ಕುಟುಂಬಸಪರಿವಾರನಾಗಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಗೆ ಗುರಿಮಾಡಜೀಕೇ ಹೊರತು 
ಬಬ್ಬ ನಿಗೇ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬಾರದು. 


೧೫೨. ವಿಚಾರವೇ ಮಾಡದೆ ಇಂತಹ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ದೇಶಬಿಟ್ಟೋಡಿಸಿದ 
ಬಳಿಕ ಅವರು ಯಾವ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಕೊಡದೆ ಸಾಯಿಸಬೇಕು. 


೧೫೩. ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
೨ನನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. ಅಂತಹವರನ್ನು ಯಾರೇ ಕಂಡರೂ ಹುಚ್ಚನನ್ನು ಕಂಡಂತೆ 
ಸೀಗಿಸಿ ದಂಡಪ್ರಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು (ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ 
ನಿಕ್ಶಿಲ್ಲ ಆ ಪಾಪಿಯು ಬೇಗ ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ತಾಶ್ಸೆರ್ಯವು) ಯಾವ 
ಸಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಶಿಕ್ಷಯು ವಿಧಾಯಕಮಾಡಲ್ಬಟ್ಟಿತೋ ಆ ದೇಶದ ಮೂಲೆ 
ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನೈರ್ಫ ಣ್ಯಾವು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬರಚೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಅಭ್ಯಾ ಘಾತೇಷು ಮಧ್ಯಸ್ಥಾಃ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಶಾಸ್ಯಾಸ್ತು ಚೌರನತ್‌ । 
ದಸ್ಯಪ್ರಪೀಡಿತಾನಾಂ ಹಿ ಪಥಿ ನೋಹಾದಿದಶನೆ 1 ೧೫೪ ॥ 


ಶಕ್ತಿತೋ ನಾಭಿಧಾನಂತೋ ನಿರ್ವಾಸ್ಯಾಃ ಸಪರಿಚ್ಛದಾಃ | 
ರಾಜ್ಞಃ ಕೋಷಾಪಹತ್ಥಂಶ್ಚ ಪ್ರತಿಕೊಲೇಷು ಚ ಸ್ಥಿತಾನ್‌ ॥1 ೧೫೫ ॥ 


ಅರೀಣಾಮುಷೆಜಪ್ತ್ರ್ವೂಂತ್ಚ ಘಾತಯೇದ್ವಿವಿಧೈರ್ವಥೈಃ 
ಸಂಧಿಂ ಭಿತ್ವಾ ತು ಯೇ ಚೌರ್ಯಂ ರಾಜ್ಞಃ ಕುರ್ವಂತಿ ತಸ್ಪರಾಃ ॥ ೧೫೬ ॥ 





೧೫೪. ಈ ಪಾಪಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪಾಪಕ್ತಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತು ಒಂದೂರಿನಿಂಡ 
ಇನ್ನೊಂದೂರಿಗೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಅನನ ಆಪ್ತರು ಅವನನ್ನು 
ಕಂಡು ಹ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನಾದರಿಸಿದರೆ ಅಧವಾ ಏನಾದರೂ ಸಹಾಯಮಾಡುವು 


ದಾದರೆ ಅಂತಹವರ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳತನದ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ರಾಜದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡ 
ಬೇಕು 


೧೫೫. ಅವರು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ ಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆಯಕೂಡದು. ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ದಷ್ಟು ವೇಗವಾಗಿ ಓಡುತ್ತಲೇ ಹೋಗಬೇಕು. ಅವರ ಪರಿವಾರವೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಓಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಓಡದೆ ಇದ್ದರೆ ರಾಜದೂತರು ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಜೀಕು 
ಯಾವನು ಸರ್ಕಾರದ ಖಜಾನೆಯನ್ನು ಲಊಟಮಾಡುವನೋ, ರಾಜನಿಗೆ ವಿರೋಥ 
ವಾಗಿ ಚಳುವಳಿಯನ್ನು ಹೂಡಿ ಯಾವನು ರಾಜದ್ರೋಹದಲ್ಲಾಸಕ್ತನಾಗಿರುವನೋ 
ಮತ್ತು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಯಾವನು ಸಹಾಯಮಾಡುವನೋ ಅವನನ್ನು ಚಿತ್ರ ಹಿಂಸೆಮಾಡಿ 
ಸಾಯಜಡಿಯಬೇಕು 


೧೫೬ ರಾಜನೊಡನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಒಂಪ್ರಂದವ (ಕರಾರ) ನ್ನು ಮುರಿದು 
ಅದಾವನು ರಾಜನಿಗೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಕಳ್ಳನನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ರಾಜನು ಅವನೆರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸಿ, ತೀಕ್ಷ್ಯವಾದ ಶೂಲದ ಮೇಲೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು 
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ತೇಷಾಂ ಛಿತ್ತ್ವಾ ನೃಪೋ ಹಸ್ತೌ ತೀಕ್ಷೇ ಶೂಲೇ ನಿನೇಶಯೇತ್‌ । 
ತಡಾಕಭೇದಕಂ ಹನ್ಯಾದಪ್ಪು ಶುದ್ಧವಧೇನ ತು ॥ ೧೫೭ ॥ 
ಯಸ್ತು ಪೂರ್ವಂ ನಿವೃತ್ತಸ್ಯ ತೆಡಾಕಸ್ಕೋದಕಂ ಹರೇಶ್‌ | 

ಆಗಮಂ ವಾಪ್ಯಹಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ದಾಪ್ಯಃ ಪೂರ್ವಸಾಹಸಂ (1೧೫೮॥ 
ಕೋಷ್ಠಾಗಾರಾಯುಧಾಗಾರ ಹೇವತಾಗಾರಭೇದಕಾನ್‌ । 
ಪಾಷಾನ್ಪಾಸಸಮಾಚಾರಾನ್‌ ಘಾತಯೇಷ್ಛೇಪ್ರುಮೇನ ತಾನ್‌ ॥ ೧೫೯ ॥ 
ಸಮುತ್ಸೃಜೇಪ್ರಾಜಮಾರ್ಗೇ ಯಸ್ತ್ಸಮೇಫಧ್ಯಮನಾಪದಿ । 

ಸಹಿ ಕಾರ್ಷಾಪಣಂ ದಂಡ್ಯಸ್ತಮಮೇದಧ್ಯಂ ಚ ಶೋಧಯೇತ್‌ ॥೧೬೦॥ 
ಆಸದ್ಗಥೋಥ ವಾ ವೃದ್ಧೋ ಗರ್ಭಿಣೀ ಜಾಲ ಏವ ನಾ। 
ಪರಿಭಾಷಣಮರ್ಹಂತಿ ತಚ್ಚ ಶೋಧ್ಯಮಿತಿ ಸ್ಥಿತಿಃ I ೧೬೧ ॥ 


೧೫೭-೧೫೮. ಜನಗಳಿಗೆ ನೀರಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದ್ದ ಕೆರೆಯ ಏರಿಯನ್ನಾ ವನು 
ಒಡೆದುಬಿಡುವನೋ, ಅವನನ್ನು ಆಳವಾದ ನೀರಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಸಾಯಿಸಿಬಿಡಜೀಕು. 
ಯಾವನು ಕೆರಯನ್ನೊಡೆದು ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ನೀರೂ ಬಸಿದುಹೋಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವನೋ, ಕೆರೆಗೆ ನೀರು ಬರುವ ಹಳ್ಳ (ಕಾಲುವೆ) ಗಳನ್ನಾವನು ಮುಚ್ಚಿ 
ಬಿಡುವನೋ ಅವನಿಗೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೯. ಧಾನ್ಯದ ಕಣಜಗಳನ್ನೂ ಆಯುಥಶಾಲೆಯನ್ನೂ, ದೇವಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಯಾವನು ಒಡೆದುಹಾಕುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬಲವಾಗಿ 
ಹೊಡೆದು ಹಿಂಸಿಸಬೇಕು. 

೧೬೦. ಏನೂ ರೋಗವಿಲ್ಲದ ಗಟ್ಟಿ ಮುಟ್ಟಾಗಿದ್ದ ತುಂಡಾಂಡಿಯೊಬ್ಬನು 
ಜನರು ತಿರುಗಾಡುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ, ಕುಳಿತು ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವುದಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಆರುಕಾಸು ಜುಲ್ಮಾನೆ (ಕಾರ್ಷಾವಣ) ಹಾಕಿ, ಅವನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿದ್ದ ಅಮೇಥ್ಯವನ್ನು ಅವನ ಕೈಯಿಂದಲೇ ತೆಗೆಯಿಸಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು 

೧೬೧. ಪಾವ! ಯಾರಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಯವರಾಗಲೀ, ಹಣ್ಣು ಹಣ್ಣು 
ಮುದುಕರಾಗಲೀ, ಗರ್ಭಿಣಿಯರಾಗಲೀ, ಮಕ್ಕಳಾಗಲಿ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಮುನಿಸಿಪಾಲಿಟಯವರು ಬೀದಿ ಗುಡಿಸುವವನ 
ಕೈಯಿಂದ ಅದನ್ನು ತೆಗೆಯಿಸಿಬಿಡಜೀಕು 
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ಪ್ರಥಮಂ ಸಾಹಸಂ ದಂಡ್ಯಃ ಯಶ್ಚ ಮಿಥ್ಕಾಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕಃ । 
ಪುರುಷೇ ಮಧ್ಯಮಂ ದೆಂಡ್ಕಸ್ತೂತ್ತನೇ ಚ ತಥೋತ್ತಮಂ ॥ ೧೬೨ ॥ 


ಸಂಕ್ರಮಧ್ವ ಜಯಷ್ಟೀನಾಂ ಪ್ರತಿಮಾನಾಂ ಚ ಭೇದಕಾನ್‌ । 
ಪ್ರತಿಕುರ್ಯುಶ್ಚ ತತ್ಸರ್ವಂ ದೆದ್ಮೆಃ ಸೆಂಚಶೆಶಾನಿಚ ! ೧೬೩ ॥ 


ಅದೂಸಷಿತಾನಾಂ ದ್ರವ್ಯಾಣಾಂ ದೂಷಣೇ ಭೇದನೇ ತೆಧಾ । 
ಮಳಣೀನಾಮಪಿ ಭೇದಸ್ಯ ದಂಡಃ ಪ್ರಥಮ ಸಾಹಸಃ ॥ ೧೬೪ ॥ 


ಸಮೈೈಶ್ಚ ನಿಷಮಂ ಯೋ ನೈ ಕುರುತೇ ಮೂಲತೊಟಸಿ ವಾ। 
ಸಮಾಪ್ಟು ಯಾನ್ನರಃ ಪೂರ್ವಂ ಸಮಂ ಬಾಧಮಮೇವ ನಾ ॥೦೧೬೫॥ 


೧೬೨ ರೋಗಿಯಿಂದ ದುಡ್ಡು ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವೈದ್ಯನೆಂದು ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿ ಯಾವನು ವೈದ್ಯಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ವ್ರಧಮೆಮಧ್ಯ 
ಮೋತ್ತಮ ದಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾ ದರೂ ವಿಧಿಸಬಹುದು 


೧೬೩. ಸಂಕ್ರಮನೆಂದರೆ, ಹೊಳೆ, ಕಂದಕ, ಬೆಟ್ಟ, ಕಾಲುವೆ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಪಾಲ ಅಥವಾ ಸೇತುವೆಗಳನ್ನೂ 
ಧ ಎಜಗಳನ್ನೂ ಜನರು ವಾಸಮಾಡುವ ಗುಡಿಸಲುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಯಾರು ವಾಶ 
ಪಡಿಸುವರ್ರೂ ವಿಗ್ರಹೆಗಳನ್ನಾರು ಭೇದಿಸುವರೋ, ಅಂಧವರಲ್ಲರನ್ನೂ ವಿಜಾರಣೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಿ ೫೦೦ ನಾಣ್ಯಗಳ ಅಸರಾಧ ದಂಡವನ್ನು ನಿಧಿಸಚೀಕಲ್ಲದೆ ನಾಶಪಡಿಸಿದ 
ನೇತುವೆ, ಜೋಪಡಿಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಅವರೇ ತಮ್ಮ ಖರ್ಚಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಸಿಕೊಡಬೇಕು. 


೧೬೪. ಶುದ್ಧವಾದ ದ್ರವೃವನ್ನಾವನು ದೊಷಿಸುವನೋ ಅಥವಾ ಭೇದಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವನೋ, ರತ್ನಗಳನ್ನಾನನು ಭೇದಿಸುವನೋ ಅವನು ಪ್ರಧಮ ದಂಡ 
ವನ್ನು ತೆರಲಿಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ 


೧೬೫ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪದಾರ್ಧಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಧಾರಣೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿ ಅದು ಸರಿಯೆಂದು ಒಪ್ಪಿತವಾದ ಬಳಿಕ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ವಿಷಮ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು ತಪ್ಪಾಗುವುದರಿಂದ ಮೊದಲು ಮಾತನಾಡಿದಂಕೆ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡಲೇಬೇಕು (ಲಾಭವಾಗಲಿ ನಷ್ಟವಾಗಲಿ ಖರೀದಿ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಬದಲಾಯಿಸಕೂಡದು). 
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ಬಂಧನಾನಿ ಚೆ ಸರ್ವಾಣಿ ರಾಜಮಾರ್ಗೇ ನಿನೇಶೆಯೇತ್‌ 1 
2 ಶೈನ್ರೋ ಯತ್ರ ದೃಶ್ಯಂತೇ ನಿಕೃತಾಃ ಪಾಪಚಾರಿಣಃ 1೧೬೬ ॥ 


ಪ್ರಕಾರಸ್ಯ ತು ಭೇತ್ತಾರಂ ಪರಿಖಾನಾಂ ಚ ಭೇದಕೆಂ । 
ದ್ವಾರಾಣಾಂ ಚೈನ ಭೇತ್ತಾರಂ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ನಿರ್ವಾಸಯೇತ್ಪುರಾತ್‌ ॥೦೬೭॥ 


ಮೂಲಕೆರ್ಮಾಭಿಚಾರೇಷು ಕರ್ತೆನ್ಯೋ ದ್ವಿಗುಣೋ ದಮಃ। 
ಅಬೀಜವಿಕ್ರೆಯೀ ದೈವ ಬೀಜೋತ್ಕೈಷ್ಟಸ್ತಥೈವ ಚ ॥ ೧೬೮॥ 


ಮರ್ಯಾದಾಭೇದಕಕ್ಟೈವ ನಿಕೃತಂ ವಧಮಾಸಪ್ಟ್ಲುಯಾತ್‌ । 
ಸರ್ವಸಂಕರಪಾಪಿಷ್ಕಂ ಹೇಮಕಾರಂ ನರಾಧಿಪಃ ॥ ೧೬೯ ॥ 


ಅನ್ಯಾಯೇ ನರ್ತಮಾನಂ ತು ಲವಶಶೈೇದಯೇಚ್ಛೆರೈಃ 
ದ್ರವ್ಯಮಾದಾಯ ವಣಿಜಾಮನರ್ಥೇಣಾವರುಂಥತಾಂ 1 ೧೭೦॥ 


೧೬೬ ಬಂಧನಕ್ಕೊಳಗಾದ ಸರ್ವರನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವಂತೆ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವರು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಜೇಕು. ವಾಪಮಾಡಿದ ವಾಹಿಷ್ಠರು ಶಿಕ್ಷೆಯೆನ್ನನುಭವಿಸಲಾರದೆ ಸಂಕಟ 
ಪಡುತ್ತಾ ವಿಕೃ ತಾಂಗರಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿಗೂ ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ 


೧೬೭. ಕೋಟಿಯನ್ನಾಗಲೀ, ಮನೆಯ ಮೇಲುಛಾವಣಿಯನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಕಂದಕವನ್ನಾಗಲೀ ಯಾರು ಭೇದಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಮನೆಯ ಕದಗಳನ್ನಾರು ಒಡೆದು 
ಹಾಕುವರೋ ಅಂತಹವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಊರು ಬಿಟು ¥ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 


೧೬೮-೧೬೯. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುಹಾಕಿದ ಬೀಜವನ್ನು ಕೆತ್ತುಮಾರುವವನೂ, 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳ ಮರ್ಯಾದೆ (ಎಲ್ಲೆ) 
ಯನ್ನು ಮಾರುವವನೂ ಸಹ ಸರ್ವಸಂಕರ ಪಾಹಿಷ್ಠನಾದವನ ಮತ್ತು ಹೇಮಕಾರನ 
ಪಾಪಕ್ಳ ಸಮನಾದ ಮಾಸಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವರಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವರು ವಿಕೃತವಾದ ವಧೆಗೆ 
ಸಿದ್ಧ ರಾಗಬೇಕು. 


೧೭೦. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಸ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಅನರ್ಫ್ಯರತ್ತಾ ಭರಣಗಳಿದರೂ ಯಾವ 
1 ಖಿ ದ ರತ್ನಾ ದ 
ವರ್ತಕನು ಅನ್ಯಾಯಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವದಾ ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗಿರುವನೋ ಅವನ 
ದೇಹವನ್ನು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಹೊಡೆದು ತುಂಡುತುಂಡಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತಶಪುರಾಣಂ 


ರಾಜಾ ಪೃಫಕ್ಸೈಫಕ್ಟೂರ್ಯಾದ್ದಂಡಮುತ್ತಮಸಾಹಸಂ । 
ದ್ರನ್ಯಾನದೂಷಕೋ ಯಶ್ಚ ಪ್ರತಿಚ್ಛೆಂದಕವಿಕ್ರೆಯೀ 1 ೧೭೧ ॥ 


ಮಧ್ಯಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಲು ಯಾದ್ದಂಡಂ ಕೂಟಕರ್ತಾ ತಥೋತ್ತಮಂ । 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಯಜ್ಜತಪಸಾಂ ದೇಶಾನಾಂ ಸ್ಲೇಪೆಕೋ ನರಃ ॥ ೧೭೨ ॥ 


ದೇವತಾನಾಂ ಸತೀನಾಂ ವೈ ತೂತ್ತಮಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ । 
ಏಕಸ್ಯ ದಂಡಪಾರುಷ್ಕ್ಯೇ ಬಹೂನಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋ ದಮಃ 1 ೧೭೩॥ 


ಕಲಹಾಪೆಹೃತೆಂ ದೇಯಂ ದಂಡಶ್ಚ ದ್ವಿಗುಣಸ್ತತಃ। 
ಮಧ್ಯಮಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ರಾಜಾ ನಿಷಯಾದ್ವಿಪ್ರೆವಾಸಯೇತ್‌ ॥೧೭೪ 0 


೧೭೧. ಒಬ್ಬನೇ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ'ಓಂದೊಂದು 
ತಪ್ಪನ್ನು ರಾಜನು ಜೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ವಿಜಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅದೆಕೃನುಗುಣವಾದ 
ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು 


೧೭೨ ಯಾವನು ದ್ರವ್ಯಾವದೂಷಕನೋ, ಮನೆಯ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಉಪಯುಕ್ತಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಾವನು ಕದ್ದು ಮಾರುವನೋ ಅನನು ಮಧ್ಯಮ 
ದಂಡಾರ್ಹನು ಕೂಟಿಕಾರಿಯು ಉತ್ತಮದಂಡವನ್ನು ಕೆರಲರ್ಹನಾಗುವನು 


೧೭೩ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದೂಸಿಸುವವನು ಯಜ್ಞ ತವಸ್ಸುಗಳನ್ನೂ ದೂಷಿಸು 
ವವನೂ, ದೇಶವನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವನೂ, ಪತಿವ್ರತೆಯರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವನೂ ಸಹ 
ಉತ್ತಮದಂಡವನ್ನು ತೆರಜೇಕು. 


೧೭೪ ಒಂದು ಕರಿನವಾದ ಶಿಕ್ಷಗೊಳಗಾದವನು ಬಹಳ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ದ್ವಿಗುಣವಾದ ದಮನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗುವುದು. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ವಿವಾದ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರ ಹಣವನ್ನು ಮಧ್ಯಸ್ಥ ನು ಅಪಹರಿಸಿದರೆ 
ದ್ವಿಗುಣದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸರಾಧಿಯನ್ನು ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂತ 


ಲಶುನೆಂ ಚ ನಲಾಂಡುಂ ಚ ಸೂಕೆರಂ ಗ್ರಾಮಕುಕ್ಕಾಟಿಂ । 
ತಥಾ ಸಂಚನಖಂ ಸರ್ವಂ ಭಕ್ಸಾದನ್ಯತ್ರ ಭಕ್ಷಿಣಂ Il ೧೫೭ ॥ 


ನಿವಾಸಯೇತ್‌ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ನಿಷಯಾತ್ಸ್ವಕಾತ್‌ । 
ಅಭಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ಷಣೇ ದಂಡ್ಯಃ ಶೂದ್ರೋ ಭೆವತಿ ಕೃಷ್ಣಲಂ ॥ ೧೭೬ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವಿಶಾಂ ಚತುಸ್ತ್ರಿದ್ದಿಗುಣಂ ಹಿತೆಂ | 
ಯಃ ಸಾಹಸಂ ಕಾರಯತಿ ಸ ದದ್ಯಾದ್ದಿ ಎಗರಿ೫0 ದಮಂ 1 ೧೭೭ ॥ 


ಯಶ್ಚೇದಮುಕ್ತ್ವಾಹಂ ದಾತಾ ಕಾರಯೇತ್ಸೆ ಚತುರ್ಗುಣಂ। 
ಸಂದಿಸ್ಟಸ್ಕಾಪ್ರದಾತಾರಂ ಸಮುದ್ರಗೃಹಭೇದಕಂ ॥ ೧೭೮॥ 


ಪಂಚಾಶತ್ಸಣೆಕೋ ದಂಡಸ್ತಯೋಃ ಕಾರ್ಯೋ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ । 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯೇಷು ಶತಾರ್ಥಂತು ಮಧ್ಯೋಂಧೋ ಯೋಗಕೆರ್ಮಕೃತ್‌ ॥ ೧೭೯ ॥ 





— 4 SS 


೧೭೫-೧೭೬ ಅಭಕ್ಷ್ಯ, ಭಕ್ಷಣವು ಶಾಸ್ರ್ರನಿಸಿದ್ದ ವಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸೇವಿಸಬಾರದು ಅವಾವುವೆಂದರೆ ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಹಂದಿ, ಕೋಳಿ, 
ವಂಚನಖ ಎವ್ರಾಣಿಗಳು ತಿನ್ನಬಾರದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಳುಶಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು 


೧೭೭. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯಾದಿಗಳು ಈ ವಿಧವಾದ ತಪ್ಪನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಇದರ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟು, ಮೂರರಷ್ಟು, ಎರಡರಷ್ಟು ತಿಕ್ಷೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡೇಮಾಡಿದರೂ ಶೂದ್ರ ನಿಗಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರಬೇಕು 


೧೭೮. ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಯಿನಿಂದ ಜೋಧಿಸುತ್ತಾ 
ತಾನು ಮಾತ್ರ ಗುಲ್ಬಾಗಿ ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಣಮಾಡುವ ಉಪದೇಶಕನನ್ನು ನಾಲ್ವರಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚು ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಪಡಿಸಬೇಕು. 


೧೭೯. ಈ ಧರ್ಮ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಆಸಮುದ್ರಾಂತವಾಗಿ ಭೇರೀನಿನಾದದಂತೆ 
ಜೀದಿಸಿ ಡಂಗುರ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾ ಇದನ್ನು ಸ್ವಕರ್ಮಾನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ತರದೆ 
ಇರುವವನಿಗೆ ರಾಜನು ಐವತ್ತು ಹಣ ಜುಲ್ಮಾನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಜೇಕು. 


356 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪುಂಸ್ಕೃಹರ್ತಾ ಪಶೂನಾಂ-ಚ ದಾಸೀಗರ್ಭವನಿನಾಶಕೃತ್‌ । 
ಶೂದ್ರ ಥ್ರ ವ್ರಜಿತಾನಾಂ ಚ ದೈನೇ ಪಿತ್ರೇ ಚ ಮೋಚ 


I ೧೮೦ ॥ 
ಅನ್ರರ್ಜಜಾಢಮುಕ್ತ್ವಾ ಚ ತಥೈವ ಚ ನಿಮಂತ್ರಣಾತ್‌ । 

ಏತೇ ಕಾರ್ಷಾಪಣಶತಂ ಸರ್ವೇ ದಂಡ್ಯಾ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ H ೧೮೧॥ 
ದುಃಖೋತ್ಪಾದಿ ಗೃಹೇ ದ್ರವ್ಯಂ ಕ್ಷಿಸನ್‌ ದಂಡ್ಕಸ್ತು ಕೃಷ್ಣಲಂ । 

ಪಿತಾಪುತ್ರ ನಿಕೋಢೇ ಹ ಸಾಕ್ಷಿಣಾಂದ್ದಿ ಶೆತೋದನುಃ। ॥೧೮೨॥ 





೧೮೦. ಯೋಗಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಸ್ಪ ಶ್ಯ ಜನರಿಗೆ ರಾಜನು ಐವತ್ತು 
ಹಣ ದಂಡವನಾ ಗಲ್ಲೀ, ಮಧ್ಯಮುದಂಡವನ್ನಾ ಗಲೀ `ಮೆಸಜೀಕು ಹೋರಿಗರುವಿನ 
ಬೀಜವನ್ನೊಡೆಯುವವನಿಗೂ, ದಾಸೀ ಗರ್ಭವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವನಿಗೂ, ಶೂದ್ರ 


ತಪಸ್ವಿಗ್ಳೂ ದೇವಶಿತೃಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡುವವನಿಗೂ, ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೮೧ ಬಾಹ್ಮೆಣಾರ್ಧ (ನಿಮಂತ್ರಣ) ಕೈ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಮಧ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಊಟಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಿಶ್ವಾಸ ಘಾತುಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೂ ಮೇಲೆ 
ಬರೆದ ಪಾಏಓಗಳಂತೆ ಶಕೆಯನ್ನು ನಿಧಿಸಜೇಕು. (ಇವರೆಲ್ಲರೂ ೧೦೦ ತಾಮ್ರದ 

ನಾಣ್ಯದ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದ ತಪ್ಪಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವರು). 


೧೮.೨. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ದುಃಖವನ್ಮುಂಟುಮಾಡುವ ಹೆಚ್ಚು ಹಣವನ್ನು 
ಯಾವನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕ 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತಂದೆ ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯಾಜ್ಯಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಕೋರ್ಟಗೆ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವವನಿಗೆ ಇನ್ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಹಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಡಬಾರದೆಂದೂ ಈ ಹಣವು 
ದುಃಖಕಾರಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುವುದರಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಮೊಬಲಗನ್ನು ಸರ್ಕಾರದ ಅಥವಾ 
ಬ್ಯಾಂಕುಗಳ ಅಧವಾ ಸಹಕಾರ ಸೆಂಘೆಗಳ ಖಜಾನೆಯಲ್ಲಿಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂತೆಂದು ಊಹಿಸಲು ಇದು ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ ದುಃಖೋ 
ತ್ಸಾದಿಯಾದ ಹಣವನ್ನು ಇಡುವುದು ಶಾಸ ಸ್ರನಿರೋಥವೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಬಂದನ ಕಾಲದ ಜನರೂ ಹಣಗಳನ್ನು ನೆಲಡಲ್ಲಿ ಹೂಳಿಡುವ ಪದ್ದತಿಯು ಜಾರಿಗೆ 


357 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ತುಲಾಶಾಸನಮಾನಾನಾಂ ಕೊಟಿಕೈನ್ನಾಣಕಸ್ಯ ಚೆ। 
ಏಭಿಶ್ಚ ವ್ಯವಹರ್ತಾ ಯಃ ಸ ದಾಪ್ಯೋ ದಂಡಮುತ್ತಮಂ "೧೮೩ ॥ 


ನಿಷಾಗ್ನಿದಾಂ ಪತಿಗುರುನಿಜಾಪತ್ಯೆ ಪ್ರಮಾಸೇಣೀಂ 
ವಿಕರ್ಣಕೆರನಾಸೌಷ್ಮೀಂ ಕೃತ್ವಾ ಗೋಭಿಃ ಪ್ರಮಾಪೆಯೇತ್‌ ॥ ೧೮೪ ॥ 


ಬಂತೆಂದೂ ಇದರಿಂದ ಊಹಿಸಬಹುದು... ಈಚೆಗೆ ಈ ಸಂಗ್ರಾಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಾಯಕವಾದ ಡಿಫೆನ್ಸ್‌ ಆಕ್ಟ್‌ ಎಂಬುವುದೂ ಸಹ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ವಿಧಾಯಕನಾಗಿ ರಾಜದಂಡಾರ್ಹವೆಂದು ವಿಧಾಯಕವಾಗಿರುವುದು 
ಈ ಶಾಸನವು ಶಾಸ್ತ್ರನಿರೋಥವಲ್ಲವೆಂದು ಸರ್ವರೂ ತಿಳಿದಿರಜೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಹಣದಿಂದ ಸುಖವು ದೊರಯುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬ ಸುಭಾಹಿತ ವಚನವೂ ಇದರಿಂದಲೇ 
ಹುಚ್ಚಿ ರುವುದಾಗಿದೆ. ಆ ವಚನವೇನೆಂದರ --ಅರ್ಧಾನಾಮಾರ್ಜನೇ ದುಃಖಮಾರ್ಜಿ 
ತಾನಾಂ ಚ ರಕ್ಷಣೇ | ನಾತೇದುಃಖಂ ವ್ಯಯೇದುಃಖಂ ದಿಗರ್ಧಂ ದುಃಖಭಾಜನಂ | 

ಅರ್ಧ ಹಣವನ್ನು ಸೆಂವಾದಿಸಚೇಕಾದರ ಬಹು ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ದುಃಖವನ್ನೂ 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಂವಾದಿಸಿದ ಹೆಚ್ಚು ಹಣವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಸಹ ದುಃಖದಾಯಕವಾದುದೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು (ಅನ್ಯಾಯ 
ದಿಂದಲ್ಕೋ, ಅಸಡ್ಮಾ ಳದಿಂದಲೋ, ಅಧವಾ ನ್ಯಾಯವಾಗಿಯೋ), ಸಂವಾದಿಸಿದ 
ಹಣವು ನಾಶವಾಗಿ (ನಷ್ಟವಾಗಿ) ಹೋದರೂ ದುಃಖವೇ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ದುಡ್ಡು 
ಖರ್ಚಾದರೂ ದುಃಖವೇ ಆಗುವುದರಿಂದ ಈ ದುಡ್ಡಿಗೆ ಧಿಕ್ಟಾರನಿರಲಿ ಎಂದು 
ಇದರ ಅರ್ಧ (ಇದು ಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ಶ್ರೀಮಂತೆರ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಸಂಗತಿಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಹಣವನ್ನು ದಾನದಿಂದಲೂ, ಭೋಗದಿಂದಲ್ಲೂ 
ವೆಚ್ಚಮಾಡಿ ಸುಖವನ್ನನುಭನಿಸುವುದು ಉಕ್ತವೆಂದು ಈ ಮೂಲಕ ನಾವು ಸಂದೇಶ 
ವನ್ನು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬೀರುವೆವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಜಿ ಹೋದ ಹಣಕ್ಳೆ ಮೂರನೇ (ನಾಶ) 
ಗತಿಯು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 

೧೮೩ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ವದಾರ್ಥವನ್ನು ತೂಕಮಾಡಿಕೊಡುವ ವರ್ತಕನು 
ಕಮ್ಮಿ ತೂಕದ ಬಟ್ಟನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ವ್ಯಾವಾರದಲ್ಲಿ ಮೋಸಮಾಡಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹವನು ಕರಿಣಶಿಕ್ಷ (ಉತ್ತಮ ದಂಡೆ) ನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ 

೧೮೪. ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ತನ್ನ ಗಂಡನಿಗೂ ಗುರುವಿಗೂ ಮಕ್ವ್‌ಳಿಗೂ 
ವಿಷಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವಳೋ ಅವಳ ಕ್ಕೆ, ಕೆವಿ ಮೂಗು ತುಟಿಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಹಸುಗಳಿಂದಲಾಗಲೀ ಎತ್ತುಗಳಿಂದಲಾಗಲೀ ತುಳಿಸಿ ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಭರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಹೇತ್ರವೇಶ್ಮಗ್ರಾಮವನನಿನೀತಖಲದಾಹಕಾಃ । 


ರಾಜಪತ್ತ್ಮ್ಯಭಿಗಾಮೀ ಚೆ ದಗ್ಗವ್ಯಾಶ್ಹ ಕಬಾಗ್ನಿನಾ ॥ ೧೮೫ ॥ 
ಊನಂ ನ್ಯಾಸ್ಯಧಿಕೆಂ ವಾಪಿ ಲಿಖೇದ್ಯೋ ರಾಜಶಾಸನಂ | 
ಪಾರದಾರಿಕೆಚೌರಾ ಚ ಮುಂಚತೋ ದಂಡಮುತ್ತ ಮಂ ॥ ೧೮೬ ॥ 
ಅಭನ್ಸೇಣ ದ್ವಿಜಂ ದೂಷ್ಯ ದಂಡಮುತ್ತಮಸಾಹಸಂ | 

ಸ್ನತ್ರಿಯೋ ಮಧ್ಯಮಂ ವೈ ಶ್ಯಃ ಪ್ರಥಮಂ. ಶೂದ್ರಮರ್ಧಿಕಂ ॥೧೮೩ ॥ 
ಮೃತಾಂಗಲಗ್ಗನಿಕ್ರೇತುರ್ಗುರೋಸ್ತಾಡಯಿತುಸ್ತಥಾ। 
ರಾಜಯಾನಾಸನಾರೋಡಢುರ್ದೆಂಡ ಉತ್ತಮಸಾಹಸಃ ॥೧೮೮॥ 


೦ರೋಮ ನ್ಯೇತಾಜಿತೋಸಸ್ಮೀತಿ ನ್ಯಾಯೇನಾಪಿ ಪರಾಜಿತಃ । 
ತಮಾಯಾತಂ ಪುನರ್ಜಿತ್ವಾ ದಂಡಯೇತ್‌ದ್ವಿಗುಣಂ ದಮಂ ॥೧೮೯॥ 


———— 


೧೮೫ ತೋಟಿ ಮನೆ, ಹಳ್ಳಿ, ಮೆದೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕೆ ಹಾಕುವವ 
ನನ್ನೂ, ರಾಜಸತ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಗಮನ ಮಾಡುವವನನ್ನೂ ಕಬಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಮುಡಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. 

೧೮೬ ರಾಜಶಾಸನವನ್ನು ರಾಜಾಜ್ಞೆ ಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕೊಂಡು 
ಜಾರಿಮಾಡದಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಬರದಕೆ ಅಂತಹವನನ್ನೂ ಪರಶ್ಚಿ €ಗಾಮಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಹ ಉತ್ತ ತ್ರಮದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಜೇಕು 

೧೮೭ ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಉತ್ತಮದೆಂಡಕ್ಕೂ, 
ಪತ್ರಿಯನು ಮಧ್ಯಮದಂಡಕ್ಕ್ಟ್ರೂ ವೈಶ್ಯನು ಪ್ರಥಮದಂಡೆಕ್ಟೂ, ಶೂದ್ರನು ಅರ್ಧ 
ದಂಡಕ್ಟೂ ಗುರಿಯಾಗುವನು 

೧೮೮ ಹೆಣದ ಮೇಲಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಮಾರುವವನೂ, ಗುರುವನ್ನು 
ಹೊಡೆಯುವವನ್ಕ ರಾಜನ ವಾಹನದ ಮೇಲೆ ಹತ್ತುವವನೂ ಸಹ ಉತ್ತಮ 
ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ 

೧೮೯ ಕುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋತುಹೋದವನು ತನ್ನ ಸೋಲನ್ನು ಪ್ರ ಕಾಶಮಾಡದೆ 
ನಾನೇ ಗೆದ್ದೆ ನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವುದಾದರೆ ಅವನನ್ನು ಪುನಃ ಆಖಾಡಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು "ಕುಸ್ತಿ ಮಾಡಿ ಸೋಲಿಸಿ ನ್ಯಾಯ ವಾದುದಕ್ಕೆ ಎರಡರಷ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಅಹ್ವಾನಕಾರೀವಧ್ಯಃ ಸ್ಕಾದನಾಹೂತೆಮಥಾಹ್ಹಯನ್‌ 


ದಂಡಿಕೆಸ್ಕ ಚ ಯೋ ಹಸ್ತಾದಭಿಯುಕ್ತಃ ಸಲಾಯತೆ 1೧೯೦॥ 
ಹೀನಃ ಪುರುಷಕಾರೇಣ ತೆದ್ದದ್ಯಾದಾಂಡಿಕೋ ಧನಂ । 
ಪ್ರೇಷ್ಯಾಸರಾಧಾತ್ಸ್ರಸ್ಕಸ್ಯ ಸ ದಂಡಂ ದಾತುಮರ್ಹತಿ ೧೯೦೧ 
ದಂಡಾರ್ಥಂ ನಿಯಮಾರ್ಥೆಂ ಚ ನೀಯಮಾನಸ್ತು ಬಂಧನಂ । 

ಪಥಿ ಕಶ್ಚಿತ್ಸಲಾಯೇತ ದಂಡ ಮಷ್ಟ ಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ Hors 
ಅನಿಸ್ಮಿತ ನಿನಾಜೇ ತು ನಖರೋಮಾವ ತಾರಣಂ | 

ಕಾರಯೇದ್ಯಃ ಸಪುರುಷೋ ಮಧ್ಯಮಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ 1 ೧೯೩ I 


ಬಂಧನಂ ವಾಾಥವಾ ವಧ್ಯಂ ಬಲಾನ್ಮೋಚಯತೋ ಭವೇತ್‌ । 
ವಧೇ ವಿನೋಜಿತೇ ವಧ್ಯೋ ದಂಡ್ಕೇ ದ್ವಿಗುಣದಂಡ ಭಾಕ್‌ 8೧೯೪ ॥ 





೧೯೦-೧೯೧. ಪುನಃ ಅಖಾಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕುಸ್ತಿಮಾದೋ, ಎಂದು ನೋತವನ 
ಅವಪ್ರಚಾರವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕೂಗಿದಾಗ ಅವನು ಬಾರದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದರ 
ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ವಾರವಾಗಿ ಹಿಡಿತೆರಿಸಿ ಕೊಲ್ಲಿಸಿಬಿಡಜೇಕು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಓಡುವವನನ್ನೂ ಸಹ ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಪೌರುಷಹೀನನಾದವನಿಂದ 
ದಂಡದ್ರವ್ಯವನ್ನು ವನೊಲುಮಾಡೆಜೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವ್ರೇಷ್ಯನಾದ ಪುರುಷನು 
ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿರಬೇಕು 

೧೯೨. ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿಯೂ ಶಿಕ್ಲಾನುಭವಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಆಜ್ಞಾವಾಲ 
ನಾರ್ಥವಾಗಿ ತಪ್ಪಿತಸ್ಪನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನೇನಾದರೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಓಡಿದರೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಎಂಟರಷ್ಟು ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು 
ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು 

೧೯೩. ವ್ಯಾಜ್ಯವು ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿರುವಾಗ ಫೈ ಸಲಾಗುವುದರೊಳಗಾಗಿ 
ಯಾವನು ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಉಗುರುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಸಿಬಿಡು 
ವನೋ ಅಂತಹವನು ಮಧ್ಯಮ ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವನು. 

೧೯೪ ಜೈಲಿನಲ್ಲಿರುವವನನ್ನಾ ಗಲೀ, ಫಾಸೀ ಸಜಾಕ್ಳೆ ಗುರಿಯಾದವ 
ನನ್ನಾಗಲೀ ಯಾವನು ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಬಿಡುವನೋ ಅಂತಹವನು ವಧಾರ್ಹ 
ನಾಗುವನಲ್ಲದೆ ವಧ್ಯನು ಕೊಡಬೇಕಾದ ದಂಡದ ಎರಡರಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು ಸಹ 


ಕೊಡಬೇಕು. ವಸೂಲು ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ನೀರಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದುರ್ಮ್ಮಷ್ಟ ನ್ಯವಹಾರಾಣಾಂ ಸಭ್ಯಾನಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋದಮಃ । 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕ್ರಿಂಶದ್ಗುಣಂ ದಂಡಂ ಪ್ರಕ್ಷೇಸ್ಯೈಮುದಕೇ ಭನೇತ್‌ ॥೧೯೫॥ 


ಅಲ್ಲೇ ದಂಡೇಧಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ನಿಪುಲೇ ಚಾಲ್ಪಮೇವ ಚ । 


ಊನಾಧಿಕಂ ತು ತದ್ದಂಡಂ ಸದ್ಯೋ ದದ್ಮಾತ್ಸೈೆಕಾವ್ಸೃಹಾತ್‌ ॥೧೯೬॥ 


ಯಾವದ್ದಥ್ಯಃ ಸ ನಥ್ಯೇತ ತಾನಧ್ವಧ್ಯಸ್ಯ ನೋಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ನ ಜಾತು ಜ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಹನ್ಯಾತ್ಸರ್ನಪಾಹೇಷ್ಟನಸ್ಥಿತೆಂ ॥೧೯೭॥ 


ವಧ್ಯೇನಿನಾಸಯೇದ್ರಾಷ್ಟಾತ್ಸಮಗ್ರಥನಮಕ್ಷತಂ । 
ನ ಜಾತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣವನಧಾತ್ಪ್ಸಾಪಮಪ್ಕಧಿಕಂ ಸ್ಟೌಚಿತ್‌ ॥೧೯೮೪॥ 


a. 





೧೯೫. ಸಭ್ಯರಾದವರು ದುರ್ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೇಗುವುವದಾದ5 ಅಂತಹ 
ದುರ್ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೋದ ವಿಷಯವನ್ನ ರಿತೊಡನೆಯೇ ಅವರನ್ನು ವಿಜಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಮೂವತ್ತು ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು ನಿಧಿಸಬೇಕು 


೧೯೬. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಯು ಲ್ಮಾನೆಯನ್ನೂ, ಹೆಚ್ಚು ಜುಲ್ಮಾನೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣವನ 
ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಿದ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನು ಮೇಲುಕೋರ್ಟಿನ ತೀರ್ಮಾನವಂತೆ ಹೆ 
ಕಡಮೆಯಾದ ದಂಡದ್ರನ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಮನೆಯಿಂದ ತಂದುಕೊಡಜೇಕಾಗುವುದು. 


ವ ೫ 


೧೯೭. ಯಾನಾಗ ಅಪರಾಧಿಯು ವಧ್ಯನೆಂದು ತೀರ್ಮಾನವಾಗುವುದೋ 
ಅಂತಹವನನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡದೆ ವಧ್ಯಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಯೇ ಬಿಡೆ ಬೇಕು 
ಬ್ರುಹ್ಮಣಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಎಂತಹ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದ್ದ ನೆಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಹಾರಮಾಡೆಬಾರದು 


೧೯೮. ವಧಾರ್ಹವಾದ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ದೇಶದಿಂದ 
ಓಡಿಸಿಬಿಡಜೀಕಲ್ಲದೆ, ಅವನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರದ ಜೊಕ್ಕಸಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಡಜೀಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಥೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾನ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡೆ 


ಯಸ್ಕ್ಮಾತ್ತ ಸ್ಮಾತ್ಸ್ರ)ಯತ್ನೇನ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ 
ಅದಂರ್ಡ್ಯಾದಂಡಯನ್ರಾಜಾ ದಂಡ್ಯಾಂಶ್ಚೈನಾಪ್ಕ ದಂಡಯನ್‌ । 


ಅಯಶೋಮಹೆದಾನ್ನ್ನೋತಿ ನರಕಂ ಚೈವ ಗಚ್ಛತಿ ॥1೧೯೯॥ 


ಜ್ವಾತ್ವಾಃಪರಾಧಂ ಪುರುಷಂ ಚ ರಾಜಾ 

ಕಾಲಂ ತಥಾ ಚಾನುಮತೇ ದ್ವಿಜಾನಾಂ । 

ದೆಂಡ್ಕೇಷು ದಂಡಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ 

ಪಾಪಸ್ಯ ಯೇ ತಚ್ಛಮನಂ ನ ಕೇರ್ಯೊಃ 1೨೦೦ ಟಿ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಪರಶುರಾಮಂ ಪ್ರೆತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾ ನೇಷು 
ದಂಡಪ್ರಣಯೆನಂನಾಮ ದ್ವಿಸಪ್ತತಿತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೯. ಈ ರೀತಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮವಿರುವುದರಿಂದ ಎಂತಹ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾರೂಪವಾದ ತಪ್ಪನ್ನು ಯಾರೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ದಂಡಾರ್ಹ 
ರಲ್ಲದ ಜನರನ್ನು ದಂಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ದಂಡಾರ್ಹನನ್ನು ಶಿಕ್ಷಮಾಡಡೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡೋಣದರಿಂದಲ್ಕೂ ರಾಜನಾದವನು ಅಪಕೀರ್ತಿಗೆ ಒಳಗಾಗಜೇಕಾಗುವುದಲ್ಲದೆ 
ನರಕವಾಸಕ್ಟೂ ಸಿದ್ಧ ನಾಗಬೇಕಾಗುವುದು. 


೨೦೦. ಯಾವ ಅಪರಾಧಿಗಳಾದರೆ ತಮ್ಮ ತನ್ಸನ್ನು ತಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಆ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಬಳಿಕ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೇತ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 
ತಮ್ಮ ತಪ್ಪಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅವರ ಅನುಮತಿ ಪ್ರಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರಾಜನಾದವನು ಆ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಕರೆಯಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಜೇಕು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನಗಳಲ್ಲಿ ದಂಡಪ್ರಣಯ ವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ಅಲೂರ (ಧಾ ಲ 
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